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El término triangulacién se fundamenta en el uso de los circulos de navegacion donde se
tomaban multiples puntos de referencia para localizar una posicién desconocida. Esta estrategia
permite la validacion de los datos, una mejor productividad en el analisis de la informacién y en
la mayoria de los casos una integracion metodoldgica, en donde se combinan dos o mas teorias,
fuentes de datos, métodos de investigacion, entre otros. Arias (Arias, 2000)define cuatro tipos de

estrategias:

Triangulacion de datos
En esta estrategia el investigador busca diferentes fuentes de informacién para tratar el mismo
fendmeno de investigacion donde se pretende encontrar elementos comunes, obedeciendo al
mismo comportamiento del concepto en diferentes sujetos o grupos. Esto da paso a una
saturacion de la informacion para saber si el objeto de estudio se repite y probablemente sea un
criterio para suspender la recoleccion por no encontrar mayor informacion a pesa de la

variabilidad de los sujetos o grupos.

Triangulacion del investigador
La triangulacion del observador se fundamenta en la participacion de 2 o mas observadores
evaluado el fendbmeno de estudio en los diferentes grupos o sujetos, permitiendo controlar el
sesgo del observador individual y asegura confiabilidad por la interpretacion de otro par, ojala si

que se comuniquen entre ellos.

Triangulacion tedrica
Esta triangulacion se origina en el contraste de teorias o hipotesis (teorias rivales) de un mismo

fendmeno con el fin de saber qué tipo de abordaje explica mejor el fendbmeno.
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Triangulacion metodoldgica
Acé se pretende llegar al fendbmeno desde diferentes tipos de acercamiento, los cuales pueden
surgir de lo cualitativo o lo cuantitativo. Esta combinacion permite contrastar diferentes

resultados a partir del mismo fenémeno de estudio dando una vision mas amplia.

En la investigacion se utilizara la informacion obtenida por los sujetos que se entrevistaran y se
contrastard con lo presentado en el analisis documental. Esta estrategia permitira conocer dos
posiciones, una practica, que refleja las vivencias de los estudiantes que estan involucrados en la

investigacion formativa, y una teorica desde el analisis de los contenidos documentales.

La consolidacion de los datos se hara hasta la saturacion de la informacién con cada grupo y
de acuerdo a la triangulacion con la revisién documental, con el fin de agregar rigor, amplitud y

profundidad. (Alvarez, 2003)

Finalmente, lo que se pretende con esta metodologia es que el investigador vea el escenario,
desde una perspectiva holistica, experimentando la realidad tal y como otros la experimentan,
apoyado de documentos relacionados que fundamenten sus argumentos, de esta forma no hay
una reduccion de las observaciones a simples variables, sino que son consideradas como un todo.
Sin embargo es importante sefialar que con el fin de adelantar una interpretacion debe tenerse el
suficiente cuidado para captar las apreciaciones del sujeto y al mismo tiempo debe distanciarse
de las mismas, para lograr su efectiva interpretacion de acuerdo con el problema de investigacion

(Alvarez, 2003).

En este orden de ideas para el cumplimiento de la metodologia explicada se tendran en

cuentas las siguientes herramientas: Analisis documental y la entrevista a grupos focales.
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7.1.1. Analisis documental
El analisis documental (AD) parte de la premisa de la definicidn de la palabra analisis que
significa: “Identificar la composicion de una sustancia que implica conocimiento interno del
objeto, de un todo, de sus componentes y la interaccion entre ellos”, permitiendo un estudio a

profundidad y asi poner en manifiesto la realidad del documento. (Dorys Couceiro, 2001)

Esta estrategia de recoleccion de informacion surge del crecimiento masivo de bibliografia
que varia en calidad y veracidad, y que algunos casos se da de forma desorganizada, pero con
el mismo fin: solucionar un problema. En muchos casos el objetivo final del AD es la
reelaboracion del documento como resultado de una transformacion en donde el investigador
es un puente entre el autor del documento y los lectores o consumidores de literatura. Este
altimo elemento constituye la interpretacion como eje fundamental del AD vy se articula con

la hermenéutica.

Los documentos escritos constituyen una fuente extremadamente rica para todo investigador
incrementado la comprension de lo que ha sucedido durante el paso del tiempo en una
sociedad, incrementando la oportunidad de observacion de los interesados a partir de las

descripciones escritas por el autor teniendo en cuenta el contexto y subjetividad.

La literatura ha nombrado al AD de diferentes formas, tales como: investigacion documental,
técnica documental e investigacion bibliografica entre otras, pero todas estas con el mismo
fin: identificar la informacion pertinente a los cuestionamiento que orientan nuestra
investigacion. Esta herramienta tiene una relacion directa con el documento, por lo tanto no
existe la posibilidad de presenciar la influencia del “sujeto u objeto” como fuente de

informacién. Los documentos como objeto de investigacion estan sujetos a la fuente de
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origen, pueden ser fuentes primarias y secundarias. Las primarias son el resultado de la
elaboracion de un escrito producto de la relacion directa con los hechos; las secundarias son
los productos del andlisis de otros estudios o de las fuentes primarias. Estos documentos son
la prueba fehaciente de un acto reconocido y que hace parte de las compresiones humanas

(Dorys Couceiro, 2001).

Este proceso de investigacion como todos los demas sigue un proceso sistematico que
asegura la rigurosidad al momento de realizarla. La etapa inicial es la “preparacion del
documento”. Es aqui donde el investigador define la ubicacion del texto, puesto que la
consulta no se hara en un solo momento. Posteriormente se revisa la validez del documento

como fiel muestra de lo que el autor pretendia mencionar (contextualizar su elaboracion).

Luego la revision de contexto permite al investigador adentrarse en el grueso de la
informacion del documento, alli se debe revisar con detalle, el contexto historico y el
sociopolitico, pues si existen diferencias en tiempo habra que conocer el entorno en donde el
autor desarrollo sus ideas, posteriormente los argumentos del autor desde lo conceptual y la
organizacion del mismo. En este proceso el investigador debe iniciar con la identificacion de
los conceptos que daran paso a la categorizacion e identificacion de las frecuencias de ideas y
relacionarlas con otras con el fin de interpretar y sintetizar la informacion. (Jackson Sa-Silva,

2009)

Este mismo autor menciona cinco elementos que se deben identificar en el documento:

e Elautor y sus simbolos
e Los elementos del problema

e El marco tedrico
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e Launidad de andlisis / de registro / de contexto

e La categorizacion como reflejo del objeto de la investigacion

Una vez se haya identificado lo anterior el investigador procederd profundizar, articular y
expandir lo relacionado con los conceptos con el fin de establecer relacion entre las
categorias para sintetizar la informacion de manera sistematica y con ayuda de matrices

descriptivas que permita retomar la informacion al momento de hacer el andlisis.

Finalmente se debe hacer un informe reflexivo interpretativo por parte del investigador

digiriendo la posible aplicacion y delimitacion de los resultados. (Jackson Sa-Silva, 2009)

Esta estrategia metodologica serd aplicada a los siguientes documentos:

e Proyecto Educativo Institucional
e Curriculo de la Facultad de Medicina

e Politica Institucional de Investigaciones

7.1.2. Grupos Focales
Los grupos focales corresponden a una técnica de recoleccion de datos a partir de entrevistas
grupales semiestructuradas la cual gira en torno a una tematica previamente establecida por el
investigador. Se caracteriza por hacer que los sujetos participantes muestren sus opiniones y
emociones sobre el tema tratado a partir de discusiones de las experiencias del tema, como
resultado de la interaccion con sus pares. Segun Kitzinger (1995) y Escobar (2010) el
constructivismo-interpretativo conceptual como contexto en este tipo de escenarios, permite la

construccion de conceptos a partir de las experiencias propias del individuo y de la interaccion
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con otras experiencias fundamentado en la pluralidad y variedad de las actitudes destacando el
conocimiento como produccién humana (Jaime Escobar, 2010; Kitzinger, 1995) donde se asume
que el conocimiento no tiene una correspondencia lineal con la realidad, sino que es una
construccion que se genera al confrontar el pensamiento del investigador con los multiples

eventos empiricos que se presentan. (Alicia Hamui, 2013)

Esta técnica surge como necesidad para enfrentar la excesiva influencia que tenia el investigador
sobre la informacion ofrecida por los sujetos, la cual podia distorsionarse al utilizar cuestionarios
cerrados que pueden ser limitados para comprender la problematica de interés y ademas pueden
arrojar datos incompletos. Con el fin de garantizar libertad y apertura de los sujetos
entrevistados, los grupos focales emergen como una opcion capaz de darle herramientas al
investigador para interpretar experiencias y pensamiento relacionados con el tema evaluado.

(Alicia Hamui, 2013) Esta estrategia permite:

e Explorar estudios donde el conocimiento es poco y se requiere generar nuevas hipotesis.
e Cuando existen un sin numero de variables en donde no se ha definido su relevancia; el
grupo focal permite dirimir los conceptos o categorias mas importantes, relacionadas con
el objeto de investigacion
e Aclarar contradicciones o dudas como resultado de preguntas limitadas y cerradas.
e Describir la percepcién de las personas.
e Triangular datos.
e Evaluar impactos de intervenciones.
Las caracteristicas de los grupos focales se basan en la estructuracion de un grupo de 6 a 10
personas, sus participantes deben ser homogéneos en el conocimiento de las problematicas

tratadas. Esta reunion debe tener un escenario tranquilo y no amenazante, con tiempo y sin
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factores externos que generen la no interaccion entre el grupo. Se debe tener una grabadora para

registrar la discusion.

Una vez se obtengan las condiciones logisticas del escenario se dispondra a definir un
“moderador” quien dirigird el grupo a partir de un tema que previamente se definid con el
investigador. Este tendra la obligacion de identificar el grupo con un formulario antes de iniciar
la discusidn, y tendra las siguientes caracteristicas: Conocer el tema que va a indagar, mostrar
capacidad para estructurar y redondear temas, tener claridad y sencillez de expresion linguistica,

ser amable y escuchar con atencion. (Alicia Hamui, 2013)

Antes de iniciar, el investigador debe definir claramente el objetivo de trabajo frente a lo

que se quiere lograr y qué informacion se piensa obtener de los participantes.

Posteriormente se debe socializar el tema y hacer una reunion introductoria con el fin de
explicar lo que se va a tratar y donde se le dara confianza al sujeto para que pueda expresar la

realidad, asi se asegura validez de la informacion desde el individuo participante.

Para poder iniciar y motivar una discusion del grupo y con la orientacion del moderador se

pueden abordar las siguientes preguntas:

v" Preguntas introductorias, estas dan la posibilidad de que los participantes evoquen sus
pasadas experiencias para que puedan ser expresadas.

v" Preguntas de transicion, permiten mover a los participantes hacia el tema central,
conservando la dialéctica del grupo.

v" Preguntas clave, estas preguntas son el fundamento de la entrevista y estan relacionadas

con el objetivo del proyecto de investigacion.
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v" Preguntas finales, permiten expresar las posiciones finales de los participantes. Estas
preguntas deben llevar a concluir el tema, dandole la oportunidad a los sujetos a estar de
acuerdo con las conclusiones que el moderador presenta

En algunas ocasiones se sugiere validar las preguntas con otros investigadores y pilotearlas en

sujetos que no participaran en el grupo focal.

Una vez se transcriba la entrevista el investigador debera identificar frecuencia de conceptos y
patrones utilizados por los participantes con el fin de explicar contextos, situaciones y
fendmenos. El proceso de categorizacion desde lo descriptivo hasta lo conceptual, se debe hacer
teniendo en cuenta los objetivos propuestos en el estudio, pues sera el escenario para interpretar
evitando el sentido comun y relacionar las vivencias y pensamientos producto de la interaccion
en el grupo. La triangulacion se realiza una vez planteadas las dimensiones del andlisis y del
problema: se integran las fuentes bibliograficas (analisis documental) y los estudios previos

relacionados revisados en el documento base. (Alicia Hamui, 2013)

Este tipo de herramientas metodologicas, han dado la posibilidad de explorar elementos que el
paradigma cuantitativo no permite. Se indagan areas como las percepciones, los sentimientos, los
pensamiento sobre el tema tratado describiendo el campo disciplinar, curricular y didactico,
dando paso a la reflexion critica y a la generacion de opciones a problemas cotidianos con una
visién holistica. Para nuestro caso la evaluacion de los contenidos relacionados con investigacion
formativa, la participacion del estudiante es relevante teniendo en cuenta sus expectativas y la

importancia de la participacion en procesos de investigativos.

De acuerdo con lo descrito anteriormente, el disefio del formato para la aplicacion del

instrumento en el grupo focal (entrevista semiestructurada) se relaciona en el Anexo 1.
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Para las entrevistas de los grupos focales se tendran en cuenta la disponibilidad de la mayoria de

los estudiantes semilleros al momento de realizarla.

7.2.  Consideraciones éticas

Este trabajo de investigacion se llevara a cabo, teniendo en cuenta las normas internacionales de
investigacién con seres humanos, como el Cddigo Ndremberg, la declaracion Helsinki y el
informe Belmont, y de acuerdo con la Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de
Colombia, ya que se considera que este estudio es una investigacion sin riesgo. Los datos seran
manejados con absoluta confidencialidad y solo seran publicados con fines de investigacion.

Para asegurar la proteccion de los principios éticos de los estudiantes entrevistados se realizara
un consentimiento informado (Anexo 2) el cual se presentara para la aprobacion al Comité de
Etica de investigacion con Seres Humanos de la FUCS.

7.3.  Fuentes de informacién — Documentos y Poblacion

7.3.1. Documentos institucionales
Proyecto Educativo Institucional (PEI)
Este documento se estructura a partir de la necesidad institucional de crear un horizonte de
sentido que plasme los referentes disciplinares, académicos, filosoficos y legales que guien la
FUCS, teniendo en cuenta el contexto nacional e internacional y las politicas publicas
educativas. Para el 2003 el Consejo Superior de la FUCS mediante actos administrativos
plasmados en acuerdos ordena la estructuracion del PEI, el cual es actualizado en el 2008.
Posteriormente, para el 2012, el mismo consejo dirige su nueva actualizacion que se encuentra en
curso. La FUCS en los Gltimos afios se ha encargado de socializar este documento con el fin que

sus funcionarios y estudiantes conozcan al detalle los lineamientos en donde se fundamenta el ser
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académico como Institucion de Educacion Superior realzando la investigacion, la proyeccion

social y fortaleciendo la docencia que se articula con las politicas y estatutos de la FUCS.

Politica Institucional de Investigaciones (PI11)
La PIl surge de la necesidad de formalizar el quehacer investigativo como parte del PEI y
transformar este ejercicio de manera transversal en la institucion, teniendo en cuenta el contexto
politico local, y los lineamientos de los decretos y resoluciones gubernamentales que obligan al
funcionamiento de esta en las IES. Este documento describe en detalle los espacios en donde se
desarrolla investigacion y su impacto a la comunidad académica. Adicionalmente se detalla la
gestion del conocimiento desde lo administrativo para el funcionamiento integral asegurando en
todos los aspectos la investigacion formativa y aplicada. La PII se redacta desde la Division de
Investigaciones, con las directrices de la Vicerrectoria Académica en el 2011-2012, y se aprueba

en el 2012 por el Consejo Superior.

Curriculo Facultad de Medicina
Para el 2011, la Facultad de Medicina con apoyo de la Vicerrectoria Académica, el curriculo se
complementa constituyéndose como documento base para el funcionamiento académico de la
Facultad. En este documento se describen los componentes tedricos y practicos del contenido del
programa, con sus respectivas asignaturas, temas y créditos. En la actualidad no ha sufrido

modificaciones de gran relevancia.
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7.3.2. Caracterizacion de la poblacion - Estudiantes integrantes de los Semilleros de
Investigacion

En la FUCS, la mision y la vision institucional se relacionan directamente con la formacion

integral de los estudiantes en cada una de sus areas. Este objetivo se alimenta de los diferentes

elementos que conforman la Fl, los cuales se comentaron previamente en este documento.

La FUCS desde diferentes angulos ha construido un soporte para el desarrollo de la investigacion
en todos sus aspectos basdndose en: el PEI, la politica de Investigacion institucional y el
curriculo de la Facultad de Medicina, los cuales se articulan con los requerimientos legales que
presentan las resoluciones, decretos y leyes. Esto se ha implementado por medio de diferentes
estrategias que ponen en practica la participacion activa de estudiantes en investigacion
formativa. Este escenario se denomina Semillero de Investigacion, que de acuerdo con la politica
institucional se articula con los grupos de investigacion, dando soporte tematico y metodologico

para desarrollar el proceso formativo.

Con el fin de ser consistentes en este estudio, los estudiantes que constituyen los semilleros, son
el factor humano fundamental para conocer la aplicabilidad de la investigacion formativa durante
el pregrado, y se constituyen en la fuente de informacién idénea que puede explicar la
importancia de participacion en este tipo de procesos y la manera de establecer la forma como
ésta influye en el desarrollo integral del estudiantes de medicina. Adicionalmente se explorara la
articulacion entre los documentos institucionales (analisis documental) y las entrevistas a los
grupos focales que apoyan estos escenarios para el desarrollo de actividades que estimulen y

aporten a la formacion del estudiante.
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Con base a lo planteado en el objetivo general, en la Facultad de Medicina actualmente estan
reconocidos 12 grupos de semilleros, de los cuales 4 (Medicina Interna, Neurociencias,
Proyeccion Social y Farmaco-epidemiologia) tienen proyectos activos y seran los participantes

de los grupos focales.

Por politica institucional, cada semillero es auténomo en la eleccion, permanencia y logistica de
funcionamiento, sin embargo existen una serie de parametros minimos de cumplimento que
deben ser observados por la Coordinacién de semilleros, dentro de los que se encuentran el

rendimiento académico de los estudiantes.

A continuacion se describen las caracteristicas de cada semillero para detallar el contexto en el
que se desenvuelven los estudiantes, y asi tener en cuenta el entorno exitoso como referente para

los estudiantes que no han trabajado con investigacion.

Semillero de Neurociencias

El semillero de neurociencias, fue fundado en octubre de 2011 por la Dra. Olga Lucia Pedraza,
neurologa experta en demencia y la cual es lider del Grupo de investigacion “Neurociencias
FUCS” reconocido por COLCIENCIAS y en donde se anida el Semillero. Inicialmente cuenta
con 3 estudiantes de Medicina que durante los primeros meses realizan actividades académicas
semanales en donde se revisan temas y son entrenadas desde los campos metodolégicos y
tematicos. Posterior a este proceso, el grupo semillero constituye su primer trabajo dentro del
marco de un proyecto para determinar la prevalencia de demencia en una poblacion bogotana,

dando como resultado 3 productos (Cartillas informativas para una fase especifica del estudio).
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Estas cartillas como productos del proceso de investigacion formativa son presentadas en

Congresos Nacionales de estudiantes de medicina.

Una vez finalizadas las cartillas, se escribe un capitulo de libro denominado “diagnostico y
tratamiento integral de las demencias” con inscripcion ISBN, donde las estudiantes son

coautoras.

Posteriormente, se integran dos estudiantes mas quienes en compafiia de las 3 estudiantes,
estructuran dos articulos de investigacion, los cuales son presentados en Congresos Nacionales y
son el resultado de la participacion en la Convocatoria interna de la FUCS, que apoya con

recursos ideas de semillero. Actualmente el semillero cuenta con 8 estudiantes de medicina.

Semillero de Medicina Interna

Este semillero es liderado por el Dr. Juan José Diaztagle, Internista, Fisiologo y Epidemidlogo
quien por iniciativa propia y en el marco del grupo de investigacion Medicina Interna reconocido
por COLCIENCIAS crea este grupo en Agosto de 2011. Inicia con 5 estudiantes que se adhieren
a un proyecto de investigacion relacionado con Sangrado Intestinal en donde se proyectaban 2
productos: una revision de tema y un articulo original. Con el fin de tener apoyo econémico para
el desarrollo de los trabajos, se presentan a la convocatoria interna de la FUCS, donde son
patrocinados y como resultado asisten a Congresos de estudiante de medicina y al Congreso
Nacional de medicina interna donde son ganadores del primer puesto en modalidad poster.
Adicionalmente participan en el Congreso Nacional de Semilleros de investigacién donde se les
otorga el segundo puesto en modalidad presentacion oral. Por politicas del lider este semillero
cada vez que se finaliza un proceso los estudiantes rotan, dandole la oportunidad a otros para

que realicen el proceso. Finalmente se presentan a la convocatoria de COLCIENCIAS donde son
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elegidos para ser patrocinados y adelantan un proyecto relacionado con “Falla cardiaca”.

Actualmente esta constituido por 5 estudiantes.
Semillero de Proyeccién Social

El semillero de Proyeccion Social surge del servicio de Salud Publica y extension a la
comunidad de la FUCS vy el Hospital de San José en Agosto del 2010 en cabeza del Dr. José
Orduz, en compafia de médicos familiares y psiquiatras. Este semillero hace parte del grupo de
investigacion de Proyeccion Social reconocido por COLCIENCIAS. Actualmente lo constituyen
4 estudiantes con ayuda de 3 instructores que lideran 2 trabajos, 1 de ellos con patrocino
economico por la FUCS. Dentro de los productos tiene articulos publicados, participacion en

Congreso de Semilleros y estan proximos a generar una cartilla educativa.
Semillero de Farmaco - epidemiologia

Este grupo es liderado por el Dr. Alvaro Vallejos, Farmacologo y Epidemidlogo, constituido en
Enero de 2012, hace parte del grupo de investigacion de Divisién de Investigaciones - FUCS
reconocido por COLCIENCIAS y que actualmente tienen 9 estudiantes trabajando en 3
proyectos, dos de los cuales son patrocinados economicamente por la FUCS. Como productos,
han participado en Congresos Nacionales en modalidad de poster y tiene dos articulos para

publicacion.
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ACTIVIDAD

MESES

10

11

12

13

14

15

17

18

19

20

21

22

23

24

Elaboracion del
planteamiento del
problema

Construccion de
los antecedentes
locales y
Nacionales

Referenciacion
del contexto
investigativo

Elaboracion del
marco conceptual

Metodologia

Aprobacién de
proyecto

Analisis
documental y
entrevistas

Resultados

Andlisis de
resultados

Construccion de
documento final

Socializacién
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9. IMPACTO

Los resultados de la presente investigacion pretenden ser utilizados como elementos de debate,
reflexion y retroalimentacion de las concepciones y acciones que se dan en la investigacion
desde la institucionalidad y desde las dinamicas del estudiante con el fin de disefiar un curriculo
donde se ajuste e integre la naturaleza y necesidad de los actores (estudiante-docente-

administrativos).

Este estudio corresponde a la primera etapa de una Macropropuesta Curricular para la Facultad
de Medicina de la FUCS.

10. ESTRATEGIAS DE COMUNICACION

v Publicacion de un articulo original en revista indizada.
v’ Presentacion de resultados en un Congreso relacionado con educacién en salud.

v Difusion de propuesta ante los diferentes estamentos académicos de la FUCS.

11. RESULTADOS Y ANALISIS OBTENIDOS

Para efectos de organizar la presentacion de los resultados y los analisis se lleva en tres
momentos. En el primero se expone el analisis documental, en el segundo se discuten los
resultados obtenidos de las entrevistas a los grupos focales y finalmente se realizd una
triangulacion de los datos presentados en los anteriores momentos, constituyendo las categorias

centrales de la investigacion.
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11.1. Primer momento: Anélisis documental
Se cred una matriz documental a partir de la extraccion y sintesis de informacion, relacionada

con el objetivo del presente trabajo. Fueron tenidos en cuenta los siguientes documentos:

e Proyecto Educativo Institucional (PEI)
e Politica Institucional de Investigacion (PII)

e Curriculo Facultad de Medicina (CFM)

11.1.1. Criterios de categorizacion
El analisis se inicié con la extraccion de apartados de cada documento en los que se relacionaba
el proceso de investigacion formativa y aplicada, posteriormente se identificaron los cédigos que
dieron paso a la categorizacion de los contenidos y los cuales se mencionaron en los tres
documentos previamente mencionados (PEI, PIl y Curriculo de la Facultad de Medicina). Se
consideraron los lineamientos del contenido que deben tomarse como pautas para decidir la
pertinencia de cada categoria como resultado de un proceso inductivo. Este proceso permitio
identificar los tdpicos, los cuales, cubrieron cada unidad. De esta manera se compararon los
datos recolectados y se generaron categorias provisionales que fueron agrupadas y consolidadas
bajo una misma categoria general. De acuerdo a Strauss citado por (Gregorio Rodriguez, 1999)
la "Codificacion Abierta”, parte de la busqueda de conceptos que cubrieran los datos,
permitiendo al analista examinar frase a frase, identificando el tema al que se refiere cada

fragmento.
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11.1.2. Identificacion de categorias y analisis de la informacion

La primera categoria general identificada corresponde a la “Formacion Integral como eje

fundamental en la formacion del médico” (Tabla 5), que emerge de una serie de atributos

soportados en el desarrollo de las capacidades del futuro profesional basado en las dimensiones

ética, axioldgica, cientifica, tecnolégica e investigativa, categorias que permiten desde el marco

tedrico estructurar un ciudadano critico y reflexivo, coherente con la mision y visién de la FUCS

que segun Orozco citado por Morales (2009 pag. 75) constituye un “espacio que posibilita la

construccion del individuo mas que la produccion de profesionales”.

De acuerdo a los autores la formacion es un factor constitutivo de la condicién humana

que tiene lugar en cada persona a partir de un proceso mediante el cual se adopta una

determinada forma, lo que evidencia un proceso propio de la vida.

Tabla 5. Sintesis y extraccion de informacion documental. Categoria “Formacion

integral como eje fundamental en la formacion del médico”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

Dar a los futuros profesionales una formacion en las dimensiones éticas, axioldgica, cientifica 'y
tecnolégica que los habilite para intervenir como ciudadanos criticos.

Esto se complementa con la imagen de la ensefianza como profesion reflexiva, en la cual
los valores profesionales, el conocimiento y la préctica estan implicitamente ligados vy la
investigacion recupera su caracter de indagacion sistemética y autocritica.

Artistico cultural: los planes, programas, proyectos Yy actividades orientados al desarrollo
artistico-cultural de los integrantes de la comunidad universitaria, se orientan a estimular la
valoracion y el desarrollo de aptitudes y actitudes estéticas.

El conocimiento se ha convertido en el factor de crecimientoy de progreso méas importante
y la educacién es el proceso mdas critico para asegurar el desarrollo de sociedades
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dinamicas, con capacidad de responder al nuevo entornoy de construir su futuro

La educacion favorece el encuentro consigo mismo, la reflexion, la introspeccion. Una
buena parte del proceso educativo se centra en el ejercicio de la subjetividad de las
personas. De alli laimportancia del trabajo individual, de la elaboracion del juicio critico y
de la expresion del pensamiento propio.

Ahora bien para que la docencia como investigacion se cumpla, el nuevo docente debe
ser alguien capaz de permitir una ensefianza innovadora la cual consiste en fomentar el
espiritu critico, el planteamiento de grandes problemas interrelacionados y la capacidad
para establecer hipotesis respecto al futuro que acada uno le tocara vivir.

Para la FUCS ysu objeto de estudio como es la salud y problemas afines, la investigacion
aplicada y formativa le permiten una mejor comprension de la realidad, a partir de la
identificacion de las fuerzas sociales que alli confluyen, el andlisis critico de las
necesidades y de las relaciones que se entrecruzan en la experiencia humana, para generar
opciones de cambio. Esto conlleva, por tanto, una concepcién de ser humano, de sociedad,
conocimiento, de cultura y de comunicacion dinamico.

Politica Institucional
de Investigaciones
(PIT)

La investigacion en la Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud -FUCS- es reconocida
como un elemento estructurante que contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, razon
por la cual es considerada uno de los ejes que articulan la misién, la visién, el Proyecto
Educativo Institucional -PEI- plan estratégico de desarrollo el Plan Estratégico de Desarrollo —
PED

Para alcanzar los propdsitos de formacion el programa cuenta con una malla curricular articulada
e interdisciplinaria que facilita la integracién de las diferentes areas de estudio, asi como
personal docente formado tanto en el &rea disciplinar como académica, el cual estd en la
capacidad de disefiar diferentes estrategias didacticas y metodoldgicas que ayuden al estudiante a
desarrollar sus competencias académicas.

Convertir la investigacion en el eje integrador de la formacién del profesional, para que el
conocimiento sea constructor del saber e instrumento de resolucion de problemas concretos delas
comunidades, familias e individuos.

Curriculo de la
Facultad de Medicina

El programa de medicina al igual que todos los programas educativos que ofrece la Fundacién
Universitaria de Ciencias de la Salud, responden a su filosofia que apunta a formar integralmente
profesionales con fundamentos de excelencia cientifica, sentido ético moral, humanistico y de
proyeccion social que analice los problemas de la comunidad y contribuya a mejorar su calidad
de vida. Lo anterior se hace evidente en el objetivo general del programa de medicina, el cual se
centra en: “formar profesionales en medicina con alto sentido ético, moral, humanistico y social
que se distingan como lideres por su excelencia académica y cientifica, que contribuyan a dar
solucidn a los problemas del pais. Brindando al estudiante una ensefianza 6ptima que le permita
adquirir conocimientos, actitudes y habilidades a través de un acercamiento al paciente, a la
familia, a la comunidad y a sus diversas patologias con los principios metodol6gicos y éticos que
deben acompanfiar la practica médica en lo que tiene que ver con la prevencion, diagnostico,
tratamiento y rehabilitacion de las enfermedades”.

Puede constituirse en un elemento que abre nuevas oportunidades en la educacidn, que dinamice,
desde la perspectiva de los participantes en el proceso, nuevos horizontes y nuevas posibilidades
para la formacion en la autonomia y la autodeterminacion.

Se busca que los programas de medicina implementen contenidos curriculares basicos comunes
que garanticen el desempefio profesional con calidad en cualquier parte del mundo.

Es indispensable que los estudiantes aprendan los principios, los valores, la filosofia que
enmarcan el modo particular de la profesién médica; la formacion humanistica, plantea la
necesidad ofrecer espacios dentro del curriculo que fortalezcan en el estudiante de medicina el
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trato respetuoso a sus pacientes, la responsabilidad frente al trabajo y el liderazgo que debe
ejercer en la sociedad.

Teniendo en cuenta el perfil profesional propuesto por la Fundacion Universitaria Ciencias de la
Salud el cual reconoce al egresado del programa de medicina como: “una persona con capacidad
de liderazgo, honesta, respetuosa, auténoma, con cultura cientifica, humanistica y ética,
responsable con la integridad de la persona y la familia, con un amplio conocimiento tedrico y
practico de la medicina, con énfasis en las especialidades médico quirdrgicas, capacitado para
desarrollar programas de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad, interactuar con
otros profesionales para gestionar trabajo en equipo que aporte soluciones a un mismo problema
y realizar analisis, sintesis y formulacion de hipdtesis que desarrollen nuevo conocimiento”.

La Educacion Médica responsable de este propdsito esta orientada a la estructuracion de
un ser preparado para el mantenimiento de la salud, el alivio del sufrimiento, la curacion de la
enfermedad, el control de la pérdida innecesaria de vidas y el acompafiamiento durante el
transito hacia una muerte digna, acciones que se encuentran enmarcadas en las clausulas del
‘contrato social’ que se establece, en forma tacita o expresa, entre el médico que ejerce su
profesion y la comunidad que demanda sus servicios. La medicina es un cometido moral, en
donde se cultivan los valores nucleares, portadores de una serie de principios, como el respeto
hacia los demas, la empatia, la compasion, la honestidad, la integridad, el altruismo y la
excelencia profesional (Juan Morales, 2009).

En este contexto y siguiendo el objetivo del trabajo, la investigacion ejerce un papel
relevante en la formacion integral del profesional médico como elemento estructurante en la
generacién de conocimiento y su participacion en sociedades dindmicas donde tenga cabida y
aporte al desarrollo colectivo desde su propia subjetividad. Desde el contexto legal y donde
parten muchas IES para estructurar sus contenidos curriculares, la ley 1164 de 2007, refiere la

importancia y la obligatoriedad en cuanto a las caracteristicas del talento humano de la salud, y
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la pertinencia de los programas universitarios para formar profesionales capaces de responder a
las necesidades de la poblacion (Congreso de Colombia-Ley 1164 de 2007, 2007).

En términos generales es importante mencionar que la Educacion Superior no solo forma
sujetos expertos en disciplinas y técnicas aplicadas a las diferentes ciencias, también es
responsable de la renovacion y el perfeccionamiento de la sociedad (José Garcia, 1991), donde el
papel de un nuevo profesional formado de manera integral aporta adecuadamente al colectivo
independientemente de su disciplina, dando paso al pleno crecimiento de la personalidad humana
y al fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales que la

sociedad le impone como ciudadano replicador de conocimiento (Diana Diaz, 2010).

En segundo lugar y no por orden de importancia emerge la categoria, “El escenario pedagogico y

el papel del docente en la formacion investigativa durante el pregrado” (Tabla 6), categoria

donde el aula y la practica se vuelven elementos principales, pues el trabajo del docente como
orientador en el aprendizaje no solo debe limitarse a la transmisidn de conceptos y técnicas, sino
que debe generar ambientes favorables para que pueda integrar y aplicar el conocimiento sobre la
atencion del paciente. Lo anterior no es posible sin la experiencia y preparacion de los profesores
gue continuamente se encuentran en proceso de formacion, politica promovida por la
universidad. El didlogo entre la docencia y la investigacion alimenta la formacion integral, pues
la capacidad de comprension de la realidad precede a la necesidad de reconocer al detalle los
elementos de la informacidn y conocimiento que se obtiene durante la préctica con el docente,

obligando de esta manera a involucrar la investigacion como parte de este proceso continuo.

Esta capacidad tiene que estar liderada por un docente que permita la conformacion de

ambientes de aprendizaje dindmicos y propicios para fomentar: el analisis, la observacion de
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fendmenos, la habilidad de relacionar diferentes fuentes de informacién, la integracion vy el

dominio disciplinar, el espiritu critico, la capacidad de formular problemas y a la vez de

comunica soluciones.

Tabla 6. Sintesis y extraccion de informacion documental. “El escenario pedagogico y el

papel del docente en la formacidn investigativa durante el pregrado”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

Participacion en procesos de interaccion en el quehacer pedagodgico activo donde el estudiantes
es protagonista con el fin de reflexionar de forma sistemética sobre el acto educativo con
producto de la relacién maestro - discipulo, incluyendo la evolucion cultural para generar nuevas
perspectivas entre los sujetos

Extraer elementos de los diferentes modelos pedagégicos para estructurar de manera integral las
funciones sustantivas de la FUCS como los son la investigacion, la docencia y la proyeccion
social complementandolo con aprendizaje significativo para incorporar informacién en las
estructura cognitiva del estudiante y fomentar el espiritu critico

Se estructuran a partir del propoésito para el desarrollo integral con el fin de incentivar el cultivo
de las mdaltiples potencialidades y aptitudes humanas y asi comprometerse y crecer con el
ambiente para argumentar la toma de decisiones y perfilar el futuro profesional.

Asimismo, la practica pedag6gica no debe centrarse en la distribucion del conocimiento, sino
mas bien en una didactica de esa distribucion, donde se tenga en cuenta la pedagogia de la
produccion o creacion del conocimiento, es decir, una pedagogia de la investigacion.

Para completar el esquema, la FUCS propicia los medios para que los docentes hagan
investigacién y dar lugar a la ensefianza construida desde la perspectiva de habilidades
investigativas. Al hablar de docencia como investigacién, se esta creando una nueva practica que
implica su comprensién como una unidad inseparable y no como una sumatoria de dos
habilidades, de dos tipos de conocimiento, disimiles en su naturaleza y en su préactica.

Desarrollar diversos proyectos de investigacion con la vinculacion de estudiantes de posgrado y
pregrado al desarrollo de los mismos, generando a su vez, semilleros de investigadores.

Experiencias y actividades de ensefianza -aprendizaje que le posibilitan al estudiante la
apropiacion de conocimientos y conceptos basicos e indispensables asi como de las
competencias y destrezas que definen de manera especifica y esencial la formacion en una
disciplina o profesion y que le permiten al egresado ser reconocido como un miembro de la
respectiva comunidad académica o profesional. Competencias generales y especificas.

Necesitard de un maestro en permanente renovacion, capaz de crear nuevas realidades en su
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ejercicio profesional, un nuevo tipo de facilitador del conocimiento, un explorador-descubridor
que cuestione la exposicion de los conocimientos adquiridos en el pasado, con un enfoque inter
y transdisciplinario. La siguiente descripcion caracteriza acertadamente ese nuevo docente
investigador, forjador de suefios y retos para sus alumnos y para si mismo: "los profesores
pasaran a ser Investigadores interdisciplinarios desde su propia rama de saberes, dsmosis con las
demas ciencias y sensibilidades, convirtiéndose a la vez en organizadores de inmensas bases de
datos, en programadores, ordenadores y seran sobre todo, consejeros y orientadores flexibles de
los jovenes de su espontaneidad y de sus impulsos mas persistentes

Politica Institucional
de Investigaciones
(PIT)

La politica de investigacién en la FUCS tiene por objeto brindar una estructura propicia que
contribuya con la generacion del conocimiento al interior de la organizacion, buscando
responder a los lineamientos de excelencia cientifica, sentido ético, moral, humanistico y
sobretodo de amplia proyeccion social

Se plantea una estrategia esta basada en investigadores comprometidos al interior de los grupos,
que generan lineas de investigacion, acogiendo nuevos investigadores y estudiantes de pre y
posgrado, constituyendo el ndcleo basico para el desarrollo de investigacion aplicada y
formativa.

Plantear una estrategia de fortalecimiento de la investigacion en la FUCS a partir del trabajo de
grupos estructurados que desarrollan procesos de Investigacién basica, aplicada y formativa,
le permitira a la organizacién permanecer al interior del SNCTI, logrando visibilidad Nacional e
internacional

Implementar planes de cualificacién del recurso humano para el desarrollo de la cienciay la
tecnologia, que fortalezcan los programas de pregrado y postgrado, y que favorezcan el nivel
de formacién de maestria y doctorado.

Programar intercambios entre docentes, y personal asistencial, en los &mbitos local, regional y/o
Nacional, que enriquezcan los procesos investigativos y académicos de las diferentes facultades.
Aumentar el apoyo logistico y financiero que requieren los docentes y estudiantes, para la
publicacién y la asistencia a eventos cientificos donde socialicen sus avances o resultados de
investigacion

Los semilleros de investigacién son promovidos a partir de la integracion entre la experiencia de
los docentes y el dinamismo de los estudiantes en sus diferentes niveles de formacion,
articulando proyectos de calidad y lineas de trabajo sostenibles en el tiempo, al tiempo que
se forman los futuros investigadores. Estos son la base para la estructuracion y desarrollo de
los futuros grupos de investigacién

Los semilleros de investigacién pueden integrar, como consecuencia de su formacion disciplinar
e investigativa, los grupos institucionales de investigacion y se conviertan en docentes-
investigadores de la FUCS. De esta forma se fortalecera la investigacion formativa y se
proyectard recurso humano calificado que promueva la investigacion aplicada.

La estrategia de semilleros esta inmersa en la de grupos de investigacion, y es alli donde deben
generarse, sin embargo algunos semilleros podrian nacer a partir del quehacer de docentes
especificos. El docente lider es el responsable de estructurar las condiciones para el
funcionamiento general del semillero y para la convocatoria de nuevos estudiantes. Dichas
convocatorias se podrén realizar de forma semestral, pero el semillero serd autonomo frente al
numero de estudiantes y los criterios definidos para la seleccién de candidatos. La FUCS se
compromete a proveer los recursos necesarios para el desarrollo de los Semilleros de
Investigacion, y a realizar seguimiento periddico y sistematico de su funcionamiento.

Los Semilleros son una alternativa en donde los estudiantes de pregrado, inquietos y motivados
por actividades de investigacion, encuentran un espacio de acompafiamiento y formacion a




91

través del desarrollo de proyectos de investigacion.

Para la FUCS, los Semilleros de Investigacion son comunidades de aprendizaje caracterizadas
por la espontaneidad, naturaleza autdnoma y diversidad, que pretenden estimular el aprendizaje
desde el interés disciplinar. Se espera fomentar la cultura multidisciplinaria, y desarrollar
habilidades investigativas para generar nuevas inquietudes, proyectando al estudiante como
joven investigador, haciéndolo parte del Sistema Institucional de Investigaciones, Yy
estableciendo una relacion sinérgica con los demas actores del mismo

Curriculo de la
Facultad de Medicina

Espacios de discusién creados para proporcionar la reflexion y el intercambio entre profesores y
estudiantes acerca de investigaciones relacionadas con el area del programa

Las herramientas familiarizan al estudiante con la adquisicion, el analisis y la presentacién de la
informacion, facilitando la actualizacién, la investigacién y el desempefio laboral, ya que el
profesional pasa parte de su practica manejando archivos, navegando en Internet, respondiendo
preguntas de los pacientes y del equipo de salud, revisando temas y eventualmente actualizando
a sus colegas.

Se realizan seminarios investigativos que desarrollan en el estudiante la autonomia en la
busqueda y analisis del conocimiento; el trabajo en grupo que facilita la indagacion y discusion
con otros miembros del grupo hasta llegar a consensos o diferencias debidamente justificadas; el
taller y la demostracion desarrollan habilidades técnicas especificas de la profesion, porque
permiten al alumno observar la realizacion del procedimiento de medicina realizados por el
docente y posteriormente repetirlo con asesoria; clase magistral como la actividad necesaria para
la presentacion de las bases y fundamentos de los temas

La céatedra impulsa la actualizacion del profesional y el fortalecimiento de la investigacion,
propiciando el andlisis estadistico y epidemioldgico y la aplicaciéon del conocimiento en la
atencidn del paciente, mejorando la calidad en la atencién y la salud de la comunidad.

El desarrollo del hardware y el software han permitido la implementacion de las aulas virtuales y
la formacion a distancia, facilitando la actualizacién permanente, la investigacién y la educacion
continuada, con presentaciones cada vez mas poderosas que nos obligan a conocer las
alternativas que nos ofrece la multimedia en el apoyo audiovisual de las presentaciones.

Iniciar la formacidn en fundamentos basicos de investigacion con enfoque cuantitativo utilizando
los fundamentos de epidemiologia y bioestadistica en forma integrada y las bases de
investigacién cualitativa dirigidos de tal forma que generen preguntas relevantes en el campo de
su desempefio profesional, y que estas puedan ser contestadas con las herramientas disponibles
en investigacion de una manera metodoldgica clara y correcta

La medicina es una disciplina que avanza diariamente como resultado de la produccion de
conocimiento permanente a través de estudios de investigacion efectuados alrededor del mundo.
El profesional médico de hoy debe poseer las herramientas que le permitan evaluar criticamente
la literatura disponible y que incidan en su toma de decisiones. Se espera con esto que el
resultado final de sea la resolucién de preguntas clinicas para ser aplicadas al paciente individual,
0 la generacion de ideas de investigacion transformables en proyectos.

El futuro médico se vuelve protagonista en una relacion horizontal de estudiante —

maestro que bajo un modelo pedagdgico propuesto por la FUCS que incentiva potencialidades y

aptitudes humanas para la formacion de futuros investigadores. Con base a lo anterior, en el 2006
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se crea una estrategia pedagogica denominada “Semilleros de Investigacion” con el fin de
brindar un espacio donde el estudiante pueda aprender a investigar acompafiado de profesores
con la voluntad de replicar la investigacion formativa. Esta estrategia ha evolucionado
satisfactoriamente incrementando el nimero de grupos y a la vez de estudiantes, estructurando
una cultura institucional de investigacion. Después de varios afios, en donde se reconoce este
escenario pero sin formalidad, la PIl oficializa los semilleros como un integrante vital para el
desarrollo de la investigacion institucional y se apoya desde todas las &reas para su
fortalecimiento. Para darle continuidad a este objetivo, la relacion de un semillero con un grupo
de investigacion permite aprender a investigar, investigando, pues los integrantes de dicho
grupos tienen experiencia y proyectos donde el estudiante pueda participar activamente de
acuerdo a sus capacidades. Adicional al trabajo con los grupos, las asignaturas del curriculo de
medicina, en los dltimos 3 afios han determinado la importancia de revisar informacion
(articulos) como parte de su proceso formativo disciplinar para fortalecer habilidades en la

identificacion de productos resultado de procesos de investigacion.

La generacion de nuevo conocimiento es el resultado de un proceso riguroso que puede ser
explorado desde diferentes paradigmas, sin embargo este, se ve afectado por la carrera en que
mundialmente los investigadores compiten, obligando a los paises a enmarcarse en un desarrollo
de todo nivel como parte de la globalizacion. Por esta razon y de acuerdo al analisis documental

)

se identifica la categoria “La investigacion como parte de la globalizacion del conocimiento

(Tabla 7). Para poder referir esta categoria abordaremos de forma inductiva el concepto de
globalizacion de la investigacion desde lo percibido de los documentos institucionales hasta los

referentes conceptuales del tema.
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Tabla 7. Sintesis y extraccion de informacion documental. “La investigacion como parte

de la globalizacion del conocimiento”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

El fenémeno de la globalizacion ha traido en el &mbito educativo la necesidad de asegurar la
formacién de ciudadanos competentes que se inserten efectiva y positivamente en la comunidad
académica internacional, obligando a las instituciones de educacién superior a retomar el
fundamento inicial de que la formacién en lo superior implica educar ciudadanos del mundo
inmersos en la bisqueda de conocimientos universales

El desafio que enfrentan las universidades latinoamericanas requiere disefiar e implementar
politicas y proyectos que coadyuven al patron de desarrollo endoégeno y auto sostenido, lo que
implica que investiguen la repercusion cultural de los fendmenos de la globalizaciéon, la
internacionalizacion, la privatizacién, entre otros, para prever las incidencias y el impacto de
dichas politicas en nuestra sociedad.

Politica Institucional
de Investigaciones
(PIT)

Alcanzar, -a partir del quehacer investigativo desarrollado en las facultades, grupos y
lineas de investigacién-, impactos regionales, Nacionales e internacionales en la solucién
de problemas reales de la comunidad.

Un grupo de investigacion es una organizacion de practica cientifica, formada por profesionales
investigadores, estudiantes en formacion de pre y posgrado, y personal de apoyo técnico
administrativo. Los grupos se consolidan a partir de la produccion sostenida de resultados de
calidad que logran difusién local, nacional e internacional

Establecimiento de alianzas estratégicas. Proyectos que generan redes de cooperacion local,
Nacional o internacional. Que se verifican a través de proyectos cooperativos

El presente documento es fundamental para el desarrollo y consolidacion de la investigacion en
la FUCS, por esta razén debe ser revisado a la luz de los aprendizajes, avances y cambios en
el contexto local, Nacional e internacional, en un ejercicio dindmico que le confiera vigencia
alos procesos de investigacién en la institucion

Curriculo de la
Facultad de Medicina

Las tendencias mundiales en Educacién Médica tanto en Colombia como en otras regiones del
mundo hacen referencia a la globalizacion, interdisciplinariedad, fortalecimiento de las ciencias
basicas, investigacion, salud publica, y la formacion socio humanistica.

La globalizacion es un proceso activo que incluye paises del primer mundo y otros con

economias emergentes, con visibles inversiones en diferentes areas. En el ambito educativo ha

generado la necesidad de asegurar la formacién de los ciudadanos capaces que se integren

efectiva y positivamente en la comunidad académica internacional en busca de conocimiento
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universal. Esta responsabilidad hace parte de los objetivos educativos institucionales, obligando
al fortalecimiento de politicas que ayuden a los funcionarios, docentes y estudiantes a incluirse
en la actualidad mundial. El contexto internacional promete un movimiento de fondos reservados
para sostenimiento de la investigacién latinoamericana que en cabeza de los paises integrantes de
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), (OCDE - Banco
Mundial, 2012) y en continua comunicacion con los entes gubernamentales determinan las
prioridades en salud y la cuantia que debe ser financiada para el desarrollo de proyectos de
investigacion capaces de responder a las necesidades de la poblacion. Esta posicion puede
entenderse desde diferentes aristas, de acuerdo a las politicas de cada pais, pues las
recomendaciones de entes internacionales pueden estar ligadas a apoyos financieros
condicionados en la economia territorial. Este apoyo, como resultado de la economia global ha
diversificado los lugares donde se originan la propiedad intelectual, refiriendo a los paises
industriales como los de mas rapido crecimiento en el nimero de solicitudes de patentes creadas

en laboratorios e investigadores externos (Eitel Lauria, 1999).

A inicios de la primera mitad del siglo pasado, la incursion de los estudios de investigacion en
Latinoamérica surge como una herramienta para la identificacion y tratamiento de enfermedades
que obstaculizaban la produccién de los inversionistas extranjeros en sus empresas, una de ellas,
la Fundacion Rockefeller. Esta fundacién lidera la construccién del canal de Panama y la
explotacién de las bananeras en el oriente antioquefio; no obstante, sus trabajadores sufren de la
“enfermedad del suefio” generando disminucion de la productividad (Emilio Quevedo, 2004).
Esta es la razon que da origen al proyecto epidemioldgico para identificar la causa y el
tratamiento. Esta investigacion abre la puerta a los estudios epidemiolégicos como parte de una

globalizacion econdmica que no es nueva, sino que viene involucrando a todos los campos del
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conocimiento paulatinamente, como eslabones en una cadena para la produccion de nuevo
conocimiento.

Esta répida expansion ha producido una necesidad de formar médicos competentes para
enfrentar las problematicas locales e internacionales, donde sean participantes activos y lideres
en investigacion. Para este objetivo que no es lejano, la investigacion formativa aumenta la
posibilidad de relacionarse con pares extranjeros, mostrando los trabajos locales y la posibilidad
de integrarse a otros proyectos bajo las premisas de la politica global referente a la salud. Por
esta razon el manejo del segundo idioma inglés, es un tema que se debe trabajar de forma
persistente durante el pregrado.

Para la FUCS el impacto de la globalizacion en el campo de la investigacion, se ha orientado
hacia trabajo en red y la cooperacion internacional con la formalizacion de convenios
interinstitucionales para la rotacion estudiantil y la participacion en proyectos de investigacion
como parte de la PIl enmarcada en el PELI. Este tipo de convenios dentro de los que se encuentran
los realizados con la Colaboracion Cochrane Internacional han permitido la inclusion como

autores en diferentes productos académicos que han impactado la salud mundial.

Para el cumplimiento de todo lo propuesto por la FUCS transversalmente en cuanto
investigacion se trata, la gestion surge de la necesidad de dar soporte a todo el andamiaje de la
universidad que le ha apostado a este proceso. Por esta razon la categoria “Gestion del

conocimiento vy la investigacién” se vuelve un tema de revisidon necesaria, abordado en los

documentos analizados. (Tabla 8)
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Tabla 8. Sintesis y extraccion de informacién documental. “Gestion del conocimiento y

la investigacion”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

Finalmente los procesos de control y seguimiento se caracterizan por ser transversales a toda la
gestion académica y administrativa de la Institucion, destacandose entre estos los procesos de
aseguramiento de la calidad y auditoria de gestion interna y externa.

Propende por un modelo integral de gestion al servicio de la academia.

Politica Institucional
de Investigaciones
(PIT)

Fortalecer la gestion académica, administrativa y financiera para apoyar la producciéon formativa
o0 especializada, y convertir los postgrados en fuente permanente de proyectos de investigacion.

La FUCS cuenta con diferentes instancias para asegurar la gestion de la investigacion: comité
institucional de investigaciones, comité de investigaciones de cada facultad, comité de ética de
investigacién con seres humanos, comité de semilleros.

El presente documento es fundamental para el desarrollo y consolidacién de la investigacion en
la FUCS, por esta razén debe ser revisado a la luz de los aprendizajes, avances y cambios en
el contexto local, Nacional e internacional, en un ejercicio dindmico que le confiera vigencia a
los procesos de investigacién en la institucion

Para la FUCS, la investigacién es una actividad que la comunidad académica realiza con el
objeto de generar conocimiento que produzca impacto directo sobre la sociedad, articulado en
procesos educativos y formativos sostenibles en el tiempo. La investigacion hace parte de la
funcion del docente y es un componente transversal de los curriculos.

Curriculo de la
Facultad de Medicina

Gestionar trabajo en equipo que aporte soluciones a un mismo problema y realizar andlisis,
sintesis y formulacion de hipdtesis que desarrollen nuevo conocimiento”.

La gestion de la investigacion, parte de una politica institucional que ligada a la

académica asegura su funcionamiento tanto en lo financiero como en el recurso humano

cualificado, donde el aseguramiento continuo a la calidad juega un papel importante en la

certificacion los procesos y procedimientos para el buen desempefio de la investigacion en la
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FUCS. La gestion administrativa y financiera que apoya la investigacion formativa y aplicada
cuenta con diferentes instancias, las cuales se ven reflejadas en los comités, convocatorias y en
los programas académicos con asiento en la Vicerrectoria Académica. La gestion no solo se
encarga de recursos econémicos, involucra también una cultura y participacion institucional que
debe permearse en todos los niveles para el funcionamiento colectivo de la gestién de la
investigacién, que impacte todos los campos entre los que se encuentran la proyeccién social,
que son el objeto dltimo de la investigacion. Este argumento da paso a la siguiente categoria

identificada: “La articulacion de la investigacion con la proyeccion social”. (Tabla 9) Esta

categoria a pesar de su permanente contacto no tiene una conceptualizacion clara desde los
documentos institucionales. Sin embargo, la realidad cambia un poco, pues la conformacion de
comites relacionados con la proyeccion social, ha permito iniciar proyectos de investigacion con
objetivos ligados a impacto social que evidencia la necesidad de la investigacion como
herramienta para ir directamente con las necesidades poblacionales y saliendo de los centros
clinicos donde usualmente se hace la investigacion.

Este proceso se desarrolla actualmente con ayuda del departamento de Medicina Familiar, pues
su alto contacto con la sociedad y el conocimiento del proceso salud-enfermedad que se lleva en
estos escenarios, permite identificar inquietudes que son susceptibles de investigar como parte de
una estrategia y responsabilidad social de la FUCS y donde el estudiante se involucra
directamente en este proceso. Esta participacion alimenta la formacion integral del estudiante y

contextualiza las necesidades reales del paciente al momento de enfrentarse con realidad laboral
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Tabla 9. Sintesis y extraccion de informacion documental. “La articulacién de la

investigacion con la proyeccion social”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

No informacion relacionada

Politica Institucional
de Investigaciones
(PI11)

Especificamente en el capitulo de productividad, esta debe estar orientada hacia la
solucion de problemas concretos, hacia la apropiacién social del conocimiento y al
fortalecimiento de la comunidad cientifica local, Nacional e internacional.

Curriculo de la
Facultad de Medicina

No informacion relacionada

Para entender la investigacibn como concepto y teniendo en cuenta sus origenes

historicos y filosoficos, la epistemologia es parte fundamental para comprender el pensamiento

cientifico y su relacion con el contexto. En el analisis documental la categoria “Fundamento

epistemoldgico para la formacion investigativa” (Tabla 10) retoma aspectos filoséficos que se

pueden fortalecer mejor el concepto de investigacion y la practica. Es asi, que las explicaciones

gue un investigador busca continuamente son el resultado de una interaccion con lo externo al

momento de relacionarse dialécticamente del fendmeno y la cotidianidad, con el fin de

comprender el proceso de salud — enfermedad y las implicaciones de la investigacion en el

proceso.
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Tabla 10. Sintesis y extraccion de informacion documental. “Fundamento

epistemoldgico para la formacion investigativa”.

DOCUMENTOS
FUENTE

Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

Es la manera de pensar que se caracteriza por recurrir a las exigencias de un método riguroso y
sistematico que busca las explicaciones en la interaccion del sujeto con lo externo con disciplina
y basandose en los fundamentos del conocimiento en salud en un modelo holistico desde la
optica que da lugar a un modelo bio-psico-social.

Considerar a la persona y lo que de ella se espera como ser espiritual y ser natural encarnado con
el fin de que sea una persona libre capaz de relacionarse con la naturaleza de forma dialéctica en
intercambio y ascension, sin dejar atras el ser comunitario como parte del proceso de
socializacién y convivencia a partir de una intima comunicacién consigo mismo y en el
reconocimiento de los limites para reconocerlo todo

Comprension del proceso de salud - enfermedad como elemento esencial de la comprension del
aspecto social como concepto colectivo entendiendo la complejidad humana.

Politica Institucional
de Investigaciones
(PIT)

No informacion relacionada.

Curriculo de la
Facultad de Medicina

Puede constituirse en un elemento que abre nuevas oportunidades en la educacién, que dinamice,
desde la perspectiva de los participantes en el proceso, nuevos horizontes y nuevas posibilidades
para la formacion en la autonomia y la autodeterminacion.

Los estudiantes y docentes deben tener un mayor dominio sobre las tecnologias de informacién;
la solucidn de problemas, donde el estudiante aplica el conocimiento general a situaciones reales,
con el acompafiamiento del profesor para dar nuevas alternativas de solucién a los problemas del
contexto, segln las necesidades detectadas; tareas, orientadas a desarrollar en el estudiante la
autonomia e indagacion de un area determinada.

Asignatura tedrica sobre fundamentos de investigacion para la practica de la medicina.
Desarrolla la importancia de la investigacién en la disciplina médica e interdisciplinaria basada
en el método cientifico, para lo cual se requiere de abordajes investigativos desde lo cuantitativo,
por tanto su contenido involucra los fundamentos de la epidemiologia, bioestadistica, disefios y
las generalidades de la investigaciéon cuantitativa, asi se pretende dar herramientas para
responder a las necesidades actuales de forma personal multidisciplinario en &reas de
investigacion.

Segun Fleck (1986) la medicina representa desde el punto de vista epistemologico un

territorio de continuo descubrimiento, el cual esgrime una estrecha conexion entre lo teérico y lo

practico desde la propia atencion del paciente, hasta la vinculacién del trabajo interdisciplinario y

la cooperacién (Ludwik Fleck, 1986). Por lo anterior y en relacion con la categoria, la
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fundamentacion teorica desde lo filoséfico que permanentemente se enriquece con la practica
permite llegar al paciente y su enfermedad desde una perspectiva de individuo y no como objeto
de estudio, dando como resultado una mejor interaccion entre el médico y el paciente, que

finalmente se ve reflejado en una atencién integral.

Toda organizacién social posee una estructura juridica e institucional que regula los
derechos y los deberes. De igual formas existe un Marco Legal que se origina parte desde la
Constitucion, con leyes, decretos, acuerdos, resoluciones y reglamentos. En éste sentido, tanto
las politicas institucionales como los lineamientos jurico-legales. Deben ser conocidos por el
futuro investigador para que reconozca las obligaciones de la universidad y del estado en cuanto
al contenido de sus programas para la formacion en investigacion. Por esta razén emerge la

categoria “Consideraciones legales de la investigacion en el pregrado de medicina”. (Tabla 11)

Tabla 11. Sintesis y extraccion de informacion documental. “Consideraciones legales de

la investigacion en el pregrado de medicina”.

DOCUMENTOS

FUENTE Extraccion y sintesis

Proyecto Educativo
Institucional (PEI) y su formacién académica y profesional.

indispensable para alcanzar la generacion de nuevo conocimiento.

La Constitucién Politica, la Ley 30 de la educacion superior de 1992 y la Ley general de
educaciéon 115 de 1994 constituyen marco de referencia Nacional para que cada institucion
defina su mision y su proyecto educativo de manera autbnoma y comprometida con la realidad
del pais para contribuir a su transformacion y a la construccion del proyecto de nacién. La
educacién superior como proceso permanente contribuye al desarrollo de las potencialidades
del ser humano de una manera integral y tiene por objeto el pleno desarrollo de los alumnos

La responsabilidad de la Educacion Superior para fijar sus propias metas en la interaccién con
las comunidades académicas, sectores productivos y sociedad civil como condicion




Politica Institucional
de Investigaciones
(PI11)
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La articulacion entre el planteamiento de una estrategia general basada en el funcionamiento
del Sistema Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién colombiano -SNCTI-, y la
recopilacion de la experiencia acumulada por las directivas y la comunidad académica de la
Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud —FUCS.

Los estudiantes son un motor que, a partir de la necesidad de cumplir con esos requisitos
académicos de los que hablamos, y como parte fundamental de su proceso formativo integral-,
dinamizan los procesos de investigacion, pero enmarcados en grupos solidos que se nutren de
su aporte, pero que no dependen exclusivamente de estos para su funcionamiento, sino que
los albergan en una estrategia de crecimiento colaborativo entre el docente investigador y el
dicente .

La investigacion en la FUCS aportard a la teoria cientifica del conocimiento en las ciencias,
areas y disciplinas que le competen. * La Fundacién consolidard la comunidad académica para
que impulse la investigacion en sus areas de conocimiento. * La FUCS promueve el desarrollo de
grupos y lineas de investigacion en el campo de las ciencias, en especial en el drea de la salud -
ciencias basicas y clinicas- de manera que se fortalezcan los programas de pre y posgrado. * Se
fomenta el desarrollo de la investigacion formativa y aplicada, para la formulacién de
propuestas concretas frente a los problemas del pais, impulsando los cambios necesarios. * La
institucion asignara recursos econémicos y los demas recursos necesarios para la generacion
y desarrollo de proyectos de investigacion. ¢ Se promueve y facilita la formacion en
investigacion. ¢ Se promueve la gestion del conocimiento a través de su divulgacion en
publicaciones en libros y revistas cientificas indexadas. « La FUCS estimula y promueve la
capacitacién de los docentes en niveles de formacion superior en investigacion, tanto en
maestria como en doctorado.

Curriculo de la
Facultad de Medicina

El referente basico de la calidad en los programas de pregrado de salud, son los estandares
minimos de calidad establecidos por el decreto 917 de 2001, que constituyeron el elemento
orientador en cuanto a las funciones de formacién, organizacion, administracion y gestion. Asi
como los lineamientos para la acreditacion de programas establecidos por el Consejo Nacional
de Acreditacion CNA.

El Decreto 917 de 2001, establece para los programas de medicina los estandares minimos de
calidad, donde se determinan competencias para ser desarrolladas por estos, “desde una
perspectiva integral, para la promocién y mantenimiento de la salud; la prevencion, pronéstico y
diagnéstico de las enfermedades; desarrollo de competencias terapéuticas y de rehabilitacion,
cientifica e investigativas, administrativas y gerenciales y de docencia en salud.

Como uno de los desarrollos de la nueva Constitucion Politica de Colombia de 1991, se expidié
la Ley 30 de 1992, en ella se consagro el derecho a la Autonomia Universitaria y se autorizé a las
instituciones de Educacion Superior para crear programas educativos fundados en los principios
de calidad establecidos universalmente, en sus proyectos educativos y en las normas
reglamentarias que para el efecto fueran promulgadas por el gobierno Nacional.

Como uno de los desarrollos de la nueva Constitucion Politica de Colombia de 1991, se expidio
la Ley 30 de 1992, en ella se consagroé el derecho a la Autonomia Universitaria y se autorizé a las
instituciones de Educacion Superior para crear programas educativos fundados en los principios
de calidad establecidos universalmente, en sus proyectos educativos y en las normas
reglamentarias que para el efecto fueran promulgadas por el gobierno Nacional.

Son fundamentos de la Ley: La equidad, obligatoriedad, proteccién integral, libre escogencia,
autonomia de las instituciones, descentralizacion administrativa, participacion social,
concertacion y calidad.

Para dar respuesta a los procesos de aprendizaje, el programa promueve las siguientes estrategias
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metodoldgicas: medicina basada en la evidencia, que desarrolla competencias para abordar los
diferentes problemas clinicos a partir de los resultados de la investigacion cientifica, obligando
de esa forma a que los estudiantes y docentes tengan un mayor dominio sobre las tecnologias de
informacion; la solucién de problemas, donde el estudiante aplica el conocimiento general a
situaciones reales, con el acompariamiento del profesor para dar nuevas alternativas de solucion a
los problemas del contexto, segun las necesidades detectadas; tareas, orientadas a desarrollar en
el estudiante la autonomia e indagacion de un area determinada.

Disefiar estrategias para optimizar los procesos de formacion médica en las areas de la
investigacion y la ciencia aplicada.

El programa utiliza la investigacion que se hace en la institucion y fuera de ella para enriquecer y

actualizar el contenido curricular.

La ley 30 de 1992, constituye el marco de referencia en donde se da a las IES la
posibilidad de manejar la autonomia universitaria, dando via libre para que se estructuren e
implementen sus contenido programaticos para la formacion de profesionales, contribuyendo a
las potenciales del ser humano de manera integral. Lo anterior obliga a conocer con precision los
lineamientos legales desde la politica publica como los documentos institucionales que rigen la
universidad son fundamento para exigir lo propuesto en la formacion del médico.

Adicionalmente la FUCS tiene en cuenta las resoluciones y decretos que orientan la
formacidn de talento humano en salud, cumpliendo con los requisitos minimos para la formacion
integral y la probabilidad de tener un mejor contacto con el paciente. En la P1I se aborda el tema
de Ciencia, Tecnologia e Innovacion como lineamiento para la investigacion dirigido por
COLCIENCIAS. Este trabajo espera resultados frente al reconocimiento grupal e individual de
los investigadores. Para el curriculo el cumplimiento de los minimos como programa de
medicina verificado y certificado por Consejo Nacional de Acreditacion, asegura una ejecucion
rigurosa de los contenidos del curriculo y su articulacion con la investigacion en el cumplimiento
de las disposiciones generales de la universidad con el fin de brindar una educacién de calidad.

Los estudiantes pregrado no conocen la realidad legal y las razones de por qué un

programa ha sido creado y de acuerdo a qué necesidades sociales. La mayoria de las veces, el
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estudiante es motivado por convicciones personales o presiones sociales al momento de
seleccionar la carrera. La Ley 1164 de 2007 menciona: “La pertinencia de los programas
universitarios y su tipo de formacion deben estar orientados a formar profesionales capaces de

responder a las necesidades de la poblacion de manera integral”.

11.2. Segundo momento: Analisis de los grupos focales
Para el anélisis de los grupos focales se han tenido en cuenta los semilleros de investigacion de

Neurociencias y Farmaco epidemiologia, referidos en la poblacién de trabajo.

La entrevista fue organizada identificando los grupos que fueron grabados previo consentimiento
y aceptacion en la participacion en el estudio (consentimiento informado). El tiempo empleado
en la entrevista del grupo focal fue 60 minutos aproximadamente. Durante este espacio el
entrevistador orientd la participacion de acuerdo a la guia de entrevista teniendo en cuenta la

rigurosidad metodoldgica referida en la los métodos del presente trabajo.

El anexo 1 detalla la guia de la entrevista con las preguntas orientadoras; las respuestas fueron

posteriormente digitadas en una matriz (Tabla 12) para su correspondiente analisis.

Tabla 12. Matriz de recoleccion de la informacidn de entrevistas a grupos focales
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PARTICIPANTES

Nombre Edad Sexo Semestre PARTICIPANTE

ENTREVISTA

INTERVENCION
TIEMPO (min) — IDEAS CENTRALES PREGUNTA CATEGORIA
Turno | Participante

Finalizadas las entrevistas y la transcripcion de las mismas, se realizO una sintesis y sub-
categorizacion de los relatos, dando como resultado las siguientes categorias centrales, las cuales

aplican para las dos entrevistas. (Anexo 3, matriz de las entrevistas a grupos focales)

“La investigacion complementa lo aprendido, permitiendo la reflexion ante la actualizacion en
los temas de la salud, mejorando el rendimiento académico, por esta razon debe entrenarse

desde los primeros semestres”.

Como se menciono previamente, la investigacion formativa hace parte del proceso de formacion
del médico como elemento fundamental de la integralidad profesional. Este campo para algunos
estudiantes ha sido la opcion paralela en donde desarrollan sus potencialidades investigativas y
participan en la generacion de nuevo conocimiento. A partir de esta premisa y entrando en el
analisis de esta primera categoria surge la pregunta de ¢Por qué es importante la investigacion en

el pregrado y cuél es el momento oportuno de aprenderla?
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La medicina como disciplina integradora de ciencias, es el resultado del constante ejercicio de la
investigacion siendo objeto de estudio el funcionamiento del cuerpo humano. Las teorias en las
que se fundamenta la medicina constantemente son evaluadas y comprobadas, como parte de una
continua busqueda del conocimiento. Por esta razon, la verticalidad de la investigacion es
inherente al aprendizaje de la medicina, pues se ve reflejada en la mayoria de los contenidos
propuestos por los docentes que seran revisados por los estudiantes.

No solamente los estudiantes que participan en los semilleros de investigacion son los que
aprenden a investigar. Como se mencionaba en el parrafo anterior, gran parte de los conceptos de
la medicina son resultado de la aplicacion del método cientifico, pues a partir del aprendizaje
surgen dudas o hipétesis que terminan siendo corroboradas mediante un proceso sistematico y
dan muestra de la posibilidad de tener herramientas para el ejercicio de la medicina, las cuales

han pasado por estudios de investigacion para ser implementarlas.

Para (Juan Carrizo, 2012), la investigacion propicia el aprendizaje por medio de la generacion de
conocimiento, y su contacto permanente con la academia y la cultura sustenta una realidad que
sustantivamente debe ser una estrategia para flexibilizar el aprendizaje del estudiante, y que debe
ser orientada por el docente. El Consejo Nacional de Acreditacion (CNA) define la investigacion
formativa como una estrategia para familiarizar al estudiante con la investigacion cientifica a
través de la practica pedagdgica, en busca de un pensamiento critico, productivo y que sea capaz
de resolver problemas. Estas directrices apoyadas en los documentos gubernamentales e
institucionales se limitan a determinar las generalidades de formacién, pero no recomienda una
estructura pedagdgica sobre la investigacion formativa, la cual, termina estando sujeta a la

autonomia institucional. Esta teoria se corrobora con la gran variedad de modelos y contenidos
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que las 59 Facultades de Medicina presentan dentro de sus programas en las asignaturas

relacionadas con investigacion.

Los estudiantes entrevistados insisten en la necesidad de conocer mas tempranamente los
aspectos investigativos de la medicina y la posibilidad de aprender temas técnicos relacionados
con la metodologia de la investigacion con el fin de aprovechar méas la informacién que se
aprende durante la carrera: “Empezar desde mads temprano porque la posibilidad de entender los
articulos desde los primeros semestres haria que se aprovecharan mas.” Adicionalmente
refieren que: “El semestre en donde esta actualmente investigacion pelea en cuento a tiempo y
atencion por parte del estudiante frente a las materias con mas créditos, es decir Medicina
Interna.” Esta reflexion permite reafirmar la necesidad que expresan los estudiantes por la
integracion de la investigacion a las materias disciplinares y percibir la investigacion como una

asignatura aislada.

Estas decisiones son del resorte de las unidades académicas que revisan continuamente el
programa, el cual debe ajustarse a las necesidades de la sociedad, pero que en nuestro pais
muchas veces queda arraigado a tradiciones orales que no permiten su cambio. Esta posicion es
fundamental en este trabajo, pues se espera poder profundizar méas en las necesidades del cuerpo
docente y estudiantil y ajustar un curriculo desde lo investigativo para complementar la

integralidad del futuro médico.

Para Diaz en su revision de actitudes y conocimientos sobre investigacion de los estudiantes de
medicina, es interesante tener en cuenta los obstaculos que este autor identifica aparte del
namero de créditos y el momento de ver la asignatura de investigacion existe en la actualidad.

(Cristian Diaz. Luis Manrique, 2008)
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e Conocimiento sobre bioestadistica
e COmo plantear un problema?

e /CAmo recopilar informacion como referencias bibliograficas?

Estos inconvenientes pueden solucionarse desde la estructura del programa en cuanto a
contenidos y asignaturas que los aborden. Sin embargo, este no es problema fundamental, pues la
actitud y la posibilidad de conocer la forma de ensefiar a investigar es mas de corte cualitativo

que de contenido tematico como tal.

Si bien, Diaz (2010) identifica algunas problematicas también plantea la inquietud del
rendimiento académico de los estudiantes que participan en investigacion, comparados con los
gue no, demostrando que hay una diferencia frente a la percepcion del conocimiento en ambos
grupos (Figura 3, pag. 58), fortaleciendo mas la hipdtesis que el hecho de aprender el proceso de
investigar, permite al estudiante apropiar de mejor forma otros conceptos y a su vez presenta un

mejor rendimiento académico.

Recordemos que en este estudio de Diaz se compararon los promedio académicos de mitad y
final de semestre de los estudiantes que participaron en semilleros versus un grupo de estudiantes

regulares.

“Los semilleros de investigacion es un excelente espacio para aprender a investigar, pero debe

organizar mejor la logistica de trabajo para su funcionamiento”

Como lo mencionamos anteriormente los semilleros son un espacio idéneo para aprender a

investigar, pues hay una interaccion entre el docente y el estudiante mas ersonalizada, y donde se
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pone en préctica la investigacion en el desarrollo de proyectos. Esta estrategia ha permitido
generar una cultura institucional, donde los mismos estudiantes se han encargado de mostrar la
relevancia de este proceso en su formacion como medicos. Este es uno de los espacios donde se
promueve la libertad y el pensamiento critico académico, la creatividad y la innovacion. Un
semillero no s6lo genera conocimiento para el mejoramiento de los sistemas, sino que transfiere

y capacita sus integrantes para el desarrollo de pensamiento. (Luis Torres, 2005)

La estructura que la FUCS ha desarrollado desde hace 5 afios a la fecha, ha puesto en evidencia
la masa critica de futuros investigadores y los alcances que los mismos semilleros han podido
prever. Bajo esta perspectiva el aumento de grupos-semilleros y estudiantes-semilleros ha
respondido a la apuesta que ha viabilizado la Division de Investigaciones a través de la
financiacion, convocatorias, capacitaciones, comités, etc. Sin embargo y a pesar de estos
esfuerzos, los semilleros contindan generando necesidades para mejorar los procesos. Por esta
razon, la responsabilidad de la Coordinacion de Semilleros en el seguimiento de actividades y
escenarios para sus encuentros debe ser mejorado y concertado para apoyar la gestion y ver
resultados tanto de formacion de talento humano, como productividad tangible resultado de los

semilleros de investigacion.

Cuando una universidad tiene politicas adecuadas para la investigacion y cuenta con un soporte
de gestion, Ila institucion, los docentes y los estudiantes tienen alta probabilidad de
beneficiarse, pues hacen parte de los objetivos, de los grupos de trabajo, de la formacion
académica y otros factores involucrados, permitiendo el acceso a la investigacion a través de
conferencias, trabajos de grado, seminarios, publicaciones, etc., a favor del desarrollo de
conocimiento, productividad cientifica y aplicaciones puedan beneficiar en una mayor dimension

profesional a la sociedad (Luis Torres, 2005)
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Dentro de los temas que se trabajan en semilleros de investigacion se encuentran el apoyo y
acompafiamiento a: planteamiento de problemas, formulacion de hipotesis, recopilacion y
sintesis de informacién, disefio de metodologia, trabajo en equipo, discusion de resultados que
finalmente ayudan al fortalecimiento de los espacios académicos y la relacion estudiante y

docente.

Para los estudiantes entrevistados, la participacién en grupos relacionados con ciencias en el
colegio, es fundamental para determinar la motivacion y el gusto por la investigacion, pues
refieren: ““...a penas escuche de los semilleros asimile mi experiencia en el colegio y ya tenia
idea al respecto. Sin embargo, aun sin haber estado en grupos cientificos en el colegio también
hubiese entrado al grupo de semilleros. ” Esto permite relacionar la vocacion de un estudiante
frente a la transicion del colegio a la universidad y la necesidad de conocer aspectos que ellos
llaman “cientificos” los cuales estan pertenecen directamente al proceso de investigacion y la

generacién de nuevo conocimiento.

El espacio de semilleros de investigacion también permite resolver dudas que dan paso al
proceso reflexivo como una habilidad transversal y propia del estudiante, que finalmente da paso
a un aprendizaje mejor y con la posibilidad de fijar mejor el conocimiento. Los estudiantes
mencionar: “en las etapas de la vida donde uno es curioso, lo detienen a uno. Cuando pregunto
¢por qué?, le contestan porque si. En el pregrado algunas veces le abren las puertas para que
uno no se quede con lo basico, si no que le ayuden a resolver la curiosidad para mejorar o que

existe, eso en la mayoria de los casos pasa en semilleros”.

Por Gltimo y después de esgrimir las caracteristicas de los semilleros y su funcionamiento,

definitivamente es una estrategia fundamental para la investigacion formativa, pues es un
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laboratorio de practica para la investigacion en general, donde se aprenden los fundamentos

necesarios para reconocer la investigacion.

“La formacion integral se constituye a partir de la ética, el humanismo, el conocimiento,
dando pasos al buen trato del paciente, tanto en la atencién como en la investigacion, la cual,

debe hacerse més explicita esta formacién durante el pregrado ”

De acuerdo a los que se discutio en el analisis documental, la formacion integral hace parte del
individuo como ser y de su capacidad de interaccion con lo externo. Es asi que los valores
morales y éticos de un sujeto estan en continua practica. Para el caso de la medicina, la relacion
médico paciente se convierte en la forma mas explicita de mostrar la madurez y capacidad de
reflexion que tiene el médico para integrar lo academico y el humanismo, utilizando estas
herramientas para atender los problemas a los que se enfrenta y por lo que un paciente busca

ayuda de cualquier indole.

Sin embargo llama la atencion, que los estudiantes resumen la formacién integral en la ética de
un sujeto y a la vez la engloban en la calidad de la relacion entre el médico — paciente. Es muy
posible que los fundamentos éticos como disciplina, estén argumentados en las relaciones de los
individuos con su contexto. Sin embargo algunos grupos refieren la ética de la siguiente manera:
“La ética esta definida desde varios ambito: el buen actuar, parte de hacer las cosas porque le
gustan. Es construir conceptos que le son utiles. Otros de los ambitos es el buen vivir, que es
aplicar todo lo que aprendié en un futuro, en pensar que el generar un nuevo conocimiento
puede ayudar a alguien, es ayudar a alguien. El otro principio es alcanzar el punto maximo de

satisfaccion personal a partir de la ayuda. Esa es la ética” Es importante resaltar la relevancia
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del papel que juega el médico frente a la responsabilidad de ayudar, de replicar conocimiento
desde la atencidn al paciente. Aun asi, otro grupo refiere la ética como la definicion de limites
para el comportamiento social independientemente el contexto: “La ética es el grupo de normas

o parametros que a nivel personal me rigen para poder actuar en un entorno social.”

No hay una homogeneidad en la definicion de los aspectos epistemolégicos de la formacion
integral por parte de los estudiantes entrevistados, pues se relaciona estrictamente con la relacion
médico paciente, aun cuando algunos grupos refieren la formacion integral como algo propio del

individuo que finalmente tiene impacto con el paciente o0 su entorno.

Cuando un estudiante esta en formacion académica, la habilidad de articular conceptos teoricos y
éticos a la practica, hace que la experiencia se fortalezca y puedan aplicarse mejor el
conocimiento cientifico, pues de nada sirve ser experto y no poder comunicarse 0 convivir con
los pacientes y el equipo de trabajo que esta directamente ligado con el desarrollo del ser. Es por
esto que vale la pena revisar como se estd abordando el tema desde le pregrado, teniendo en
cuenta la importancia de formar sujetos disciplinalmente excelentes pero con un componente

ético y humanistico que sea consistente con la mision y vision de la institucion.

“No se conocen los documentos institucionales ni gubernamentales que soportan la

investigacion como parte de la formacion del estudiante de medicina”

Desafortunadamente en el total de las entrevistas, ningun estudiante conoce los documentos
institucionales y menos su contenido, adicionalmente no saben cuales son las directrices
gubernamentales frente a las obligaciones que tiene la FUCS frente a | formacién de cada uno de

ellos y si estas se cumplen a cabalidad o no.



112

Para los estudiantes, la importancia de conocer los documentos institucionales se ha convertido
en un tema de segunda mano, pues la atencion del estudiante se centre netamente en lo
académico. Por ejemplo el desconocimiento de la Pll es evidente al encontrarse respuestas como:
“El proyecto de semilleros, si bien ha ido creciendo todavia es muy fragil pues no hay algo
oficial que los soporte” o “No sé, sin embargo creo que dentro de la documentacién
institucional hay un aparte donde se habla de la investigacion. Pero la verdad no la he leido”.
Esto evidente no esta mal, pero debe estar enmarcado en un contexto politico y cultural donde el
estudiante conozca los lineamientos donde que la universidad ha planteado para excelente
formacidn, teniendo en cuenta todos los aspectos. Es deber de la FUCS generar la necesidad ante
los estudiantes y docentes, de saber hacia donde van y como estan involucrados en el proceso.
Definitivamente esto haria que la institucionalidad mejorard, y asi podria tenerse estudiantes y
profesores mas reflexivos ante una buena estructura de curriculo que la FUCS ha estructurado y

fortalecido durante los Gltimos 10 afos.

Para el 2013, estos esfuerzos institucionales y como resultado del trabajo inter y
multidisciplinario fueron recompensados gracias a la Acreditacion de Alta Calidad, con la cual
fue reconocida la facultad de Medicina, siendo este un fruto de afios de trabajo y aprendizajes,
donde no solamente se mostraron los avances administrativos, financieros y de infraestructura, si
no que el producto mas tangible e importante es el recursos humano que articula de manera

adecuada la formacién de estudiantes en el area de la salud.
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12. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

(Tercer momento: integracion de analisis)

Cuando se habla de formacién integral en la investigacion como parte de los temas obligatorios
en el pregrado, el estudiante no solo tiene la responsabilidad de ayudar a un paciente, sino de
interactuar con la sociedad y atender los problemas que la aquejan. Esta premisa se ha olvidado
un poco. Pues si observamos la actualidad, el supraespecialismo y la capitalizacion del paciente
(usuario) han desintegrado lo que inicialmente se llamo “atencion integral”. Esta problematica se
observa claramente dese los estudiantes, quienes refieren la falta de humanizacion y el exceso de
tecnicismo. Sin embargo los documentos institucionales y la catedra de “bioética” pueden
solucionar en cierta medida. Para esta primera observacion, el incremento de asignaturas que
integren al estudiante frente a la buena practica profesional, a la posibilidad de reflexion teniendo
en cuenta lo ético, puede darle mas herramientas al futuro profesional para que pueda articular la

investigacion como proceso obligado en sus estudios.

En el analisis documental claramente se identificaron aspectos que sugieren y motivan la
investigacion como eje trasversal en la universidad y la verticalidad en cada programa. Este
lineamiento permite autonomia para que cada lider pueda constituir su grupo o semillero como
un elemento para la construccion de cultura investigativa enmarcada en los objetos misionales de
la FUCS. En la categoria donde se habla del papel del docente en el proceso investigativo, es
claro el mensaje sobre la inversidn del capital humano para orientar y poner en practica proceso
que ensefien a investigar, investigando. Para Diaz, su estudio reveld dificultades relevantes al
momento de reconocer la idoneidad de los docentes que trabajaban en investigacion, pues se
limitaban a ser tedricamente buenos pero desafortunadamente la metodologia pedagdgica
obstaculizaba el aprendizaje de la investigacion. Este problema debe ser mitigando apostando a
la formacion de profesores. Para esto la FUCS ha adelantado 3 convocatorias internas donde se
financian, estudios de posgrado, cursos cortos relacionados con su experticia y patrocinio de
entrenamientos de mediano tiempo. El resultado de esto no ha sido mas, sino la posibilidad de
gue un estudiante pueda conocer la experiencia de escenarios distintos y su productividad

teniendo en cuenta los recursos que se invierten. Adicionalmente el apoyo a estudiantes de
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pregrado de los metodolégico y lo econémico, ha generado que el estudiante tenga mas
apropiacion institucional, pues sienten que la FUCS apoya el trabajo investigativo y
productividad dese todos sus campos.

No solamente se aprende a investigar en proyectos, también se aprende a investigar conociendo
el origen de la investigacidn, y sus necesidades que continuamente requiere de la explicacion de
multiples fenémenos para entender al paciente y mejorar su calidad de vida como ser humano.
Esta inquietud, se explica claramente cuando se determina la importancia de la epistemologia de
la investigacion como tema obligado antes de empezar a investigar. EI conocimiento de la duda y
de la capacidad de observacion del individuo, posee una riqueza al momento de pensar sobre
¢qué es la generacion de conocimiento? Y si esto estd relacionado con investigacion.
Actualmente la globalizacién obliga a la IES a que reconozcan la posibilidad de trabajo
cooperativo o0 en red, no solamente con el fin de alcanzar estandares internacionales, sino de
poder trabajar conocimiento la experiencia de los demas en campos similares. Esto ha permito

generar espacios de solicitacion de productos y el trabajo mancomunado para definir red.

Estas ideas tienen fundamento desde lo legal, en los documentos gubernamentales que obligan a
las IES de forma muy general a ensefiar investigacién como parte de un proceso integral, el cual
debe estar vigilado por asociaciones que evallen sus propositos y como se desenvuelve el tema

de investigacion en la formacion del estudiante. (Julia Castro, 2006)

Los estudiantes al igual que los documentos analizados le dan un papel muy importante a la
investigacion durante el pregrado, pues definidamente se asume que el aprender a pensar con un
razonamiento cientifico, impacta en diferentes sectores del individuo, produciendo un mejor
desemperfio al enfrentar retos académicos y en un futuro profesionales. La pedagogia de la
comprension para potencializar las habilidades del pensamiento, funciona para la acumulacion de
informacién, para obtener conocimiento que le permita tomar decisiones, para el mismo
crecimiento de la vida personal, que finalmente da la posibilidad de que el estudiante comprenda
el mundo de otra manera, y no reducir su campo de accién desde lo disciplinar como desde lo

ético.

Existen factores inmodificables relacionados con la posibilidad de comprender el conocimiento

propuestos por Castro (2006) y que se articular con la madurez cognoscitiva. Esta permite
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dilucidar la capacidad de un individuo para resolver problemas a partir de la identificacion y
generacion de hipotesis para explicar los fendmenos que lo rodean, siendo consecuente con las
acciones de si mismo que le permitan identificar soluciones a partir de la realidad de manera
I6gica asumiendo la importancia se observar criticamente su entorno respetando las posiciones

de los demas (Figura 9).

Figura 9. Madurez cognitiva del estudiante.
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Imégenes tomadas de: http://ucvinvestigacion.blogspot.com/2011/07/criterios-para-plantear-un-

problema.html, http://danielvelher.blogspot.com/2010/04/resolucion-de-problemas-

pensamiento.html

Esta madurez cognitiva, parte de unas proposiciones que terminan representando la realidad de
su experiencia o inquietud que surge de lo cotidiano, y se materializan en la reflexion del sujeto,

que le dan paso a la argumentacién ldgica para decidir y generar creatividad.

Existen diferentes obstaculos que influyen en la evolucion del estudiante como individuo que

estd dentro del proceso de investigacion:

e Caracteristicas propias del problema. Este puede ser complicado y bajo la falta de
experticia o conocimiento del observador pueden generarse ideas innecesarias 0 mala

planteadas.


http://ucvinvestigacion.blogspot.com/2011/07/criterios-para-plantear-un-problema.html
http://ucvinvestigacion.blogspot.com/2011/07/criterios-para-plantear-un-problema.html
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e La disposicién para enfrentar los problemas, estd sujeto a la motivacion para que
construya soluciones basado en procesos l6gicos que debe ser inculcados voluntariamente
y no obligando.

e Cultura institucional y contexto investigativo.

Estas premisas pueden ser abordadas desde semestres tempranos, no para ensefiar metodologia
de investigacion pura y técnica, si no para lograr una madurez cognitiva y motivacion para
enfrentar informacion nueva y sujeta de evaluar. Estas ventajas darian la posibilidad de mejorar
en todos los aspectos desde lo académico, hasta lo personal.

Esta nueva propuesta puede fundamentarse en el constructivismo, teniendo en cuenta la forma en
que se estructura el pensamiento cientifico y como se desarrolla la investigacion en el pregrado,
descomponiendo en detalle la forma en que se adquiere le conocimiento. Para esto la percepcion
y seleccion de los elementos comprendidos es el punto de partida que define esquemas mentales

los cuales, ayudaran a construir a partir de las acciones el saber tedrico/practico.

De acuerdo a lo anterior es muy importante conocer si el sistema educativo actual tiene en cuenta
las necesidades del estudiante como tal. Actualmente las didacticas de aprendizaje estar
orientadas a la repeticion sin una fijacion significativa. Esto llevando al uso memoristico de los

conceptos y sin consultarle al protagonista del proceso de aprendizaje. El estudiante.
Castro (2006) menciona algunos problemas relacionados con el docente:

v Uso prematuro de técnicas
v No relacion entre los temas que se explican

v Nuevos conceptos sin conocer los antecedentes

Estos temas no estan relacionados con metodologia simplemente, son la primera piedra que se
debe poner para entender la investigacion. Por esta razdn una posible propuesta que pueda incidir
en la percepcion del estudiante hacia la investigacion y la importancia de esta en su pregrado,
estaria fundamentada en la ensefianza de la comprension y la regulacion de la expresion para

poder comunicar.
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Segun Ander-Egg, citado por Castro (2006), las operaciones mentales estan relacionadas con el
pensamiento cientifico, pues se desarrollan habilidades inherentes a la investigacion, como: la
basqueda de la informacién, la asimilacion y retencién de informacion, habilidades
organizativas, creativas, analiticas, de comunicacion, de proyeccion social y finalmente la

habilidad de explicar a partir de conceptos aprendidos.

La pregunta que emerge después de esta conclusiones es la ;,como? saber si se alcanza el
objetivo que plantea Castro (2006). La primera opcion de corte cuantitativo es comparar los
estudiantes que estarian expuestos a estas directrices referidas en los parrafos anteriores versus
estudiantes que estan dentro del curriculo regular. Otra opcion es la diferencia de la
productividad de los semilleros frente a la de afos atras, teniendo en cuanta la cantidad de que
ideas que surgen y los proyectos que se terminan y son publicados (a que estan expuesto a este

didactica puede ser tangible en la productividad de los semilleros de investigacion (Figura 10)

Figura 10. Piramide que explica el volumen de ideas propuestas y su finalizacion. (Cristian Diaz
& Luis Manrique, 2012)
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Para finalizar esta revision, analisis y recomendaciones, debemos dejar claro, que la

investigacién como procesos cognitivo hace parte del eje transversal en la formacién del médico
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y la participacion en grupos donde se desarrolle investigacion formativa favorece la
productividad de talento humano de la mano de la orientacion de los docentes, con el fin de
llevar a feliz término los objetos misionales y visionales de la FUCS, en razén a lo descrito en
los documentos institucionales teniendo en cuenta la formacion integral del individuo y su

influencia en la sociedad desde que es estudiante.
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14. ANEXOS

Anexo 1. Formato guia para la entrevista a los grupos focales

Proyecto de investigacion “La investigacion formativa en estudiantes de pregrado de

medicina: analisis de la propuesta pedagogica para la formacion de investigadores”.

Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCS), — Division de Investigaciones /
Facultad de Medicina.

Universidad Sergio Arboleda — Maestria en docencia e investigacion universitaria.

Guia Entrevista semiestructurada focal*

Observaciones generales y objetivo de la entrevista

El objetivo de esta entrevista consiste en determinar percepciones de los estudiantes integrantes
de los semilleros de investigacion en cuanto a sus motivaciones para participar en investigacion,
sus propositos como profesional médico y el conocimiento del soporte que la FUCS para el
desarrollo de las actividades en el marco de la investigacion formativa en el pregrado.

Esta entrevista focal tiene la ventaja de crear un espacio de interaccion espontaneo y creativo
entre los estudiantes que conforman el semillero de investigacion. Cuando las personas estan en
grupo estdn mas propensas a explorar nuevas ideas y sus correspondientes implicaciones
resultado de las vivencias en los diferentes escenarios donde se experimenta la investigacion
formativa.

La entrevista sera realizada a grupos maximo de 5 estudiantes o se ajustara este numero
dependiendo el nimero total de estudiantes de cada semillero.

items y preguntas orientadoras

Se fundamentan en las percepciones de los estudiantes frente a la participacion en semilleros de
Investigacion y su conocimiento del marco institucional para el apoyo de estos escenarios. Lo
anterior con el fin de conocer como aporta en la formacion integral. En cada item se proponen

Instrumento basado en la guia de entrevista focal, del proyecto “cuestiones socio cientificas en la formacion de profesores:
discursos y ensefianzas” del grupo de investigacion Alterna ciencias de la UPN-Depto. de quimica



127

algunas preguntas orientadoras que podran ampliarse o modificarse en el desarrollo de la
entrevista.

Datos generales

ID

Nombre Edad Sexo |Semestre | Semillero al que pertenece

©ooN O~

Percepciones contextualizadas relacionadas con la investigacion en la FUCS.

¢De qué manera la investigacion ha estado involucrada en las asignaturas que ha visto en
su pregrado?

¢Que documentos institucionales apoyan la investigacion en la FUCS? ;Cdémo ayudan
estos documentos a que se haga investigacion en pregrado?

La investigacion formativa desde la perspectiva de las clases del curriculo y la
participacion ene le semillero.

¢Cudl es su opinion sobre la intensidad y los contenidos de las asignaturas relacionadas
con investigacion que recibe o recibié durante el pregrado?
La FUCS ¢qué espacios le brinda para aprender o practicar la investigacion?
¢Cudl es su percepcidn sobre los semilleros de investigacion para aprender a investigar?
¢Que lo motivo a ingresar al semillero de investigacion?
¢Por qué le parece importante investigar durante el pregrado?
¢Que sugerencia usted pensaria que podria mejorar la investigacion en el pregrado?
¢Coémo podria mejorar el curriculo de medicina con respecto a la investigacion
formativa?
9.1. La ética ¢,como influye con la formacién integral?
1. ¢Como se relaciona la ética con la investigacion?
2. ¢Cuando usted reflexiona sobre algo que observa o aprende que aprendizaje
resulta de esta accion?
3. La convivencia y el trabajo en equipo ;como le aporta al proceso de
investigacion?
4. ¢Coémo relaciona usted la libertad con la investigacion y con la formacion
integral?

10. La investigacién formativa en el pregrado relacionada con la formacion integral.

¢Como percibe la formacion integral en la FUCS?
¢Qué implica formarse integralmente en medicina?
¢Como la investigacidn ayuda a que usted se forme integralmente?
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¢Cudles son los aspectos legales y cémo estos soportan la importancia de investigar para
formarse integralmente?

11. Sugerencias frente a las actividades de la investigacion formativa en la FUCS.
¢Qué elementos aporta esta discusion a la investigacion formativa en la FUCS?

¢Cbémo podria la FUCS motivar a mas estudiantes a que participen en investigacién durante su
pregrado?
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Anexo 2. Consentimiento informado

FUNOACKON UNVIRUTARIA @
OF CUENCIAS OF LA SALUD

FUCS UNIVERSIDAD
SERGIO ARBOLEDA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FECHA: Marzo XX de 2014

INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO

e Titulo del trabajo: La investigacion formativa en estudiantes de pregrado de medicina:
andlisis de la propuesta pedagogica para la formacion de investigadores

e Investigador principal: Carlos Alberto Castro Moreno, Instructor asociado FUCS

e Lugar: Fundacion Universitaria de Ciencias de la Salud

e Custodia de informacion: Una vez grabada la entrevista, el autor personalmente
entregara el archivo al transcriptor (ajeno al proyecto y experta en el ejercicio) y este
firmara un documento de confidencialidad. Posterior a la transcripcién el autor sera el
anico que conocera la informacion y hara el analisis correspondiente.

e Duracion del estudio: el estudio viene estructurandose hace 1 afio desde lo tedrico y la
fase de recoleccion de datos (grupos focales) se calcula que no duré 1 mes a partir de la
primera entrevista.

CONTEXTO

Este estudio esta enmarcado en el trabajo de grado (Tesis) para optar al titulo de magister en
Docencia e Investigacion Universitaria de la Universidad Sergio Arboleda, la cual fue aprobada
en dicha institucion.

PROPOSITO

El proposito de este estudio es analizar los documentos institucionales y la percepcion de los
estudiantes de semilleros de investigacion sobre el impacto que tiene la investigacion sobre la
formacidn integral como médicos

PROCEDIMIENTO
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Con el fin de conocer la percepcion de los estudiantes, se haran entrevistas a grupos focales
integrados por semilleros de investigacion, previa explicacion y aceptacion en la participacion
del estudio con cada participante. La metodologia propuesta en el estudio sugiere la grabacion de
la entrevistas para su posterior transcripcion y andlisis.

BENEFICIOS

v La informacion que se tenga de las entrevistas sera fundamental para estructurar una
futura propuesta pedagdgica que modifique la investigacion formativa en la facultad de
medicina.

v Aportara informacion para sugerir en los contenidos curriculares con el fin de fortalecer
una formacién integral del futuro médico

RIESGOS

v’ Este estudio no implica ningln tipo de riesgo para la vida, integridad fisica o mental.

COSTOS

La participacion en este estudio no implica ningun costo adicional.

CONFIDENCIALIDAD

Este estudio asegura la completa confidencialidad de la totalidad de la informacion recolectada
durante la investigacion y en el momento de realizar la publicacién académica.

Este estudio fue aprobado por el Comité de Etica de Investigacion con seres Humanos de la
Fundacion Universitaria de Ciencias de la Salud.

Aprobacion:

e En caso de tener preguntas en cuanto a este estudio comunicarse con el presidente del
comité de ética de investigaciones con seres humanos.
Teléfono: 3538100 ext. 3550-2551

Hago constar que:

v He leido la hoja de informacion y he obtenido respuestas por parte del
investigador responsable a todas mis preguntas e inquietudes.
v He recibido suficiente informacion sobre el objetivo y propdsito de este estudio.
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v He recibido una copia de este consentimiento informado. Por lo cual, Autorizo
la grabacion de la entrevista, el uso de los datos para fines y publicaciones

académicas.

v/ Sé que mi participacion es voluntaria y que puedo retirarme en el momento que
lo desee, sin necesidad de dar explicaciones y sin que se vea afectada mi

condicion de estudiante.

NOMBRE DEL PARTICIPANTE

CC:
FIRMA:

TEL:
FECHA:

TESTIGO:
CC:
FIRMA:

PARENTESCO:

TEL:
FECHA:

TESTIGO:
CC:
FIRMA:

PARENTESCO:

TEL:
FECHA:

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Carlos Alberto castro Moreno — Division de Investigaciones

FUCS

CC: 80.165.765 de Bogota

FIRMA:

FECHA: Marzo XX de 2014
TELEFONO DE CONTACTO: 3538100 ext. 3550-3551, 310 8561473



Anexo 3. Matrices de entrevista a grupos focales.

PARTICIPANTES (Entrevista 1)

Nombre | Edad Geger Semestre PARTICIPANTE
ALEJANDRA
SANCHEZ 23 F Internado (XI) El
LAURA (L
BOADA 22 F Décimo (X) E2
SARA
SAAVEDRA 22 F Internado (XI) E3
ENTREVISTA
TIEMPO (min) HNTERVENCION IDEAS CENTRALES PREGUNTA
Participante
La investigacion en las asignaturas durante el
El pregrado las hemos utilizado para averiguar
sobre el tema de la clase e involucrarnos mas
E2 Sirve para informarse y decidir que articulo
ayuda mas ¢De qué manera la
E3 Busqueda de articulo y revision investigacion ha
; = estado involucrada
¢;Los docentes se los piden o lo hace por ser en las asionaturas
ENT semilleros y estar mas interesadas en la 19
investioacion? gue ha visto en su
g . pregrado?
E2 No, porque hay un auge de medicina basada en
185 la evidencia y se ve en los articulos
Si, porque la demés gente se limita a los libros.
El Los que han tenido contacto con investigacion
buscan articulos
E1l No se ¢Qué documentos
E2 Conozco el PEI, los protocolos de laboratorio institucionales
— apoyan la
E3 Ni idea investigacion en la
¢No conocen el curriculo de la facultad de FUCS? (,Como
ENT medicina, la politica institucional de ayudan estos
investigaciones? documentos a que
se haga
E1-E2-E3 No conocemos esos documentos investigacion en
pregrado?
Empezar desde més temprano porque la ¢Cual es su
E2 po_sibilidad de entender los articulos desde los opinion sobre la
6a10 primeros semestres haria que se aprovecharan intensidad y los
mas. Ser mas practicos, saber para qué sirven contenidos de las
E1-E3 Pienso lo mismo asignaturas
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Creen que si lo que aprendieron en sexto y en
séptimo, lo hubiesen aprendido antes hubieran

relacionadas con
investigacion que

ENT . : S
aprovechado mas las clases de los semestre recibe o recibio
anteriores durante el

E1-E2-E3 | Totalmente pregrado?
El Ninguno
No hay un horario que se respete, no hay
tiempo proteglldo_. Lo_s docgntes de otras areas | La FUCS ¢qué
E2 no e_rnlenden las |n§1§|sten0|as_p_or reulnlo_nes de espacios le brinda
semillero. Asignacion de un sitio exclusivo para aprender o
para las reuniones. practicar la
El Hay muchos obstaculos, debe ser mas sencillo investigacion?

ENT Proteccién de tiempo y asignacion de espacio
para las reuniones del semillero
Es el escenario ideal pues en un semillero solo
se va a aprender a investigar, pero a veces los

E1 docentes piensan que los estudiantes ya saben
de investigacién, se debe hacer una ;Cual es su
mtrqd_ucuon en todosdlols, aspectos, tanto percepcion sobre
tematlcos.c,omo metodo 6gicos los semilleros de
Introduccion sobre el seml_llero_ de forma investigacion para
E2 general, por parte de la universidad para que aprender a
todo el muqdo sepa que es un espacio para investigar?
aprender a investigar
E3 Alguien gue guie desde el punto metodoldgico,
porque los lideres de los semilleros no saben
No quedarse solo con lo que la universidad da,
El sino con otras cosas relacionadas con
investigacién. Crecimiento personal
ENT ¢Qué les llamo la atencion de la investigacion? |~ .
¢Qué lo motivo a
E1 La investigacién ayuda mucho. Ayuda a ingresar al
11a15 conocer el tema antes de un posgrado semillero de
7 : Y investigacion? /
ENT ¢QUE les representa la palabra investigacion? , g
¢Por qué le parece
E1 Es algo novedoso, algo nuevo, al final que voy importante
a encontrar, y eso como impacta investigar durante
: : el pregrado?
E3 Se mantienen actualizado preg
Generacion de nuevo conocimiento para ayudar
ENT al paciente, actualizacion para el posgrado,
estar actualizado
E2 Empezar desde méas temprano en la carrera. ¢Qué sugerencia
Ensefiar metodologia. usted pensaria que
E3 Incentivar a la gente podria mejorar la
p - T investigacion en el
; 2
ENT ¢COmo harian la motivacién? pregrado? /
E2 Dar a conocer los semilleros a la universidad ¢Como podria
desde los primeros semestres mejorar el
- X curriculo de
E1 _Desde_ pequefios tene( los espacios de ] medicina con
investigacion que estén dentro del curriculo respecto a la
iere una cl ndamente el tem investigacion
15 220 ENT Se sugiere una clase que fundamente el tema de g

investigacion?

formativa?
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E2 Exactamente
ENT ¢Qué se entiende por investigacion formativa?
E2 Adquirir un habito de investigacion, estar
actualizado
E1 Llevar un proceso y evolucionar, para crear un
habito para hacer una investigacion
ENT ¢Esa investigacion formativa que les gustaria
que tuviera?
E2 Manejo de base de datos
E3 La investigacion es muy densa por esto debe
ser mas préctica y menos tedrica
E2 Manejo de paquetes estadisticos
E2 Técnicamente en todo
ENT ¢Como se define ética para ustedes?
E3 Definirla es complicado
En hacer el bien, en el principio de no
El maleficencia, no lastimar a mi paciente,
proyectar el bien La ética ;cOmo
ENT ¢Coémo influye eso en tu carrera? influye con la
formacion
En todo el momento que tengo contacto con el :
El . L X integral?
paciente (relacion médico paciente)
E2 Lo mismo
ENT ¢Coémo influye en la formacion de los
semilleros, en investigacion?
E1 Cuando pongo en practica los resultados de la
investigacion
E3 Respetando los derechos del paciente que estoy
investigando, respetando derechos de autor :Como se
ENT ¢Qué valores éticos conocen? relaciona la ética
E2 No hacer plagio . con Ia. ]
h i investigacion?
E3 Explicar al paciente lo que se va hacer en el
estudio
¢Cuando usted
) reflexiona sobre
Después de conocer un tema nuevo y que me
. ) . algo que observa o
El interesa, yo busco més sobre el tema y lo reviso q
mejor. Pregunto mas sobre el tema aprende que
21a25 ' aprendizaje resulta
de esta accion?
ENT ¢Clmo ha sido la experiencia de ustedes? ¢En
qué ayuda? o
La convivencia 'y
E3 Cada una trabaja de diferente manera y nos o ili ”(;"‘t,’?éonfg le
ayudamos entre nosotras quipo ¢
aportan al proceso
E2 Hay una buena comunicacion entre nosotros de investigacion?
25 2 30 ENT ¢Cuéando hubo algun problema entre las tres lo

pudieron solucionar?
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Nunca tuvimos un problema, nos apoyamos

ELIE2E3 | ontre las tres.
E1 Tenemos una buena relacion personal,
utilizamos todos los canales de comunicacion
Cada una de nosotras también trabajos
E2 individualmente e integramos los resultados de
nuestro trabajo
E2 La libertad es el gusto de hacerla. Va a hasta
cuando yo tengo capacidad de elegir
ENT ¢Se relaciona este concepto con el de ) )
autonomia? ;Como tomar una decision? ¢Como relaciona
- - — usted la libertad
E2 Si, es decir, yo tomo la decision de saber se con la
reflexiond sobre lo que aprendo o no investigacion y con
E1 Tener claro que quiero hacer y saber quién me Iaimrmf%on
puede apoyar. No dejarme llevar por los demas egral
ENT ¢Qué es la formacidn integral del estudiante?
Es poder expresar el conocimiento a diferentes
El tipos personas. De manera integral poder
comunicarse.
Basarse de herramientas para aprender un
concepto general y poderlo aplicar con las
E2
personas de nuestro entorno. Es tratar la
persona en conjunto
E3 Coincido con eso
ENT ¢Qué elementos tiene la formacion integral?
30a35 Eo El conocimiento, la parte humana de las
personas, la ética
¢Como se relaciona la investigacion con la
ENT o
formacion integral? ) )
2 La investigacion da herramientas para la ¢Como percibe la
formacion integral formacion integral
ENT Es decir, ¢la investigacion ayuda tratar mejor al | €n 1aFUCS? /
paciente? ¢Qué implica
E1-E2-E3 es un plus . formarse
_ __ _ integralmente en
E1 Cuam_jo yo hago |nvest|gaC|or) me da mas medicina?
seguridad para tratar a un paciente
E2 Me equivoco menos porque he aprendido mas
Los médicos del HSJ no son integrales porque
E2 solo se dedican a su conocimiento en
especifico, no miran el entorno del paciente
E1 Aprendo a que no debo hacer con esas actitudes
36 a40 de los profesores. No puedo opinar
Es dificil, porque el ego de los doctores son
E3 o
dificiles
E1 Ellos perpetdan el maltrato o esa actitud con los

estudiantes
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Depende de los valores de cada uno, incluso se

E2 debe reforzar este tema desde los primeros
semestres
E3 Los valqres \(ienen de casa pero pueden pulirse
en la universidad
Cuando estuvieron recogiendo datos y en
ENT contacto con los pacientes ;cémo podria
mejorarse esa relacion?
Darle seguridad al paciente, generar empatia.
El Siempre tener voluntad para una buena relacion
con el paciente sujeto de estudio
Conozco que se debe hacer un consentimiento ¢Cuales son los
E2 informado para dejarles claro que se va hacer y | aspectos legales y
que se va hacer con los datos cOmo estos
ENT {;Conqcen .alguna otra ley que hable de _ soportan la
investigacion en salud? importancia de
investigar para
E1-E2-E3 No conocemos ninguna ley formarse
41245 . . integralmente?
Todo lo hablado, nadie se sienta a A
) . ¢Qué elementos
preguntarnoslas. Sirve mucho, porque los aporta esta
profesores no le preguntan los estudiantes. iscusion a |
E2 Uno reflexiona sobre lo que aprendido y piensa gilscus!on ala
que hubiese servido mucho, que si lo huebra nvestigacion
sabido antes mejor. Se debe hacer una formativa en la
. 7 FUCS?
retroalimentacion con ellos
¢Cbémo podria la
FUCS motivar a
Que se socialice la estrategia de semilleros, que | mas estudiantes a
E1-E2-E3 sea mas préactico, que beneficios tiene el gue participen en
participar en semilleros investigacion
durante su
pregrado?
Hagamos un resumen: El proceso de
investigacion debe arrancar desde mas
ENT temprano. Se debe socializar los sem!lleros yla
ventaja de estar en ellos, su proyeccion como
futuros investigadores. Hay que socializar las
politicas, resoluciones, decretos etc.
Los lideres de semilleros no comparte con
E2 nosotros los aspectos logisticos del
46 - 50 funcionamiento del semi_llero RESUMEN Y
Cuando se habla de la ética, se habla sobre la CIERRE
relacion médico paciente/investigador paciente,
en la buena convivencia entre el equipo de
trabajo, del humanismo desde todos los
ENT aspectos. La motivacion para entrar al

semillero, fue la posibilidad de actualizarse,
brindar mejor informacion a los pacientes,
poder mas informacién de la que sugiere la
universidad.
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PARTICIPANTES (Entrevista 2)

Nombre | Edad Geg'er Semestre PARTICIPANTE
SERGIO LA
TORRE 22 M IX El
ESTEBAN IX
HERNANDEZ 20 M E2
SINDY IX
MALAVER 21 F E3
LAURA IX
CAICEDO 20 F B4
JENNIFER IX
DELGADILLO 21 F ES
ENTREVISTA
TIEMPO (min) [{NTERVENCION IDEAS CENTRALES PREGUNTA
Participante
En sexto y séptimo semestre hay una
E1 articulacion de lo aprendido con la revision
critica de articulos y se va aplicando a otras
rotaciones
Cuando uno no solo quiere quedarse con la
E2 informacion en los libros acude a los articulos
para repasar los temas
En ciencias clinicas los docentes exigen la
E4 necesidad de revisar articulos de investigacién
y en ciencias basicas se basan en los libros )
¢De qué manera la
ENT ¢Es solo relevante en la ciencias clinicas, y en investigacion ha
la ciencias basicas? estado involucrada
1ad Las ciencias basicas es muy dogmatica, pero en | en las asignaturas
E1 las clinicas se articul6 mas lo conceptos con la | que ha visto en su
Medicina Basada en la Evidencia donde se pregrado?
cuestiona lo que actualmente es verdad
E3 Los articulo son més recientes y son
importantes para estudiar una enfermedad
ENT ¢ Ustedes revisaban articulos cientificos antes
de quinto o sexto semestre?
En cuarto semestre mandaron hacer un articulo
E5 y no entendiamos nada de las gréficas que se
presentaban en los articulos. Nos toc6 pedir
ayuda
¢Qué documentos
institucionales
6a10 EL-E2-E3-B4- | \6 l0s conocemos _apoyan la
E5 investigacion en la
FUCS? ;Cémo

ayudan estos
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ENT

Existen tres texto basicos son: PEI, Pll y
Curriculo de la facultad de medicina

documentos a que
se haga
investigacion en
pregrado?

ES

Es muy poquito tiempo para que uno abarque
todo

E2

Puede que esté bien estructurado, pero hay
cosas que se pueden profundizar mas,
generando razonamiento para aprender. Dos
semestres es muy poquito, pues todo el mundo
no puede entender.

E3

Deberia ser antes de entrar a ciencias clinicas
pues podria aprovecharse mas y entender mas

El

En las ciencias basicas queda uno perdido
porque no se entienden las cosas basicas de la
interpretacion de la investigacién. Para quinto o
sexto vale la pena trabajar el tema de lectura
critica

ENT

Existe alguna diferencia entre ustedes ;,c6mo
semilleros y los que no?

El

Si, porque estar en los semilleros exige mayor
lectura y se da uno cuenta que se ignoran mas
€0sas, y por esto se necesita mas investigacion.
Esto pasa més, después de que uno ve
investigacion

E3

Cuando se aprende a leer un articulo, se
motiva mas el deseo de seguir encontrando
informacion

E2

Deberian ser mas semestres, y hacer mas
intensidad al inicio de la clinica. En ciencias
basicas no me parece necesario debatir cosas
gue debemos aprender y ya. Debemos ver
cosas de investigacion en clinicas porque
articulamos lo teérico con lo préactico.

¢Cudl es su
opinion sobre la
intensidad y los
contenidos de las
asignaturas
relacionadas con
investigacién que
recibe o recibid
durante el
pregrado?

E5

Los semilleros, sin embargo son un espacio
muy cerrado que muy poca gente conoce

11a15

E2

Yo pienso que hay muchos semilleros, que
ahora esta de moda los semilleros.

ETN

¢Eso de que depende?

E2

Depende del estudiante o porque no hay
claridad de que semilleros hay.

El

Hay que divulgar mejor la informacién sobre
los semilleros

E2

Como va a crecer el interés de una materia que
nunca he visto

La FUCS ;qué
espacios le brinda
para aprender o
practicar la
investigacion?
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Eso depende de cada persona que sabe desde el

El A X
principio que quiere
ENT Hay que socializar los semilleros
Es un espacio para investigar y donde se aplica
E1 la investigacion. Ayuda a construir un
protocolo, a conocer larealidad de la
investigacion
Es la parte practica de lo tedrico. En la practica
E2 se hzijcen estudios reales. Se avanza en algo mas :Cual es su
grande. percepcion sobre
E4 Una persona que no tenga conocimiento los semilleros de
basicos no puede entrar al semillero investigacion para
Yo no estoy de acuerdo, pues cuando se aprender ?)
comenzé con el semillero, no tenfamos ni idea Investigar?
El de investigacion: El lider nos ensefio
metodologia-epidemiologia. Iniciamos con
revisiones de articulos.
ENT ¢Es necesario conceptos basicos mas
tempranamente?
A mi me motivo que la asignatura es dificil y
E2 denso, me motivo entender un poco mas del
16-20 tema. Nos motiva la curiosidad por saber mas
E1 La qreacién de nuevo conocimiento es ¢Qué lo motivo a
fascmante.z i . ingresar al
Me parec!é importante estar en un semillero. semillero de
ES Me parecuj interesante part|C|p:_71r en el investigacion? /
semillero y el profesor nos motivo ¢Por qué le parece
ENT ¢Qué los motiva a permanecer en el semillero? importante
. - investigar durante
El no dejar un proyecto a medias, pues ya se "
E3 . P el pregrado®
esforzo y le dedico tiempo.
Los que se fueron no estaban dispuestos a
El sacrificar tiempo para dedicarlo al semillero. El
semillero no lleno sus expectativas.
E1 Las jornadas de investigacion tienen que
21225 involucrar a los estudiantes de pregrado
E2 Socializar mas la informacion de los semilleros | ; Qué sugerencia
desde los primeros semestre. usted pensaria que
ENT Si ustedes no fueran semilleros ¢cdmo verian podria mejorar la
esta situacion? investigacion en el
" . ?
Mejoraria la comprensién de los docentes que a .prggrado.d /
- veces no sabe n o no le dan la relevancia a los ¢Como po I”a
permisos por investigacion. Proteccién de mejrora;r %
tiempo exclusivo. cugr_m_u 0 de
- o medicina con
Revisar la posibilidad de tener un proyecto de respecto a la
grado para que todo el mundo haga el ejercicio : N
E3 . L . ; investigacion
de investigacion, a si solo sea bisqueda de la f o
26 - 30 . ormativa’
literatura
E2 Que en las clinicas se utilicen mas los articulo

por parte de los profesores
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E4

Otra cosa que podria motivar mas, es la
investigacion experimental de laboratorio, es
decir que los estudiantes tuvieran acceso a los
proyectos que impliquen experimentacion en el
laboratorio

31-35

E4

Es la forma de comportarse con las demas
personas

El

Un profesional de la salud, debe saber de
relaciones interpersonales por su contacto con
el paciente, con tratar a las personas. La
medicina no solo se aprende con los libros,
como mi forma de expresarme puede impactar
a la paciente

ENT

¢Coémo se articula ética con la formacion
integral?

ES

Es la forma de como debemos actuar, entonces
dentro de la formacion integral debemos tener
una moral por el contacto con otras personas
(tratar a la gente)

ENT

Y la investigacién como se relaciona con este
tema?

E5

Una persona que trabaja e investigacion, es una
persona que vas mas alla de lo que dicen lo
libros. Para tener formacién integral uno
necesita d el a investigacion. O solamente
investigacién, sino todo lo que se necesita para
ser médico

La ética ¢cémo
influye con la
formacién
integral? /
¢Cémo se
relaciona la ética
con la
investigacion?

36-40

E5

Es no quedarse solo con lo que aprendido en la
practicay leyé en el libro, es buscar mas sobre
el tema y aprender mas, es decir buscar los
articulos

ENT

Esto lo hace diferente un semillero que un
estudiante normal?

E5

Depende del estudiante

El

Si, porque un semillero tiene mas interés con la
parte académica. Porque el que no esta en
semilleros se convierte en un replicador de
informacion, mientras una persona que esta en
un semillero tiene pensamiento critico,
generando curiosidad para buscar mas
informacion

ENT

Es decir, ¢un semillero reflexiona mejor que un
estudiante que no es semillero?

El

Eso depende mas de la persona como tal,
porque lo referente a lo académico si se marca
la diferencia

ENT

Quién les ensefio el humanismo?

El

No se aprende en la Universidad, eso viene de
la casa, de como lo criaron.

¢Cuando usted
reflexiona sobre
algo que observa o
aprende que
aprendizaje resulta
de esta accion?
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La universidad si incluye, porque los

E4 profesores dan ejemplo de cdmo tratar a los
pacientes. Algunos si y otros no.
. . ) ¢Como relaciona
E1 Los_ mvestlgadores son libres para tomar usted la libertad
decisiones con la
investigacion y con
ENT Qué hace un comité de ética? la formacién
E3 Para proteger la informacion del paciente integral?
. ;Cual nl
E1 _COLC_IEI\_I(’:IAS, es un ente que impulsa la agp?eli:?oislsegaleossy
investigacién en Colombia cOmMo estos
soportan la
41-45 importancia de
E2-E3-E4-E5 | No lo conocemos investigar para
formarse
integralmente?
Informar a los estudiantes las ventajas de ¢Que e![emetntos
pertenecer a un semillero, que los resultados d%%zg%ﬁsaﬁa
E5 son importantes, que los trabajos son : e
presentados Congreso. La mayoria de los |nvest!ga0|0n
demas estudiantes piensan que se pierde tiempo formativa en la
FUCS? /
¢Cbémo podria la
Que los semilleros tengan un estatus. FUCS motivar a
Reglamentar que los semillero se les reconozca | mas estudiantes a
las actividades de semilleros. Debe ser muy que participen en
46-50 El exigente para el ingreso. La percepcién que investigacion
tengo de la universidad con respecto durante su
investigacién es muy buena, por los Congresos pregrado?
y €50 motiva mucho
PARTICIPANTE (Entrevista 3)
Nombre Edad Ge(;‘er Semestre PARTICIPANTE
SEBASTIAN
MALDONADO 22 M IX El
ENTREVISTA
INTERVENCION
TIEMPO (min) IDEAS CENTRALES PREGUNTA
Participante
En préacticamente en todo el momento. Al ) .
. L . o ) ¢De qué manera la
estudiar medicina la investigacion esta - S
e investigacion ha
implicita en todo lo que vemos. El boom de la estado involucrada
lab El Medicina Basada en la evidencia. No

solamente quedarme con la informacion de los
libros sino ir mas a fondo. Involucrarse con la
nueva literatura que viene saliendo.

en las asignaturas
que ha visto en su
pregrado?
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¢Qué documentos
institucionales

apoyan la
No sé, sin embargo creo que dentro de la mvestlgc:a)c.lon’ en la
El documentacidn hay un aparte donde se habla de FUCS? ¢Como
la investigacion. Pero la verdad no la he leido. ayudan estos
documentos a que
se haga
investigacion en
pregrado?
Me parece que son acorde, su intensidad
horaria es adecuada a lo que se necesita en el
pregrado ¢Cual es su
Si usted hubiese aprendido a investigar en los opinion sobre la
ENT primeros semestres, cree que lo hubiese intensidad y los
aprovechado mas? contenidos de las
asignaturas
Si, probablemente. El sentido de la aplicacion 'relac[ona(:ja}s con
de la investigacion uno lo ve en la préctica Investigacion que
clinica, pero cuando uno esté realmente recibe o recibio
El enfrentado a la clinica, estd mas concentrado en durante e’!
el tocar que mas que investigar. En basicas hay pregrado’
mMAs espacio para aprender otras cosas y
sobretodo la investigacion.
La FUCS ;qué
. . espacios le brinda
E1 Los semilleros, este es un espacio muy para aprender o
importante donde he participado en estos. .
practicar la
investigacion?
Un semillero de investigacion es una base para
gue una persona haga parte de los procesos
E1 investigativos. Ademas de mejorar el
crecimiento académico, se mejora el
reconocimiento dentro de la FUCS. Mas all4 el
reconocimiento académico me gusta investigar.
Desde que yo estaba en colegio, me inculcaron .
El la investigacion en los grupos de astronomia, ¢Cudl es su
de botanica etc., es decir los grupos cientificos. | Percepcion sobre
i i los semilleros de
ENT O sea que fue importante haber tenido ese investigacion para
contacto en el colegio? aprender a
Claro, porque apenas escuche de los semilleros investigar?
asimile mi experiencia en el colegio y ya tenia
idea al respecto. Sin embargo, adn sin haber
6al0 estado en grupos cientificos en el colegio
El también hubiese entrado al grupo de semilleros.

Hace unos dias le conté al Dr. Diaztagle, que
las tareas del semillero, hacen parte de mi vida
y dentro del cronograma de actividades. Es
cultura investigativa.
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Que todo lo referido a investigacion se diera
mas temprano, pues le ayudarian a entender

¢Qué sugerencia

El muchp mas la investigacion ysu _aplicacién. En | Lsted pensarfa que
Io§ primeros semestres hay més tiempo que las podria mejorar la
clinicas. investigacion en el

ENT Conoce el curriculo de la facultad de medicina, pregrado?
conoce el documento?
la formacion integral en medicina no solo se
enfoca en una rama, sino que puede hablar de
la medicina en general. S que sea un ser social, (Quéesla
El como persona, en politica, en cultura. La formacion
importancia sera muy grande, pues me ayudaria integral?
a dar aporte en un sector en especifico y a nivel
personal es gratificante.
La investigacion
El Me ayudaria a ser mas curioso ¢qué papel Juega
en la Formacion
integral?
En mi colegio me hablaron mucho del tema. La

E1 ética es el grupo de normas o parametros que a
nivel personal me rigen para poder actuar en un
entorno social.

ENT ¢Como se relaciona la ética y la investigacion? | ¢Qué es la ética?
La curiosidad que tengo yo puede estar

E1 alineada con la ética y si va acorde con mi
ética, deberé respetar la ética de las otras
personas.

E1 Yo lo asocio con introspeccion, es evaluarse a
si mismo en cualquier aspecto.

ENT La reflexion académica ¢;Como la maneja? s
¢Cuando usted
Es la evaluacion del proceso académico que reflexiona sobre
llevo. Esta evaluacion parte de un criterio algo que observa o
personal dado por mi y por las notas. Esto va aprende que
11a15 ligado a la parte personal. Yo no considero que | aprendizaje resulta

E1 la nota sea suficiente para evaluar mi de esta accion?
conocimiento. Mi introspeccion la doy en notas
y en algo més subjetivo desde mi satisfaccion
sobre los esfuerzos que he hecho en una
materia determinada.

Es muy importante, yo considero que el trabajo | La convivenciay
en grupo genera buenos resultados cuando se el trabajo en

El gjecuta bien. Cuando una persona recibe ayuda | equipo ¢como le

sobre una tarea mejora el resultado. Hay
complemento en la proyeccidn de querer algo.

aporta al proceso
de investigacion?
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Uno es libre de ser curioso en lo que uno
quiere, cada quien es libre de escoger.

¢Como relaciona
usted la libertad

E1 \_/iéndolo desgie la f(_)rmacién in_tegral, la _ con la
libertad también seria los espacios que yo investigacion y con
podria tener para crecer en ese aspecto de la formacion
forma conjunta. Pero es dificil pensar en eso. integral?
Los grupos de bienestar, de semilleros etc.

Ayudan a que las personas se formen

E1 integralmente. La formacié_n integral es

personal y las personas deciden hacerlo o no.

La universidad ofrece los espacios pero la

persona decide si 0 no. ¢Como la
ENT En ¢qué impactaria al profesional de la salud? unll\ge;(s)lrdr:gc?gﬁme

Mucho, pues no solo hay un impacto en solo integral?

punto si no multifocalmente. Si me parece

El importante que un profesional de la salud sea
integral desde lo académico hasta los social-
cultural

¢Cudles son los
16-20 aspectos legales y
cOmo estos

E1 Sé que hay aspectos legales, pero no sé cuéles ~ soportan la
son importancia de

investigar para
formarse
integralmente?
Los espacios que no solamente se den para o~
. . o ¢Qué elementos
bienestar, si no que haya socializacion de aporta esta
proyectos para que puedan participar. Esas NN

El personas curiosas tiene detrds mas personas c_ilscus_lon "fl,la
interesada, que no han podido vincularse al lnvest_lgacmn

; Y, L formativa en la
proceso de investigacion. Posibilidades en FUCS?
donde la investigacion dependa de un docente. '

El Es dificil, la motivacion es muy subjetiva.

¢Cbémo podria la
Usted cree que la motivacion no se da en la FUCS motivar a
ENT univers:idad, si no que se_refuerza lo que se mas estu_di_antes a
21a23 aprendio en el colegio. Sin embargo que gue participen en
motivaciones podria reforzar el tema? investigacion
Depende de cada quien, pues es individual. La dtrjgarr];zgg
E1 motivacion la FUCS lo ha hecho con los preg '

eventos, encuentros y capacitaciones. Pero la
motivacion en si es muy personal.
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PARTICIPANTES (Entrevista 4)

Nombre | Edad Geger Semestre PARTICIPANTE
ANDRES
RODRIGUEZ 22 M X El
VIVIANA
DIAZ 23 F X E2
ENTREVISTA
INTERVENCION
TIEMPO (min) = IDEAS CENTRALES PREGUNTA
Participante
Me ha servido para hacer busqueda de articulos
E1 y complementar los temas que estoy revisando. | ¢De qué manera la
Me ayuda para poder discutir con los investigacion ha
profesores con respecto al tema. estado involucrada
No se ve mucho en el pregrado, eso méas bien en las asignaturas
E2 depende de cada uno. Los docente en general gue ha visto en su
no promueven la basqueda y el anélisis de pregrado?
articulos
E1 En el pregrado, no hay y si los hay es muy ¢Qué documentos
poco lo que cobija al pregrado institucionales
ENT ¢Qué conoce? _ apoyan la I
El proyecto de semilleros, si bien ha ido Investigacion en la
El creciendo todavia es muy fragil FUCS? ¢Como
ayudan estos
documentos a que
E2 No sé, no conozco  sehaga
investigacion en
1a5 pregrado?
Solo las clases de epidemiologia abordan el
E2 tema de investigacion. Es muy poquito tiempo
para retener informacion
¢Cual es su
Es un espacio muy corto, en dos horas a la opinion sobre la
semana y en dos semestres es muy poco intensidad y los
- tiempo. Pienso que estan mal enfocadas de contenidos de las
acuerdo al curriculo. Deberfa iniciar desde asignaturas
basicas. En clinicas a veces se cruzan con las relacionadas con
otras materias investigacion que
recibe o recibio
durante el
. 5 pregrado?
ENT Es decir deberia empezarse desde antes, antes

de 6to y 7mo
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E2

El semestre en donde esta actualmente pelea en
cuento tiempo y atencién con las otras mientras
que se ven en ese semestre

El

Ademas en ciencias basicas hay muchos
espacios disponibles para poder aprender a
investigar.

6al10

E2

La biblioteca ayuda hacer busquedas de la
informacion, es decir aprender a utilizar las
bases de datos.

El

Si, el espacio que brinda la biblioteca de forma
general. No hay practica. Con respecto a la
investigacion en el pregrado, todavia toca
trabajar con las ufias, porque la universidad adn
n concibe que un estudiante de la universidad
haga investigacion, lo consideran algo exotico.
Se enfocan en los de posgrados.

E2

Alguna vez escuche que un estudiante pregrado
queria participar en una investigacion y le
dijeron que si pero que no apareceria en el
documento final. Es desmotivante.

El

En proyeccidn social, me siento solo. Excepto
en usted doctor. No hay apoyo. Si quiero
investigar, estoy supeditado a que alguien
quiera hacerlo, si no la universidad dice que no.
Es solo lo que yo pueda lograr

La FUCS ;qué
espacios le brinda
para aprender o
practicar la
investigacion?

11a15

El

Desde proyeccion social, hay muy poco apoyo.
Yo soy el que hala el proceso tratando de
buscar espacios que no los he logrado encontrar

ENT

Veamos la estrategia de forma global

El

La FUCS brinda espacios y encuentros en
donde de ayuda a la formacién del estudiante
investigador. Se hizo uno en donde le explican
temas relacionados con investigacion.

E2

Pienso lo mismo

¢Cual es su
percepcion sobre
los semilleros de
investigacion para

aprender a

investigar?

El

Desde el principio me gusta la parte social,
pero cuanto intente no me dieron informacion
sobre el tema. Hasta hace poco Andrés me
comento sobre el semillero de Proyeccién
Sacial y por eso decidi entrar

¢Qué lo motivo a
ingresar al
semillero de
investigacion?
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E2

En algln momento intente con el semillero de
medicina del trabajo, pero desafortunadamente
la Dra. no tenia un enfoque. Es la necesidad de
saber mas y mezclarlo con la ayuda a la gente.

El

A mi me motivo la ayuda a la gente, por eso
hice el vinculo con la Dra. Mora, por medio de
estrategias que se pueda ayudar realmente. Esto
a futuro me podria ayudar a entrar a una
residencia. La parte investigativa me parece
interesante por medio de la innovacion, aportar
en algo a la medicina. Asi sea un aporte
pequefio que sumandolas se construye
conocimiento

E2

en las etapas de la vida donde uno es curioso,
lo detiene a uno. Cuando uno pregunta porque,
le contesta porque si. En el pregrado algunas
veces le abren las puertas para que uno no se
quede con lo basico si no que le ayuden a
resolver la curiosidad para mejorar o que
existe. Hace parte del desarrollo personal.

El

Es lo mismo, si uno no tiene el habito desde
pequefio de ser curiosos, de buscar cosas, de
generar cosas nuevas.

ENT

Es algo formativo, vuelvo a la pregunta de
atras, creen ustedes que con lo que hay
actualmente se generan las competencias para
adquirir los conocimientos?

E2

Cono lo que hay ahora, solo hay dos clases
donde se aprende lo basico. Pero uno se queda
solo ahi. jNo se aplica!

ENT

El hecho de investigar te ayuda responder
mejor académicamente?

E2

Si me parece que si

El

Con lo que hay actualmente si es muy
importante investigar. Es algo con lo que se
debe aportar. Aca en la universidad se hace de
una manera autodidacta.

ENT

¢Por qué autodidacta?

16-20

El

A vece no hay el suficiente espacio para
apoyarlo a uno. Los servicios no apoyan

¢Por qué le parece
importante

investigar durante
el pregrado?

ENT

Hasta el momento hemos identificado lo
problemas y las ventajas de la investigacion en
el pregrado.

¢Qué sugerencia
usted pensaria que
podria mejorar la
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El

Lo primero es que la universidad debe tener en
cuenta a los estudiantes y creer que tenemos la
capacidad de investigar, que se asemeje a la del
posgrado. Que no se enfoque tanto al posgrado.
Propuestas protegidos para desarrollar
investigacion y no que le toque andarse
escapando, en que los instructores hacen mala
cara y no acepten que investiguemos. Hacer
conciencia de que los estudiantes de pregrado
queremos y podemos investigar. Establecer un
grupo de apoyo para desarrollar investigacion
de forma permanente

E2

estoy de acuerdo con Andrés. Con respecto a
los articulos que mandan los profesores,
deberia es mandar a buscar para estimular la
busqueda en la base de datos. Adicionalmente
pienso que la participacion de los estudiantes
en la Coordinacion de Semilleros podria
ayudar.

ENT

Les parece que los profesores no integran la
investigacion en la teoria?

El

No, para nada. Los instructores dicen que la
lectura de articulos es solo para los que ya
saben mas y tiene le conocimiento. No lo
consideran como fuente de aprendizaje. Por
ejemplo los articulos de revisién ayudan

E2

La gente aprende de forma diferente y puede
ser una buena opcién

investigacion en el
pregrado?

21a?25

El

La ética esté definida desde varios &mbitos. El
buen actuar, parte de hacer las cosas porque le

gustan. Es construir conceptos que le son Utiles.

Otros de los &mbitos es el buen vivir, es aplicar
todo lo que aprendi6 en un futuro, es pensar
que el generar un nuevo conocimiento puede
ayudar a alguien, es ayuda a alguien. El otro
principio es alcanzar el punto maximo de
satisfaccién personal a partir de la ayuda. Esa
es la ética.

E2

La ética son los principios que uno tiene como
personal que le ayudan al actuar frente a una
situacion. En el que no se dafia a una persona,
pero que tampoco se dafie a uno mismo.

ENT

Ustedes dijeron algo importante y es los
valores, que eso?

E2

Son cualidades que tiene cada persona para
establecer una relacion con otra persona o para
hacer algo

El

Tratando de complementar, los valores son el
constructo de cosas que hacen que el ser pueda
convivir, que pueda estar asociado con los
demaés. Ese constructo es de ideas se puede
partir desde la investigacion.

¢Qué es la éticay

cémo influye en la
formacion
integral?

25a30

E2

Por lo mismo, son las bases para hacer una
relacion

(Quées la
formacion integral
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ENT

Primero, ¢qué es la formacion integral?

E2

Se refiere a todos los &mbitos de la vida, lo
personal, lo laboral, las relaciones etc.

ENT

Esto esta relacionado con la forma de ser de
uno

El

La formacion integral, no solo formacion
intelectual, sino también un poco més alla, es
decir, la ética la moral, el buen actuar. Esta
implica llenarlo de experiencias que ayuden a
diferenciar lo bueno y lo malo, a partir de los
conceptos tedricos llevarlos a lo espiritual

y cdmo la ética
incluye en esta?

31-35

E2

Sin faltar a mis principios como persona, yo
puedo buscar nuevas cosas, sin dafiar a otro ser.

¢Como se
relaciona la ética
con la
investigacion?

El

Partamos del principio de no hacer dafio al otro
con mis actos. La ética en investigacion, es no
transgredir los limites para no hacer dafio. No
hacer que primer mis intereses. Sopesar riesgo
- beneficio.

ENT

Tengan en cuenta todos los enfoques,
académica, personal etc.

El

Desde la parte ética y bioética es algo
complicado

E2

Es evaluarse uno mismo, es evaluar con
respecto a lo que se hizo en el dia. Sirve para
tener en cuenta un punto de partida para
cambiar algo

El

Es hacer una introspeccion de lo que estoy
haciendo va con mis principios morales,
creencias, a mi manera de actuar. El reflexionar
lo que estoy haciendo, para no ir en contravia
con lo que estoy haciendo.

ENT

¢Coémo seria reflexionar académico?

E2

Es més hacia la forma de cémo se estudia, y
COMo mejorar esa parte, para poder rendir mas
y saber que conocimientos se le quedan a uno

El

Adicionalmente habria que agregar que el ver
si lo que yo hago me esta beneficiando en el
admbito académico. Es corregir en el camino lo
que hice o deje de hacer.

¢Cuando usted
reflexiona sobre
algo que observa o
aprende que
aprendizaje resulta
de esta accion?

36 a40

El

Solo no se puede investigar, el estar solo en un
proceso investigativo es muy dificil, no es
imposible pero si hace que todo se demore mas.
Cuando hay alguien con quien apoyarse,
mejoran los resultados.

E2

Los diferentes puntos de vista ayudan a
construir la mejor opcién

El

Puede sé runa arma de doble filo, pues si no se
entienden las personas no podréan desarrollar

La convivencia'y
el trabajo en
equipo ¢como le
aporta al proceso
de investigacion?
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