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RESUMEN

Esta investigacion se centra en el papel de los padres de familia y docentes en la educacion
de nifios con Trastorno Espectro Autista, En el colegio Presbitero Gerardo Montoya
especificamente en el municipio de Amalfi, departamento de Antioquia, en el contexto de la

educacion inclusiva; en donde hay pocos recursos de asistencia para implementar.

El objetivo de la investigacion es disefiar un prototipo de pagina web dirigida a formadores
por medio del andlisis detallado de recursos digitales para el desarrollo de las habilidades sociales
y comunicativas. El marco tedrico se centra en cuatro categorias principales de andlisis: politicas
nacionales de la educacién inclusiva del trastorno del espectro autista, descripcion de las
caracteristicas del perfil del estudiante, falta de capacitaciones para los formadores, elementos

pedagdgicos que debe tener una pagina web.

En este estudio se tuvo un enfoque sociocritico y cualitativo, en el cual se implement6 la
entrevista y otros instrumentos, como fuente de informacion relevante, donde se identifica la falta
de recursos y capacitaciones para padres de familia y docentes, creando asi una propuesta basada
en una metodologia de investigacion-accion. Al terminar el estudio, el lector encontrara los

resultados plasmados en un recurso digital abierto, disponible para docentes y padres de familia.
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ABSTRACT

This research focuses on the role of parents and teachers in the education of children with
autism spectrum disorder, at the Presbitero Gerardo Montoya school specifically in the
municipality of Amalfi, department of Antioquia, in the context of inclusive education, where
there are few resources for assistance to implement.

The objective of the research is to design a prototype of a web page aimed at trainers
through a detailed analysis of digital resources for the development of social and communication
skills. The theoretical framework focuses on four main categories of analysis: national policies
for inclusive education of autism spectrum disorder, description of the characteristics of the
student profile, lack of training for trainers, pedagogical elements that a web page should have.

In this study, a socio-critical and qualitative approach was taken, in which the interview
and other instruments were implemented, as well as the use of as a source of relevant
information, the lack of resources and training for parents and teachers is identified, thus creating
a proposal based on an action-research methodology. At the end of the study, the reader will find

the results reflected in an open digital resource, available to teachers and parents.
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INTRODUCCION

El trastorno del espectro autista (TEA) se considera un trastorno del desarrollo neurolégico
caracterizado por dificultades de comunicacion social, movimientos repetitivos, intereses
restringidos y dificultades sensoriales. 1 de cada 160 nifios tiene algun trastorno del espectro
autista, segun la Organizacion Mundial de la Salud (2022). Hasta ahora, un estudio reciente
utilizé datos del sistema de salud para estimar la prevalencia de TEA en Colombia. Los datos
muestran que, en 2019, la prevalencia del trastorno del espectro autista en Colombia fue de 18,7
por cada 10.000 nifios de 0 a 14 afios. En otras palabras, uno de cada 535 nifios de 0 a 14 afios en

2019 tenia autismo.

Habria que decir también, que en Colombia no existen guias de manejo de TEA
reconocidas por las asociaciones cientificas del gremio de la salud ni por el Ministerio de
Proteccién Social; es por ello, que se encuentra como debilidad al trabajar con este grupo de

estudiantes en las diferentes areas, ya que, al hablar con los maestros, se ha observado que:

1.Los docentes no conocen la ley estatutaria 1618 de 2013 y las capacidades diferenciales

y fortalezas de los estudiantes con este diagnostico.

2. No se han generado los espacios institucionales para hablar e implementar
coherentemente temas indispensables como es el Trastorno del Espectro Autista, es decir se
observa la necesidad, sin embargo, son muy pocas las herramientas virtuales que se establecen y

se trabajan desde el aula.

El objetivo de esta investigacion es analizar las distintas herramientas digitales para los

estudiantes que presentan Trastorno del Espectro Autista en el contexto educativo y el apoyo con
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las que cuentan los docentes de educacion primaria, y su incidencia en las practicas pedagogicas
del Colegio Educativa Presbitero Gerardo Montoya del municipio de Amalfi donde en el

departamento de Antioquia.

A continuacion, se desarrolla la investigacion teniendo en cuenta los siguientes capitulos; En
el primer capitulo, la contextualizacion del escenario de desarrollo de la investigacion, el
planteamiento del problema; el estado del arte en el contexto de la investigacion internacional,

nacional; al finalizar este capitulo se dio la justificacion y los objetivo general y especificos.

Por otra parte, en el segundo capitulo, Se presenta el marco tedrico donde se analizan
cuatro categorias fundamentales: Politicas nacionales de la educacion inclusiva en el Trastorno
del Espectro Autista partiendo desde la constitucion politica 1991; ley estatutaria 1816; codigo de
infancia y adolescencia (Ley 1098 de 2006); ley 115 de 1994; decreto 1421 de 2017; ley 2216 de
2022. La descripcion de las caracteristicas perfil del estudiante TEA se respald6 con los autores
Klin, Pauls, Schultz, Volkmar (2020), en donde expresan que el autismo se debe entender como
un rasgo, méas no como una enfermedad, se debe trabajar para que el rasgo no se vuelva un
impedimento de por vida. Adicionalmente se trabajo falta de capacitaciones para los formadores

que tienen contacto con los estudiantes TEA, elementos para la elaboracion de la pagina web.

El capitulo tercero contiene la metodologia, en donde se encuentra descrito el enfoque de
investigacion cualitativo, el paradigma sociocritico y el tipo de investigacion-accion.

Adicionalmente, se expone el Disefio de intervencion con sus etapas y fases.

En este capitulo de igual forma se hace énfasis en los métodos y estrategias de recogida y

de analisis de informacion y se concluye con el cronograma. Luego es importante, destacar los



PAGINA WEB PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES SOCIALES 13

criterios éticos de la investigacion, la mencion al participante y el analisis de los resultados. Por
ultimo, pero no menos importante, el lector encontrara los anexos tales como el guién de la

entrevista semiestructurada con su respectiva transcripcion y la matriz de analisis de la entrevista.

Por ultimo, en el capitulo cuarto se encuentra el analisis de los datos, al final se da la
triangulacion que se da al analizar los datos recogidos en los instrumentos como las fichas de
observacion, la entrevista semiestructurada, la rejilla documental; Propuesta de Pagina Web para

el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas en estudiantes con TEA.

En este sentido, el impacto de esta investigacién se manifiesta en el acceso a recursos
especializados, que incluyen estrategias, actividades y materiales didacticos adaptados para la
educacién de nifios con TEA. La incorporacion de materiales digitales permitira a los usuarios
mantenerse actualizados con las mejores practicas y enfoques innovadores en educacion
inclusiva. Ademas, la pagina web se convertira en una herramienta valiosa para los padres,

proporcionando informacion y estrategias que apoyen el desarrollo de sus hijos en el hogar.

CAPITULO |

Este capitulo incluye la contextualizacion del escenario de desarrollo de la investigacion,
el planteamiento del problema; el estado del arte en el contexto de la investigacion internacional,

nacional; la pregunta, su justificacion y los objetivos.
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1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

El contexto internacional de los recursos digitales para el tratamiento de nifios con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) ha mostrado avances significativos y diversos en los Gltimos cinco
afios. Paises como Reino Unido, Estados Unidos, México y Hong Kong estan llevando a cabo
investigaciones innovadoras sobre el uso de nuevas tecnologias para mejorar la comunicacion y la

interaccion social entre estos nifos.

En Colombia, el Ministerio de Educacién Nacional (M.E.N) contempla el concepto de
Educacion Inclusiva desde el afio 2006, entendido como la oportunidad para brindar a todos los
estudiantes una formacién con calidad y equidad (como se citd en Beltran-Villamizar et al.,
2015). Esto implicé que las personas con discapacidad sean estas sensoriales, fisicas 0 motoras,
psiquicas e intelectuales de acuerdo con la clasificacion de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMYS), pudieran hacer parte de la oferta educativa para todas las poblaciones y que se
reconocieran como individuos iguales a todos, sin etiquetas o inferioridades dentro de las aulas de

clase.

Es decir, que los estudiantes con necesidades educativas diferenciales pudieran hacer
parte del ambito académico como cualquier persona y participar de las dindmicas del aula de
clase sin discriminacion alguna; esto gener6 en los docentes la necesidad de implementar
estrategias y recursos que permitieran facilitar el aprendizaje a un grupo muy diverso dentro de

sus aulas.
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Particularmente en los estudiantes que presentan T.E.A, y teniendo en cuenta que es una
alteracion del desarrollo neuroldgico que impacta la comunicacion, las habilidades sociales y el
comportamiento, se encuentra que es dificil la consecucion de programas educativos disefiados
especificamente para satisfacer sus requerimientos individuales. Lo anterior presenta una serie de
desafios que repercuten tanto en los estudiantes autistas como en sus comparfieros de clase y
profesores. La carencia de recursos y enfoques idoneos para abordar las necesidades educativas
de esta poblacién puede desembocar en dificultades para aprender, obstaculos en la interaccion

social y en un entorno escolar excluyente.

De ahi que sea esencial abordar esta situacion porque el acceso a la educacién es un
derecho fundamental para todos los nifios, sin importar sus necesidades, habilidades y destrezas;
particularmente los nifios con T.E.A pueden encontrarse con dificultades para adaptarse al ritmo
del plan de estudios convencional, enfrentar obstaculos en la interaccidn con sus pares y
experimentar niveles elevados de tension y preocupacion en un entorno escolar que carece de

inclusion.

Ademas, la insuficiente formacion y recursos para los educadores desemboca en
sentimientos de frustracion y agotamiento profesional; estos obstaculos para incluir
pedagdgicamente a los nifios con T.E.A abarcan la falta de preparacion de profesores en métodos

y tacticas dirigidas a disefiar actividades universales que tengan acogida por todos los estudiantes.

Finalmente, se encuentra el contexto de la situacion problema de investigacién en la Institucién
Educativa presbitero Gerardo Montoya (Ver ilustracion 1), es una escuela publica ubicada en el

municipio de Amalfi Antioquia, Esta institucion esta reconocida ante el Ministerio de Educacion
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Nacional con identificacion CD: 105031000056. Cuenta con un area de 1300 m2, con aulas
multigrado para atender a estudiantes desde preescolar, primaria y secundaria en doble jornada.
Aproximadamente 230 estudiantes hacen parte del plantel educativo, con una planta docente de
32 profesores y personal administrativo en las distintas areas de conocimiento. Con un estudio de
poblacion de 35 estudiantes en los grados primero y segundo de primaria los cuales el 20% de
ellos presentan T.E'A. Los siete estudiantes estan distribuidos en los grados primero y segundo,
se observaron varias particularidades tras la aplicacion de diversas actividades dentro y fuera del
aula. Los estudiantes mostraron dificultades para describir las caracteristicas de diferentes objetos
presentes en su entorno. Asimismo, durante las actividades de compartir juguetes y materiales de
trabajo, se evidencio6 que les resulta complicado interactuar con sus compafieros, y en ocasiones,

reaccionan de manera brusca.

Ademas, se identificd que los docentes enfrentan limitaciones en la flexibilizacion curricular, ya
que, debido a la falta de tiempo, no han podido planificar actividades adaptadas para este grupo
de estudiantes. Tampoco disponen de un espacio, informacion ni material adecuados que les

permitan abordar las necesidades particulares de cada estudiante.

Por ultimo, el seguimiento realizado a los estudiantes reveld la ausencia de acompafiamiento
desde el hogar. Los padres no cuentan con la informacion y los recursos necesarios para apoyar a

sus hijos en su proceso educativo.
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Figura 1.

Institucion Educativa presbitero Gerardo Montoya

Nota: Imagen que muestra el exterior de la institucion educativa en donde se realizo la

investigacion. Fuente: Tomado de Google imégenes

1.2 Estado del Arte

En este capitulo se analizan los estudios que se han realizado en recursos digitales para trabajar
comunicacion y/o socializacién con TEA en el ambito internacional y nacional. A partir de aqui,
se presentaran estos aportes desde una mirada global, hasta llegar a lo local, cubriendo un periodo
que va desde el 2012 hasta el presente afio. Las investigaciones seleccionadas estan conectadas
entre si con temas esenciales como, la falta de capacitacion de los docentes, los elementos para la

creacion de la pagina web, las caracteristicas del perfil del estudiante TEA:

1.2.1 Antecedentes en el &mbito internacional.
En cuanto al contexto de las caracteristicas del perfil del estudiante TEA, con apoyo de la fundacion
Orange; (Martinez & Fernandez, 2020) en su investigacidn plantearon que los pictogramas ayudan

al desarrollo del lenguaje en los nifios.
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Continuando Castillo Aguilar et al. (2016) en su aporte da una variedad de materiales digitales para
facilitar el reconocimiento de las distintas emociones. Ya que los nifios con TEA; se les dificulta

poder en ellos y en los demas reconocer las emociones.

La cooperacion a la investigacion Lorah, enfatiza en el uso de las herramientas tecnoldgicas para
realizar las diferentes actividades que desarrollan las habilidades comunicativas. La colaboracion
a esta investigacion enfatiza en la importancia del desarrollo y la evaluacién de las plataformas
digitales a las aplicaciones moviles. A manera de conclusion, se publicé un estudio sobre las APPS
para la inclusion del alumnado con TEA de Educacion Infantil. También en el articulo, La mejora

de las habilidades comunicativas de alumnos TEA. Cobo Yera, (2022):

El objetivo de esta investigacion es acerca de la mejora de las habilidades comunicativas
ya que se dividen en tres ambitos: las funciones comunicativas, el lenguaje expresivo,
comprensivo; para que la intervencion sea efectiva y se realice a través de las herramientas

tecnoldgicas. (p.7)

La colaboracidn a esta investigacion enfatiza en la importancia del desarrollo y la evaluacion de

las plataformas digitales a las aplicaciones mdviles.
Siguiendo con los elementos para creacién de la pagina web, De otro lado, Escobedo et al. (2016):

Los hallazgos del Programa de Monitoreo del Autismo y las Discapacidades; muestra la
cantidad de nifios (TEA), las caracteristicas de esos nifios y la edad que tenian cuando se

les hizo la primera evaluacion y recibieron el diagnostico. (p.2589- 2598)

Menciona en su investigacion los aciertos de este estudio que revelan practicas emergentes de los

usos de las tecnologias de asistencia mavil en situaciones de la vida real. Asi mismo, en Espafia,
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crearon una aplicacion para Android (Beta) llamada picto-droid lite, Sevillano y Garcia, (2012) La
utilizacion de esta herramienta facilita la socializacion y comunicacion entre los estudiantes. Es
crucial que el docente la domine para poder ensefiarla adecuadamente a sus alumnos y aprovechar
sus beneficios, esta herramienta se usara mas adelante en la propuesta. Segun Pascuas (2015)
Presenta en su investigacion herramientas tecnoldgicas para ensefiar a los estudiantes con TEA de
manera que motive a todos los alumnos. Esto permite crear actividades que sean inclusivas para

todos, en lugar de hacer ajustes individuales.
Adicionalmente, Ldpez, Garcia, & Martinez (2019)

El objetivo principal es estudiar los efectos de los videos de 360 grados en el desarrollo de
las habilidades sociales de los estudiantes con TEA. Se utiliz6 un instrumento de

observacion basado en contenido visual, (p.94-98)

Llama la atencion los efectos que presentan en los videos de 360 grados, entre mas llamativo y
colores tenga, los nifios estaran mas comprometidos a participar en las diferentes actividades

propuestas.

En otro estudio, Se comparte el uso de una aplicacion de Tablet personalizada para evaluar la
comunicacion en nifios con TEA: App TEA. Guzman et al. (2020) La contribucién sobre las
tecnologias y los programas especializados son recursos valiosos para lograr metas terapéuticas,
no pueden reemplazar el cuidado humano y el apoyo afectivo y social que los nifios realmente

requieren.

A manera de conclusién, En la falta de capacitacion de docentes, se publico un estudio sobre las

APPS para la inclusion del alumnado con TEA de Educacion Infantil. Vidal de la at (2023):
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Los autores hicieron un analisis descriptivo a través de un estudio cualitativo que analizo
las caracteristicas técnicas, didacticas y de contenido de una muestra de siete aplicaciones
moviles alojadas en Google Play en 2022, en conclusion, los resultados fueron que hay

varias aplicaciones y ludicas pero muy pocas apuntan a la inclusion educativa. (pp.354-365)

El aporte es la implementacion de estas herramientas la participacion y la capacitacion adecuada a

padres, docentes y cuidadores que apoyan el proceso académico de los estudiantes T.E.A.

1.2.2 Antecedentes en el &mbito nacional
En la busqueda de investigaciones previas en el &rea de las caracteristicas del perfil de estudiante
TEA, Desde el punto de vista nacional, en la universidad de San Buenaventura, se presentd un
proyecto de investigacion Software Para Estimulacion Socioemocional en Nifios con TEA, Suarez-
pico et al. (2019), En donde mencionan que realizaron un software para la estimulacion de
habilidades de comprensién emocional y social en nifios con Trastorno del Espectro Autista de alto
nivel de funcionamiento, en edades entre los 4 y 8 afios. (pp.111-124). El producto final de la
investigacion es un software validado en su contenido para la intervencion neuropsicoldgica de

habilidades emocionales y sociales en nifios con TEA de alto funcionamiento.

Siguiendo con el tema, elementos en la pagina web y falta de capacitacion de docentes, El trabajo
de titulacion STEAM como Herramienta tecnologica de Inclusion en las Estrategias Educativas.
Segun Pérez et al (2022): El aporte es la participacion de los formadores y comparieros de clase
presentes en el aprendizaje de los estudiantes, para poder realizar la incorporacion de herramientas

en el entorno escolar. En su investigacion, Real y Pardo (2023):

La TIC como herramienta potencial para el desarrollo de las habilidades de los estudiantes

con T.E.A, EIl reconocimiento que esta relacion ha tenido sostiene el hecho de obtener
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mejores resultados, ya que hay un mayor sentimiento de dominio frente al trabajo realizado

en estas tecnologias. (pp.88-108)

El aporte de las TIC al ser interactivas y visualmente atractivas, pueden aumentar la motivacion de

los nifios TEA.

Para concluir, Se publicd un proyecto de investigacion en la Universidad Pontificia Bolivariana,
nombrado Disefio de una herramienta didactica para nifios con Trastornos de Espectro Autista-

TEA,; en Medellin, Calle Daza (2018)

Se logré el objetivo principal en donde fueron las sesiones colaborativas realizadas con los

actores involucrados en el problema: nifios, padres y maestros. (p.40)

Aln son pocos los estudios que han logrado avanzar en la creacién de recursos digitales para
ensefiar a estudiantes con TEA (Trastorno del Espectro Autista) en Colombia. Sin embargo, los
esfuerzos por mejorar esta area de la educacion inclusiva estan empezando a tomar forma. Esto
hace mas evidente la necesidad de llevar adelante un proyecto que potencie el uso de herramientas
digitales para estos estudiantes, facilitando tanto el trabajo de los docentes como el de las
instituciones educativas, y contribuyendo a una ensefianza mas accesible y adaptada a sus

necesidades.

1.3 Pregunta problema de investigacion

A partir de lo anterior se hizo necesario implementar una estrategia con diferentes pautas
que ayuden a las causas subyacentes de la falta de programas educativos para nifios con Trastorno
del Espectro Autista en la institucion Educativa presbitero Gerardo Montoya; es por ello por lo

que se plantea identificar las practicas y estrategias mas efectivas para proporcionar recursos
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digitales en educacion, considerando a la poblacion en general, con y sin necesidades educativas

diferenciales.

Dicho esto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion, ;Como disefiar una pagina
web dirigida a formadores para el desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas de los
estudiantes tipificados con Trastorno del Espectro Autista en los grados primero y segundo de la
institucion educativa presbitero Gerardo Montoya del municipio de Amalfi en el departamento de

Antioquia?

Considerando el problema, se plantearon algunas preguntas dirigidas por la investigacion,
sin dejar de lado aspectos relacionados con la pedagogia, la instruccion y el disefio del

aprendizaje virtual. Dichos interrogantes fueron:

¢Cuales son las principales barreras que enfrentan las escuelas para implementar programas
educativos inclusivos para nifios con TEA?

¢ Qué estrategias y enfoques pedagdgicos han demostrado ser mas efectivos para apoyar el
aprendizaje y la inclusion de nifios con trastorno del espectro autista en entornos educativos

regulares?

¢Cuél es el impacto de la falta de recursos y capacitacion para los docentes en la inclusion

educativa de nifios con trastorno del espectro autista?

1.4 Justificacion de la Pregunta

Como se pudo observar en el apartado anterior, las instituciones educativas de las ciudades

pequerfias no se encuentran ajenas al impacto de la falta de programas educativos para nifios con
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Trastorno del Espectro Autista; por el contrario, en estos colegios cobra mayor fuerza el tema, ya
que la inclusion no se considera importante.

Esto se debe especialmente al desconocimiento de las politicas educativas en materia de
educacion inclusiva, disefios universales de aprendizaje y planes individuales de ajustes
razonables que se usan para trabajar la diversidad en el aula. Es por ello por lo que la presente
investigacion encuentra la necesidad de proveer a los formadores con herramientas especificas y
eficaces para atender las demandas educativas de los estudiantes de grado primero y segundo con
T.E.A en la institucidn educativa Presbitero Gerardo Montoya en Amalfi, Antioquia.

En ese sentido, la investigacion es viable, pues tiene diferentes recursos como fuente de
informacion necesaria y recursos humanos para llevarla a cabo. Sirve como base para el disefio
de paginas web que puedan utilizar diferentes agentes pedagdgicos que interactdan a diario con
comunidades diversas y no cuentan con los apoyos necesarios para didactica digital.

Por otro lado, considerando el aspecto social, la prevalencia global del T.E.A es alrededor del
1% de la poblacién mundial y, aplicando este dato en Colombia, que tenia unos 51 millones de
habitantes en 2023, podria haber unas 510,000 personas con TEA en el pais; dado que cada
persona con TEA tiene una red familiar directa afectada (padres, hermanos), el impacto se amplia
considerablemente, alcanzando unos 2 millones de personas directamente involucradas.

En cuanto a la utilidad metodologica, este estudio entrega un soporte para realizar futuras
investigaciones con metodologias interactivas, para que se posibilitara un analisis conjunto,
comparaciones entre periodos temporales concretos y evaluaciones de las intervenciones
realizadas.

En el aspecto profesional, el estudio pretende contribuir al desarrollo de habilidades

sociales y comunicativas, que simplificara el acceso a herramientas relevantes para los
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educadores y fomentaria un ambiente educativo inclusivo y de apoyo para los estudiantes de la
comunidad escolar.

Para finalizar se puede plantear que al utilizar paginas web que rompan las barreras
comunicativas y sociales entre los llamados estudiantes neurotipicos y T.E.A, se estara dando un

paso gigante para los espacios de inclusion educativa y por ende social.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Disefar un prototipo de pagina web dirigida a formadores por medio del analisis
detallado de recursos digitales para el desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas de
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista que cursan los grados primero y segundo en la
Institucion Educativa Presbitero Gerardo Montoya (Amalfi, Antioquia).

1.5.2 Objetivos Especificos

e Identificar las barreras que enfrentan los estudiantes TEA, para acceder a

programas educativos inclusivos en un aula regular.

e Seleccionar estrategias y enfoques pedagdgicos basados en didactica digital, que

hayan demostrado ser efectivos en procesos de aprendizaje de nifios con T.E.A
para ser incluidos en el prototipo.

e Analizar el impacto que tiene la falta de recursos y capacitacion en los

formadores, (docentes y padres de familia) que lideran procesos de ensefianza con

nifios T.E.A.
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CAPITULO Il

2.1 Marco Teodrico

En el presente marco tedrico se analizan cuatro categorias fundamentales: Politicas nacionales
de la educacion inclusiva en el Trastorno del Espectro Autista; descripcion de las caracteristicas
perfil del estudiante TEA; falta de capacitaciones para los formadores que tienen contacto con los

estudiantes TEA, elementos para la elaboracion de la pagina web.

2.1.1 Politicas nacionales de la educacién inclusiva en el Trastorno del Espectro Autista

En Colombia, el derecho a la educacidén como servicio publico esta estipulado en la constitucion
politica de 1991, en el capitulo dos, en su articulo 44 La familia, la sociedad y el Estado deben
proteger al nifio para que pueda desarrollarse y tener sus derechos completos. Hay que exigir de
la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores. También se observa que
en el articulo 47 habla de la proteccién a las personas con discapacidad, disminuidos fisicos,
cognitivos en donde estipula de estados de prevision, rehabilitacion e integracién social, a las

personas lo requieren. (Asamblea Nacional Constituyente, 1991)

Siguiendo con el tema, en el congreso de Colombia, se establece la ley estatutaria 1816 se
encuentra la definicion amplia de discapacidad, segin la ONU incluye todas las areas del ser
humano; garantiza los derechos fundamentales con discapacidad, el derecho a la igualdad, a no
discriminacion y el acceso a la justicia en todas sus areas, empleo y participacion en la vida politica
y publica. También establece el derecho a la accesibilidad a los entornos, a su vez promueve la
educacion inclusiva en los aspectos asegurando materiales y equipos para que las instituciones se

encuentren habilitadas para recibirlos; promueve politicas de empleo que elimine barreras y
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faciliten el acceso a la parte laboral, garantiza la salud de manera integral y centrada en la persona;
incluye el derecho a votar y ser elegidos; Fomenta la concienciacion y sensibilizacion de la
sociedad sobre los derechos y capacidades de las personas con discapacidad; Establece la creacién
de mecanismos de coordinacién entre las diferentes entidades gubernamentales para la

implementacion efectiva de la ley. (Poder publico-RAMA JUDICIAL, 2013).

A continuacion, en (ley 115 de 1994) en el articulo 46 define la educacién inclusiva como
un proceso que busca atender las necesidades educativas de todos los estudiantes, depende de sus

caracteristicas especiales.

Por lo consiguiente en el decreto 1421 de 2017 conocido como el decreto de la inclusién,
reglamenta la atencion educativa a la poblacion con discapacidad en el marco educacion; el impacto
es optimizar la calidad de la educacidon para los estudiantes con discapacidad; Crecer en el nimero
de estudiantes con discapacidad que asisten a la escuela regular; Comenzar a tener una mayor
conciencia sobre la importancia de la educacion inclusiva. El objetivo de la ley es garantizar una

educacion de calidad para todos los estudiantes en el marco de una educacion inclusiva.

La creacion de planes individuales de atencion educativa (PIAR) para cada estudiante con
necesidades educativas especiales. La asignacion de docentes de apoyo y otros recursos
especializados. La formacion de docentes en educacion inclusiva. La promocion de la participacion

de la familia y la comunidad en el proceso educativo.

Prosiguiendo con el tema en la ley 2216 de 2022 establece medidas para promover en la
inclusion y la igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad en los diferentes

aspectos como laboral, académico y social. En este decreto se trabaja la definicion de discapacidad
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y cuales son las personas que estarian beneficiandose de las politicas de inclusion. Establecer
mecanismos que garanticen el acceso a la educacién en todos los niveles, fomentarla flexibilizacion

del curriculo de acuerdo con las necesidades que presenta el estudiante.

Para finalizar se promueve la inclusion de las personas con discapacidad. Establecer
capacitaciones para mejorar las habilidades y competencias de estas personas. Garantizar el acceso
a servicios de salud, incluye los dispositivos y ayudas técnicas necesarias para mejorar la calidad
de vida. Fomenta la participacion de las personas con discapacidad en la toma de decisiones que
afectan sus vidas. Define los organismos encargados de supervisar el cumplimiento de las medidas

establecidas en el decreto.

2.1.2 Descripcién de las caracteristicas del perfil del estudiante con TEA

Cada persona con Trastorno del Espectro Autista (TEA) es Unica, y esto se reflejaen la en la
forma de expresarse y sus caracteristicas. Sin embargo, hay algunas areas comunes que suelen

aparecer en muchos estudiantes con TEA.

Para tener mas claro la definicion del autismo y cuales son las caracteristicas que refleja cada
estudiante TEA, se indaga mas en lo que dice los autores sobre el tema, Segun, Klin, Pauls, Schultz,

Volkmar (2020):

Habla de que hay una brecha importante y preocupante entre nuestras inversiones sociales
en el diagnostico y tratamiento temprano del autismo; se debe entender como un rasgo, mas
no como una enfermedad; se debe trabajar para que el rasgo no se vuelva un impedimento

de por vida. (p.4-5)
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Para explicar mas acerca de las caracteristicas principales y como varia en cada individuo Navarro,

(2021):

En el articulo habla de las personas con TEA presentan dos sintomas aislamiento extremo
preocupacion por la invariabilidad del entorno; integra una serie de caracteristicas sobresalientes
como la falta de comunicacion e interaccion social en diversos contextos y la ausencia del
reconocimiento de emociones dentro del comportamiento resefiar los patrones restrictivos y

repetitivos. (pp. 23)

El aporte que da este articulo habla de las dificultades presentadas por los estudiantes, es

importante que todos los formadores manejen la misma informacion y de forma especializada.

También es importante hablar acerca de Waizbard et al. (2023):

En su investigacion observaron que las caracteristicas de los nifios que presentan TEA.
Habla de los niveles de gravedad de los dos tipos principales de sintomas: comunicacion

social y patrones de comportamiento e intereses restringidos o repetitivos. (p. 522);

Es importante que esta informacion sea compartida con los docentes y padres de familia, ya que se
necesita comprender acerca de los niveles de gravedad de los sintomas, ya que varian de acuerdo

con la edad y el tratamiento de terapias.

Para finalizar, en la Federacion Autismo Castilla, Ledn (2021):
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Los sintomas sociales y del lenguaje mejoran con la edad en algunos nifios autistas.
Este objetivo adquiere un matiz relevante por la escasez de conocimiento que existe sobre

el colectivo del autismo en nuestro pais y aun en los niveles autonémicos y provinciales.

(p.1);

Con ello espera ayudar a comprender la realidad sociodemografica de esta poblacion y

asi seguir avanzando hacia una educacion de calidad y adaptada a sus necesidades.

Dentro del perfil del estudiante sus mayores debilidades estan en las habilidades

comunicativas, segin Luis Pérez de la Maza (2018).

La habilidad de comunicarse de los nifios con estos trastornos varia y su uso del lenguaje
depende de su desarrollo intelectual y social. Algunos nifios con estos trastornos no pueden
comunicarse hablando y algunos pueden tener habilidades de lenguaje muy limitadas. Otros
tienen un amplio vocabulario y pueden hablar con mucho detalle sobre temas especificos.

(pp 25-38)

También se evidencia, que los estudiantes TEA presentan dificultades en las habilidades sociales

Barry Prizant (2015):

Habla de que los nifios presentan dificultad para entender chistes, sarcasmos y burlas. Ser
incapaz de mantener una conversacion. Repetir varias veces la misma palabra o frase (ecolalia)
sin sentido; Estar dentro de una conversacion, no estar en un contexto y responder a respuestas
no relacionadas a preguntas. Incapacidad para leer sefiales no verbales. No comprender los

sentimientos de los demaés. (pp.50-55)
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Como conclusion de las caracteristicas del perfil del estudiante T.E.A encontramos que
tienden a centrarse en intereses muy especificos y pueden mostrar comportamientos repetitivos,
como movimientos 0 la insistencia en rutinas. Estas caracteristicas pueden impactar en su
capacidad para adaptarse a cambios en el ambiente escolar.

En las areas que mas necesita acompafiamiento estos estudiantes son castellano y la parte
social, se debe realizar un acompafiamiento de forma sistematizada los docentes, los padres de

familia y las terapeutas.

2.1.3 Falta de capacitaciones para los formadores que tienen contacto con los estudiantes TEA

A pesar de la cantidad acumulada de publicaciones revisadas que demuestran intervenciones
efectivas para nifios con TEA, se ha publicado menos sobre la formacién y la eficacia docente.
Ademas, los asistentes de instruccion que a menudo pasan la mayor parte del dia trabajando con

nifios con TEA informan que se sienten poco calificados y capacitados para su puesto.

En concordancia con lo dicho anteriormente, Whalen (2021) enfatiza que los maestros
no solo necesitan capacitarse en técnicas de manejo de aula, sino también en intervenciones

especificas para los estudiantes con trastorno de aprendizaje especifico. (pp34-50)

Su aporte indica que el desarrollo profesional en areas de aprendizaje socioemocional puede aliviar

el estrés de los maestros y mejorar sus percepciones de bienestar y conexion escolar.

Es crucial que los formadores cuenten con capacitacion especializada, ya que les permite
comprender el espectro autista desde una perspectiva integral, conocer técnicas efectivas para la

ensefianza diferenciada, y desarrollar intervenciones personalizadas que promuevan la inclusion.
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Ademas, fomenta un ambiente educativo mas inclusivo, donde se valoren y respeten las diferencias,

permitiendo que los estudiantes con TEA tengan acceso a una educacion equitativa y de calidad.

Siguiendo con el tema, en la investigacion de Jaffal, (2022):

Las barreras que enfrentan los maestros de educacion general con respecto a la inclusion
de estudiantes TEA. Se busca aprovechar la alta aceptacion de dicha poblacion a
videojuegos y mundos tridimensionales para disefiar un escenario formativo integral basado
en e-learning enfocado en la terapia para los nifios TEA que también brinde soporte a la

poblacion de apoyo (docentes, padres, familiares) de dichos nifios. (pp. 3-11)

Este andlisis aporta a la investigacion que es importante la capacitacion a los docentes que
aprovechan mas herramientas para disefiar un escenario formativo e integral y poder aplicarlo a las

dificultades presentadas en el aula.

Prosiguiendo con lo anterior, Martinez-Sarmiento (2023):

La percepcion docente sobre la educacion inclusiva en su articulo envuelve un real proceso de
reflexion y transformacion de la politica de inclusion, en el ambito de la formacion integral del
profesional docente, tanto a nivel superior como de capacitacion continua, a fin de superar las
debilidades y disconformidades de los programas y proyectos socioeducativos implementados

hasta ahora, en la educacion de Colombia. (pp.133-144)

La aplicacion del articulo anteriormente mencionado se puede ver a través de las instituciones
educativas oficiales de Colombia que cuentan con el Programa Todos a Aprender (PTA) el cual ha

hecho aportes para mejorar la calidad de la educacion preescolar y basica primaria y para Reducir
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la desigualdad existente en las zonas rurales. Para ello, incorporé una ruta de formacion y
acompariamiento, dirigida a directivos docentes, con el objeto de potenciar sus capacidades
personales, de gestion y de trabajo en equipo para realizar del aprendizaje el centro de su gestion
académica. Tambien disefiaron e incorporaron las aulas virtuales para soportar académicamente su
quehacer pedagogico y para democratizar la entrada de personas interesadas en utilizar la

metodologia del PTA al proporcionar un acceso libre, gratuito y permanente.

Asi mismo, desarrollaron unas mallas que combinan los conductos y los resultados de los
instrumentos de valoracién utilizados en la estrategia Evaluar para Avanzar con los recursos

pedagogicos disponibles en el portal Colombia Aprende.

Se encontrd varias capacitaciones en Ensefianza Estructurada (Método TEACCH),

el objetivo de estas capacitaciones en este enfoque ensefia a los docentes como organizar el entorno
escolar para reducir la ansiedad de los estudiantes con TEA, facilitando la autonomia y mejorando

su capacidad para seguir rutinas.

Se ha evidenciado muy buenos resultados, ya que este método mejora los periodos de atencion y
comprension en el momento de dar una instruccién para el desarrollo de las actividades propuestas

dentro de la institucion.

Capacitaciones en intervencion conductual (ABA)

Siguiendo con el tema, Freeman (2020):
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En su articulo hablan del método ABA aplicado como terapia habitual en donde revisaron
tres areas especificas: lenguaje expresivo, receptivo y comunicacion cotidiana, teniendo un

mejor manejo de los resultados. (pp.13-75)

La intervencién conductual aplicada (ABA, por sus siglas en inglés) es una técnica ampliamente
utilizada en la ensefianza de habilidades sociales, de comunicacién y académicas para estudiantes
con TEA-: Las capacitaciones en ABA ensefian a los docentes a usar refuerzos positivos para

mejorar conductas apropiadas y reducir aquellas que interfieren en el aprendizaje-

Esta terapia ha dado buenos resultados, ya que los docentes que han participado en promover
habilidades adaptativas y comportamientos positivos, especialmente cuando se implementa de

manera consiste en el aula de clase y tuvieron una mejora continua en la convivencia escolar.

2.1.4 Elementos para la elaboracion de la pagina web

La pagina web es una herramienta digital muy importante ya que se necesita en esta era digital
la informacion se puede revisar a cualquier tiempo y lugar; también podemos hablar de la
capacitacion continda debido a la falta de recursos especializados y la falta guias en las diferentes
instituciones; el objetivo de la pagina web es facilitar estrategias y recursos para poder dar respuesta

a las necesidades de los estudiantes TEA.

Disefio instruccional para la creacion de la propuesta de la pagina web; Seglin Tarazona

Suarez (2012):

Habla de que los docentes introduzcan en el proceso del disefio didactico a las areas que

dictan, el uso de las nuevas herramientas de la informacion y la comunicacion mediante
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secuencias didacticas, permitiendo el desarrollo de actividades que fortalecen el proceso.

(p.38)

Finalmente se habla que el disefio instruccional esta soportado en cinco fases, para identificar un
proceso pedagdgico para armar y componer un recurso didactico y facilitar el aprendizaje en los

estudiantes:

Fase 1 Andlisis: Se define el problema.

Fase 2 Disefio: En esta fase se debe hacer una descripcion de la poblacion, desarrollar un analisis,

formular los objetivos.

Fase 3 Desarrollo: Se construyé cada unidad.

Fase 4 Implementacion: Esta fase facilita la comprension del material, permite la transferencia del

conocimiento del ambiente instruccional al ambiente de trabajo.

Fase 5 Evaluacién: Se debe realizar en todas las etapas del proceso. (p.39)

Para concluir es fundamental destacar las cuatro categorias estan ligadas con el objetivo de
esta investigacion; las politicas nacionales de la educacion inclusion; descripcion de las
caracteristicas perfil del estudiante TEA; falta de capacitaciones para los formadores que tienen

contacto con los estudiantes TEA, elementos para la elaboracion de la pagina web.

Las politicas nacionales de educacién de inclusién ayudan a los maestros y padres a
mantenerse al tanto de los nuevos decretos y leyes sobre el TEA, para que puedan brindar la ayuda
adecuada para los nifios que la necesitan; conocer las caracteristicas de los estudiantes ayuda a

aplicar métodos de ensefianza probados; estas tacticas ayudan a fomentar un espacio de aprendizaje
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acogedor y que rompe los obstaculos sociales y de comunicacion que enfrentan los estudiantes con

TEA.

La escasez de capacitacion docente simplemente complica las cosas al brindarles a los
maestros y a los padres material que pueden usar para hacer que el aprendizaje sea mas personal
para cada nifio, estas herramientas facilitan el uso de calendarios visuales, tableros de
comunicacion y otras ayudas que facilitan el aprendizaje y la practica de las cosas propio y

mantener las cosas mejor organizadas.

Finalmente, la creacion de una comunidad de apoyo es vital para que tanto los docentes como los
padres compartan conocimientos, experiencias y soluciones a problemas comunes. Esta red de

colaboracién fomenta un enfoque comunitario y cooperativo en la educacion inclusiva.

La pagina web actia como una herramienta clave que conecta todas estas categorias,
proporcionando un espacio centralizado donde los usuarios pueden acceder a informacion, recursos
y apoyo de manera sencilla y eficiente- Al integrar informacion cientifica, herramientas practicas
y una plataforma de interaccion social, la web se convierte en un recurso valioso que no solo apoya
la formaciéon continua de los docentes, sino que también facilita la implicacion activa de los padres
en el proceso educativo- Esto, en Ultima instancia, contribuye a mejorar la calidad de la educacion

inclusiva para los estudiantes con TEA, al ofrecer un enfoque integral y colaborativo.

CAPITULO 11l

3.1 Metodologia
En este capitulo se describe el enfoque, el paradigma y el método que se utiliz6 para
alcanzar los objetivos planteados, con el proposito principal de disefiar un recurso didactico-

digital dirigido a formadores para el desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas de los
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estudiantes tipificados con Trastorno del Espectro Autista (Ver Anexo A). Por lo tanto, se tienen
en cuenta procedimientos basados en los principios del disefio de experiencias y ambientes de
aprendizaje,

Asi mismo, se explica la eleccion, elaboracion e implementacion de estrategias y
técnicas para la recoleccion y analisis de datos que permitieron solucionar la problematica, asi
como: encontrar informacion cientifica y contenido digital relacionada al Trastorno Espectro
Autista, esquematizar la informacién cientifica y el contenido educativo recopilado, disefiar un
prototipo de plataforma web facil de navegar y que sea accesible para formadores con diversos
niveles de habilidades tecnoldgicas, asegurando una experiencia de usuario amigable.

3.2 Paradigma de Investigacion.

Cabe sefalar que esta investigacion tiene una variable social para el fortalecimiento de
las competencias comunicativas, en una comunidad con necesidades educativas como las
personas con Trastorno del Espectro Autista, el paradigma sociocritico es la perspectiva desde
donde se aborda la presente problematica.

En primer lugar, el paradigma sociocritico se fundamenta en la critica social con un
marcado carécter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre por
intereses que parten de necesidades de la comunidad; la busqueda de la racionalidad humana y de
la autonomia liberadora se logra formando sujetos para la participacion y el cambio social.
Utilizando la autorreflexion y el conocimiento interno y personal para que cada uno sea
consciente de su papel en el equipo con este fin, la aplicacion de la critica ideologica y los
procedimientos psicoanaliticos permite a las personas comprender

Utiliza la autorreflexion y el conocimiento interno y personalizado para que cada uno

tome conciencia del rol que le corresponde dentro del grupo; para ello se propone la critica la
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Forma de pensar y la aplicacion de procedimientos de la psicoterapia que posibilitan la
comprension de la situacion de cada individuo, descubriendo sus intereses.
De la misma manera, el conocimiento se desarrolla mediante un proceso de construccion y
reconstruccion sucesiva de la teoria y la préactica.

Segun Alvarado & Garcia, (2008).

Las caracteristicas del paradigma sociocritico aplicado al &mbito de la educacién se
encuentran: La adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad educativa; la aceptacion
compartida de una vision democrética del conocimiento. La comunidad se puede considerar
como escenario importante para el trabajo social asumiendo que es en ella donde se dinamizan
los procesos de participacion. (pp.4-17)

3.3 Enfoque de la Investigacion

El presente trabajo se disefid bajo el planteamiento metodolégico del enfoque
cualitativo, basado en el pensamiento de autores como Weber, puesto que “utiliza los datos donde
se recopilan para aclarar preguntas de investigacion o revelar nuevas preguntas en el proceso de
interpretacion” Hernandez et al. 2014, (pp.102-256). A diferencia de la investigacion cuantitativa,
que resulta de datos numeéricos, la cualitativa se realiza con diferentes tipos de datos, como
entrevistas, observaciones.

Del enfoque cualitativo se tomara la técnica de entrevistas para describir la percepcion de
Padres de Familia, Docentes, de la institucion educativo presbitero Gerardo Montoya del
municipio de Amalfi en el departamento de Antioquia ante la falta de herramientas, y recursos

digitales para identificar a los estudiantes que presentan Trastorno del Espectro Autista.
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3.4 Tipo de Investigacion.

Esta investigacion se centra en los formadores (docentes, padres de familia) que hacen
parte del proceso de aprendizaje de los estudiantes con TEA, este componente le brinda un caracter
social, pedagogico y politico, por ello, la metodologia apropiada es investigacion- accion (IA) en
la que se busca encontrar una solucion a la falta de documentacidn y capacitacion de estas personas
y asi poder tener elementos para preparar y que sean ciudadanos participativos de la sociedad.

Aportando a ello, Elliot (2010:97):

Sustenta en la investigacién en el Desarrollo de su quehacer cotidiano. Declara que las

teorias no pueden condicionar las actividades précticas, sino que estas tienen que

fundamentarse a partir de lo que ocurre en el campo educativo. (pp.7-11)

3.4.1 Fases de la investigacion

Esta investigacion se dividio en tres etapas como se observa en el (anexo B); la primera etapa
se trabaj6 fundamentacion tedrica donde hace parte el planteamiento del problema, preguntas de

investigacion, objetivos, estado del arte, marco tedrico.

En la segunda etapa se trabajo disefio de la investigacion hace parte paradigma, tipos de la

investigacion, disefio de metodoldgico, técnicas e instrumentos.

En la tercera etapa se trabajo el analisis de los resultados, hace parte de elaboracion del diagrama

sobre el analisis, interpretacion de los instrumentos, categorias de andlisis y triangulacion.

3.5 Instrumentos de Recoleccion de Informacion.
La presente investigacion utilizo las siguientes técnicas e instrumentos para la recoleccion de la

informacion.


https://www.redalyc.org/journal/122/12268654007/#redalyc_12268654007_ref22
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3.5.1 Ficha de observacion:

Se aplicd la técnica de observacion directa realizada en el aula como un proceso
sistematico que implico la planificacion cuidadosa, la recopilacion detallada de datos, el analisis
reflexivo y la aplicacion de cambios basados en la evidencia. El objetivo de este instrumento era
de identificar las barreras que enfrentan las escuelas en la implementacion de programas
educativos inclusivos para nifios con T.E.A, este instrumento se aplicd en los meses de marzo,
abril y mayo; en donde los docentes tenian un mayor acercamiento a los estudiantes y a los temas
relacionados, como se evidencia en la parte de abajo en el (Anexo B).

Este método es esencial en la investigacién-accion para mejorar las practicas educativas y el
aprendizaje de los estudiantes. Es importante conocer qué, quién, cémo, cuando, cuanto, dénde y

porqué; del objeto de estudio que son los nifios que presentan el Trastorno del Espectro Autista.

En esta técnica se tuvo en cuenta los grupos de primero y segundo con 35 nifios en cada
grupo; tres estudiantes de primeroy cuatro estudiantes de segundo; se establecieron las
actividades de acuerdo al curriculum que se establece para el grado-; los temas se enfocaron en
las habilidades comunicativas y sociales; las observaciones de las actividades se realizaron a
partir de los comportamientos y la forma de actuar frente a las situaciones que se les presentaron

al terminar las actividades.

3.5.2 Entrevista

Se aplica la técnica abierta y semiestructurada con recopilacion de informacion de caracter
dialdgico; se tuvieron en cuenta las experiencias vividas por los formadores (docentes, padres de

familia), porque se presenta una interaccion directa entre ellos y el objeto de la investigacion
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(nifios con TEA), el objetivo de las entrevistas es analizar el impacto que tiene la falta de
recursos y capacitacion en los formadores, (docentes y padres de familia) que lideran procesos de

ensefianza con nifios T.E.A. Como se evidencia en la parte abajo en los (Anexo D, E)

Es instrumento se aplico en el mes de mayo del 2024, después de cinco meses de empezar el
afio lectivo, la poblacion involucrada en la investigacion es de seis docentes que pertenecen a la
seccion de primaria; la entrevista tiene 8 preguntas realizadas a las 6 docentes de la seccion de
primaria.

Para esto se cred un consentimiento informado que hizo parte de la entrevista; el
participante en su aprobacion esta en total acuerdo para poder difundir la informacion a través de
la entrevista. Los participantes son parte importante en el planteamiento del problema, los
involucrados son formadores (docentes, padres de familia de los estudiantes del colegio
Presbitero Gerardo Montoya del municipio de Amalfi, de la ciudad de Antioquia y el estudiante
diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista es el objeto del estudio y el principal
participante en esta investigacion.

Segun Diaz Lopez, (2017); “Por ende, en este estudio, se elige la entrevista como una de
las herramientas principales para recopilar informacion para conocer la realidad del trastorno
espectro autista y su interaccion tanto con los recursos tecnoldgicos como en el &mbito social”.

(parr. 25)

3.5.3 Rejilla documental

Es una herramienta utilizada en la investigacion cualitativa para organizar y analizar datos

sistematicamente. El objetivo de este instrumento es seleccionar estrategias y enfoques
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pedagdgicos basados en didactica digital que hayan demostrado ser efectivos en procesos de

aprendizaje de nifios con T.E.A, como se evidencia en la parte de abajo del (Anexo F).

También se puede decir que es una matriz o tabla que recopila y categoriza diversas fuentes de
informacidn en funcion de ciertos criterios, se tuvieron en cuenta los siguientes primer item el
nombre de las aplicaciones donde trabajan temas relacionados con el proceso de aprendizaje
dirigido a los nifios TEA, segundo item se enfoco en la descripcion de las aplicaciones; en el tercer
y cuarto item se trabajo las actividades que se desarrollaron sobre las habilidades sociales y
comunicativas que se encuentra en cada aplicacion citada en la rejilla; el quinto item se mostrd los

enlaces de las aplicaciones que corresponden a los nifios con TEA.

Este instrumento se aplico en julio de 2024, con los 6 docentes de los grupos de primero y

segundo, 6 padres de familia interesados en revisar las aplicaciones y comentar.

Cronograma de investigacion

Figura 2

Cronograma
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S2 CRONOGRAMA

UNIVERSIDAD
SERGIO ARBOLEDA  p&gina web para el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas,

ninos con TEA

Segunda fase

Tareas y Sept Oct Nowv Ene Febr Marzo Abri May Jun Jul Agos
procesos

Ago
o
-—

Nota: Creacion propia

CAPITULO IV

4.1 RESULTADOS Y ANALISIS

4.1.1 Ficha de observacién

Para el analisis de los datos, se utilizo la categorizacion teorica, lo que permitio organizar los
resultados obtenidos a través de la ficha de observacion. El andlisis se centré en la categoria de
los estudiantes con TEA, la cual se dividio en dos subcategorias principales: habilidades
comunicativas y habilidades sociales. Cada subcategoria incluyd entre tres y cuatro indicadores

especificos para evaluar dichas habilidades.

En la subcategoria de habilidades comunicativas se plantearon los siguientes objetivos que

se desarrollaron en las actividades de observacion:
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e Fomentar la capacidad de relatar experiencias personales con una secuencia logica

e Desarrollar la habilidad de describir imagenes o situaciones utilizando vocabulario
apropiado.

e Fomentar la habilidad de escucha y la comprensién auditiva.

e Fomentar la participacion en conversaciones, respetando turnos y utilizando un volumen

adecuado.

En el primer indicador de las fichas de observacion, que evalua la capacidad de relatar
experiencias personales de manera logica, se pidié a los estudiantes que narraran un suceso
familiar en un entorno controlado. Los resultados mostraron que a los estudiantes con TEA les
resulté dificil contar el suceso de forma coherente, ya que no siguieron una secuencia logica ni
detallada en sus relatos. Ademas, necesitaron apoyo visual, como imagenes, para estructurar sus

historias.

Posteriormente, se envid la actividad a casa para que los estudiantes, con la ayuda de sus padres,
practicaran como narrar diferentes situaciones. Sin embargo, al devolver la tarea, varios padres
comentaron que no sabian cdmo apoyar a sus hijos y que también enfrentaban limitaciones de

tiempo.

En el segundo indicador, se llevo a cabo una actividad en la que los estudiantes debian
describir imagenes o situaciones utilizando vocabulario adecuado. Se seleccionaron imagenes que
representaban situaciones cotidianas y escenarios variados, incluyendo entornos familiares y
escolares, asi como actividades comunes, como jugar en el parque, comer en el descanso o
participar en una actividad. Los resultados esperados mostraron que los estudiantes con T.E.A. no

cuentan con un vocabulario amplio, lo que les dificulta interactuar verbalmente con sus
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comparfieros y docentes. Tampoco lograron comprender plenamente las situaciones presentadas.
Ademas, se evidencio la falta de tiempo por parte de los docentes, quienes, al tener un grupo

numeroso de estudiantes, no pueden dedicar la atencidn necesaria a esta poblacion.

En el tercer y cuarto indicador, se realizé una actividad en la que se invité a los estudiantes
a participar en conversaciones con sus compafieros, utilizando las imagenes que se les entregaron
al inicio. Durante la actividad, se les pidi6 que cambiaran de grupo cuando la docente lo indicara.
Se hizo hincapié en que estuvieran atentos a las instrucciones, las comprendieran y las ejecutaran
correctamente. Sin embargo, los resultados mostraron que los nifios con T.E.A. tuvieron
dificultades para comprender las instrucciones y les resulté complicado cambiar de compafiero.

Sus compafieros les explicaron a donde debian trasladarse.

En la segunda subcategoria se define como habilidades sociales, se plantearon los

siguientes objetivos que se desarrollaron en las actividades de observacion directa:

e Fomentar la participacion en conversaciones, respetando turnos y utilizando un volumen
adecuado.
e Desarrollar la capacidad de expresar emociones y sentimientos de manera adecuada

e Ensefiar a resolver conflictos de manera pacifica utilizando el dialogo.

Como primer indicador demuestra la capacidad de compartir con sus comparieros; la
actividad se llamo el juego del tesoro compartido; en el desarrollo de la actividad disefiada para
fomentar y observar el comportamiento al compartir entre los estudiantes; en el resultado
esperado se evidencio que no pudieron compartir los juguetes con sus comparieros, que no hay

recursos especializados para poder trabajar la poblacion del Trastorno del Espectro Autista.
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Siguiendo con el tema en el segundo indicador coopera con sus comparieros en diferentes
situaciones, se realizo la actividad en donde tenian que compartir los materiales para el desarrollo
de la actividad entre todos y por turnos respetando su tiempo. En los resultados esperados se
observo que a los estudiantes con T.E.A, se le dificulta participar y compartir con sus

comparfieros porque salen corriendo, les gusta estar mas tiempo solo y no les gusta compartir.

Finalmente, en el tercer indicador Desarrolla habilidades para expresar sentimientos y
emociones. En esta actividad se observo la pelicula intensamente, se realizé la realimentacion de
las emociones y los sentimientos de los protagonistas. En los resultados esperados los nifios con
T.E.A, no realizaron la comparacion de las emociones, los docentes hablaron de la importancia

de conocer las caracteristicas especiales de sus estudiantes al iniciar el afio escolar.

De los resultados obtenidos en la categoria de los estudiantes con T.E.A, se evidenci6 que
es importante conocer las caracteristicas de los estudiantes al iniciar el afio lectivo, para poder

estudiar las estrategias para poder aplicarlas en el trabajo con ellos.

4.1.2 Entrevista a Docentes

En el anélisis de los datos, se puso especial atencion a la categoria de educacion inclusiva.
Dentro de esta, se identificaron dos subcategorias: la gestion académica, enfocada en los
docentes, y la gestion comunitaria, centrada en las madres de familia. Para ambas subcategorias,
se tomaron en cuenta las opiniones y apreciaciones que tanto los docentes como los padres

expresaron durante las entrevistas realizadas.

Para empezar en el primer indicador de la subcategoria habla si tiene experiencia en el

trabajo con nifios con TEA; cuatro de las docentes con experiencia previa destacan la
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importancia de la capacitacion y formacion continua para abordar las necesidades especificas de
los estudiantes con TEA y dos no lo han hecho hasta ahora sin experiencia, mencionaron la falta
de formacion especifica y el deseo de obtener mas recursos y capacitacion para poder apoyar

mejor a la familia de estos estudiantes.

Siguiendo con el tema, en el segundo item las docentes cuentan que las estrategias que se
deben aplicar a los nifios con TEA estan enfocadas a la parte social; como manejar las emociones,
empatia, el compartir con sus comparieros, juegos para seguir las normas, el aprender a competir.
La mayoria de los docentes mencionan el uso de planes de participacién individual que se
adaptan a las necesidades especificas de cada estudiante; El uso de recompensas y elogios para

fomentar comportamientos sociales y comunicativos positivos.

De lo anterior, en estos dos items se evidencid que los docentes que han trabajado con los
nifios TEA; se enfocan en la parte social, para llegar a tener una buena convivencia dentro y fuera

del aula de clases.

Siguiendo con el tema, en el segundo indicador de la subcategoria describe las estrategias
digitales que se utilizan para mejorar las habilidades, del tercer item en la entrevista. Las docentes
describen las diversas tecnologias y plataformas digitales que han encontrado, incluidos videos de
television, teléfonos celulares, computadoras, en general, coinciden en que estas tecnologias son
efectivas cuando se usan junto con métodos tradicionales Pese a ello, hay quienes dicen que es

necesaria una formacion para utilizarlo en todo su potencial.

Podemos decir que, en el cuarto item las docentes hablan acerca de las caracteristicas deben

tener la pagina web, entre ellas estan uso de imagenes y videos para facilitar la comprension e
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informacidn acerca del desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas; Debe ser facil de
usar tanto para los estudiantes como para los docentes, tener una buena capacidad de adaptarse a

las necesidades individuales de cada estudiante.

Prosiguiendo con el tema, en el quinto item las docentes hablaron de cdmo les gustaria que
la pagina web facilitara el seguimiento y la evaluacion del progreso de los estudiantes, estuvieron
de acuerdo con la realizacion de formularios y actividades que cumplieran con las necesidades de
los estudiantes, también el uso de herramientas que generen informes claros y detallados del
progreso de los estudiantes. Espacio para que los docentes agreguen observaciones y comentarios

especificos.

En los anteriores item, se evidenci6 que los docentes conocen las herramientas digitales,
pero necesitan capacitacion para poder tener un mayor rendimiento y acompafiamiento a las

familias.

A continuacion en el tercer indicador de la subcategoria se habla sobre si conoce el tipo de
tecnologias utilizadas para trabajar con los nifios TEA,; en el sexto item de la entrevista las
docentes hablan del tipo de herramientas que seran utiles en la plataforma, como videos
educativos que ayudan a explicar conceptos de manera visual y foros donde puedan participar en
los diversos temas que corresponden a los estudiantes diagnosticados con TEA, juegos
Interactivos que fomentan el aprendizaje ludico y la practica de habilidades sociales y

comunicativas.

Siguiendo con el tema, en el septimo item las docentes no tienen ninguna sugerencia para

la implementacion de la pagina web.
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A continuacion, En el octavo item las docentes hablan de cdmo cree que una plataforma
de este tipo podria cambiar la dinamica de los estudiantes con TEA, llama la atencién que les
falta capacitacion para poder manejar esta poblacion; mayor Inclusion de los estudiantes y facilita
la inclusion de estudiantes con TEA en actividades grupales y en el aprendizaje general; el
seguimiento y adaptacion que permita un seguimiento mas constante y adaptaciones a las
necesidades cambiantes de los estudiantes; mejora de habilidades que proporciona mas
oportunidades para la practica de habilidades sociales y comunicativas en un entorno seguro y

controlado.

En los anteriores item se evidencid que se necesita mayor inclusion de los estudiantes con
TEA para conocer a fondo estrategias para poder manejar el proceso de aprendizaje y

socializacion de esta poblacion.

4.1.3 Entrevista a Madres de familia

El instrumento se aplicd en mayo del 2024, tras cinco meses de empezar el afio lectivo, en el
estudio participaron dieciséis madres de familia de los grados de primero y segundo de primaria;
Para analizar los datos se consideré la subcategoria de la gestion comunitaria en donde incluy6 a
las madres de familia; en el primer indicador habla de saber cuéles son las principales dificultades

de los nifios con TEA.

En el primer item, once madres de familia dieron respuesta positiva, consideran valioso para
entender los comportamientos de sus hijos y cinco de ellas mencionan no haber recibido

suficiente informacién o apoyo, lo que genera una sensacion de abandono y falta de recursos.
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En el segundo item al realizar el recuento de tres de las madres; que han recibido informacion
relevante consideran que les ha ayudado a implementar estrategias en casa y en la escuela,
mejorando la convivencia y el aprendizaje de sus hijos. Doce madres sienten que, aunque la
informacidn es Gtil, a menudo es insuficiente sin un acompafiamiento continuo o sin recursos
adicionales. Una de ellas siente que tal vez la informacion no le ha ayudado, ya que no ha visto

avances en su aprendizaje.

En conclusién, en los dos items anteriores se evidenci6 que, si conocen las dificultades que
los nifios con TEA, ellas manifiestan que les han dado informacién, coinciden que es muy util la

informacion pero que no es relevante, ya que no tienen ningln apoyo de personas especializadas.

A continuacion, en el segundo indicador de la subcategoria habla de conocer las
herramientas que mejoran las habilidades comunicativas y sociales. En el tercer item de las
madres de familia, indican que ciertas herramientas no siempre son efectivas debido a la falta de
adecuacion a las necesidades especificas de cada nifio. Algunas encuentran que las herramientas

y estrategias recomendadas por profesionales, especialmente las personalizadas.

En el cuarto item las madres prefieren herramientas fisicas como libros, juegos educativos y
materiales visuales. También expresan el deseo de conocer aplicaciones y plataformas digitales

que ofrezcan actividades interactivas y seguimiento del progreso de sus hijos.

En el quinto item, la mayoria de las madres observan dificultades en la parte social,
incluyendo la dificultad para iniciar o mantener conversaciones y la falta de empatia para

compartir con los nifios. También manifiestan los problemas en la comunicacién verbal, como el
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uso limitado del lenguaje, repeticion de palabras o frases y dificultades para expresar necesidades

y emociones, sé les dificulta seguir la letra de una cancion.

Se concluyo en estos items, que las madres de familia manifiestan conocer las herramientas
que se puedan aplicar en el proceso de aprendizaje, pero expresan que es importante tener

material adecuado para fortalecer las habilidades comunicativas y sociales.

Siguiendo con el tema, en el tercer indicador, colabora con el colegio en la implementacion
de estrategias para apoyar a los estudiantes con TEA en el desarrollo de las habilidades. En el
sexto item, las madres expresan que los juegos educativos que promueven el aprendizaje a traves

del juego han sido Utiles en el computador.

En el séptimo item, las madres destacan la importancia de mantener una comunicacion
abierta y constante con otras familias para compartir experiencias y estrategias. Es importante la
participacion en grupos de apoyo y talleres, charlas comunitarias para aprender nuevas técnicas y

recibir apoyo emocional.

En el octavo item, las madres manifiestan que no conocen ninguna aplicacion para poder
trabajar con los nifios, para el apoyo de la casa. Se necesita que las docentes y el personal de

apoyo les puedan enviar mas informacion al respecto.

En el noveno item las madres mencionan desafios como la falta de adaptacion del curriculo,
la necesidad de apoyos adicionales en el aula y la resistencia de los nifios a participar en ciertas
actividades. Para superar estas dificultades, los padres buscan adaptaciones y colaboran

estrechamente con los maestros.
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En el décimo item, existe un consenso entre trece de las madres sobre la necesidad de mas
recursos y apoyo en la comunidad, incluyendo mas programas de intervencion temprana,
formacion para los docentes y acceso a terapias. Tres de las madres sugieren la creacion de
centros especializados, mayor disponibilidad de personal capacitado y la implementacion de

programas educativos inclusivos.

Finalmente, en este item se observa que se necesitan mas programas de intervencion

personalizada, capacitacion a docentes, padres de familia y mayor acceso a las terapias.

4.1.4 Rejilla documental

Comencemos con, el andlisis de los datos se tuvo en cuenta la categoria de didactica digital,
de ahi salio la subcategoria de aplicaciones didacticas; el primer indicador conoce la descripcién

y funcionamiento de las aplicaciones disefiadas para mejorar las habilidades con TEA,;

observaremos la aplicacidon PictogramAgenda; facilita la planificacion de actividades en clase.
Se puede planear actividades en donde se trabaje las actividades que realicen en casa. Se trabaja
la forma de planear las actividades que se van a realizar en el aula de clases. Facilita la

comprension de rutinas y planificacion de actividades en grupo.

Siguiendo con el tema, en Pictodroid Lite, herramienta efectiva para la comunicacion en el
aula. En las habilidades sociales promueve la interaccion social al permitir comunicacion
efectiva, por medio de pictogramas. Se habla de categorias que son los temas establecidos en los
programas establecidos por grados. Se observo gque se puede trabajar por grupos para las

actividades de los estudiantes.
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A continuacion, en la aplicacion Arasaac; Recursos versatiles para diferentes actividades
educativas. Para aplicar en las habilidades sociales, tiene recursos para trabajar en grupos y

fomentar la cooperacion.

Segun en la aplicacion Tuli Emociones: Util para el manejo de emociones en el aula. Maneja
la comprension de emociones, gestiona las emociones y mejora las relaciones interpersonales, se

puede utilizar en el reconocimiento de las emociones de los comparieros.

Siguiendo con el tema, en el Proyect@ Emociones, Excelente recurso para enseriar
habilidades emocionales y sociales. Fomenta la empatia y comprension de emociones en
contextos sociales. Fomenta las habilidades sociales en diferentes contextos. Utilizan pictogramas

y caras de las personas para el reconocimiento de las emociones.

Dentro de la aplicacion de Picto TEA: Mejora la inclusion y la participacion de todos los
estudiantes, por medio de pictogramas fomentan el vocabulario de los estudiantes con TEA.

Facilita la comunicacioén en los nifios TEA

En conclusion, al revisar las aplicaciones por los docentes, manifiesta que se evidencia que

son de facil navegacion, herramienta efectiva y recursos versatiles.

En el segundo indicador: Identifica las actividades en las aplicaciones que fomentan el
desarrollo de las habilidades. Segun la aplicacion José Aprende: Util para personalizar el
aprendizaje segun las necesidades del alumno; son cuentos virtuales por medio de pictogramas
para que los estudiantes entiendan el tema. Llaman la atencion la gran variedad y temas de

cuentos. Los temas del cuento se encuentran adaptados a los pictogramas.
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A continuacion, en aplicacion Pictosonidos: Mejora la comprension auditiva y la
comunicacion verbal. Se fomenta la percepcion auditiva de los sonidos de la casa y el barrio.

Facilita la comprension de situaciones sociales mediante imagenes y sonidos.

Para finalizar los docentes han identificado las ventajas especificas de cada aplicacion; la
utilizacion en el manejo de los pictogramas aplicados a diferentes herramientas pedagdgicas que

mejora la inclusion y la comprension auditiva.

Al iniciar con las apreciaciones de las madres de familia, que realizaron el ejercicio de

ingresar en los enlaces de las aplicaciones que se encuentran en la rejilla;

En el segundo indicador identifica qué actividades se observan en las aplicaciones en las
habilidades comunicativas y sociales; Continuando con el tema, en la aplicacion Pictoagenda;
Util para estructurar rutinas diarias, mejora la independencia; porque le puedo explicar a mis
hijos las diferentes actividades del dia; me parece muy importante tener esta aplicacion ya que le

puedo ayudar a mi hijo a entender las actividades del dia.

También, en la aplicacion Pictodroid Lite, Facil de usar; mejora la comunicacion con
familiares; Por medio de las imagenes puedo ayudar a mi hijo para que aumente su vocabulario;
me gusta la aplicacion ya que la parte visual es importante para llamar la atencion de los nifios;

Me parecio facil de usar para poder manejar y ensefiar a los nifios.

Adicionalmente, en la aplicacion Arasaac, recursos muy variados y Utiles para actividades
en casa; me gusto la actividad ya que tiene los recursos por grupos; tiene diferentes dibujos y sus

colores llaman la atencion.
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Segun, en la aplicacion Tuli Emociones: Ayuda a los nifios a reconocer y gestionar sus
emociones; esta aplicacion me gusté mucho porque le puedo ensefiar a mi hijo para reconocer las

emociones; en esta aplicacion trabaja la empatia.

Siguiendo con el tema, el Proyect@ Emociones: Excelente para trabajar en la empatia y
comprension emocional; busca estimular la inteligencia emocional; para saber reconocer las
emociones y poderlas aceptar de manera mas calmada; las imagenes que salen al realizar

correctamente la actividad; los nifios lo disfrutan mucho y se motivan para seguir participando.

En el tercer indicador habla de explorar el material disponible en las aplicaciones
mencionadas; También, en la aplicacion Picto TEA: Muy util para la comunicacion diaria;
mejora la parte social; Es una aplicacién muy facil de ingresar; tiene muchas imagenes y sus
colores llaman la atencién; me gusto la aplicacion por los dibujos ya que puede ayudar a mis

ninos.

A continuacion, en la aplicacion José Aprende: Variedad de actividades que ayudan en
diferentes habilidades; en esta aplicacion los cuentos son muy bonitos llaman la atencién; los
cuentos estan por temas; esta aplicacion fue muy interesante ya que los cuentos se manejan a

partir de pictogramas e imagenes, ya que llaman la atencion.

Segun, en la aplicacion Pictosonidos: Efectivo para la comunicacion; especialmente con
sonidos; me gusto la actividad porque hacen énfasis en los sonidos de las cosas que se encuentran
en la casay en la calle; me llamé la atencidn esta aplicacion por los sonidos ya que les llama la

atencion.
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Finalmente, las madres enfatizaron su forma de aplicar en diferentes contextos y situaciones.
La combinacion de estas herramientas puede brindar un apoyo integral para el desarrollo de los
nifios con TEA y mejorar su capacidad para interactuar socialmente y comunicarse de manera

efectiva

Para la realizacion de los analisis de resultados, se utilizo la estrategia de analisis de Pefia

Vera, (2022), quien divide el proceso en los siguientes pasos:
Tabla 1

Categorizacion tedrica
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SuUB A MDICADORES

Habilidades + Relata experiencias personales teniendo

comunicativas una secuencia lagica.

= Describe imagenes o situaciones
utilizando vocabulario apropiado.

» Se muesira atento a las instrucciones
dadas.

= Comprende las instrucciones y las
ejecuta.

Habilidades « Demuestra la capacidad de compartir

sociales CON 5US cCOMpaneros.

» Coopera con sus companeros en
diferentes situaciones.

+ Desarmolla habilidades para expresar
sentimientos y emociones.

= Tiene experiencia en el trabajo con nifios

con (TEA).
= Describe las estrategias digitales que se

Gestién académica utilizan para mejorar las habilidades.
(Docente) « Conoce el tipo de tecnologias utilizadas

para trabajar con ninos con (TEA).

= Conoce cuales son las principales
dificultades que enfrentan los nifos con
(TEA).

+ Descubre las herramientas disenadas
para facilitar el desarrollo de habilidades

Gestion comunitaria comunicativas y sociales.

(Madres de familia) + Colabora con el colegio en la

implementacitn de estrategias para

apoyar a los estudiantes con (TEA)en el

desamollo de habilidades.

= Conoce la descripcidn y el

Aplicaciones funcionamiento de las aplicaciones

Didacticas disefiadas para mejorar las habilidades
de los nifios con (TEA).

» |dentifica las actividades en las

aplicaciones que fomentan el desarrollo
de habilidades.

= Explora el material disponible en las
aplicaciones mencionadas.

Nota: Tomada de la tesis de la Magister Myriam Molina, Fuente: Pefia Vera, T. (2022),

4.2 Triangulacion de la informacion

En este apartado se considerara el anlisis de la informacion de cada instrumento utilizado; donde

se realizo la comparacion de los hallazgos obtenidos.
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Para la triangulacion de datos se necesité comparar la informacion obtenida en la ficha de
observacion, las entrevistas a docentes, madres de familia y la rejilla documental aplicadas a
estudiantes, docentes y padres de familia. La conclusion de este analisis nos da el origen a la
pregunta ¢,como podriamos implementar la pagina web para el desarrollo de las habilidades

sociales y comunicativas en los nifios con TEA?

En las fichas de observacién, que se aplic6 con los estudiantes de grado primero y segundo;
se evidenci6 las observaciones realizadas en el aula, en actividades grupales y en entornos mas
controlados en la parte social y las respuestas a estimulos. se trabajé en las habilidades
comunicativas y sociales se evidencio la falta de conocimiento de los docentes de las
caracteristicas de estudiantes diagnosticados con TEA que hacen parte de su grupo asignado para
este afio 2024; la falta de tiempo para poder realizar actividades de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes y la obligacién de cumplir con los programas establecidos; la falta de
acompafiamiento de los padres de familia en el desarrollo de las actividades que se envian a la
casa. El objetivo de este instrumento es reconocer la situacion de los docentes que tienen
estudiantes con TEA dentro del grupo; los docentes resaltan la falta de capacitacion para
identificar las caracteristicas de los nifios para implementar estrategias de habilidades sociales y
comunicativas, es importante sefialar que los docentes tengan acceso a recursos digitales que
promuevan el aprendizaje significativo a través de metodologias nuevas, la interdisciplinariedad,

la participacion, basadas en sobre datos cualitativos,.

En las entrevistas el objetivo de esta herramienta es utilizar fuentes para validar la efectividad de
las estrategias y métodos de ensefianza. La revision de informacion bibliografica, entrevistas a

docentes y madres; debemos tener en cuenta adquirir mas conocimiento de las habilidades
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comunicativas y sociales para poder aplicar en el colegio y la casa; es importante reforzar la

creacion, el uso de recursos didacticos para poder apoyar a los estudiantes y sus familias.

Ademas, complementar informacion de diferentes fuentes, como entrevistas con madres y
docentes, proporciona una vision mas rica y matizada de cada nifio. Las observaciones directas se
complementaron con las opiniones de las madres sobre el comportamiento de sus hijos en el

hogar y las visiones de los docentes sobre el desempefio académico y social de los estudiantes.

En la rejilla documental, el objetivo es Integrar diversas visiones para evaluar de manera
integral el impacto de la falta de recursos y capacitacion en los educadores, también se realiz6 en
el estudio de las aplicaciones para contar las brechas de recursos y capacitacion, preguntar a
maestros y padres para explorar experiencias, percepciones personales, y analizar politicas
educativas y presupuestos escolar; la triangulacién puede proporcionar informacion sobre las
influencias, lo que le permite identificar patrones comunes y experiencias unicas que pueden

pasarse por alto con un solo enfoque.

En resumen, el uso de la triangulacién en un programa de observacion con nifios con
trastornos del Espectro Autista de primer y segundo grado ha demostrado ser una estrategia
efectiva para lograr una comprension mas profunda de los comportamientos y necesidades de esta
poblacion. Este enfoque no solo aumenta la validez y confiabilidad de los datos recopilados, sino
que también ayuda a desarrollar intervenciones educativas mas personalizadas y efectivas que

promuevan ambientes de aprendizaje inclusivos que sean apropiados para cada nifio.

Tabla 2

Resumen de la triangulacion
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4.3 Propuesta de Pagina Web para el Desarrollo de Habilidades Sociales y Comunicativas

Estudiantes con TEA

4.3.1 Introduccion

La propuesta de pagina web esta dirigida a docentes y padres de familia que buscan
recursos y apoyo para mejorar las habilidades sociales y comunicativas de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Basandonos en el modelo de disefio instruccional en cinco
fases propuesto por Tarazona Suarez (2012), hemos creado un espacio acogedor y comprensivo,
donde la informacion se presenta de manera clara, accesible; enlace de la pagina

https://mundoninotea.wordpress.com/

4.3.2 Objetivo

Disefiar un prototipo de pagina web dirigida a formadores, por medio del anélisis detallado de
recursos digitales para el desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista que cursan los grados primero y segundo en la Institucion

Educativa Presbitero Gerardo Montoya (Amalfi, Antioquia).

4.3.3 Estructura del Sitio Web

Analisis de Necesidades

En esta seccion, ofrecemos herramientas para identificar las necesidades especificas de
cada estudiante con TEA. Proveemos cuestionarios y guias que ayudan a docentes y padres a

evaluar las areas de habilidad que necesitan ser desarrolladas.


https://mundoninotea.wordpress.com/
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Encuestas de Evaluacion Inicial: Se estipula las caracteristicas de las habilidades
sociales y comunicativas que presentan los nifios con TEA. Las preguntas que se utilizaron en
las encuestas ¢Como describe la parte social de su hijo/a? Tiende a jugar solo/a; Busca actuar
con otros nifios; ¢Que tipo de lenguaje utiliza su hijo/a mayormente? Lenguaje verbal,
Lenguaje no verbal; ; Como se expresa su hijo/a cuando necesita algo o siente alguna

incomodidad? Usa palabras, gestos o sefialar objetos.

Guias de Observacion: El objetivo de estas guias es observar los comportamientos que
los nifios presentan en el colegio, aula de clases, patio y casa; en la guia se trabajo el aspecto
como las habilidades sociales como las interacciones sociales; juego y colaboracion;
comprensidn de las normas sociales. Comportamientos repetitivos; conductas repetitivas y
necesidad de rutinas. En las habilidades comunicativas lenguaje, lenguaje no verbal,

diferentes formas de comunicarse.

4.3.4 Diseiio del Programa

Actividades y Juegos Educativos:

e App diaadia:

Figura 3

Imagen insignia de la APP dia a dia
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Nota: La figura muestra el icono principal de la App dia a dia. Fuente: Google Play
Dia a dia es un diario visual creado especialmente para personas con autismo o problemas
de comunicacion. La Fundacién Orange y BJ Adaptaciones lo han desarrollado para

facilitar su uso diario.
e App Picto droid

Figura 4

Imagen insignia de la APP PictoDroid

[gPICTO[;

iy e
I N \_d':

Nota: La figura muestra el icono principal de la App PictoDroid. Fuente: Google Play
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Es una herramienta especialmente valiosa para nifios que tienen dificultades para hablar,
como aquellos con Trastorno del Espectro Autista. Con PictoDroid Lite, estos nifios

pueden expresarse de manera mas clara y efectiva, independientemente de su edad.
e App Te ayudo a jugar

Figura 5

Imagen insignia de la APP Te ayudo a jugar

&
g )

Nota: La figura muestra el icono principal de la App te ayudo a jugar. Fuente: Google Play

Con esta apli, los usuarios obtienen una herramienta completa para crear y disfrutar de

momentos de juego visualmente atractivos.
e App dicta picto

Figura 6

Imagen insignia de la APP dicta picto
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§

Nota: La figura muestra el icono principal de la App dicta picto. Fuente: Google Play

La aplicacién permite convertir en tiempo real, y de forma deslocalizada, el lenguaje oral,

la voz, en informacién visual.
e  #Soy visual

Figura 7

Imagen insignia de la APP #Soy Visual

App
#Soyvisual

Nota: La figura muestra el icono principal de la App Soy Visual. Fuente: Google Play

Con la App #Soyvisual puedes trabajar diferentes actividades interactivas para el

desarrollo del lenguaje, permitiendo un aprendizaje autbnomo, adaptado al propio ritmo

del nifo.
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e App juegos para nifios con autismo

Figura 8

Imagen insignia de la APP Juegos para nifios con autismo

Nota: La figura muestra el icono principal de la App juegos para nifios con autismo.

Fuente: Google Play

Es una exclusiva app con juegos educativos disefiados y estudiados atractivos e
interactivos y cuidadosamente disefiados para satisfacer los requerimientos de aprendizaje

de los nifios.

e José aprende

Figura 9

Imagen insignia de la APP José Aprende
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Nota: La figura muestra el icono principal de la App José Aprende. Fuente: Google Play

José Aprende, una coleccion de cuentos adaptados a pictogramas para aprender divirtiéndose,
disefiada para aprendices visuales por un equipo de colaboradores, ilustradores, psicologos y

profesionales, con el apoyo de la Fundacién Orange.

4.3.5 Desarrollo de Recursos

En esta seccion ofrecemos una variedad de recursos didacticos que incluyen materiales
descargables, videos instructivos y tutoriales que muestran como utilizar las estrategias en la

practica diaria.

Materiales Didacticos Descargables

e Test de autismo para nifios pequefos:

Figura 10

Imagen principal del articulo
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» PsicoActiva

Nota: La figura muestra una imagen que se encuentra en la pagina. Fuente: Psicoactiva

El Test M-CHAT, disefiado para detectar el autismo en nifios pequefios, es una
herramienta que los padres o tutores completan para ayudar a identificar si un nifio de

entre 16 y 30 meses podria estar en riesgo de tener un trastorno del espectro autista.

e Ultimos avances en el autismo

Figura 11

Imagen principal del articulo

Nota: La figura muestra una imagen que se encuentra en la pagina. Fuente: Psicoactiva
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Actualmente, se estan llevando a cabo varios estudios para entender mejor las causas del
TEA. Por ejemplo, algunos estan explorando cémo los genes podrian influir en el
desarrollo del TEA. Otros se enfocan en como factores ambientales podrian tener un
impacto. También se estan investigando las diferencias bioldgicas en el cerebro de
quienes tienen TEA y analizando la presencia de sustancias quimicas como el éxido
nitrico en el cerebro. Aunque estos estudios son complejos y aun estan en progreso,

podrian revolucionar nuestra manera de entender y tratar el TEA.
e Avances del autismo descubrieron en el &cido nitrico

Figura 12

Imagen principal del articulo

Nota: La figura muestra una imagen que se encuentra en la pagina. Fuente: Infobae

El autor principal de la investigacién comentd: "Este estudio representa un gran avance en
el campo del autismo, ya que establece por primera vez una conexion directa entre un

aumento en los niveles de 6xido nitrico en el cerebro y el comportamiento autista."”
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4.3.6 Implementacién

Se brinda una guia paso a paso para la implementacion de los programas disefiados, adaptada a
diferentes contextos y niveles de habilidad. Ademas, se proporcionan consejos para mantener la

motivacion y el compromiso de los estudiantes.

Se tomaron dos métodos de ensefianza efectivos para implementar

Metodologia Teacch

Figura 13

Imagen principal del articulo

Nota: La figura muestra una imagen que se encuentra en la pagina. Fuente: EDECA.

El Método TEACCH (Tratamiento y Educacion de Nifios con Autismo y Problemas Asociados
de Comunicacién) es una metodologia educativa creada para apoyar a los nifios con autismo en
areas como el desarrollo de habilidades adaptativas, la mejora del lenguaje y la comunicacion, y
el fortalecimiento de las relaciones sociales. La clave de este método es proporcionar un entorno
estructurado y predecible, que ayuda a los nifios con autismo a aprender de manera mas efectiva y

a fomentar su independencia.
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Método ABA

Figura 14

Imagen principal del articulo

i" "
o \“A S\ N\ NCUREE

Nota: La figura muestra una imagen que se encuentra en la pagina. Fuente: Psicologia y Mente

El método ABA, que significa Andlisis de la Conducta Aplicada en inglés, es un enfoque
educativo especialmente disefiado para ayudar a nifios con dificultades de aprendizaje. Su
objetivo es ensefiarles las habilidades que necesitan para desarrollarse y volverse mas

independientes, lo que a su vez mejora su calidad de vida.

4.3.7 Evaluacion y Retroalimentacion

Finalmente, esta seccion estd dedicada a la evaluacion continua del progreso del estudiante y la
adaptacion de las estrategias segun sea necesario. Se incluyen herramientas para la recoleccion de

datos y la retroalimentacion constructiva.
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Herramientas de Evaluacion Continua

e Foro de la Comunidad: Un espacio donde docentes y padres pueden compartir

experiencias, hacer preguntas y ofrecer apoyo mutuo.

Blog de Expertos: Articulos y entradas de blog escritos por especialistas en TEA

CAPITULO V

5.1 Conclusiones

El método de investigacidn accion y su caracter sociocritico permitio establecer un dialogo
cercano con los participantes y descubrir la ruta a seguir la pagina web.
Acerca de las preguntas de investigacion que se encuentran en el primer capitulo

¢Cuadles son las principales barreras que enfrentan los estudiantes con TEA, para acceder a
programas educativos en un aula regular?

Segun la informacion recolectada, De acuerdo con la informacidn recolectada, se
evidencio que los docentes no conocen la informacion acerca de los tratamientos médicos,
diagnosticos y comportamientos especiales que tienen los estudiantes desde el inicio del afio; Ya
que en la matricula los padres omiten esta informacion por descuido o desinformacion.

¢Qué estrategias y enfoques pedagogicos han demostrado ser mas efectivos para apoyar el
aprendizaje y la inclusion de nifios con Trastorno del Espectro Autista en entornos educativos
regulares? Se evidencid que falta capacitaciones para conocer e implementar estrategias para
poder aplicar en los nifios con TEA; también es importante tener material para trabajar desde

casa.
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¢Cudl es el impacto de la falta de recursos y capacitacion para los docentes en la inclusion
educativa de nifios con trastorno del espectro autista? Se concluyo la falta de creacion, uso de los
recursos digitales que se necesitan para poder tener una gran variedad de estrategias para ayudar
en el desarrollo de las habilidades sociales y comunicativas.

Frente a los objetivos

El objetivo se plante6 el disefio de la pagina web dirigida a formadores (docentes y padres
de familia) para desarrollar habilidades comunicativas y sociales.

En las actividades de observacion se evidencié los comportamientos de los estudiantes
con TEA, la dificultad de comprender las instrucciones para el desarrollo de la actividad; el
inconveniente de no compartir sus juguetes y los materiales de trabajo.

Identificar las barreras que enfrentan las escuelas en la implementacion de programas educativos
inclusivos para nifios con T.E.A.

5.2 Recomendaciones

Es fundamental establecer mecanismos en tiempo real que permitan ajustar las estrategias

de intervencidn segun el progreso y las necesidades especificas de cada estudiante.

Asimismo, es necesario modificar las variables de estudio para evaluar, a largo plazo,
como las intervenciones en linea influyen en el desarrollo de las habilidades sociales y
comunicativas de los estudiantes con TEA. Por ultimo, resulta crucial incorporar una amplia
gama de técnicas de ensefianza y materiales multimedia que acomoden distintos enfoques de

aprendizaje, dado que las personas adquieren conocimientos de maneras diversas.
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Es importante implementar y promover un recurso didactico en formato de pagina web
disefiado especificamente para el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales en nifios con

Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una iniciativa que puede ofrecer multiples beneficios;

__Siguiendo con el tema, en este investigacion arrojo como resultado este tipo de recurso
digital, la pagina web interactivo que se realizé https://mundoninotea.wordpress.com/,
proporciona a docentes y padres acceso a una amplia variedad de actividades multimedia y
estrategias como juegos Yy ejercicios dinamicos, que capturen la atencion de los nifios que se
pueden adaptar de manera precisa a las necesidades individuales de cada nifio, respetando su

ritmo y estilo de aprendizaje, lo que resulta en un enfoque verdaderamente personalizado.

A diferencia de los materiales fisicos, una pagina web esta siempre disponible,
permitiendo que el aprendizaje continle de manera interrumpida tanto en la escuela como en el
hogar, lo cual refuerza las habilidades adquiridas en distintos contextos. Una plataforma web
también puede incluir foros o secciones de comentarios donde docentes y padres compartan sus
experiencias, estrategias y resultados, creando una comunidad de apoyo y colaboracion que
fortalece el proceso educativo y enriquece la experiencia de aprendizaje para todos los

involucrados.
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Anexo A: Disefio Metodologico

Propuestis pagpina e,
Irmeesisgaecicn cualitativa (Mundo TEA)
ERict (2010-97)
|
l Se cre-ta

A A falta de comocimenio y Capacilacin a los docenbes y padnes de familia
e jos nifos. Bpificados oon Sindroemes e Especing Autista.

] Sa basa en s parsdEgma I

SOOI R RGO

|

| 5ecmende |

Cenirar en la oomprensdn de las habidades comunicalivas v Soiales, gue
imflueen en la vida, buscean condicionss. @ rasss de B eccSn partcipabva,
reflexiirm

|_Emo amuiica |

| FREFLESRS T A SO WA T ]

Inll.'r-rh-d-l
|

| METoDOoLOGIA INVESTIGACIKON AcCiOomM |

=

com TEA

EIE

Se orienta desds I actividad reflexica @ b acthvidasd
tasfomadora

83



PAGINA WEB PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES SOCIALES 84

Anexo B: Etapas de la investigacion.

FUNDAMENTACION
TEGRICA
Problema

Preguntas de
investigacion
Objetivos
Estado del arte

Y PLANFICACION
ACCION Y
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Anexo C: Ficha de observacion

(NVERSDAD (MUNDOTEA)

PROPUESTA DE PAGINAWEB, DIRIGIDA A DOCENTES Y PADRES DE FAMILIA, PARA
@ LOSESTUDIANTESTIPIFICADOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA.
SEACKOARBOLEDA -

OBJETIVO: Identificar las harreras que enfrentan las escuelas en laimplementacion de
programas educativos inclusivos para ninos con T.EA,

TOPICO: Habilidades comunicativas y sociales.

Asignatura fres Edad Grado
Tema

Desempeno

Objetivo

Materiales:

Procedimiento:

Evaluacion:
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Anexo D: Guion de la entrevista (Docentes)

FPROFPUESTA DE PAGIMNA WEER, DIRIGIDA & DOCENTES ¥ FADRES DE
@ FAMILIA, PARA LOS ESTUDIAMTES TIFIFICADOS COM TRASTORMO DEL
UHNERSLAD ESPECTRO ALTISTA.
SERID ARBOLEDA
[MUMDOC T.E.A)

OBIETIWO: Analizar el impacto que tiens La falta de recursocs y capacitacion en los
formadores, (docentes y padres de familia) que lideran procesos de ensenanza con ninos
TEA.

Autonza peder utilizar sus datos y respuestas para el dessrmollo de la investigacion. Si_
Mo

Ancs de experienciz en la docencia

1. ifTiene expenencia trabajando con estudiantes disgnosticados con Trastorne de Sindrome
de Atizta?

2. i Podria describir algunas de las estrategias que ha utilizado para mejorar sus habilidades
socieles y comunicativas?

3. iQue tipo de tecnclogias o plateformas digitales ha utiizado en su practics docente? ;Han
sido efectivas?

4. ;ué caracteristicas consideras esencialas en una platsforma web disenads para
estudiantes con TEAT

3. pComo le gustara gue la plataforma web facilitars el seguimiento v la evaluacion del
progreso de los estudiantes?

5. jQue tipe de herramientas (por ejemplo, videos, jusgos interactivos, foros) considers qua
saran mas utiles en la plataforma?

7. iTiene alguns sugerencia que la gustaria ver incorporada en la pagina web?

B iComo cres gua una plataforma web de este tipo podria cambiar la dinamice en el aulay la
forma en gue los estudiantes con TEA desarrcllan sus habilidades sociales y comunicativas?
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Anexo E: Guion de entrevista 2 (Padres de Familia)
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PROPUESTA DE PAGINAWEE, DIRIGIDA ADOCENTES YPADRES DE
fILIA, PARALOS ESTUDIANTES TIPIFICADOS CON TRASTORNO DEL

UNVERSDAD ESPECTRO AUTISTA.
SERGI) ARBOLIDA
MUNDOTEA)

OBJETIVO: Analizar el impacto que tiene l2 falta de recursos v capacitacion en los
formadore:, (docentes y padre: de familia) que lideran proceso: de ensefianza con nifios
TEA
Autoriza poder utlizar sus datos y respuesta: para el de:amollo de Ia
investizacion. Si__ No
1. Harecibido mformacion de un profesional de la salud con relacion 2 los comportamientos
diferentes que tiene su hijo o estudiants”

2 ;Considera que l2 mformacion obtenida le ha beneficiado en 2l proceso?

3. ;Considera que son eficaces la: herramientas para utilizar en casa y en el colegio, en el
proceso de aprendizaje con los nifios que presentan Trastormo del Espectro Autismo?

4 ,En caso de no contar con herramientas adecuadas, ;que herramientas le gustaria tener para
2poyar estos nmos”

5. ;Cuales son las principales dificultades sociale: y comunicativas que ha observado en lo:
nirtos con TEA?

6. ;Puede describir alguna actividad o recurso especifico que haya tenido exito en su practica’

7. ;Como colabora con las familias de los estudiantss con TEA para apoyar el desarrollo de
habilidades sociales v comunicativas?

8. ;Conoce alguna gpp. libro, actividades para poder ayudar en &l trabajo?
2 ;Se ha enfrentado a dificultades en el trabajo escolar con los nifos?
10. ;Cree que se debena ofrecer mas apoyo y recurso: para el trabzjo de los nifios con
autismo en [2 comunidad de Amalfi- Antioquia?

;De que forma?
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Anexo F: Rejilla Documental
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PROPUESTA DE PAGINAWEB, DIRIGIDA A DOCENTES ¥ PADRES
DE FAMILIA, PARA LOS ESTUDIANTES TIPIFICADOS CON

USVERSIDAD TRASTORNO DEL
SN NEOLEN ESPECTRO AUTISTA.
(MUNDO T.E.A)

OBJETIVO: Seleccionar estrategias y enfoques pedagdgicos basados en didactica digital gue
hayan demostrado ser efectivos en procesos de aprendizaje de ninos con T.E.A.

Aplicacion | Descripcion Habilidades Habilidades Enlace

sociales comunicativas
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