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Resumen 

La salsa caleña es un género dancístico que cuenta con reconocimiento mundial como un 

estilo con características propias que genera una identidad en torno a la danza. A pesar de su 

importancia como expresión identitaria de una cultura que trasciende el país, poco se menciona 

en los planes de estudio fuera de esta región, desconociendo la relevancia en torno a las raíces 

culturales nacionales y a los desarrollos pedagógicos a nivel motor y mental que de este se 

pueden obtener. Por tal motivo, este proyecto investigativo se basa en la construcción de un 

Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) orientado a enseñar los fundamentos del baile de salsa 

"Caleña" a estudiantes de segundo A del Colegio Melanie Klein de Mosquera Cundinamarca. Al 

integrar tecnologías digitales con la educación en danza, este proyecto proporciona una 

experiencia educativa rica e inmersiva que permite a los aprendices desarrollar múltiples 

habilidades que integran lo físico y lo cognitivo. Así mismo, el enfoque cualitativo e 

interpretativo de la investigación utiliza métodos de investigación-acción para involucrar a la 

comunidad educativa y promover un cambio cultural y social significativo. En ese sentido, este 

OVA no solo enseña movimientos específicos de baile, sino que también incluye 

retroalimentación continua para asegurar un aprendizaje efectivo y una correcta ejecución de los 

pasos, buscando aportar al objetivo más amplio que es mejorar el reconocimiento y la 

apreciación de las tradiciones culturales colombianas dentro del marco educativo, 

potencialmente sirviendo como modelo para integrar tecnología y cultura en otras iniciativas 

educativas.  

Palabras claves 

Objeto virtual de aprendizaje, salsa caleña, identidad, enseñanza, danza.  
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Abstract 

 Cali salsa is a dance genre that has worldwide recognition as a style with its own characteristics 

that generates an identity around dance. Despite its importance as an identity expression of a 

culture that transcends the country, little is mentioned in the study plans outside this region, 

ignoring the relevance of the national cultural roots and the pedagogical developments at a motor 

and mental level that this can be obtained. For this reason, this research project is based on the 

construction of a Virtual Learning Object (OVA) aimed at teaching the fundamentals of the 

"Caleña" salsa dance to second A students of the Melanie Klein School from Mosquera 

Cundinamarca. By integrating digital technologies with dance education, this project provides a 

rich and immersive educational experience that allows learners to develop multiple skills that 

integrate the physical and the cognitive. Likewise, the qualitative and interpretive approach to 

the research uses action research methods to involve the educational community and promote 

significant cultural and social change. In that sense, this OVA not only teaches specific dance 

movements, but also includes continuous feedback to ensure effective learning and correct 

execution of the steps, seeking to contribute to the broader objective of improving the 

recognition and appreciation of cultural traditions. Colombians within the educational 

framework, potentially serving as a model to integrate technology and culture in other 

educational initiatives. 

Keywords 

Virtual learning object, salsa caleña, identity, teaching, dance 
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INTRODUCCIÓN 

La salsa caleña es un género dancístico que está profundamente vinculado con la cultura 

popular de Cali y con diferentes tecnicismos de ritmos internacionales de baile, lo que le ha dado 

reconocimiento mundial como un estilo con características propias que genera una identidad en 

torno a la danza. A pesar de su importancia como expresión identitaria de una cultura que 

trasciende las regiones y las naciones, poco se menciona en los planes de estudio del país, 

desconociendo y desprotegiendo las raíces culturales que dan sentido y pertenencia a sus 

habitantes y alejándolos de los desarrollos pedagógicos integrales cognitivos y motrices que de 

este se pueden obtener. 

Este trabajo plantea abordar esta carencia mediante la construcción de un Objeto Virtual 

de Aprendizaje (OVA) que haga más sencilla la adquisición de los pasos básicos de la salsa 

caleña a estudiantes de segundo grado en el colegio Melanie Klein de Mosquera Cundinamarca. 

La idea es integrar la tecnología con el aprendizaje de la danza para proporcionar una 

experiencia educativa rica y significativa que trascienda las limitaciones del aula tradicional, ya 

que la implementación de tecnologías digitales en el ámbito educativo ha evidenciado su 

capacidad para potencializar los procesos educativos. Actualmente, el acceso a redes sociales y 

plataformas digitales permite a los usuarios adquirir conocimientos y habilidades en diversas 

áreas, desde la cocina hasta la danza, de manera autodidacta y a su propio ritmo. Este fenómeno 

se convierte en una oportunidad valiosa para introducir métodos innovadores en el proceso de 

instrucción de la danza, aprovechando tanto la familiaridad con ciertos elementos tecnológicos, 

como la curiosidad que esta genera. 

El desarrollo de un OVA para la enseñanza de la salsa caleña pretende enseñar los 

movimientos específicos de este estilo de baile, y así mismo ofrecer una guía estructurada y 
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retroalimentación continua que asegure el aprendizaje efectivo y la correcta ejecución de los 

pasos. A diferencia de otros recursos digitales que no especifican un estilo particular ni 

proporcionan una orientación clara, este proyecto está basado tanto en la especificidad, como en 

el acompañamiento durante las distintas fases a superar; además, al ver  la salsa caleña como una 

manifestación cultural que incluye aspectos sociales y comunitarios significativos, hace que la 

incorporación de este estilo en el currículo escolar no solo enriquezca la capacitación artística de 

los participantes, sino que también les posibilite el conectarse con elementos importantes de la 

cultura del país, conexión vital para formar una identidad inclusiva y diversa en los jóvenes. 

El enfoque propuesto para esta investigación es cualitativo de corte interpretativo, 

permitiendo entender la experiencia desde el análisis interpretativo y la caracterización, 

priorizando la calidad del dato por su confiabilidad y validez metodológica (Juárez, 2006), 

posibilitando una indagación interdisciplinaria y cualitativa del problema del aprendizaje de las 

danzas tradicionales. Se utiliza la investigación acción para planificar, diseñar y reflexionar, para 

así comprometer a los participantes en un proceso que busca generar un cambio social 

significativo. 

Este proyecto no solo aspira a mejorar la enseñanza de la salsa caleña mediante el uso de 

tecnologías innovadoras, sino que también busca fomentar un mayor reconocimiento y 

valorización de las tradiciones culturales colombianas en el ámbito educativo. La 

implementación de un OVA para la enseñanza de la salsa caleña puede ser un modelo a seguir 

para otras iniciativas educativas que deseen integrar tecnología y cultura de manera efectiva 
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CAPÍTULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Situación problema a intervenir  

La “salsa caleña” es un tipo de danza que fortalece diversas habilidades motrices como la 

expresión corporal, la ejecución de movimientos coordinados en diferentes tiempos, la 

disociación del cuerpo, el manejo de público, entre otros, que posibilitan varios procesos 

académicos que poco se suelen desarrollar en sitios diferentes a Cali, lugar donde  es todo un 

estilo de vida pues se educa desde niño a sus habitantes a bailarla y a reconocerla como parte 

integra de su cotidiano, generando una idiosincrasia en torno a esta que les permite vivirla, 

disfrutarla y hacerla parte de su día a día, ya que está presente en todo momento, en la calle, las 

fiestas familiares, fritangerías, etc. (Orduz, 2018), lo que les posiciona como una cultura 

idiosincrática fuerte, que ha trascendido las generaciones, bastante bien desarrollada en 

componentes artísticos como música, baile, etc, y que les brinda unas características físicas que 

les destaca.  

En los currículos educativos artísticos que se trabajan en el centro del país, sitio donde se 

encuentran los centros económicos y de desarrollo nacional, se observa una inclinación hacia el 

folklor y el género urbano, orientación que parece relegar los ritmos latinos que también son 

emblemáticos de la identidad latinoamericana y que han destacado a nivel internacional, al igual 

que la ya mencionada salsa caleña, la cual no solo juega un papel crucial en aspectos 

socioeconómicos y culturales en la región, sino que también proyecta una imagen significativa 

para el país. De hecho, ha sido gracias a este estilo que Cali se reconoce mundialmente como la 

"Capital Mundial de la Salsa", sede anual del prestigioso Festival Mundial de Salsa, evento que 

atrae a miles de turistas de todo el mundo y que es ventana para visibilizar a la región y a 

Colombia como una nación con relevancia artística. 
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Otro tema relevante en el estudio es la tecnología dentro de los ambientes educativos, ya 

que se ofrecen diversas maneras de adquirir y transmitir información, sin importar el lugar de 

ubicación, el dispositivo o el acceso; lo anterior, se torna en un hábito y un fenómeno recurrente 

donde el ingresar a páginas como lo son Tiktok, Facebook, Snapchat, así como otras, permiten 

entretenerse o informarse sobre diferentes temas y de maneras diversas, e incluso, son utilizados 

por las personas para generar un aprendizaje específico o solucionar necesidades particulares 

tales como adquirir conocimientos en cocina, preparar una receta en particular, tocar un 

instrumento, aprender peinados, incluso aprender a bailar, entre otros. Respecto al tema, Valentín 

afirmó que…  

Hay muchas razones e intereses personales para el uso de las redes sociales. Una 

de ellas es el generar dinero, otro, resolver problemas o dudas personales, aprender por 

cuenta propia, enseñar a las personas algo nuevo o simplemente por el hecho de tener una 

presencia online (Valentín, 2011, p. 56). 

Por otro lado, Castells (2001) argumenta que los medios digitales actúan como un imán 

que atrae a diversas instituciones o individuos con intereses y preocupaciones compartidas, 

marcando un cambio de modelo en el nivel educativo formal. Así mismo, tanto en contextos 

individuales como colectivos, ya no se aprende de manera efectiva con los métodos educativos 

convencionales, pues este conlleva limitantes a nivel emocional y mental, fatiga y falta de 

motivación frente a un sistema educativo percibido como obsoleto y repetitivo (Rojas, 2014). A 

pesar de que están surgiendo nuevos proyectos educativos que propenden por ideas inclusivas e 

innovadoras que mejoren el sistema, estas aún no satisfacen completamente las nuevas 

necesidades del presente. De este modo, los estudiantes están aprendiendo una variedad de 

contenidos, a menudo de manera inadvertida, relegando el aprendizaje formal que históricamente 
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se consideró prioritario en la escuela, como por ejemplo la formación en artes plásticas, danzas, 

música, entre otras. 

Debido a todo lo anterior, esta investigación tiene como objetivo, mediante el uso de la 

tecnología, acercar a los estudiantes de segundo A de la institución Melanie Klein al aprendizaje 

de la salsa “caleña” de una manera innovadora. La idea es utilizar medios que capten su atención 

y que puedan dirigirlos hacia el aprendizaje de este estilo de salsa dentro del aula de clase. Esto 

se logrará partiendo de experiencias vividas o simulaciones multidimensionales que estimulen 

los sentidos, como el oído y el gusto, entre otros. De esta forma, los participantes podrán 

experimentar el bienestar de un entorno adaptado a sus necesidades específicas (Escartín, 1999).   

Además, se les proporcionará una experiencia de aprendizaje inmersiva que vaya más allá de un 

simple tutorial, permitiéndoles interactuar y recibir retroalimentación para fortalecer sus diversas 

dimensiones en el proceso de aprendizaje esperado. Esto es congruente con lo propuesto por el 

Ministerio de Educación Nacional en su documento Lineamientos Curriculares para la 

Educación Artística, el cual se toma como referencia para establecer dos objetivos con sus 

respectivos criterios relevantes para el trabajo con estudiantes de segundo grado, objetivos que 

pretenden ser alcanzados mediante el uso de la salsa caleña, ya que a través de este género, los 

estudiantes pueden desarrollar y fortalecer habilidades como el equilibrio, la coordinación y el 

control corporal. Además, dado que es un género propio de su cultura, no solo se fomenta una 

formación dancística, sino también social e histórica, proporcionando un aprendizaje integral con 

un enfoque tecnológico, cultural y corporal (Ministerio de Educación Nacional, 2002). 
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1.2. Estado del arte 

En este apartado se presenta una copilación de trabajos, investigaciones, estudios y demás 

pertinentes al tema desarrollado. Este análisis posibilita el explorar diferentes perspectivas, 

avances y teorías hechas por investigadores y pensadores relevantes a nivel internacional, local y 

nacional. Este proceso de recopilación facilita la fundamentación teórico - conceptual de este 

documento. Seguidamente, se presenta una tabla que sintetiza la revisión hecha. 

Tabla 1 

ESTADO DEL ARTE 

 Internacional Local Nacional 

 El baile de la Salsa 

en el estilo "caleño" 
 Pérez (2018) 

 

 Delgado, 

(2017) 

 

 

 

 

 Ramos (2023)  Navia (2013) 

 

 Guzmán, Gómez-Cotta 

y Sánchez (2014) 

 

 Castaño (2014) 

 

 Benavides (2019) 

 

 Echeverri, Cataño y 

Daza (2021) 

 

 

 

Enseñanza y 

aprendizaje del 

baile con objetos 

virtuales de 

aprendizaje 

 Herrero 

(2019) 

 

 Olguín, 

Espinosa y 

Oliveros 

(2021)  

 

 

 

 Goncalves 

(2020) 

 

 Romero, 

Harari, Macas 

y Diaz (2022) 

 Montes (2018) 

 

 Bejarano (2020) 

 

 Hernández (2021) 

 

 Gracia (2019) 

 

 

 

                                                                                                   Fuente: Elaboración propia. 
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1.2.1. El baile de la salsa en el estilo "caleño" 

En relación con los planteamientos de la investigación, desde el nivel internacional se 

evidencian estudios como el presentado por Pérez (2018), titulado Cara a Cara con la Salsa 

Caleña: Mis Reflexiones y Experiencias Sobre la Escena en Cali en donde se estudia las letras de 

grupos de salsa vinculados con la ciudad de Cali. Este trabajo se divide en cinco capítulos en los 

que incluye entrevistas y observaciones hechas en lugares de salsa visitados por los caleños. El 

primer capítulo aborda la llegada de salsa a Cali. En el siguiente, se analizan las discotecas 

caleñas y aquellos puntos emblemáticos de encuentro salsero, evidenciando la importancia que 

tienen para los locales y extranjeros que gustan de ellos por su ambiente. El tercero hace 

referencia a la economía salsera en Cali en términos de carencia de ingresos, narcotráfico, falta 

de formación y cambios musicales de dicho género. En el siguiente capítulo, se muestra el 

vínculo entre salsa y género desde factores como la cosificación y sexualización de la mujer.  

Para finalizar, el autor concluye con las reflexiones finales, en torno a las respuestas de 

los caleños entrevistados y los lugares observados que develan la verdadera esencia de la escena 

de la salsa en Cali. El método usado en el desarrollo de este trabajo se basa en la observación 

participante, haciendo uso de cuestionamientos en torno al ambiente salsero, a la identidad que 

genera el sentir la salsa como un estilo de vida, así mismo busca darles voz a personajes 

reconocidos en el ambiente salsero de Cali y de esta forma, caracterizar una serie de ideas y 

conceptos que están arraigados a una cultura transmitida de padres a hijos. Igualmente, hace uso 

del estudio de caso para analizar a los grupos y entornos vinculados con la escena salsera y poder 

resolver los cuestionamientos que busca llevar a la academia para entender la salsa como un 

aspecto cultural trascendente a partir de los relatos que cobran importancia por lo representativos 

que pueden llegar a ser en los ámbitos nacionales e internacionales.    
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Otro de los autores relacionados a nivel internacional es Delgado (2017), que en su 

trabajo titulado Salsa y década de los ochenta: Apropiación, subjetividad e identidad en los 

participantes de la escena salsera de Bogotá describe las diferentes ciudades en donde se 

desarrolló y cómo se apoderaron de los ritmos provenientes de New York. “No parezca raro que 

una ciudad del interior elabore un ideal identitario en torno a la música y que llegue a 

autoproclamarse: «La capital mundial de la salsa” (Delgado, 2017, p. 71) con la afición por los 

discos, la danza y muchos otros elementos que generan una identidad en torno a la ciudad y a las 

relaciones con lo musical.   

Sin embargo, Delgado a diferencia de otros autores habla del auge de la danza caleña 

durante los setenta y una decadencia a mediado de los 80. De igual forma, menciona la historia 

de cómo la salsa llegó a Colombia, y lo une con su experiencia al interactuar con la cultura de la 

ciudad de Cali. El autor aclara que Cali no fue la primera ciudad a donde llegó la salsa, sino que 

nació en Nueva York y de allí se extendió a Latinoamérica, así mismo enfatiza en que el estilo de 

Nueva York tiene una fuerte base predominante de la música cubana, a diferencia de la salsa que 

presenta Colombia, ya que esta posee una fusión con estilos tradicionales de la región como el 

bambuco, pasillo, cumbia y porro.  

Por otra parte, el autor señala que la salsa tiene características particulares que pertenecen 

a la salsa caleña que fueron tomadas de otros géneros musicales que se pueden observar en el 

baile caleño, como lo es la pachanga y el bugalú, además de que se aceleran los movimientos y 

se empieza a bailar con los instrumentos más que con la clave, generando una ruptura con el 

estilo cubano. Dentro del desarrollo metodológico se presenta un análisis reflexivo e 

interpretativo de elementos como la subjetividad, la estética, lo emocional, lo identitario, en 

torno a la salsa y su público en el país. Así mismo, en dicho trabajo interpretan los fenómenos 
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que surgen de las relaciones presentes, aspectos poco tratados a profundidad y que permiten 

enfatizar en el sujeto oyente de quien poco se tiene información. De igual forma, emplea 

diversos instrumentos como entrevistas en profundidad, realizando 25 de ellas a distintos tipos de 

melómanos, con las que se copiló información variada entre la que se encontró su historia, el uso 

y función en sociedad, análisis textuales de letras, entre otros.  

En el ámbito local, se encuentra Ramos (2023), con su trabajo titulado Historia de la 

Salsa, desde las raíces hasta el 1976 y un poco más allá.  En este se realiza un rastreo histórico 

de los sucesos más relevantes en el desarrollo de la salsa, cuál ha sido su evolución y qué 

influencias o contribuciones ha recibido. De igual forma, se analizan aquellos géneros que fueron 

los soportes sonoros y a músicos que aportaron a su enriquecimiento y popularización. Otro 

aspecto revisado se refiere a la influencia ejercida por diversos actores como Fania records, 

compañía que marcó al género entre los sesentas y setentas, y músicos como Willie Colón, Ray 

Barretto, Johnny Pacheco, entre otros. Para finalizar, se abordan los cambios que se gestaron a 

posteriori, develando nuevas mutaciones haciendo uso del erotismo o de los géneros urbanos 

para adaptarse a las generaciones presentes.  

Dentro de los aspectos metodológicos, usa enfoques históricos, socioculturales y de 

análisis musical con los que brinda un panorama amplio, con información concreta, estructurada 

y organizada cronológicamente. Igualmente, el tipo de investigación que se aplica es 

investigación histórica y sociocultural, con un enfoque específico en la música y su evolución a 

lo largo del tiempo. 

Dentro de los estudios revisados en el ámbito nacional, se cita a Navia (2013), quién en 

su investigación titulada La Comunicación del Baile de la Salsa en Cali, elabora una serie de 

descripciones y clasificaciones en torno a aspectos culturales que se encuentran inmersos en los 
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bailarines y sus dinámicas, llegando así a recrear el día a día de los actores, todo ello a través de 

un trabajo etnográfico y de observación donde se evidenció la interacción en contexto y el buen 

nivel que se ostenta, señalando el por qué a esta ciudad se le conoce con el apodo de “Capital 

mundial de la salsa”, y evidenciando fortalezas en bailarines destacados en este género, quienes 

con su talante y empeño han llevado el nombre de la ciudad a niveles internacionales gracias a 

sus representaciones y estilos únicos.  

La metodología que maneja dicho estudio se basa en la observación participante lo que 

permitió ampliar la visión sobre la vida de los bailarines y las dinámicas que se generan dentro y 

fuera del escenario. Así mismo, este se realizó a partir del estudio de caso, analizando una 

comunidad específica desde una problemática social presente, limitando el estudio a los usos, 

adquisición y muestreo del género con una identidad cultural propia, partiendo del relato de vida 

de diversos sujetos representativos, de quienes se toma información relevante para la 

construcción de conocimiento en torno al tema.  

De igual forma, los autores Guzmán, et al. (2014), en su trabajo titulado 40 Años 

Bailando Salsa en Cali: Investigación, Comunicación y Cultura, narran acontecimientos 

históricos sobre el surgimiento de la salsa y porqué Cali la adopta como propia. En este texto se 

puede observar el recorrido cultural del género, cómo se desarrolla en la urbe, y cómo gracias a 

su reconocimiento es ahora una de las prácticas más relevantes y representativas de la ciudad. 

Así mismo, narra como para la década de los 80, empiezan a surgir orquestas locales importantes 

que tenían protagonismo en la feria, y los bailarines, quienes eran fuertes protagonistas de los 

escenarios, aportaron a la construcción del imaginario, gracias al uso del traje brillante y 

extravagantes, y del manejo de pasos sueltos y agigantados. En la misma línea, a partir del 2000 
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se incrementa la formación de escuelas de bailes, y nace Delirio, un proyecto reivindicativo 

frente de la cultura popular local y que pretendía ser vitrina mundial para la identidad salsera.  

Así mismo, el autor hace énfasis en que los jóvenes que participan de este género lo 

hacen por amor, como forma de expresión, pues la salsa es una parte importante en sus vidas que 

los convierte en protagonistas de lo que consideran es un género que hace historia en su presente. 

Es así como actualmente, este baile ha construido el imaginario cultural de su estructura, en la 

cual se insertan movimientos acrobáticos y exagerados como parte esencial al bailarla. Incluso, 

las escuelas de formación de este estilo denominado caleño han logrado ganar competencias a 

nivel nacional e internacional. La metodología usada para desarrollar las exploraciones se basó 

en la compilación de aspectos históricos, fundamentado en la búsqueda de recuerdos, memorias 

y testimonios locales que permitieran dar respuesta a los interrogantes planteados. De igual 

forma, en la construcción de los objetivos se buscó la reconstrucción de la memoria urbana, el 

fortalecimiento del análisis de medios y se incentivó la creación de productos interactivos, a 

partir del método de indagación comunicativo, privilegiando la observación sobre los medios 

como instrumentos de recolección de información histórica, educativa, etc. 

Por otro lado, Castaño (2014) en su investigación Reflexiones en torno al desarrollo 

reciente de la salsa en Cali. Salsa, entre cultura, identidad y alteridad de lo caleño propone una 

mirada personal, en la cual habla desde su experiencia como persona que vivió en Cali, sale del 

país, y al volver se encuentra con una ciudad y una idea de salsa muy diferente a la que se tenía 

antes de irse. Castaño habla de una importancia y fuerza del género salsa, que no estaba tan 

marcado al momento de salir de la ciudad. Describe una Cali con unos bailarines increíbles en el 

ritmo, en los cuales recae una fuerte marca identitaria que gesta el estilo caleño como marca que 

los representa y que les legitima frente al mundo, no solo como grandes bailarines, sino como 
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poseedores de un gran acervo cultural que aporta al desarrollo de las artes a través de la 

estructura rítmica propia del género. Así mismo, se ve como elemento ideológico reivindicativo 

frente al proceso de significación en el mundo que logró Cali, tanto por sus componentes 

dancísticos, como por el marco de significado que se impone a través de dicho estilo.  

En la misma línea, el autor aborda el concepto de alteridad y otredad para criticar la 

exposición del patrimonio cultural vinculado con la salsa y así hablar de una falsa identidad 

caleña que, alineada con intereses políticos y económicos, busca atraer inversiones extranjeras 

para brindar vivencias culturales auténticas. En términos metodológicos,  el autor hace uso de la 

entrevista como instrumento técnico de la investigación cualitativa etnográfica desarrollada, y de 

esta forma, las realiza en el 2011 trabajando mancomunadamente con el proyecto “desarrollo 

reciente de la salsa en Cali”, realizando un análisis exhaustivo de datos buscando cómo se da la 

dinámica en torno a la salsa y sus vínculos con lo caleño, que devienen de lo planteando en una 

serie de reflexiones programáticas para copilar datos en torno a la salsa en Cali y así llegar a 

entender  términos  como patrimonialización, identificación y alteridad.  

Además de los anteriores autores nacionales, aparece Benavides (2019) para aportar con 

su investigación La incidencia de la corporalidad en la construcción de la subjetividad en 

bailadores caleños la cual habla de la importancia del género en la ciudad, así como de Evelio 

Carabalí, gestor y precursor de un estilo local y acérrimo defensor de la salsa caleña, quien, 

como coreógrafo y campeón nacional e internacional, se consagró en el ámbito musical. En este 

trabajo se habla de la fuerza y forma conseguida tras cuatro décadas, gracias al talento y a al 

profesionalismo presente, y así, cómo el mundo, reconoce este estilo como “de baile caleño” 

fortaleciendo así la cultura salsera tanto en la cuidad como en el país, percibiéndose como una 

forma de expresión que vincula lo popular y moderno, lo público y lo privado, y que se entiende 
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como un lenguaje artístico con gran valor corpóreo y simbólico convertido la salsa no solo en 

disfrute sino en un estilo de vida e incluso un sustento económico.  

Desde lo metodológico, este trabajo propone analizar de qué forma se construyen 

subjetividades en espacios dancísticos de interacción partiendo del aporte que genera el lenguaje 

corporal, haciendo uso del método cualitativo, diseñando y aplicando entrevistas 

semiestructurada a grupo focalizado y realizando observaciones a sitios icónicos de baile. De 

igual forma, se problematizaron y deconstruyeron términos como interculturalidad, 

intersubjetividad, corporalidad, entre otros, para así, desarrollar el trabajo desde una óptica que 

integrara diversas dimensiones, partiendo desde un conocimiento experiencial que se vinculara 

con lo teórico.  

Finalmente, se encuentra el informe realizado por Echeverri (2021), titulado 

Caracterización del Complejo Musical Dancístico de la salsa Caleña que evidencia los avances 

obtenidos por la alcaldía de Cali, en la categorización de diversos elementos que componen la 

compleja red del género: las prácticas, la música, las colecciones, la divulgación, el vestuario, 

etc. Así mismo se narra la cronología del proceso que buscaba el reconocimiento del complejo 

dancístico que inició en el 2013, y que partió con la caracterización, para luego pasar a la 

evaluación y posterior aprobación del ministerio de Cultura, buscando seguir con una 

postulación ante el consejo Nacional de Patrimonio, quien le definió como una compleja red de 

conocimientos, prácticas, técnicas, relaciones personales, comunales y materiales, entre otras, 

que gracias a su enriquecimiento y construcción sociocultural diversa, que con sus alcances de 

ciudad principal y su conformación cultural variada, aporta al enriquecimiento a nivel individual, 

grupal y comunitario. 
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Gracias a esta compilación de trabajos investigativos se evidencia que este género 

denominado salsa caleña ha trascendido lo local y se ha convertido en un conglomerado de 

elementos que se vinculan con aquellos que lo sienten como un estilo de vida haciéndolo parte de 

su día a día como un reflejo de lo que son y de su cultura, ahora buscando que su estilo no solo 

se quede en las calles donde nació, sino poderlo llevar a distintos escenarios de enseñanza que 

permita difundir aquel ritmo que los representa, un estilo que no solo busca transmitir sus valores 

identitarios, sino fortalecer aspectos multidimensionales como el movimiento, la motricidad, 

coordinación, trabajo en equipo, y mucho sabor. 

1.2.2. Enseñanza y aprendizaje del baile en ambientes virtuales 

Para este segundo ítem se consultó desde el nivel internacional el trabajo presentado por 

Herrero (2019), Creación de un prototipo de Realidad Virtual sobre mecánica rotacional en el 

Ballet, en el que utiliza la realidad virtual como medio para enseñar y aprender, además, se 

postula este medio digital como una solución para transmitir y recibir conocimiento de una forma 

divertida y lúdica sin necesidad de la presencialidad, saliendo un poco del escenario común y 

tradicional al que se está acostumbrado. Se puede evidenciar en este trabajo la creación de una 

aplicación para celular, que busca que los estudiantes aprendan sobre la dinámica rotacional del 

ballet por medio de la física, y así romper la monotonía del estudio tradicional de esta materia, 

para llevarla a un escenario diferente por medio de un ambiente no común, utilizando la realidad 

virtual.  

Este trabajo se desarrolló en la Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica, con una 

población mayoritaria de estudiantes mujeres, tomando en cuenta las ciencias con enfoque de 

género tomando el ballet como eje, creando un prototipo virtual inmersivo de realidad simulada 

que incorpora espacios explicativos, demostrativos y lúdicos que abordan temáticas de 
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equilibrio, momento angular, etc. En relación con la metodología, se usó el modelo investigativo 

basado en diseño, enfoque que combina métodos de diseño y métodos de investigación con el 

que se aborda la necesidad de llevar la cátedra de Física de la Universidad a sus estudiantes, que 

por diversas circunstancias no pueden asistir de manera presencial, buscando así desarrollar una 

solución innovadora como lo es el prototipo antes mencionado.  

De igual forma, gracias al manejo de este tipo de investigación se logró la comprensión 

de las necesidades, deseos y comportamientos presentados por los actores del proceso generando 

un material con características tanto educativas como lúdicas, que puede llegar a ser de gran 

utilidad para el aprendizaje basado en juegos al combinar el arte y la ciencia, siguiendo la 

propuesta de la educación CTIAM que pretende eliminar las barreras tradicionales entre 

asignaturas y disciplinas. 

 Así mismo, se revisó el trabajo de Olguín et al. (2021) La enseñanza de la danza 

folclórica en un entorno multidisciplinar y virtual, en el que se planteó el enseñar la danza 

folclórica mexicana haciendo uso de herramientas virtuales para su aprendizaje, desarrollado en 

un centro educativo del Valle de Mexicali, tomando como muestra a los alumnos de primer 

grado. Este trabajo partió de un diagnóstico donde se evidenció que, por falta de conocimiento de 

la música, se presenta un alto desinterés por el folclore, lo que conllevó como plan de 

intervención la construcción de un taller en el entorno virtual de Google basado en el aprendizaje 

fundamentado en proyectos. Dicho taller brindaba estrategias y herramientas en torno al 

aprendizaje de la danza folclórica mexicana, vinculando las artes gráficas, musicales y escénicas 

con diferentes disciplinas, lo que promueve tanto la sana competencia, como el trabajo 

comunitario. 



24 
 

 La metodología se basó en un enfoque cualitativo, haciendo uso del aprendizaje basado 

en problemas, partiendo de situaciones problemáticas locales donde los participantes deben 

plantear soluciones y tomar decisiones de forma colaborativa bajo tiempos establecidos con el 

propósito de construir productos que satisfagan las necesidades, entendiendo su pertinencia en el 

contexto por ser miembros activos de la comunidad. 

Dentro de las conclusiones arrojadas, se evidenció la importancia de fortalecer el estudio 

del folclore en diferentes niveles de la educación haciendo uso de elementos multidisciplinares 

que permiten diversificar las actividades, lo que permite consolidar un proyecto de nación 

gracias al aporte identitario que recibe de los bailes y todos los elementos que le rodean: prendas 

de vestir, maquillaje, música, lugares, etc. 

En referencia al ámbito local, se citó a Goncalves (2020) con su trabajo titulado La danza 

en el contexto de las TIC en educación informal en donde muestra un escenario más cercano y 

accesible para las nuevas generaciones en el uso de la tecnología como medio de aprendizaje y 

enseñanza, siendo su objetivo principal “comprender cómo se lleva a cabo el proceso de 

aprendizaje informal, tomando como muestra a bailarines […] que utilicen las Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC) en las danzas urbanas” (Goncalves, 2020, p. 4). Es aquí 

donde el autor logra ilustrar en su investigación a través de entrevistas a distintos bailarines del 

género urbano, cómo ha cambiado la educación tradicional de la danza presencial, fuera de una 

academia, en una discoteca o en la misma calle, a un medio digital como lo son las redes 

sociales, medios que permiten la interacción y el acceso a una educación gratuita y portable al 

lugar que sea, solo con un dispositivo tecnológico con acceso a internet, aunque continua siendo 

una manera de aprendizaje informal, pero cambia el medio de difusión.  
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El tipo de investigación fue de corte cualitativo, abordaje que da cuenta tanto del 

problema como del objetivo planteado, llegando a analizar las conductas sociales y las opiniones, 

lo que les permitió conocer el uso de las TIC en la apropiación de saberes informales en danzas 

urbanas en el espacio público. Así mismo, se aplicó un enfoque fenomenológico con el que se 

buscó entender la experiencia desde el ámbito musical apuntando a las interacciones y sus 

intercambios sociales y culturales.   

En la misma línea, Romero et al. (2022) con su trabajo Proyecto Esperanza: Desarrollo 

de Software don Realidad Aumentada para Enseñar Danza a Niños con Transtorno de Espectro 

Autista muestran una iniciativa para la enseñanza y el aprendizaje del baile en un ambiente 

digital. Este lo proponen a través de un software con realidad aumentada para una población de 

menores con trastorno autista. Estos autores proponen este proyecto entendiendo que en el 

presente inmediato la tecnología hace parte fundamental en el desarrollo de las sociedades y está 

inmerso en el cotidiano de las personas, lo que permite que niños con TEA, logren fortalecer 

procesos representacionales de aspectos cotidianos a través del manejo del software, que les 

permite consolidar información recibida desde diversos estímulos. El trabajo hace uso de un 

enfoque tanto cualitativo, como cuantitativo, es decir mixto, lo que brindó diversos lineamientos 

a seguir con el propósito de construir un objeto virtual que se enfocó en la danza, explorando, 

construyendo, reconstruyendo y aplicando modelos descriptivos que permitieron conocer, 

analizar y categorizar las muestras, para así llegar a la elaboración del software Esperanza. 

Respecto a los estudios indagados en el ámbito nacional, se cita a el proyecto de Montes 

(2018) VR salsa aprender a bailar en realidad virtual que propone un diseño de una interfaz 

para aprender siete pasos básicos de la salsa por medio de la realidad virtual, el cual busca que 

las personas con algún tipo de temor o problema de timidez puedan tomar sus clases solos, y ser 
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evaluados por la misma interfaz, la cual dependiendo que tan semejante haya sido el movimiento 

en relación al de la simulación, continua en el mismo paso o avanza. Y aunque hay una teoría 

detrás de la salsa, que no se alcanza a cubrir y que fue una limitante para aquellos sin 

entrenamiento formal, la aplicación fue exitosa para enseñar a bailar ya que varios usuarios 

lograron aprender los 7 pasos sugeridos y ejecutándolos de forma natural en una secuencia y así 

mismo, otros solicitaron nuevos niveles por considerar que ya habían desarrollado las 

habilidades y que sí les parecía divertido el entorno generado para volver a él.  

El trabajo se desarrolló bajo el modelo de aprendizaje de método de recuperación, que 

afirma que una forma práctica de aprender las cosas de memoria es repetirlas una y otra vez dada 

su efectividad en el funcionamiento del cerebro pues gracias al almacenaje en las neuronas, y al 

proceso de recordación las conexiones neuronales se activan, hecho que direccionó la 

investigación hacia la  práctica de los conocimientos que se desea adquirir en repeticiones 

espaciadas haciendo retribución esporádica de la información. 

Otro autor mencionado es Bejarano (2020) quien, a pesar de que los medios digitales son 

una realidad en la actualidad, muestra en su trabajo Estrategia Metodológica para la Enseñanza 

no Presencial del Flamenco la dificultad que hubo para implementar en la educación formal una 

vivencia dancística a través de la virtualidad, a pesar de que las redes sociales y las TIC están 

presentes actualmente, al llegar la pandemia y obligar a todas las instituciones a cambiar de un 

formato presencial a virtual, mostró las falencias que habían en el momento para dar una 

experiencia exitosa en el aprendizaje, y es allí donde Bejarano decide crear su estrategia para la 

enseñanza del flamenco, el cual pudiera ser aplicado para cualquier otro estilo de baile, a pesar 

de que ella se enfocara en este ritmo en específico. Y es allí donde surge la propuesta de diseñar 

una metodología con el objetivo de “fortalecer los procesos de enseñanza aprendizaje y también 
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involucrar a los integrantes de la familia en las actividades con el fin de mejorar la receptividad y 

aprendizaje de los temas propuestos en un entorno virtual” (Bejarano, 2020. p.2).  

En relación con el aspecto metodológico se aplicó investigación acción buscando 

solucionar las problemáticas presentes en el contexto local, para así mejorar prácticas concretas 

dentro de la comunidad. De esta forma, se encontraron falencias en las habilidades a desarrollar 

en los bailarines de flamenco, lo que permitió construir herramientas digitales que fortalecieran 

de manera integral al participante. Igualmente, se centró en los currículos y la evaluación, 

entendiendo la correlación entre los elementos que le constituyen y que permiten resolver los 

problemas de los sistemas educativos contemporáneos, retos en la formación de calidad. 

Así mismo, Hernández (2021) también habla del impacto que generó la pandemia en el 

ámbito educativo que no estaba preparado para un cambio tan radical de la presencialidad a la 

virtualidad, es por ello que propone en su trabajo Danzando en Pandemia: Análisis 

Metodológico de los Procesos Implementados en el Colegio George Washington School en 

Estudiantes del Ciclo dos en el año 2021 metodologías virtuales innovadoras por medio de las 

TIC para la enseñanza de la danza en la virtualidad, observando la pandemia  como un escenario 

que posibilitó el uso de nuevas e innovadoras herramientas pedagógicas que logren captar la 

atención de los participantes.  El objetivo de esta investigación era generar espacios y potenciar 

los ya existentes en el colegio para el desarrollo de las temáticas vistas en danza en modalidad 

virtual, haciendo uso de la metodología cualitativa, lo que permitió un trabajo de indagación 

profunda con los cursos tercero, cuarto y quinto de primaria, generando como resultado un 

trabajo conceptual en torno a elementos puntuales como el objeto, sus características, y por qué y 

para qué de él. 
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Para finalizar, continuando con este foco de enseñanza y aprendizaje utilizando medios 

digitales, se encuentra la ponencia de Gracia (2019) titulada ¿Cómo enseñar danzas en una era 

digital? la cual propuso un objeto virtual de aprendizaje para niños y jóvenes que motivase la 

aprehensión de danzas tradicionales en el colegio, y así, incentivar ella en las nuevas 

generaciones, permitiendo que los estudiantes por medio de un elemento que les llamara la 

atención, fortalecieran, aprendieran y practicaran las danzas tradicionales de la identidad 

nacional, es por ello que nombró su herramienta como “Criollo Dance, una experiencia para la 

enseñanza de las danzas”. La experiencia con esta herramienta da cuenta de elementos que 

permiten enriquecer la práctica educativa, ya que se vio gran disposición de parte de la 

comunidad educativa en relación a los nuevos estímulos como el acercamiento a la tecnología 

para fortalecer diversas habilidades.  

El trabajo se enfoca a nivel metodológico en el paradigma investigativo IBPAMA que 

vincula la investigación con las artes, lo audiovisual y su proceso creativo, permitiéndole 

ubicarse entre un manejo interdisciplinario y cualitativo para indagar a través de la práctica el 

problema del aprendizaje de las danzas tradicionales, elemento que se está perdiendo por la falta 

de difusión entre los más jóvenes. Para complementar el aspecto metodológico, se hace uso de la 

investigación acción colaborativa siguiendo los pasos propuestos como lo son el plan, ejecución, 

observación y análisis, haciendo participes a la comunidad desde sus reflexiones en torno a las 

necesidades y realidades que les corresponden, buscando generar cambios en el contexto 

inmediato. 

Estas investigaciones generan aportes importantes a la investigación en tanto se brindan 

propuestas en torno al manejo de las TICS en la educación de la danza propendiendo por salir del 

aula tradicional, romper barreras de conectividad en tiempo y espacio, y aprovechar las 
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herramientas digitales para un aprendizaje corporal y no solo conceptual, permitiendo fortalecer 

diversas dimensiones corporales y afectivas de los estudiantes, así mismo, buscando solucionar 

ciertas dificultades que se suelen presentar en la educación tradicional, que muchas veces limita 

su alcance a un espacio y momento específico.  

1.3. Pregunta problema de la investigación 

¿Cómo a través del diseño de un Objeto Virtual de Aprendizaje se puede potenciar el 

aprendizaje de los pasos básicos de la salsa en el estilo “caleño” en los estudiantes de 2A del 

colegio Melanie Klein?  

1.4. Justificación 

Mucho del trabajo hecho alrededor del proceso de enseñanza aprendizaje de la danza en 

ambientes virtuales cumple con el objetivo de conectar a los estudiantes para que aprendan una 

serie de pasos de un ritmo o una coreografía en específico, sin embargo, aún falta profundizar 

alrededor de qué estilo están conociendo o un contexto histórico que dé un eje de aquello que 

están indagando, pues ni se suele explicar al estudiante qué está aprendiendo o a qué estilo 

corresponde cada paso, ni tampoco hacer una retroalimentación o acompañamiento en el proceso 

de aprendizaje, lo que impide saber con certeza si el estudiante realmente adquirió el 

conocimiento y la habilidad propuesta, o que tipo de dificultades presentó al momento de 

ejecución. 

 De esta forma, la enseñanza de la salsa caleña como parte del currículum se puede ver 

como una herramienta que potencie habilidades y destrezas y que en combinación con un silabus 

bien estructurado aporte elementos que trasciendan el trabajo que se da en aula en este momento, 



30 
 

donde su enfoque gira en torno a lo folklórico y urbano.  La salsa caleña como eje transversal 

puede tomarse como una herramienta de disfrute y que, en conjunción con la tecnología a través 

de una herramienta de juego con acompañamiento y retroalimentación, permite lograr una 

experiencia más acertada y guiada para el aprendiz, que no se centre solo en una experiencia 

lúdica de práctica de baile.  

Debido a lo anterior, se construye un objeto virtual de aprendizaje como experiencia 

inmersiva que toma como base la “salsa caleña”  para fortalecer aspectos como la expresión 

corporal, la ejecución de movimientos coordinados en diferentes tiempos, disociación del cuerpo, 

manejo de público, trabajo en equipo, habilidades blandas entre otras, partiendo de un proceso 

guiado que apoye los objetivos planteados en los lineamiento educativos del ministerio para el 

grado segundo buscando formar un juicio apreciativo de la significación de la producción 

dancística autóctona desde un enfoque  histórico, así como construir y reconocer ideas y formas 

expresivas propias de la danza, metas con las que los estudiantes puedan jalonar las habilidades 

esperadas para su edad en el baile y la corporalidad. 

1.5. Objetivos 

1.5.1. Objetivo general  

Diseñar un objeto virtual de aprendizaje (OVA) que permita la enseñanza de los pasos 

básicos del baile salsa en el estilo caleño dirigido a los estudiantes del grado segundo A del 

colegio Melanie Klein. 
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1.5.2. Objetivos específicos 

 Identificar el dominio técnico en danza en el que se encuentran los estudiantes del grado 

segundo A del colegio Melanie Klein mediante el uso de una rúbrica diseñada 

específicamente para ellos. 

 Establecer las estrategias metodológicas más apropiadas que deben contemplarse dentro 

de la enseñanza de la salsa caleña en los estudiantes del grado segundo A del colegio 

Melanie Klein. 

 Analizar los componentes que integran un objeto virtual de aprendizaje comprendiendo 

las estrategias metodológicas adecuadas para el nivel de formación de los estudiantes del 

grado segundo A del Colegio Melanie Klein. 
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CAPÍTULO 2 

2. 1.  Marco teórico  

Dentro del siguiente apartado, se mostrarán los aspectos que se centran en los elementos 

teóricos que dan cuenta de la propuesta en lo que se refieren a los conceptos de la salsa caleña, su 

historia a los OVA (objeto virtual de aprendizaje), y estrategias de enseñanza que puedan ser 

pertinentes para su aplicación en contexto, esto con el fin de dar un sustento teórico al presente 

ejercicio.  

2.1.1. Salsa estilo caleño 

La salsa, a pesar de no haber nacido en Cali, y no ser innata en su desarrollo cultural, fue 

sin duda un elemento que entró a Cali y fue acogido allí por los barrios más populares, y en la 

sed de sus habitantes por encontrar un medio de expresión cultural, y de sus gobernantes y 

comerciantes por mejorar la economía, Cali adopta la salsa y la reinventa, involucrando historia 

en sus letras, y creando un estilo de baile diferente para llamarlo estilo caleño; supliendo una 

necesidad cultural de identidad que necesitaba Cali para que su gente se sintiera con identidad, y 

su economía creciera por aquello innovador que esta ofrece.  

En ella quedan algunos vacíos, ya que, aunque se habla de la historia, de cómo llega a 

Cali y cómo surge el estilo caleño en su forma de baile, aun no hay información específica que 

hable sobre este estilo en concreto conceptualizando elementos propios como sus pasos básicos, 

vestuario, y demás detalles que giren en torno a este, pues para acceder a esta información hay 

que ser muy cercano al estilo, o hablar con aquellos bailarines que manejan el ritmo a la 

perfección y claramente conocen la estructura y la técnica de su danza. A pesar de ello, el 

proceso de baile de la salsa puede entenderse desde diferentes perspectivas teóricas que abordan 
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aspectos tanto técnicos como culturales y sociológicos. Algunos de los aspectos teóricos según 

Avila (2019) y Gonzales (2010), que pueden dar cuenta del proceso de baile de la salsa y que 

pueden aportar en la construcción del concepto y en la enseñanza del mismo, incluyen: 

Teoría del movimiento corporal: Esta se basa en la comprensión de los fundamentos 

biológico corpóreos en relación a las posiciones del cuerpo y los músculos, vinculados con el 

entorno y sus movimientos. Esta perspectiva se centra en el análisis biomecánico y cinestésico 

del movimiento humano, estudiando aspectos como la coordinación, la postura, el equilibrio y la 

secuencia de movimientos específicos que caracterizan el baile de la salsa.  

Teoría comunicativa no verbal: Esta se centra en el baile de la salsa y sus implicaciones 

con la comunicación interpersonal a través del lenguaje corporal. Desde esta perspectiva, se 

pueden examinar los gestos, expresiones faciales, contacto visual y otros elementos no verbales 

que se utilizan para transmitir emociones, intenciones y mensajes durante el baile. 

Teoría del aprendizaje motor: Esta se enfoca en la motricidad y el control que ejerce una 

persona sobre su humanidad, vinculando aquellos aspectos que manifiestan intensiones o 

propósitos. Así mismo, analiza proceso de cognición, de percepción y de movimiento 

involucrados con la adquisición de conocimiento y la ejecución de habilidades motoras. Se 

pueden analizar cómo se adquieren y perfeccionan las habilidades de baile de la salsa a través de 

la práctica, la retroalimentación y la corrección de errores.  

Teoría cultural y sociológica: Esta entiende el baile de la salsa como una expresión 

cultural arraigada en la historia y las tradiciones de las comunidades latinas y caribeñas. Desde 

esta perspectiva, se estudia el baile como símbolo y su importancia en la construcción de 
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identidades personales y comunales, así como las dinámicas de género, clase social y etnicidad 

que influyen en su práctica y difusión  

Teoría del ritmo y la música: Este comprende que el baile de la salsa está estrechamente 

vinculado a la música que lo acompaña, caracterizada por ritmos complejos y variados. Dentro 

de este, se pueden explorar teorías sobre cómo se percibe el ritmo, la relación entre música y 

movimiento, entre otros.  

Figura 1 

ASPECTOS TEÓRICOS PARA EL APRENDIZAJE DE LA SALSA 

     

                                                                                                               Fuente: Elaboración propia. 
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A pesar de la falta de teorización frente a la salsa caleña como estilo de danza identitario 

de una cultura en particular, los autores mencionados abordan diversos aspectos que convergen 

en la temática del baile salsa brindando información relevante en torno a la construcción de 

sentido y de ejes temáticos que permiten abordarla desde sus particularidades motoras, 

culturales, comunicativas, rítmicas, etc, aspectos que se consolidan en los videos planteados en el 

objeto virtual debido a su especificidad en los pasos y a las retroalimentaciones pertinentes que 

aportan al estudiante la información necesaria para comprenderla desde sus cualidades únicas 

que le dan su identidad.  

2.1.2.  Estrategias de enseñanza para potenciar las habilidades corporales 

El concepto de estrategias pedagógicas aplicado a la danza se entiende como las acciones 

significativas que realiza el docente y cuyo objetivo es el de producir cambios en los procesos 

del alumno, buscando solucionar problemáticas que aparecen dentro de los momentos educativos 

a partir de planes adaptables que permitan la creación y el fortalecimiento de espacios que 

propendan al mejoramiento continuo de los alumnos y sus oportunidades en relación a la 

adquisición de conocimiento. Para llevar a cabo estas estrategias, el maestro debe preparar el 

mensaje a ofrecer para comunicarlo de manera eficiente utilizando canales apropiados, siendo 

positivo y motivador, creando un espacio donde se facilite el diálogo y el aprendizaje, y 

propendiendo por la construcción de experiencias significativas. (Londoño y Calvache, 2010). 

Dentro de este término se encuentra una subcategoría en la que se brinda información y 

vivencias para que sean asimiladas de forma consciente y productiva a través de diferentes 

medios que estén dirigidas a los sujetos que integran un grupo en particular. Esta se da a través 

del aprendiz y su mediación en el proceso, que gracias al manejo disciplinar y didáctico, propone 
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una serie de estrategias, procedimientos o recursos planeados para promover los aprendizajes 

deseados. Estas estrategias deben tener en cuenta aspectos como la pericia y actitud del docente, 

el tipo de contenido a desarrollar, características y numero del grupo, diseño del aula, filosofía de 

la institución, tiempo del que se dispone, objetivos, etc. 

Campos (2000) define dichas estrategias como tareas brindadas por el profesor con el fin 

de ayudar a la adquisición de conocimientos; el autor las menciona en tres fases: 

La primera fase corresponde a la creación de las ideas y los contenidos relacionados al 

tema en donde se plantean ayudas estratégicas que permitan un trabajo en contexto, que active 

conocimientos anteriores y sea motivador de situaciones, discusiones guiadas, actividades 

generadoras de conocimientos previos, enunciación de metas. Así mismo se encuentran aquellas 

que posibiliten respuestas a situaciones problémicas y acercamientos a contenidos abstractos, 

entre otros.  

La siguiente fase se centra en mantener el conocimiento a través del tiempo haciendo uso 

de estrategias para la ejercitación mental, donde se tienen en cuenta actividades y juegos 

autóctonos, de lógica, de computador, etc. También se encuentran estrategias que preserven la 

información desde autores específicos, de generación estructural, u otros. 

En la tercera fase se plasman las estrategias para la transferencia, entre las que se 

encuentran las estrategias integradoras, de construcción de espacios virtuales, de generación de 

sociedades, entre otros.  
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Figura 2 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

 

                                                                                                   Fuente: Elaboración propia. 

Así mismo, autores como Díaz y Hernández (1998) las categorizan en tres estrategias que 

se definen como pre instruccionales que activa conocimientos previos con el fin de preparar al 

aprendiz con el qué y cómo va a aprender un tema específico, así como con las expectativas que 

surgen y el contexto en que se debe ubicar; co-instruccionales que ayudan en mejorar aspectos 

como la atención, la comprensión, la decodificación, entre otros apoyando las temáticas 
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planteadas para el proceso de aprendizaje; y las post-instruccionales que ayudan al aprendiz a 

sintetizar y criticar la información obtenida.  

En este mismo sentido, Díaz y Hernández (1998) plantean una clasificación de cinco 

estrategias que se vinculan con los procesos cognitivos. La primera de ellas es la estrategia para 

generar conocimientos previos, en la que se analizan los objetivos de aprendizaje  para saber qué 

conoce el aprendiz y a partir de ello, crear nuevo conocimiento; la segunda es la estrategia para 

direccionar el conocimiento hacia aspectos concretos a aprender, con la que se pretende apoyar 

al estudiante brindando los conceptos relevantes y el espacio que les permita mantener la 

atención; la tercera de ellas son las estrategias que ayudan a mejorar la codificación, que suelen 

relacionarse con gráficos, imágenes, etc. y tienen como propósito que el alumno elabore una 

codificación alterna a la propuesta por el docente con el fin de complementar la información 

adquirida  tas buscan proporcionar al aprendiz la oportunidad para que realice una codificación 

complementaria o alternativa a la expuesta por el enseñante o por el texto; La cuarta son las 

estrategias de organización, que aportan una secuenciación apropiada de los conceptos nuevos a 

aprender, fortaleciendo su significancia dentro del proceso; finalmente se encuentra las 

estrategias que vinculan  los conocimientos previos con los nuevos  donde gracias a elementos 

como organizadores mentales o relaciones abstractas de contenidos, se brinda mayor significado 

a los conceptos que se están aprendiendo.  

Dichas estrategias y sus clasificaciones permiten al docente exponer o explicar un tema, 

una serie coreográfica, o dinamizar una actividad para compartir conocimiento y que el 

estudiante lo haga propio para analizarlo, relacionarlo, modificarlo, etc., todo ello desde el 

trabajo intencionado, consciente y dinámico, propendiendo por el conocimiento crítico, 
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propositivo, colectivo y personal en relación a la danza, su cuerpo, el desarrollo humano y los 

problemas sociales. 

Figura 3 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 2 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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2.1.3.  OVA 

En muchos de los procesos educativos actuales es cada vez más común ver el uso de 

herramientas de aprendizaje virtual que vinculen aspectos tecnológicos y didácticos como apoyo 

de construcción del conocimiento. En ese sentido los OVA se vuelven un apoyo importante para 

desarrollar y fortalecer habilidades y contenidos en cualquier nivel. A pesar de que aún no se 

tiene una definición consensuada sobre que es un OVA, se encuentran varios conceptos que nos 

permiten caracterizar sus elementos más relevantes para teorizar frente a ello.  

Dentro de las definiciones más relevantes se encuentra la del Ministerio de Educación 

Nacional de Colombia (MEN) que la concibe como un producto con objetivo educativo que es 

construido de manera digital y cuyo manejo y uso se da a través de internet. Así mismo, Wiley 

(2000) lo define como recurso multimedia que se usa en diversas situaciones académicas como 

soporte para el aprendizaje propuesto.  En la misma linea, autores como Feria & Zúñiga (2016) 

establecen los OVA como herramientas pedagógicas mediadoras de conocimiento, que permiten 

un desarrollo didáctico de los contenidos planteados, teniendo en cuenta distintos medios que 

tomen en cuenta formas audiovisuales e interactivas. Las diversas definiciones dadas, dan cuenta 

del uso del OVA, como un método para aprovechar las tecnologías como apoyos educativos en 

el desarrollo de buenas prácticas pedagógicas, acordes a los cambios generacionales que se van 

presentando.  

Dentro de las características más relevantes que se encuentran en el OVA a la hora de su 

construcción, Herrera (2002), menciona tres. El primero, denominado de dominio, y nace de los 

propósitos  de  aprendizaje, vinculándose con las temáticas propias de la disciplina;  el  segundo   

corresponde a la  teoría  y práctica del aprendizaje a través de la psicopedagogía y, por último, 

las  características  específicas  del  medio  y  el  grado de interacción que tendrán al ser 



41 
 

utilizados. Bajo la misma línea, el MEN (2006) afirma que este se constituye por tres 

componentes internos como lo son los contenidos, las tareas y los contextos que deben manejar 

metadatos para posibilitar su manejo y alcance.  

En la misma línea, Galvis Panqueva con su propuesta de Materiales Educativos 

Computarizados, enfatiza igualmente en tres aspectos relevantes:  la identificación de 

necesidades educativas reales de un grupo, con el fin de construir material que responda a ello; el 

vínculo directo con el diseño del OVA partiendo de los resultados del análisis contextual; y el 

uso de elementos laborales que posibiliten alcanzar los objetivos propuestos en relación al 

tiempo y a las características solicitadas.  

2.2. Marco legal 

La enseñanza de competencias artísticas y culturales se debe incorporar en la formación 

inicial de los estudiantes, es por esto, que en el siguiente apartado se abordarán las leyes que 

regulan y sustentan el marco del presente trabajo investigativo, como son el derecho a la 

educación y los decretos relacionados con la formación de habilidades artísticas y culturales.    

Tabla 2 

MARCO LEGAL 

Ley, articulo o decreto Definición y aporte 

 

Constitución Política de 

Colombia de 1991, 

artículos 7 y 8 

En el artículo 7 el gobierno visibiliza y da especial cuidado a los 

grupos étnicos de Colombia 

En el artículo 8 se exhorta al estado y sus habitantes a cuidar de la 

cultura la naturaleza.  



42 
 

 

Constitución Política de 

Colombia. Articulo 67 

Se plantea a la  educación como una herramienta formadora que 

puede contribuir a una sociedad más incluyente y pacifista, que 

permita un ambiente cultural y socialmente diverso. 

 

Ley General de Cultura 

397 de 1997 

En el artículo 1 se plantea la importancia de la cultura y sus 

derivados como elementos identitarios de la nación.  

En el artículo 70 se plantea la enseñanza de las artes como 

elemento que promueve y perpetua la cultura del país.  

 

Ley de Patrimonio 1185 

del 12 de marzo de 

2008 

En esta ley se habla sobre la creación de ayudas para aquellos que 

fomentan la cultura a través de la danza en eventos representativos 

típicos del país.  

Ley 115 / Ley General 

de Educación 

Se ordena la obligatoriedad de la educación artística y cultural por 

su importancia en el desarrollo de las tradiciones del país 

 

Código de infancia y 

adolescencia 

Allí se menciona la importancia de la formación inicial docente y 

su contribución a la generación de conciencia sobre las habilidades 

socioemocionales que deben tener los profesionales en el campo 

educativo y su enseñanza a los estudiantes, a través del desarrollo 

de competencias comunicativas sociales, afectivas y cognitivas 

que les permitan desenvolverse en sus contextos inmediatos.   

 

UNESCO (2001) Allí se reconoce la educación cultural y del arte como eje 

fundamental para conservar la identidad de una nación y como 

aspecto central en la construcción de las políticas del Plan Decenal 

de Cultura 

Lineamientos 

Curriculares Ministerio 

de Educación (2002) 

1. Formación del juicio apreciativo de la significación de 

la producción dancística propia, del grupo al que se 

pertenece y de otros pueblos, desde una perspectiva 

histórica.  

1.1. Disfruta e investiga sobre el entorno expresivo 

corporal, incluyendo las danzas tradicionales y 
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populares, los instrumentos, la música que bailan 

los mayores y las narraciones dramatizadas.  

2. Construcción y reconocimiento de elementos propios 

de nociones, conceptos y formas expresivas propias de 

la expresión corporal y de la danza.  

2.1. Identifica y compara cualidades del movimiento y 

del lenguaje de la danza (transcurso temporal, 

ocurrencia en el espacio, tono, postura, equilibrio, 

tensión, ritmo, desplazamiento, etc.) en sus 

movimientos y en sus expresiones dancísticas. 

(Ministerio de Educación Nacional, 2002, p. 94) 

 

                  Fuente: Elaboración propia. 

 

El marco legal planteado da al objeto virtual de aprendizaje un encuadre normativo que le 

permite ir de la mano con las políticas nacionales que, alineadas con las directrices 

internacionales, propende por el mejoramiento continuo del ser y de su bienestar personal y 

social. Dentro de los planteamientos más relevantes que se encuentran en los artículo y leyes 

relacionadas, se halla el visibilizar y proteger aspectos culturales tradicionales que representan la 

idiosincrasia de un pueblo y que brindan elementos de corte identitario que dan sentido y 

pertenencia a una comunidad, lo que fortalece los grupos desde su dignidad, autopercepción y 

respeto por sus tradiciones ; así mismo, está el fortalecer los procesos afectivos, cognitivos y 

motores de los niños, buscando salvaguardar su integridad, bienestar e identidad.     
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CAPÍTULO 3 

3.1. Propuesta Metodológica  

En el presente capítulo, se describirá la metodología del proyecto, teniendo en cuenta el 

enfoque, el paradigma, el tipo de investigación y su desarrollo, con los que se busca dar 

respuesta a la pregunta inicial y dar alcance a los objetivos propuestos. 

3.1.1 Enfoque y paradigma de la investigación 

Para este trabajo se toma el enfoque cualitativo de corte interpretativo por ser considerado 

como confiable y valido partiendo de las interpretaciones y descripciones que se hagan con las 

muestras.  Hernández (2014) plantea que dicho enfoque se compone de acciones interpretativas 

que pretenden visibilizar al mundo, cambiarlo para mejorarlo y re-representarlo, lo que conlleva 

una propuesta basada en la experiencia de los sujetos a través de un paradigma que caracteriza e 

interpreta los aspectos relevantes de la experiencia de quienes intervienen construyendo 

significados en los elementos que les rodean. A partir de lo anterior se puede mencionar que: 

La investigación cualitativa prioriza la calidad del dato como producto del trabajo 

en intensidad más que en extensión, y su confiabilidad y validez se sustentan en el control 

que el investigador tiene sobre la información recopilada, así como de las recurrencias, 

contradicciones o lagunas existentes entre los datos observados o proporcionados por los 

informantes. Se trata de captar los contrastes y diferencias entre el discurso (práctica 

ideal) y la práctica real, es decir, entre lo que (los sujetos) piensan, lo que dicen que hacen 

y lo que realmente hacen. (Osorio, 2001, p. 43, como se citó en Juárez, 2006).  

En este sentido, este tipo de investigación busca indagar, explorar y dar sentido a los 

significados y símbolos que los individuos atribuyen a su realidad partiendo de las 
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construcciones sociales y caracterizaciones que dan sentido a la realidad, reconociendo la 

importancia que tienen las construcciones subjetivas y las interacciones simbólicas sociales en la 

construcción de sentido.  

En conclusión, el enfoque cualitativo interpretativo adoptado para esta investigación 

permite explorar las complejidades de la realidad social al priorizar la calidad del dato y la 

comprensión profunda sobre la cantidad de información recopilada, dado que, al centrarse en la 

interpretación de las experiencias de los sujetos, se busca no solo describir fenómenos, sino 

también comprender las dinámicas subyacentes y las discrepancias entre las percepciones ideales 

y las prácticas reales, lo que implica un compromiso activo del investigador en la toma de 

muestras y en la búsqueda de conclusiones coherentes y sustentables, así como una atención 

meticulosa a las interpretaciones y significados atribuidos por los participantes a su realidad. 

3.1.2. Tipo de Investigación 

Para este trabajo se usa el enfoque de investigación acción, que como definen Pérez y 

Nieto (1992), es un proyecto de tipo cualitativo que se centra en las vivencias y cuyo propósito 

es comprender el contexto educativo actual, entender sus necesidades y realizar cambios 

sustanciales propendiendo por la mejora de las condiciones estructurales y personales, los 

contenidos impartidos y recibidos, entre otros aspectos relacionados con la educación  

Las fases propuestas para el desarrollo investigativo serán las siguientes: 

Identificación del problema: En esta fase, se identifica un problema o una situación que 

requiere intervención o mejora. Esto puede surgir de observaciones, experiencias previas o 

retroalimentación de los participantes en el contexto de estudio. 
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Planificación: Una vez identificado el problema, se elabora un plan de acción para 

abordarlo. Esto implica definir objetivos claros, establecer estrategias y decidir sobre los 

métodos y herramientas de investigación que se utilizarán. 

Diseño: En este estadio, se da la creación y consolidación de la solución a través del 

diseño del elemento que permita abordar el problema detectado en los momentos previamente 

descritos. En este punto se pretende ser lo más abarcante posible para desarrollar una solución 

efectiva y eficiente que aborde integralmente la dificultad detectada, haciendo uso de principios 

sólidos y propendiendo por que la solución final sea útil, viable y satisfactoria para quienes 

intervienen en el proceso. 

Valga aclarar que la investigación-acción es un trabajo iterativo y circular, en el que las 

fases pueden repetirse varias veces a medida que se realizan ajustes y se refinan las 

intervenciones en respuesta a los resultados obtenidos y a las nuevas comprensiones que surgen 

durante el proceso. 

Planteado lo anterior, se propone este proyecto investigativo con el que se busca 

identificar de qué forma se da la enseñanza de un baile en específico y a partir de ello, proponer 

un cambio por medio de un OVA que permita a niños de 2A de la institución educativa “Melanie 

Klein”, tener una experiencia educativa favorable que mejore su compresión para la adquisición 

del conocimiento de la salsa en estilo caleño logrando una transformación en cómo se enseña y, 

así mismo, generar una mejora en la comprensión y aplicación de este tipo de conocimientos, 

partiendo de acompañamiento y retroalimentación continua del mismo. 
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3.1.3. Población 

Arias (2012) plantea el concepto de población bajo la idea de grupo con cualidades 

símiles al que luego de aplicar determinada dinámica, se le generan conclusiones investigativas. 

En este caso, se tomarán los estudiantes que hacen parte del curso 2A, con un total de 21 

estudiantes en aula entre los 6 y 8 años, pertenecientes a la institución educativa Melanie Klein, 

sede Mosquera, institución que pertenece al sector privado, buscando delimitar la muestra a 

estudiantes de un mismo curso y edad, para así poder identificar patrones y características 

particulares que podrían no ser tan evidentes en grupos más heterogéneos. 

Como permiso de manejo de información de menores, se cuenta con un documento 

firmado por los padres de familia a inicio de año en el colegio donde autorizan el trato de 

fotografías y la participación en actividades investigativas académicas, razón por la cual no se 

elabora un documento adicional para el trabajo en cuestión entendiendo que el desarrollo de este 

se da dentro de las mismas horas de clase. 

3.1.3.1. Razones de selección de la muestra. 

 

Dicha muestra se justifica gracias a diversos parámetros como la etapa de desarrollo 

motor que se presenta en esa edad escolar y el apoyo que se puede recibir de la salsa caleña en el 

fortalecimiento de habilidades motrices como la expresión corporal, la ejecución de movimientos 

coordinados en diferentes tiempos, la disociación del cuerpo, el manejo de público, entre otros. 

Así mismo, se garantiza el uso del recurso con la población para la que ha sido diseñada al contar 

con estudiantes de una institución privada con recursos suficientes para facilitarles espacios 

acordes al desarrollo del baile salsa y herramientas tecnológicas que permitan el acceso a 

diferentes objetos virtuales de aprendizaje.  
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La elección de estudiantes de esta franja etaria también se justifica en el interés por 

comprender cómo se construyen e internalizan los conocimientos entre los 6 y los 8 años, etapa 

crucial en su desarrollo cognitivo y socioemocional que corresponde a un periodo de transición 

importante en el que los niños están en proceso de consolidar habilidades académicas básicas y 

de socialización., De igual forma, se posibilita la identificación de posibles desafíos y 

necesidades específicas que puedan surgir en el contexto educativo, ya sea directamente con los 

sujetos o con los factores externos que le afectan.   

3.2. Técnicas e instrumentos 

Coherente con el proceso de investigación de enfoque cualitativo, se diseñaron los 

instrumentos descritos a continuación, los cuales se articulan con las categorías identificadas a 

partir de los objetivos de investigación, orientándose a consolidar un corpus de datos que 

contribuyan a solucionar el cuestionamiento inicial y dé alcance a las metas propuestas. Los 

instrumentos elaborados son: 

3.2.1. Observación participante 

Autores como Becker (1999) han utilizado esta técnica de observación participante, y la 

describen como una metodología de investigación cualitativa que implica que quién investiga sea 

un agente activo en el contexto, integrándose en las actividades y relaciones sociales de aquellos 

sujetos bajo estudio y así entender a detalle las dinámicas socioculturales que están siendo 

estudiadas. Para ello se requiere de integración profunda entre el espacio a analizar y el 

investigador, lo que conlleva mayor análisis y categorizaciones más precisas en torno a los temas 

investigados. Dichos autores han abordado esta técnica de observación y sus implicaciones en la 

investigación cualitativa contribuyendo significativamente a la comprensión y aplicación en 



49 
 

diversas disciplinas, destacando su importancia para entender a cabalidad aquellos aspectos que 

están siendo estudiados. 

En resumen, la observación participante es una técnica valiosa que permite un 

acercamiento significativo, detallado y contextual de los factores que inciden en sociedad y que 

son componente fundamental en las investigaciones sociales. Requiere de un investigador que se 

agente activo en lo local, lo que conlleva una comprensión más rica y matizada de los temas 

investigados. Es por ello que se propone para esta investigación dicha técnica, proyectando tener 

un primer acercamiento con la población para así conocer las necesidades que presentan, y así, 

poder postular una solución a las problemáticas que les atañen como comunidad.  

3.2.1.1. Rúbrica de evaluación. 

Se propone como instrumento una rúbrica tipo prueba diagnóstica para observar a los 

estudiantes partiendo de la técnica observación participante, y de esta forma, identificar el 

dominio técnico en danza en el que se encuentran los niños de segundo. Para Mertler (2001) las 

rúbricas de evaluación de desempeño se entienden como guías de puntuación que describen las 

características específicas, en este caso de una tarea con diferentes niveles de dificultad con el fin 

de entender el desempeño del estudiante, valorar su ejecución y elaborar una retroalimentación 

adecuada entorno a los objetivos propuestos; por tal razón se toma esta rúbrica perteneciente a la 

materia de danzas del colegio Melanie Klein, diseñada como prueba diagnóstica del primer 

periodo para los estudiantes del grado segundo que evalúa en los sujetos cada criterio para 

determinar aspectos positivos o susceptibles de mejora  y así obtener una visión detallada del 

panorama a intervenir durante el periodo. Dichos criterios se enmarcan en cuatro categorías: 

Superior, Alto, Básico, Bajo.  
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Tabla 3 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN 

 

                                                                                                                                      Fuente: Elaboración propia. 

3.2.2.  Revisión de documentos 

Para los siguientes dos instrumentos, se aplicó la técnica de revisión de instrumentos, 

técnica que según Alfonso (1981) permite la recopilación de información de 2 o más autores, 

como un proceso científico y sistemático de exploración, estructuración, análisis, recopilación y 

análisis de información copilada respecto al tema de interés, con el fin de hacer aportaciones a la 

disciplina, y extraer conocimiento útil que aporte a la investigación en proceso. Por otra parte, 

Solís (2003) lo define como una selección de la información importante de un documento, con la 
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finalidad de presentar contenidos precisos, teniendo en cuenta que el propósito del análisis 

documental es captar la información ya establecida por otros autores, facilitar su lectura y 

proponer un resumen o conclusión con base a la información clasificada. 

3.2.2.1. Matriz de análisis. 

Para llevar a cabo el objetivo dos y tres, se proponen como instrumentos dos matrices de 

análisis. Con la matriz de análisis 1 se busca encontrar las estrategias de enseñanza más 

relevantes de la salsa caleña en población infantil, ello bajo la premisa de que las emociones y 

sensaciones son subjetivas y momentáneas, lo que impide su entendimiento o reproducción en la 

misma línea como se ha vivido (Robles, 2011). Con el estudio de la información se busca 

entender la información copilada y así comprender el objeto, desarrollando la información más 

allá de la narración descriptiva y realizando cambios de acuerdo con los resultados obtenidos. 

Para poder establecer las estrategias metodológicas más apropiadas que deben contemplarse 

dentro de la enseñanza de la salsa, como lo postula el objetivo dos de esta investigación, se busca 

relacionar la clasificación hecha por Díaz y Hernández (1998) frente a las estrategias de 

aprendizaje, y las entrevistas realizadas por Cardona (2017) a distintas escuelas de Salsa caleña 

en la enseñanza para la primera infancia; y con esto poder extraer las estrategias para la 

población propuesta perteneciente a la primera infancia. 

Esto se propone con la matriz de la siguiente tabla, la cual posee siete columnas, 

divididas en “documento uno” y “dos” que llevará el título y autor de los textos que se van a 

comparar; seguido ello de la parte literal, en la cual se extraerá el fragmento textual del 

documento en el cual se propone la estrategia que postula el autor con su explicación y ejemplo 

si lo narra; posterior a ello, se encontrará una casilla con los aspectos relevantes que pueden 
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servir para la investigación en proceso; y por último, una casilla que tendrá la estrategia basada 

en la información de los dos autores, adaptada para el proyecto de investigación. 

Tabla 4 

CUERPO MATRIZ DE ANÁLISIS 1 

 

                                                                                                                                      Fuente: Elaboración propia. 

 

Para llevar a cabo el objetivo tres, que nos indica analizar los componentes que integran 

un objeto virtual de aprendizaje comprendiendo las estrategias metodológicas adecuadas para los 

estudiantes del grado segundo A del Colegio Melanie Klein se propone como instrumento la 

matriz de análisis 2, con la que se busca encontrar los principales componentes para la 

construcción de un objeto virtual de aprendizaje, y así, en conjunción con la información 

copilada con los instrumentos anteriores, se logre desarrollar el diseño apropiado del OVA 
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dirigido a la población propuesta. Para la compilación de las características de la creación de un 

Objeto con dicha estructura, se elabora una tabla donde se relaciona la definición y 

características de creación planteados tanto por el Ministerio de Educación Nacional de 

Colombia (MEN) (2008), como por Herrera (2002) y Galvis (1993). Esto se desarrolla a partir de 

cuatro columnas divididas por autor, la característica en común de los tres textos estudiados, la 

parte literal extraída de cada texto, y la característica adaptada para el proyecto en desarrollo. 

Tabla 5 

CUERPO MATRIZ DE ANÁLISIS 2 

 

                                                                                                   Fuente: Elaboración propia. 
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3.3. Cronograma 

El cronograma se define como un plan de actividades que da cuenta de los momentos de 

la investigación, en el que se busca llevar a cabo un trabajo ordenado, sistémico, y estructurado a 

partir del uso de elementos planificadores que permitan determinar los tiempos para así ejecutar 

y prever eventualidades. Gantt propone sistemas gráficos que se ejecutan en dos dimensiones; 

haciendo uso del plano cartesiano de dos ejes, uno denominado X donde se registra el tiempo y 

otro Y donde se registran las actividades, esto con el objetivo de controlar ciertas variables y así 

generar un mejor seguimiento y mayor control. (Terrazas, 2011). La siguiente imagen muestra el 

cronograma de actividades usado en la investigación:  

Tabla 6 

CRONOGRAMA 
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                                                                                                                                      Fuente: Elaboración propia. 
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CAPÍTULO 4 

4.1. Resultados y análisis de resultados 

En este apartado se busca responder el cuestionamiento planteado donde se indagó cómo 

a través del diseño de un Objeto Virtual de Aprendizaje se puede fortalecer la enseñanza de salsa 

en el estilo “caleño” desde lo básico en los estudiantes de 2A del colegio Melanie Klein. En este 

punto, para desarrollar los objetivos planteados, se desarrollaron las dos primeras fases de la 

investigación acción: identificar y planificar.  

A continuación, se mostrarán los resultados discriminados por cada instrumento 

elaborado, por medio de una triangulación dando razón de su relación con la fase, el objetivo y 

su desarrollo.  

4.1.1. Rubrica de evaluación 

El objetivo uno se plantea para desarrollar la primera fase de la investigación, con la que 

se identificó el dominio técnico en danza en el que se encuentran los estudiantes. Para ello se 

diseñó el siguiente instrumento titulado Rúbrica de evaluación que, a partir de la evaluación de 

cada criterio, arrojó los resultados de desempeño bajo los criterios de postura, alineación, 

coordinación, fluidez, creatividad, expresión y memorización, elementos fundamentales a la hora 

de diseñar los contenidos en el objeto virtual de aprendizaje. 
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Tabla 7 

RUBRICA APLICADA 
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                    Fuente: Elaboración propia. 
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Partiendo del instrumento se observó que, en relación a la postura y alineación corporal, 

algunos lograron mantener una postura aceptable en ciertas partes de la actividad indicando un 

conocimiento limitado de la importancia de la alineación corporal y una falta de consistencia en 

su aplicación. Por otro lado, otros niños no pudieron mantener una postura adecuada en ningún 

momento, sugiriendo una necesidad significativa de instrucción adecuada o un desarrollo mayor 

de la fuerza y flexibilidad necesarias para sostener las posiciones correctas durante toda la 

actividad.  

Figura 4 

DESARROLLO PRUEBA DIAGNÓSTICA 

 

                                      Fuente: Elaboración propia. 
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En términos de coordinación y fluidez de movimientos, los estudiantes demostraron una 

capacidad aceptable pero intermitente para coordinar y ejecutar los movimientos con fluidez. 

Esto sugiere que, aunque tienen una comprensión general de la secuencia de movimientos, 

todavía luchan por integrarlos de manera continua y armónica, posiblemente debido a la falta de 

práctica o inseguridad en sus habilidades. Así mismo, otro grupo de menor cantidad obtuvieron 

resultados bajos, mostrando serias dificultades para coordinar y realizar los movimientos de 

manera fluida, lo que podría indicar una falta de familiaridad con el ritmo de la música o 

problemas más profundos relacionados con la coordinación motora. 

Figura 5 

DESARROLLO PRUEBA DIAGNÓSTICA 2 

 

                                                                        Fuente: Elaboración propia. 
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En cuanto a la creatividad y expresión artística, el grupo mostró cierta incapacidad para 

expresarse artísticamente, durante la interpretación. Esto podría deberse a la falta de confianza o 

a la necesidad de más oportunidades para explorar su creatividad en un entorno de apoyo, así 

mismo, sugiere promover espacios acordes al desarrollo de estas habilidades y ofrecer más 

momentos de expresión. 

Finalmente, en el criterio de memorización de coreografía tuvieron serias dificultades 

para recordar y ejecutarla correctamente, lo que sugiere que necesitan un enfoque más 

estructurado y repetitivo para mejorar sus habilidades de memoria y su capacidad para realizar la 

coreografía de manera efectiva. Es crucial proporcionar a estos estudiantes modelos aplicables y 

repetitivos para ayudarlos a memorizar y ejecutar movimientos de manera correcta y consistente. 

Figura 5 

DESARROLLO PRUEBA DIAGNÓSTICA 3 

  

                               Fuente: Elaboración propia. 
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4.1.2. Matriz de análisis  

Una vez desarrollado el anterior objetivo, se procedió a aborda el problema desde los 

objetivos dos y tres haciendo uso de dos matrices que fueron analizadas desde cada una de sus 

categorías para obtener resultados que permitieran crear una transición clara entre estos y la 

construcción del OVA. La primera de ellas se define como Matriz de análisis y se vincula 

directamente con el objetivo dos, instrumento en el que se tomaron a los autores Díaz y 

Hernández (1998) y Cardona (2017) para contrastar las estrategias de enseñanza y así extraer las 

más relevantes a la hora de enseñar salsa caleña en los niños de segundo. 
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Tabla 8 

MATRIZ DE ANÁLISIS 1 DESARROLLADA 
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                                                                                                   Fuente: Elaboración propia. 

Dentro de los resultados obtenidos a partir del contraste hecho, se extrajeron cinco 

estrategias que permiten establecer aquellas a tener en cuenta dentro de la enseñanza de la salsa 

caleña en los estudiantes del grado segundo a la hora de construir el OVA y que de esta forma se 

vuelva más significativo. La primera se relaciona con las temáticas abordadas para la enseñanza 

de este baile, las habilidades socioemocionales, las experiencias y conocimientos previos 

adquiridos en su contexto. Esto incluye actividades colaborativas donde los niños practiquen 

pasos de salsa en parejas o grupos, promoviendo la cooperación, el respeto y la empatía. 

También es esencial utilizar ejemplos y referencias culturales locales, como historias y música 

tradicionales de Cali, para que los estudiantes puedan relacionar el aprendizaje con su contexto 

cultural y cotidiano. Incorporar juegos rítmicos y dinámicas de expresión corporal permitirá que 
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los niños se sientan cómodos y motivados, facilitando el aprendizaje a través del disfrute y la 

interacción social. 

La siguiente estrategia se vincula con la clarificación de los fines de aprendizaje cuando 

inicia cada unidad e incorporación de acuerdos teniendo en cuenta los tiempos de atención según 

la edad en que se encuentren. Explicar claramente los pasos y las metas de cada sesión, y utilizar 

un lenguaje positivo y accesible, permitirá a los estudiantes sentirse seguros y enfocados. De 

igual forma, implementar pausas activas y momentos de reflexión sobre el progreso individual y 

grupal fomentará un ambiente sano de aprendizaje, donde se motiven y vinculen de diversas 

formas, todo ello, en relación a las capacidades e inquietudes de los niños del Melanie Klein. 

La tercera son experiencias gratificantes que vinculen la información técnica del baile con 

los contenidos prácticos para generar mayor comprensión, además del uso de un lenguaje 

positivo que sea comprensible y motive al desarrollo de la actividad sin temor al fracaso. Esto se 

puede lograr a través de actividades dinámicas y participativas que involucren a los estudiantes 

en la práctica de pasos básicos y secuencias de baile de manera divertida y accesible. Utilizando 

un lenguaje positivo y comprensible, se debe motivar a los niños, alentándolos a participar sin 

miedo al fracaso, destacando sus logros y fomentando un ambiente de apoyo y celebración de 

cada pequeño progreso. Juegos rítmicos, historias musicales y ejercicios de coordinación pueden 

ayudar a integrar la teoría con la práctica, asegurando que el aprendizaje sea significativo y 

emocionante. 

La cuarta estrategia es el desarrollo de actividades de representación corporal como 

juegos de coordinación, bilateralidad, de atención y concentración, etc. Estas actividades deben 

ser diseñadas para integrar la técnica del baile con ejercicios lúdicos que fomenten la 

coordinación motora y el ritmo. Juegos que impliquen movimientos rítmicos, seguir el compás 
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de la música, y realizar secuencias de pasos, ayudarán a los niños a entender y practicar la salsa 

de manera divertida y efectiva. Es importante mantener su interés, asegurando que las 

actividades se adapten a sus capacidades y promoviendo espacios que fomente el aprendizaje. 

Finalmente, está la estrategia relacionada con el manejo de acciones diarias entre las que 

se encuentra conducir, subir escaleras, o trotar para aprender, y fortalecer nuevas formas de 

control corporal que se relacionan con el baile. Integrar estos movimientos familiares en la 

práctica del baile ayudará a entender y poner en práctica términos como equilibrio, ritmo y 

coordinación de manera natural. Estas actividades también pueden ser realizadas en forma de 

juegos y dinámicas grupales, creando entornos inclusivos que propicien la participación y el 

disfrute del baile. 

Por otro lado, para la siguiente matriz vinculada con el tercer objetivo, se analizaron los 

elementos que componen un OVA, conceptos tomados del Ministerio de Educación Nacional de 

Colombia (MEN) (2008) y autores como Herrera 2002 y Galvis (1993) de quienes se extrajeron 

tres características que permitieron la creación del OVA. 
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Tabla 9 

MATRIZ DE ANÁLISIS 2 DESARROLLADA 

 

 

Tabla 8. Matriz de análisis 2 

 

 

 

 

. 
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                                                                                                     Fuente: Elaboración propia 

 

El primero de ellos se vinculó con los contenidos y el contexto, allí se hace referencia a 

los objetivos y competencias a desarrollar en un contexto especifico y un momento en particular, 

abordando las áreas identificadas de mejora en la postura corporal, coordinación motora, 

expresión artística y memoria de la coreografía, que posteriormente permitirán un andamiaje 

apropiado a otros estadios más complejos de aprendizaje corporal y motor. 

El segundo de ellos se basó en las actividades, donde se vincularon los criterios, como lo 

son los contenidos temáticos, tiempo y evaluación a desarrollar dentro del OVA partiendo de los 

lineamientos que se proponen para esa edad y de los intereses que surgen por parte de los 

participantes.  

El tercero de ellos se relacionó con los recursos que implican aspectos tecnológicos 

relacionados con el medio, accesibilidad e interacción, que deben estar enmarcados en un 

contexto específico para poder dar cumplimiento a un proceso real que conlleve la mejora de los 

actores en términos de las metas planteadas.  

4.1.3. Presentación del Diseño del Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA)  

Dando respuesta al objetivo general de este proyecto, que se refiere a diseñar un Objeto 

Virtual de Aprendizaje (OVA) que permita la enseñanza de los pasos básicos del baile salsa en el 

estilo caleño dirigido a los estudiantes del grado segundo A del colegio Melanie Klein y dando 

cuenta del proceso llevado, se diseña un objeto estructurado bajo una serie de actividades 

interactivas que abordan problemas corporales y motores específicos que pretenden que los niños 

puedan mejorar gradualmente mientras avanzan en una progresión lógica de dificultad. La 
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evaluación de este se lleva a cabo mediante criterios claros que incluyen la precisión en la 

ejecución de movimientos, la creatividad en la expresión y la capacidad de recordar secuencias 

de movimientos. Todo ello condensado en una propuesta coreográfica grupal final que involucre 

los pasos aprendidos durante el recorrido del OVA, asegurando una experiencia de aprendizaje 

efectiva y satisfactoria. 

Figura 6 

BIENVENIDOS AL OVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                  Fuente: Pantallazos OVA. 

Para poder consolidar dicha propuesta virtual se triangularon tres elementos importantes 

de la investigación como lo son los aspectos a fortalecer encontrados en la Rúbrica de 

evaluación,  los apoyos brindados por las estrategias de enseñanza más relevantes para enseñar 

salsa caleña en los niños de segundo extraídas de la Matriz de análisis 1 y los elementos para 
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construir el objeto virtual de aprendizaje tomados de la Matriz de análisis 2, que fueron el 

insumo para la construcción de Laladance, un juego interactivo y dinámico que hace parte del 

OVA diseñado para trabajar habilidades motrices y corporales que presenta la historia de una 

bailarina que debe recorrer un camino para llegar a su show final. La dinámica de este se basa en 

que la bailarina, al recorrer su camino, se encuentran con tres bailarinas con las que debe 

interactuar para acceder a vídeos instructivos en los que se enseñan tres pasos básicos de la salsa 

Caleña (básico caleño, punta talón, y repiques), y donde guiados a través de colores siguen una 

serie de instrucciones que les permite comprender la alineación corporal y la buena postura en 

torno al ritmo sugerido. 

Figura 7 

CONOCE LALADANCE  

 

 

 

 

 

                                                                                   Fuente: Pantallazos laladance. 

Dentro de los aspectos específicos trabajados para la consolidación del objeto virtual se 

encuentran los resultados obtenidos de la Rúbrica de evaluación, la cual arrojó como resultados 

falencias en aspectos como la postura, alineación corporal, coordinación, fluidez de 

movimientos, creatividad, expresión artística y memorización de coreografía, que fueron 
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abordados en actividades estructuradas que partiendo del ejercicio de progresión de 

desempeñado a través de los videos articulados con aspectos culturales caleños, se brindó un 

ejercicio que fortalece de manera integral diversos procesos.  

Figura 8 

MÓDULOS DEL OVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Fuente: Pantallazos del OVA. 

En relación a la postura y alineación corporal, se realizan los videos con pasos básicos e 

instrucciones adecuadas y un trabajo de fuerza y flexibilidad a través de las posiciones indicadas.  

En términos de coordinación y fluidez de movimientos, se aplican secuencias de 

movimientos en las coreografías para que los estudiantes fluyan de forma secuencial en cada 

actividad propuesta a través de canciones que les genere familiaridad con el ritmo de la música 

fortaleciendo sus habilidades motoras y familiarizándolos con aspectos culturales. 
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Figura 9 

BÁSICO CALEÑO 

 

     Fuente: Pantallazos de laladance. 

En cuanto a la creatividad y expresión artística, el objeto virtual promueve espacios 

acordes al desarrollo de estas habilidades generando un entorno inmersivo a la cultura caleña 

donde se encuentran elementos que le permitan construir un trabajo grupal final de a cuatro 

estudiantes en el que evidencien lo que han aprendido, y propongan algo que nazca de lo que 

están conociendo, creando una coreografía con los pasos y ritmos aprendidos. 
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Figura 10 

PUNTA TALÓN 

 

 

 

 

 

 

     Fuente: Pantallazos de laladance. 

 Por último, en el criterio de memorización de coreografía, se genera un modelo de video 

estructurado, repetitivo y andamiado en el que los niños deben realizar la coreografía ya 

mencionada de manera efectiva a partir de la ejecución de movimientos consistentes, lo que a 

largo plazo genera memoria corporal para otros niveles de movimientos más avanzados. 

En relación a las estrategias de enseñanza tomadas de la Matriz de análisis 1 se extrajeron 

cinco para atender las necesidades surgidas en la Rúbrica de evaluación y así aportar en la 

construcción del objeto, respondiendo de manera integral al objetivo general.  

Como primera se encuentra la vinculada con las temáticas abordadas proponiendo 

actividades colaborativas en las que se practiquen pasos de salsa en grupos, promoviendo el 

trabajo grupal, la cooperación, el respeto, la creatividad, la empatía, entre otros, a través de la 

inclusión de dinámicas de expresión rítmica corporal que motive el aprendizaje de cada paso 

propuesto para adquirir y fortalecer las habilidades, generando ese andamiaje corporal, rítmico, 
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cultural y motor que les permita consolidar sus habilidades y, así mismo, acceder al siguiente 

nivel .  

Figura 11 

ACTIVIDAD FINAL  

 

Fuente: Pantallazos de laladance. 

La segunda se relaciona con los propósitos de aprendizaje tomando el estadio de 

desarrollo del niño y las capacidades que tengan, explicando en los videos la información 

pertinente a los pasos a partir del acompañamiento guiado desde lo textual y lo corporal haciendo 

uso de un lenguaje claro y motivador buscando seguridad y confianza en los niños. 
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Figura 12 

REPIQUES 

 

 

 

 

 

Fuente: Pantallazos de laladance. 

 La siguiente se plantea bajo la mirada del éxito que puede llegar a tener el objeto virtual 

en tanto cumpla con los objetivos y mantenga la permanencia del participante en el juego pues el 

fortalecimiento de las habilidades se da gracias al trabajo constante en pro de cumplir el proceso 

completo, razón por la cual se hace un contenido dinámico, accesible y motivante que asegure el 

aprendizaje.  

La cuarta de ellas se refiere a la integración hecha entre la técnica de baile salsa y los 

ejercicios planteados en los videos donde a través de la explicación detallada del movimiento 

debe seguir las instrucciones y coordinar secuencias para fortalecer la coordinación motora, el 

ritmo, la bilateralidad, la atención, etc.  

La última estrategia planteada se relaciona con fortalecer los conceptos de equilibrio, 

ritmo y coordinación haciendo uso de movimientos simples que realiza a diario y que al 

direccionarse con un propósito puede fortalecer nuevas formas de control corporal en la práctica 
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del baile, lo que implica un andamiaje que le permite no solo aprender sobre un baile o una 

cultura, sino ser consciente de su corporalidad para entenderla y así potenciarla.   

Finalmente, se toma la matriz de análisis 2 en la que se analizaron los elementos que 

componen un OVA y de donde se extrajeron tres elementos que se tuvieron en cuenta para la 

construcción del objeto, relacionándolos con la rúbrica y las estrategias de aprendizaje. 

 La primera corresponde a los contenidos y el contexto que se abordan desde la 

perspectiva propuesta por los lineamientos y estándares nacionales para desarrollar las metas y 

habilidades propias de la salsa caleña en un grupo de niños del interior que desconoce contextos 

culturales cercanos y que pueden mejorar sustancialmente en la postura corporal, coordinación 

motora, expresión artística y memoria de la coreografía, gracias al acercamiento con 

comunidades que comparten su territorio. 

 El siguiente está planteado en las actividades a partir de los contenidos temáticos, tiempo 

y evaluación a desarrollar partiendo del currículo e interés de los estudiantes. Finalmente se 

encuentran los recursos tecnológicos vinculados al medio, accesibilidad, interacción, objetivos y 

contexto, abordados desde la inclusión de una plataforma interactiva accesible a diversos 

dispositivos y con vídeos instructivos que muestran técnicas específicas para mejorar habilidades 

motrices y de memoria.  
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Figura 13 

CONOCE EL OVA 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: Pantallazos del OVA. 
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CAPÍTULO 5 

5.1. Conclusiones 

En dicho apartado se abordarán los cuestionamientos hechos a partir del manejo 

conceptual correspondiente y desarrollando cada objetivo a partir de la información copilada. 

Dentro de este trabajo se propuso el diseñar un objeto virtual de aprendizaje (OVA) que permita 

la enseñanza de los pasos básicos del baile salsa en el estilo caleño, dirigido a estudiantes del 

grado segundo A del colegio Melanie Klein, planteando así unos objetivos sustentados desde los 

antecedentes y el marco teórico, conceptual y normativo. Para exponer estas conclusiones, se 

retomarán cada uno de los objetivos y se desarrollará cada uno de ellos en relación a su 

propósito, la manera en que se abordó y la información copilada de él. 

El objetivo específico número uno estaba orientado a identificar el dominio técnico en 

danza donde están los niños de segundo grado del colegio Melanie klein mediante el uso de una 

rúbrica diseñada específicamente para ellos. Los resultados revelaron una amplia variabilidad en 

el dominio de habilidades de baile entre los estudiantes, destacando la importancia de 

personalizar las estrategias de enseñanza para abordar estas diferencias. 

La rúbrica diseñada puede proporcionar un marco estructurado para evaluar diversas 

competencias en la salsa caleña, desde los movimientos básicos hasta la coordinación y ritmo. 

Esta herramienta fue esencial para identificar fortalezas y áreas de mejora específicas en cada 

estudiante, permitiendo una evaluación más precisa y detallada. Los hallazgos indicaron que, si 

bien algunos estudiantes mostraron un dominio considerable de los pasos básicos, otros 

requirieron apoyo adicional para alcanzar el mismo nivel. Esto subraya la importancia de 
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implementar enfoques de enseñanza diferenciados que puedan atender a la diversidad de 

habilidades dentro del aula. 

Además, el uso de la rúbrica facilitó una retroalimentación constructiva y continua para 

los estudiantes. Esta retroalimentación fue crucial para mantener la motivación y orientar el 

progreso de cada alumno, asegurando que todos pudieran beneficiarse del proceso de aprendizaje 

de manera equitativa. 

En relación al objetivo número dos, que corresponde con establecer las estrategias 

metodológicas más apropiadas que deben contemplarse dentro de la enseñanza de la salsa caleña 

en los estudiantes, y basándose en la información obtenida de la rúbrica de evaluación, se 

identificaron varias estrategias efectivas que facilitan el aprendizaje y mejoran el dominio 

técnico de los estudiantes. 

Una de las estrategias clave es la implementación de videos de práctica guiada y 

autónoma, combinando instrucción directa con oportunidades para que los estudiantes practiquen 

de manera independiente. Esto permite que los alumnos internalicen los movimientos a su propio 

ritmo, reforzando el aprendizaje y aumentando la confianza en sus habilidades. Otra estrategia 

efectiva es la utilización de demostraciones visuales, tanto en vivo como a través de recursos 

digitales como el OVA pues estas permiten observar los movimientos correctamente, lo que es 

fundamental en el aprendizaje del baile, donde la imitación y la práctica visual son esenciales. 

El enfoque colaborativo también resulta beneficioso, fomentando el trabajo en equipo y la 

práctica en parejas o grupos pequeños. Esta estrategia no solo mejora las habilidades técnicas de 

los estudiantes, sino que también desarrolla sus competencias sociales y su capacidad para 

trabajar en conjunto, lo cual es vital en la danza. Así mismo, es importante integrar actividades 
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lúdicas y juegos relacionados con el baile, haciendo que el aprendizaje sea más dinámico y 

divertido. Estas actividades aumentan la motivación y el interés de los estudiantes, 

manteniéndolos comprometidos y entusiasmados con el proceso de aprendizaje. 

Respecto al objetivo tres, que se enfocó en analizar los componentes que integran un 

objeto virtual de aprendizaje comprendiendo las estrategias metodológicas adecuadas para el 

nivel de formación de los estudiantes del grado segundo A del Colegio Melanie Klein, se 

evidenció que los OVA son herramientas versátiles que se pueden adaptar con el fin de satisfacer 

las necesidades de los estudiantes en diferentes niveles de formación. 

Uno de los componentes clave de los objetos virtuales es su interactividad, que facilita la 

interactividad con el contenido de forma dinámica. Esta característica es particularmente efectiva 

para el aprendizaje de la danza, donde los estudiantes pueden ver demostraciones de 

movimientos, seguir instrucciones paso a paso y recibir retroalimentación inmediata sobre su 

desempeño. La inclusión de elementos multimedia, como videos y animaciones, es otro 

componente crucial. Estos elementos no solo hacen que el aprendizaje sea más atractivo y 

visualmente estimulante, sino que también ayudan a los estudiantes a comprender y memorizar 

los movimientos de la salsa caleña de manera más efectiva. 

Por otro lado, los OVA permiten una enseñanza personalizada, ajustándose al ritmo y 

nivel de cada estudiante. Esto es especialmente importante en la enseñanza de habilidades 

prácticas como la danza, donde la capacidad de practicar y revisar los movimientos según las 

necesidades individuales puede mejorar significativamente el aprendizaje. Así mismo, la 

flexibilidad de los mismos también facilita la integración de diferentes estrategias metodológicas, 

como la instrucción directa, la práctica guiada y autónoma, y el aprendizaje colaborativo. Esta 
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combinación de enfoques permite a los niños beneficiarse de una experiencia de aprendizaje rica 

y variada, adaptada a sus necesidades específicas. 

Por último, teniendo en cuenta el objetivo general que tenía como propósito el diseñar un 

objeto virtual de aprendizaje para la enseñanza de los pasos básicos de la salsa caleña, dirigido a 

los estudiantes de segundo grado A del colegio Melanie Klein, se evidencia un enfoque 

educativo innovador pues este proporciona una plataforma interactiva y multimedia que facilita 

el aprendizaje, manteniendo a los estudiantes comprometidos y motivados. 

Dentro de los aspectos positivos a resaltar, se concluye que la implementación de un 

objeto virtual permite a los estudiantes aprender los movimientos básicos de la salsa caleña a su 

propio ritmo. La flexibilidad de ellos, que permite revisar las lecciones tantas veces como sea 

necesario, es crucial para que los alumnos internalicen y perfeccionen los pasos de baile. Esta 

capacidad de aprendizaje autónomo es una ventaja significativa sobre los métodos tradicionales 

de enseñanza, además que el uso de elementos multimedia como videos y animaciones dentro 

del mismo enriquece la experiencia de aprendizaje. Estos recursos visuales y auditivos no solo 

hacen que las lecciones sean más atractivas, sino que también mejoran la comprensión y la 

memorización de los movimientos. La combinación de visualización y práctica resulta efectiva 

en la enseñanza de la danza. Así mismo, este proporciona una retroalimentación inmediata, lo 

cual es esencial para corregir errores y mejorar la ejecución de los movimientos. Esta 

característica permite que los estudiantes se ajusten y perfeccionen sus técnicas en tiempo real, 

aumentando su confianza y habilidades en la salsa caleña. La capacidad de recibir 

retroalimentación instantánea es una ventaja significativa en comparación con las clases 

tradicionales, donde la corrección inmediata no siempre es posible. 
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La personalización del aprendizaje es otra de las ventajas destacadas del OVA. Al 

adaptarse al ritmo y nivel de cada estudiante, este asegura que todos los alumnos, sin importar su 

nivel inicial, puedan progresar y mejorar sus habilidades de baile. Esta adaptabilidad es crucial 

para atender la diversidad de habilidades dentro del aula y asegurar que ningún estudiante se 

quede rezagado. De igual forma, el proyecto promueve un mayor interés y entusiasmo por la 

danza entre los estudiantes. La interactividad y la naturaleza lúdica del objeto virtual hacen que 

el aprendizaje de la salsa caleña sea una actividad divertida y atractiva, aumentando la 

motivación y la participación de los niños en los espacios de baile, lo que fomenta un ambiente 

de aprendizaje positivo y colaborativo. 

Para finalizar, la integración del OVA en el currículo escolar demuestra que las 

tecnologías digitales pueden transformar la enseñanza de las artes, proporcionando herramientas 

efectivas y accesibles para el aprendizaje de habilidades prácticas. Este proyecto puede servir 

como modelo para otras instituciones que buscan innovar en sus metodologías de enseñanza 

mediante el uso de recursos digitales. 

En conclusión, el diseño e implementación del OVA para la enseñanza de la salsa caleña 

ha cumplido exitosamente con el objetivo de facilitar el aprendizaje de los pasos básicos de baile 

para los estudiantes de segundo grado A. Los beneficios observados, desde la mejora en las 

habilidades de baile hasta el aumento en la motivación y el interés, destacan el potencial de los 

OVA para revolucionar la educación artística y proporcionar una experiencia de aprendizaje 

enriquecedora y efectiva. 
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5.2. Recomendaciones 

En el siguiente apartado se ofrecen recomendaciones generales que se dan como cierre 

con el fin de aportar elementos relevantes a la construcción de posteriores actividades 

pedagógicas donde se vinculen elementos relacionados con esta investigación. 

Dentro de la primera de ellas está el fortalecer la inclusión cultural en el currículo escolar, 

ya que es fundamental que las instituciones educativas, especialmente aquellas fuera de las 

regiones donde se originan ciertos estilos de baile, como la salsa caleña, integren estos elementos 

culturales en su currículo, ya que esto enriquece la formación, y propicia un mayor 

entendimiento y apreciación de la diversidad cultural del país, lo que contribuye 

significativamente al desarrollo integral de los estudiantes. 

Por otro lado, está el desarrollar y utilizar objetos virtuales de aprendizaje para la 

enseñanza de danzas tradicionales, como la salsa caleña, estrategia eficaz para superar las 

limitaciones físicas y geográficas de la educación. Estos recursos digitales deben ser interactivos 

y estar diseñados para proporcionar retroalimentación inmediata, adaptándose al ritmo de 

aprendizaje de cada estudiante, lo que asegurará que los niños puedan practicar y mejorar sus 

habilidades de baile de forma autónoma y efectiva. 

De igual forma, es crucial que los docentes reciban formación continua en el uso de 

herramientas digitales y recursos educativos virtuales. Esta capacitación debe enfocarse en cómo 

integrar estas tecnologías en las clases de baile, asegurando que los docentes se sientan cómodos 

y competentes para guiar a los niños en el OVA y otras herramientas tecnológicas. Así mismo, 

las actividades de baile como juegos rítmicos, dinámicas de expresión corporal y actividades en 
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pareja o grupo, deben diseñarse de manera que fomenten la cooperación y el trabajo en equipo 

entre los estudiantes haciendo que el aprendizaje sea más divertido y efectivo.  

Del mismo modo, es importante que los programas de enseñanza de la salsa caleña sean 

flexibles y se adapten a los diferentes niveles de habilidad de los estudiantes, incluyendo 

módulos que permitan a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, con la posibilidad de repetir y 

revisar lecciones según sea necesario, y en la misma línea, propender por entornos de aprendizaje 

en los que los estudiantes se sientan agradados y apoyados por los docentes quienes pueden 

ayudar a mantener a los estudiantes enfocados y motivados, .destacando los logros individuales y 

grupales. 

Para finalizar, es importante que la implementación de cualquier programa educativo 

pueda ser monitoreada y evaluada regularmente para identificar áreas de mejora donde se 

recopilen con frecuencia retroalimentaciones de los estudiantes y docentes sobre la efectividad 

de los OVA y las estrategias de enseñanza, lo que genera valiosa información para ajustar y 

mejorar el programa, asegurando que el programa siga siendo relevante y efectivo en el tiempo. 
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