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RESUMEN

Esta investigacion se enfoca en la creacion de una secuencia didéctica interactiva que
integra modelos 3D y realidad aumentada (RA) para impartir la ensefianza de los principios de
las palancas en estudiantes de quinto grado. La investigacion, desarrollada en la Escuela El
Convento de Socorro, Santander, busca abordar los desafios que presentan los conceptos

abstractos de las palancas en la educacion primaria mediante el uso de tecnologias avanzadas.

El estudio se divide en varias etapas: la identificacion del nivel de conocimientos previos
de los estudiantes acerca de las palancas, la eleccion y ajuste de recursos tecnoldgicos, y la
creacion de una secuencia didactica que combina métodos tradicionales con herramientas
interactivas. Se utilizaron cuestionarios y entrevistas para recopilar datos tanto de estudiantes
como de docentes, y se aplico una rubrica de evaluacion para obtener retroalimentacion detallada

sobre la efectividad percibida de la secuencia disefiada.

Los resultados indicaron que, aunque los estudiantes demuestran interés en aprender
sobre palancas, muchos presentan dificultades significativas en la comprension de estos
conceptos. La preferencia por métodos de ensefianza practicos y visuales destaca la necesidad de
integrar tecnologias como modelos 3D y RA en el curriculo. La encuesta a docentes indico una
apertura hacia el uso de estas tecnologias, pero también identifico la necesidad de formacion

adicional para su aplicacion efectiva.



Este estudio propone una secuencia didactica innovadora que podria transformar la
ensefianza de conceptos cientificos en la educacion primaria, mejorando la comprension y el
interés de los estudiantes a través de un enfoque interactivo y tecnologico. Se sugiere la adopcion
de estas herramientas en el aula para mejorar el aprendizaje y preparar a los estudiantes para los

futuros desafios en los campos de la ciencia y la tecnologia.



ABSTRACT

This research focuses on creating an interactive didactic sequence that integrates 3D
models and augmented reality (AR) to teach the principles of levers to fifth-grade students. The
study, conducted at El Convento School in Socorro, Santander, aims to address the challenges
posed by the abstract concepts of levers in primary education through the use of advanced

technologies.

The study is divided into several stages: identifying the students' prior knowledge about
levers, selecting and adjusting technological resources, and creating a didactic sequence that
combines traditional methods with interactive tools. Questionnaires and interviews were used to
collect data from both students and teachers, and an evaluation rubric was applied to obtain

detailed feedback on the perceived effectiveness of the designed sequence.

The results indicated that, although students show interest in learning about levers, many
face significant difficulties in understanding these concepts. The preference for practical and
visual teaching methods highlights the need to integrate technologies such as 3D models and AR
into the curriculum. The survey of teachers indicated an openness to using these technologies but

also identified the need for additional training for their effective application.

This study proposes an innovative didactic sequence that could transform the teaching of
scientific concepts in primary education, improving students' understanding and interest through

an interactive and technological approach. It suggests adopting these tools in the classroom to



enhance learning and prepare students for future challenges in the fields of science and

technology.



INTRODUCCION

La ensefianza de los mecanismos de palancas en educacion primaria presenta desafios
significativos, especialmente cuando se trata de conceptos abstractos que los estudiantes
encuentran dificiles de visualizar y manipular. Este estudio investiga como la integracion de
modelos 3D y recursos de realidad aumentada (RA) puede optimizar la ensefianza de las
palancas de primera, segunda y tercera clase para estudiantes de quinto grado, abordando estas

dificultades mediante un enfoque interactivo y practico.

La incorporacion de estas tecnologias no solo busca mejorar la comprension de los
conceptos cientificos, sino también aumentar la participacion y el rendimiento académico en
ciencias. Al crear un entorno educativo interactivo, los estudiantes estan motivados a explorar y
experimentar con palancas de manera practica, lo que facilita una comprension mas intuitiva y
duradera. Este enfoque innovador aspira a despertar un interés duradero por la ciencia y la

tecnologia, preparando a los estudiantes para los desafios futuros de manera creativa y critica.

En alineacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) este proyecto contribuye
a promover una educacion de calidad (ODS 4) y a fomentar la innovacién y la infraestructura
(ODS 9) mediante el acceso incrementado a las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
Al facilitar el aprendizaje de conceptos fundamentales a través de herramientas tecnoldgicas
avanzadas, se promueve una educacion mas inclusiva y equitativa, capacitando a los estudiantes

con competencias pertinentes para el siglo XXI.



Para alcanzar estos objetivos, se disefiara una secuencia didéctica interactiva que integre
modelos 3D y RA. Esta secuencia no solo ayudara a entender los principios de funcionamiento
de las palancas, sino que también evaluard el impacto de estas tecnologias en el desempefio
académico y la motivacion de los estudiantes. Ademas, se proporcionaran recomendaciones para
la implementacion efectiva de estas tecnologias en el aula de ciencias, asegurando que tanto

docentes como estudiantes puedan beneficiarse plenamente de estas herramientas.

Este estudio tiene el potencial de transformar la ensefianza tradicional de conceptos
cientificos abstractos en una experiencia de aprendizaje dindmica y accesible. Al utilizar
tecnologias avanzadas que capturan la imaginacion y el interés de los estudiantes, se busca no
solo mejorar el aprendizaje actual, sino también preparar a los estudiantes para un futuro en el

que la ciencia y la tecnologia desempefian un papel fundamental.



CAPITULO I

1.1 SITUACION PROBLEMA A INTERVENIR

Las palancas, en sus respectivos tipos de primera, segunda y tercera clase, son maquinas
simples esenciales que permiten comprender el funcionamiento de mecanismos en la vida diaria
y su aplicacion en multiples sectores. Desde los tiempos de Arquimedes, estas herramientas han
sido piedras angulares en el avance de disciplinas como la fisica y la ingenieria. Comprender sus
principios es crucial para realizar tareas de manera eficiente y segura. Sin embargo, la ensefianza
de palancas en el quinto grado enfrenta desafios significativos, tales como la dificultad de los
estudiantes para visualizar y manipular conceptualmente las fuerzas y puntos de apoyo en un

contexto abstracto.

El uso de modelos 3D y realidad aumentada, como subrayan (Ibafiez & Delgado-Kloos,
2018), proporciona medios para superar estas barreras pedagogicas, facilitando una comprension
mas intuitiva y practica. Estas tecnologias permiten a los estudiantes visualizar y experimentar
con los mecanismos de palancas en tiempo real, mejorando asi su comprension y retencion de los
conceptos. La investigacion de Mikelskis-Seifert y Ringelband (2010) también respalda la

implementacién de métodos pedagdgicos interactivos para mejorar el aprendizaje en ciencias.

Al integrar recursos tecnoldgicos avanzados con estrategias didacticas participativas, este
proyecto no solo busca enriquecer la experiencia educativa, sino también preparar a los

estudiantes para aplicar su conocimiento en situaciones practicas, vinculando la teoria con la



aplicacion real. La implementacion de estas herramientas innovadoras ofrece una oportunidad
para transformar la ensefianza tradicional de las palancas, promoviendo un aprendizaje mas

dindmico y aplicado que es esencial para las demandas del siglo XXI.

1.2 ESTADO DEL ARTE

Esta seccion del documento aborda el uso innovador de modelos tridimensionales (3D) y
tecnologia de realidad aumentada (RA) en el campo de la ensefianza de las palancas. Este
andlisis detallado recopila y evalua la literatura mas relevante y significativa de los Gltimos diez
afios, destacando tanto investigaciones a nivel internacional como latinoamericano y nacional. La
finalidad de esta revision es proporcionar una comprension exhaustiva de los avances recientes,
los enfoques metodologicos, y los impactos significativos que estas tecnologias vanguardistas

estan teniendo en la educacion.

El empleo de modelos 3D en entornos educativos ha revolucionado la manera en que los
estudiantes visualizan, manipulan e interactuan con mecanismos complejos, como las palancas,
ofreciendo un método dindmico y profundamente interactivo para explorar y entender principios
fisicos fundamentales. Por otro lado, la RA ha enriquecido esta experiencia de aprendizaje al
integrar elementos digitales en el mundo real, proporcionando un contexto enriquecido y una

comprension mas detallada de como operan las palancas en diversas aplicaciones practicas.

En las siguientes tablas, se presenta una organizacion de la informacion basada en las

categorias tematicas identificadas, la distribucion geografica de los estudios consultados y los



documentos que han influido considerablemente en el desarrollo de esta tesis. Estos elementos

juntos ofrecen una vision integral del estado actual de la investigacion en este campo apasionante

y en constante evolucion

Tabla 1Categorias de investigacion

Numero de
Categoria Descripcion
Documentos
Estudios centrados en la ensefianza de las palancas utilizando
Palancas 20
métodos tradicionales y tecnoldgicos.
Investigaciones que desarrollan o evaltian secuencias didacticas que
Secuencia 15
integran RA y modelos 3D para ensefar sobre palancas.
Modelos | Documentos que exploran especificamente la aplicacion de modelos
14
3Dy RA 3D y realidad aumentada en la educacion de palancas.

Tabla 2Distribucion Geogrdfica de los Documentos

Contexto Numero de Documentos
Internacional 20
Latinoamericano 15

Nacional (Colombia) 14




Tabla 3Documentos de Alto Impacto para la Tesis

Autor(es) Afo Titulo Impacto
Revision de herramientas para | Crucial para entender la
Gibelli, T., Graziani,
2017 | la creacion de modelos 3D con | integracion de RA y modelos
A., & Sanz, C.
realidad aumentada. 3D en educacion.
Elaboracion de ayudas Destaca la relevancia de la
Gonzalez Castillo &
2023 | didacticas con tecnologia 4.0 tecnologia en la educacion
Garcia Castellanos
en educacion técnica. técnica.
Proporciona un ejemplo
Realidad Aumentada y
innovador de tecnologia
Rotta Saavedra, I. M. 2021 | Robodtica Educativa en la
aplicada en la educacion
ensefianza de primaria.
basica.
Construccion de conceptos en | Ofrece perspectiva sobre
Perilla, J. D. 2016 | biologia mediante la realidad aplicaciones similares en RA
virtual (VR). y modelos 3D.
Aplicacion con realidad Ejemplo de aplicacion
Garciacano Rejon et al. | 2023 | aumentada para el aprendizaje | especifica de RA en
del sistema solar. educacion.

Esta estructura refleja un enfoque sistematico para entender como los modelos 3D y la

realidad aumentada estan siendo utilizados para transformar la ensefianza de conceptos

mecanicos, con especial atencion en las palancas. Proporciona una perspectiva clara sobre los




avances en la materia y subraya las areas clave para la investigacion y el avance educativo

futuro.

La integracion de la realidad aumentada (RA) y las tecnologias 3D en la educacion ha
emergido como un enfoque pedagogico prometedor para optimizar la comprension y el
aprendizaje en diversos contextos educativos. Los estudios revisados abarcan desde el uso de RA
en la enseflanza de conceptos matematicos y espaciales hasta su aplicacion en la ensefanza de
ciencias y tecnologia, revelando una influencia notable en la motivacion, la participacion y la

comprension de los estudiantes.

Gibelli, Graziani, y Sanz (2017) destacan el uso de herramientas de software como
Blender y SketchUp para facilitar la comprension espacial a través de la RA, proponiendo que
estas tecnologias permiten una representacion mas intuitiva de conceptos abstractos en
matematicas. En un contexto similar, Rotta Saavedra (2021) concluye que la combinacion de RA
con robdtica educativa puede mejorar significativamente el aprendizaje, sefialando la efectividad

de estas tecnologias para hacer el proceso educativo mas interactivo.

En la ensenanza técnica, Gonzalez Castillo y Garcia Castellanos (2023) describen como
la integracion de tecnologias de la Industria 4.0, incluyendo la RA y la impresion 3D, permite la
creacion de modelos funcionales a escala real, lo que mejora la educacion técnica al permitir a
los estudiantes interactuar de manera segura y accesible con modelos complejos. Esta aplicacion

es coherente con las observaciones de Zaragoza Pérez y Cuevas Escudero (2020), quienes



afirman que la RA en entornos educativos mejora el aprendizaje al permitir que los estudiantes

exploren de manera dindmica y practica.

Mas alla de su aplicacion en ciencias y matematicas, la RA también ha demostrado ser
efectiva en contextos mas generales. Sanz et al. (2018) y Garciacano Rejon et al. (2023) resaltan
que la RA mejora la interactividad y el compromiso de los estudiantes, lo que conduce a una

mejor comprension de conceptos complejos y abstractos, como los principios del sistema solar.

Quezada et al. (2020) subrayan la utilidad de la RA en la instruccidon de contenidos
abstractos, destacando su capacidad para fomentar una actitud positiva hacia el aprendizaje y
facilitar la asimilacion de contenidos complejos. Este potencial transformador de la RA se refleja
igualmente en el trabajo de Calcerrada Garcia (2022), que evalua la aplicabilidad del Merge
Cube en la educacion tecnologica, proponiendo su uso para mejorar la interaccion y el

aprendizaje en el aula.

Finalmente, los estudios también revelan desafios en la implementacion de estas
tecnologias, incluyendo la necesidad de instrucciones claras y formacién adecuada para los
educadores, como se discute en los trabajos de Ocerinjauregui (2018) y Marin Diaz, Morales
Salas, y Solano Salinas (2020), quienes sugieren que el éxito de la RA depende de la preparacion

y el apoyo continuo a los docentes en el uso efectivo de estas herramientas.

La RA y las tecnologias 3D representan herramientas didacticas poderosas que, cuando

se implementan adecuadamente, pueden transformar significativamente los procesos de



ensefianza y aprendizaje, haciendo que estos sean mds interactivos, comprensivos y accesibles

para los estudiantes.

En el contexto de la integracion de la realidad aumentada (RA) y tecnologias 3D en la
educacion, las investigaciones resefiadas presentan una diversidad de opiniones, metodologias,
hallazgos y brechas que enriquecen el entendimiento del tema, aunque también evidencian

ciertas discrepancias y areas de oportunidad para futuras investigaciones.

Aunque existe un consenso general sobre los beneficios de la RA y las tecnologias 3D, se
observan diferencias de opinion sobre la mejor manera de implementar estas tecnologias en
entornos educativos. Por ejemplo, mientras Gibelli, Graziani, y Sanz (2017) enfatizan la
importancia de herramientas especificas como Blender y SketchUp para la ensefianza de
conceptos matematicos a través de la RA, otros autores como Calcerrada Garcia (2022) abogan
por la utilizacién de herramientas mas interactivas y versatiles como el Merge Cube, sugiriendo

un enfoque mas amplio que pueda adaptarse a diversos contenidos educativos.

Las metodologias empleadas en las investigaciones varian desde estudios de caso y
analisis descriptivos hasta enfoques experimentales y cuasi-experimentales. Por ejemplo, Rotta
Saavedra (2021) utiliza una metodologia de estudio de caso en su investigacion sobre la
efectividad de la RA y la robdtica educativa, mientras que investigaciones como la de Quezada et
al. (2020) emplean un enfoque mas analitico y descriptivo para evaluar las caracteristicas y los
efectos de la RA en la educacion. Estas diferencias metodoldgicas reflejan la versatilidad de

enfoques para explorar las implicaciones de estas tecnologias en contextos educativos.



Entre los principales hallazgos, destaca el impacto positivo de la RA y las tecnologias 3D
en la motivacion y la comprension de conceptos por parte de los estudiantes complejos y
abstractos. Por ejemplo, Sanz et al. (2018) concluyen que el uso efectivo de tecnologias
emergentes como la RA puede transformar significativamente el aprendizaje, aumentando la
interactividad y el compromiso de los estudiantes. Asimismo, estudios como el de Gonzalez
Castillo y Garcia Castellanos (2023) resaltan la capacidad de estas tecnologias para facilitar la

interaccion segura y accesible con modelos complejos, mejorando asi la educacion técnica.

Un vacio notable en la literatura es la carencia de estudios a largo plazo que examinen los
efectos residuales del aprendizaje con RA y tecnologias 3D sobre la retencidon de conocimientos
y las habilidades a largo plazo. Ademas, existe una necesidad de investigaciones que aborden el
impacto de estas tecnologias en diversas poblaciones estudiantiles, incluyendo grupos con
necesidades especiales o diferentes estilos de aprendizaje, para asegurar que la implementacion

de la RA y las tecnologias 3D sea inclusiva y equitativa.

Mi propia investigacion se centra en la elaboracion de una secuencia didéctica interactiva
y contextualizada que integra modelos 3D interactivos y recursos de realidad aumentada para
facilitar la comprension de las palancas de primera, segunda y tercera clase. Esta investigacion se
alinea con el estado actual del conocimiento al aplicar metodologias probadas y explorar nuevas
formas de implementacion de la RA y las tecnologias 3D en un contexto educativo especifico.

Ademas, pretende llenar las brechas identificadas al proporcionar datos sobre la efectividad de



estas tecnologias en diferentes contextos, aportando asi a un cuerpo mas diverso y representativo

de literatura sobre el uso de la RA y las tecnologias 3D en la educacion.

1.3 PREGUNTA PROBLEMA

(De qué manera los modelos 3D y la RA mejoran la comprension y aplicacion de los
principios de las palancas en los estudiantes de quinto grado en la escuela el Convento, de

Socorro Santander?

1.4 JUSTIFICACION DE LA PREGUNTA

La exploracion del uso de objetos tridimensionales (3D) y realidad aumentada (RA) en la
ensefianza de los mecanismos de palanca es de gran relevancia para los estudiantes de quinto
grado del Departamento de Santander, dada la importancia critica de estos conceptos en campos
como la ingenieria y la tecnologia. Los mecanismos de palanca, esenciales en aplicaciones que
van desde herramientas simples hasta sistemas robdticos avanzados, son dispositivos
fundamentales para multiplicar fuerzas, facilitando tareas que de otro modo serian

considerablemente mas arduas (Ugarte & Aristizabal, 2019).

La ensefianza de estos mecanismos puede presentar desafios, especialmente porque son
conceptos abstractos que pueden ser dificiles para los estudiantes de entender completamente. En
este contexto, los objetos 3D proporcionan una herramienta visual y tactil invaluable. Permiten a

los estudiantes observar como las diferentes partes de un mecanismo interactiian, y al manipular



estos modelos —girarlos, moverlos y desmontarlos—, los alumnos pueden lograr una

comprension profunda de los principios operativos y la estructura de las palancas.

La realidad aumentada lleva esta experiencia un paso mas alla al superponer elementos
digitales en el mundo real, lo que enriquece la interaccion de los estudiantes con los objetos 3D.
Esta tecnologia permite visualizaciones mas realistas y proporciona acceso a informacion
adicional como animaciones o explicaciones detalladas. Ademas, facilita la experimentacion
virtual con las palancas, donde los estudiantes pueden ajustar variables y observar los efectos

resultantes en tiempo real, mejorando asi su comprension teorica y practica (Chen & Jang, 2010).

También permite a los estudiantes ver la aplicacion de las palancas en situaciones reales,
lo que refuerza la relevancia del conocimiento adquirido y su aplicacion practica. La integracion
de estas tecnologias no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que ademas estimula la
participacion activa y fomenta un entendimiento mas profundo y significativo de los mecanismos
de palanca. Por lo tanto, este estudio tiene el potencial de transformar significativamente como se
ensefian los mecanismos de palanca a estudiantes de quinto grado, ofreciendo una experiencia

educativa mas rica y efectiva, que alinea el aprendizaje con las necesidades y desafios del siglo

1.5 OBJETIVO GENERAL
Disefiar una secuencia didactica interactiva que integre modelos 3D y realidad aumentada para
facilitar la comprension de los principios de funcionamiento de las palancas en estudiantes de

quinto grado en la escuela el Convento de Socorro, Santander.



1.5.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar un diagnéstico del nivel de conocimiento previo de los estudiantes de quinto
grado del colegio sobre los diferentes tipos de palancas, para identificar areas de mayor

necesidad de aprendizaje.

2. Seleccionar y adaptar los recursos de modelos 3D y realidad aumentada que cumplan con
los requisitos tecnologicos y pedagdgicos del colegio, integrandolos eficazmente en los
procesos de ensenanza y proporcionando capacitacion necesaria a los educadores para su

uso efectivo.

3. Elaborar una secuencia de aprendizaje estructurada en sesiones semanales sobre los
conceptos de palancas, alternando entre metodologias tradicionales y herramientas de

modelos 3d y realidad aumentada



CAPITULO II

2.1 MARCO TEORICO

Este apartado de la investigacion esta disefiado para explorar y explicar como la
integracion de modelos 3D y realidad aumentada puede mejorar la ensefianza y el aprendizaje de
las palancas en la educacion primaria. Este analisis tedrico profundiza en las bases cientificas,
pedagogicas y tecnoldgicas que sustentan la implementacion de herramientas educativas

avanzadas en el aula, destacando su potencial para transformar la educacion cientifica.

2.1.1 PALANCAS.

Una palanca es una barra rigida empleada para mover o levantar objetos pesados con
menor esfuerzo, pivotando alrededor de un punto fijo denominado punto de apoyo o fulcro. Las
palancas son herramientas fundamentales en la ensefianza de la fisica y en la ingenieria debido a
su capacidad para aprovechar la ventaja mecanica, facilitando el movimiento de cargas pesadas

con un esfuerzo reducido.

El origen de las palancas se remonta a tiempos antiguos, cuando los humanos
descubrieron que podian usar una barra rigida para mover objetos pesados de manera mas
eficiente. A lo largo de la historia, estas herramientas han evolucionado y se han utilizado en
diversas areas, como la construccion, la mecanica y la ingenieria (Jones & Simmons, 2020;

Gupta & Kharb, 2018).



Las palancas constan de cinco componentes clave:

Potencia: La fuerza que se aplica para mover el objeto.

Resistencia: La fuerza que se opone al movimiento, es decir, el peso del objeto a mover.

Punto de apoyo (Fulcro): El punto fijo sobre el cual gira la palanca.

Brazo de potencia: La distancia desde el punto de apoyo hasta el punto donde se aplica
la potencia.

Brazo de resistencia: La distancia desde el punto de apoyo hasta el punto donde actia la
resistencia.

Estos elementos trabajan en conjunto para modificar la magnitud y la direccion de la
fuerza aplicada. Por ejemplo, al aplicar una fuerza de 25 Newtons a una distancia de 2 metros del
fulcro para levantar un objeto pesado de 50 Newtons que estd a 1 metro del fulcro, el calculo de

la ventaja mecanica se establece como sigue:

Este calculo demuestra como se mantiene la ventaja mecéanica, permitiendo levantar el

objeto con la mitad de la fuerza normalmente requerida.

Centrandonos en la clasificacion de las palancas segun la ubicacion del punto de apoyo

en relacion con la fuerza aplicada y la carga, identificamos tres tipos principales:

Palancas de primer grado: El punto de apoyo esta entre la fuerza aplicada y la carga,

ejemplificado por herramientas como pinzas o un destornillador.



Palancas de segundo grado: La carga se encuentra entre el punto de apoyo y la fuerza
aplicada, como en el caso de una carretilla, donde el punto de apoyo esta en las ruedas traseras.

Palancas de tercer grado: La fuerza aplicada esta entre el punto de apoyo y la carga, un
ejemplo comun es el brazo humano, donde la articulacion del codo actiia como el punto de
apoyo.

El entendimiento de estos principios es crucial no solo para aplicaciones técnicas, sino
también para desarrollar una comprension intuitiva de como operan las fuerzas en el entorno
cotidiano (Jones & Simmons, 2020; Gupta & Kharb, 2018). En conclusion, las palancas son
herramientas fundamentales que permiten realizar tareas que de otro modo requeririan un

esfuerzo mucho mayor, y su estudio sigue siendo esencial en la fisica y la ingenieria moderna.

2.1.2 MODELOS 3D

Los modelos tridimensionales (3D) han revolucionado la
educacion al ofrecer una representacion visual detallada de

objetos y conceptos complejos, facilitando asi la comprension y

retencion de estos. Segun Mikelskis-Seifert y Ringelband (2010),
Modelos 3D
los modelos 3D permiten a los estudiantes explorar y manipular
objetos desde diferentes perspectivas, lo que es particularmente util en areas como la fisica y las
ciencias naturales. Estos modelos fomentan el aprendizaje activo y experimental, alineandose
con las teorias constructivistas de Jean Piaget, quien enfatiza la importancia del aprendizaje a
través de la interaccion directa con el entorno. Piaget (1952) argumenta que el conocimiento se

construye mejor a través de experiencias significativas que conectan conceptos nuevos con

conocimientos previos.



2.1.3 REALIDAD AUMENTADA

La realidad aumentada (RA) superpone elementos virtuales en el mundo real, creando
experiencias de aprendizaje inmersivas e interactivas. Ibafiez y Delgado-Kloos (2018) destacan
que la RA en el aprendizaje de STEM (ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas) puede
transformar conceptos abstractos en experiencias visuales y practicas, mejorando la comprension
y la motivacion de los estudiantes. La RA permite a los estudiantes interactuar con modelos
virtuales en tiempo real, facilitando una comprension mas profunda de los conceptos cientificos.
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ciencias.

2.1.4 TEORIAS DE APRENDIZAJE CONSTRUCTIVISTA

El constructivismo, una filosofia de aprendizaje desarrollada por Jean Piaget y Lev
Vygotsky, argumenta que el conocimiento se desarrolla mejor a través de experiencias
significativas que conectan conceptos nuevos con conocimientos previos (Piaget, 1952;
Vygotsky, 1978). Esta teoria propone que el aprendizaje es un proceso dindmico en el cual los
estudiantes desarrollan su propio conocimiento a medida que interactian con el entorno que los

rodea.



En el contexto de la educacion cientifica, la integracion de modelos 3D y realidad
aumentada ofrece una plataforma dindmica para aplicar estos principios constructivistas. Al
utilizar estas tecnologias, los estudiantes pueden explorar conceptos cientificos de forma
interactiva y tangible, lo cual les ayuda a comprender mejor y retener la informacion. Los
modelos 3D proporcionan representaciones visuales realistas de objetos y fenémenos cientificos,
permitiendo a los estudiantes examinarlos desde diferentes angulos, desmontarlos y ver como
funcionan (Smetana & Bell, 2012). Esto fomenta un enfoque experimental y préactico en el
aprendizaje de las ciencias, alineado con las teorias de Piaget y Vygotsky sobre el aprendizaje

dindmico y la construccion del conocimiento mediante la manipulacion directa de materiales.

Por otro lado, la realidad aumentada combina elementos digitales con el entorno real,
creando una experiencia inmersiva en la que los estudiantes pueden interactuar con objetos
virtuales en tiempo real (Johnson, 2015). Esto les permite ver como se relacionan los conceptos
cientificos con el mundo que les rodea y cémo aplicarlos en situaciones reales. Por ejemplo,
mediante la realidad aumentada, los estudiantes pueden visualizar la anatomia del cuerpo
humano en 3D y explorar diferentes sistemas del cuerpo de una manera mas practica y

significativa.

Ademas, la combinacion de modelos 3D con realidad aumentada en la ensefianza de la
fisica potencia aiin mas el proceso de construccion de conocimientos. Los estudiantes pueden
visualizar y manipular modelos tridimensionales utilizando la RA, permitiéndoles estudiar
detalladamente las estructuras y comportamientos fisicos en un entorno virtual y dindmico. Esta

capacidad de explorar diferentes escenarios y realizar experimentos virtuales sin las limitaciones



del mundo fisico favorece una comprension mas profunda y personalizada de los fendmenos

fisicos (Johnson et al., 2013).

La integracion de modelos 3D y realidad aumentada en la educacion cientifica ofrece a
los estudiantes una experiencia de aprendizaje mas dindmica y envolvente. Estas tecnologias les
permiten explorar conceptos cientificos de manera interactiva y tangible, lo cual mejora su
comprension y retencion del conocimiento. Al aplicar los principios del constructivismo, los
estudiantes se transforman en participantes activos de su propio proceso de aprendizaje,
construyendo su conocimiento a través de la experiencia y la conexion con sus conocimientos
previos. Conforme avanzamos en la era digital, es importante aprovechar estas herramientas
tecnologicas para enriquecer la educacion y preparar a los estudiantes para los futuros desafios

cientificos.

La teoria de la carga cognitiva de Sweller (1988) sostiene que el aprendizaje se ve facilitado
cuando la carga cognitiva es reducida y se enfoca en la obtencion de conocimientos relevantes.
La realidad aumentada (RA) y los modelos 3D tienen un impacto significativo en el aprendizaje
visual y tangible del estudiante, ya que permiten una representacion mas realista y manipulable
de los conceptos. Estas herramientas tecnologicas brindan una experiencia educativa mas
inmersiva y activa, lo que resulta en una mayor comprension y retencion de la informacion.
Ademas, la Teoria del Aprendizaje Multimodal reconoce la importancia de utilizar diferentes
modalidades sensoriales para optimizar el proceso de aprendizaje, y la RA y los modelos 3D

proporcionan una forma efectiva de estimular multiples sentidos simultaneamente. La RA y los



modelos 3D desempefian un papel fundamental en el mejoramiento del aprendizaje de los

estudiantes al brindarles una experiencia educativa mas interactiva, visual y tangible.

2.1.5 INTEGRACION DE MODELOS 3D Y REALIDAD AUMENTADA EN

EDUCACION

La integracion de modelos 3D y realidad aumentada en el curriculo educativo se facilita
mediante el modelo pedagogico SE, que comprende Engagement, Exploration, Explanation,
Elaboration y Evaluation. Este enfoque promueve un aprendizaje basado en la indagacion y la
reflexion, adaptando la ensefianza a las respuestas y necesidades de los estudiantes y

promoviendo un entorno de aprendizaje mas dindmico y participativo.

Engagement: En esta primera fase, los modelos 3D captan el interés de los estudiantes
presentando visualmente conceptos abstractos que son dificiles de representar de otra forma. Este
engagement inicial es crucial para conectar el conocimiento previo de los estudiantes con el

nuevo contenido a través de experiencias inmersivas que despiertan su curiosidad.

Exploration: A continuacion, la realidad aumentada posibilita que los estudiantes
interactiien con simulaciones que enriquecen su comprension y exploracion de los conceptos
cientificos, como las palancas, mediante una experiencia mas tangible y visualmente estimulante.
Gibelli, Graziani y Sanz (2017) destacan la utilidad de herramientas de modelado 3D en la
ensefanza de conceptos matematicos complejos, lo que también se aplica en otras areas del

conocimiento.



Explanation: Los estudiantes conceptualizan sus observaciones y formulan explicaciones
basadas en sus experiencias practicas. Los docentes facilitan este proceso proporcionando
direccion y clarificacion segin sea necesario, mientras que los modelos 3D se utilizan para
demostrar visualmente las explicaciones cientificas, mejorando asi la comprension de conceptos

complejos.

Elaboration: En esta etapa, los estudiantes expanden su comprension aplicando lo
aprendido a nuevos contextos o situaciones. Los modelos 3D y la realidad aumentada simulan
escenarios mas complejos o desafian a los estudiantes a aplicar sus conocimientos en proyectos o
experimentos mas avanzados, reforzando asi la aplicacion del conocimiento en variados

contextos practicos.

Evaluation: Finalmente, la evaluacion continua y sumativa de los conocimientos
adquiridos se realiza a través de herramientas interactivas proporcionadas por la realidad
aumentada y modelos 3D. Estas evaluaciones no solo miden la comprension del estudiante, sino
que también proporcionan retroalimentacion inmediata, lo que es crucial para el aprendizaje

adaptativo y personalizado.

Cada una de estas etapas contribuye a un ciclo de aprendizaje que es dindmico y
adaptativo, permitiendo que tanto los estudiantes como los docentes modifiquen y ajusten su
enfoque de ensefanza y aprendizaje basandose en experiencias directas y retroalimentacion en

tiempo real. Este modelo no solo mejora la retencion del conocimiento, sino que también



fomenta habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas dentro de un entorno

tecnologicamente enriquecido.

La integracion de modelos 3D y realidad aumentada en la educacion representa una
evolucion necesaria en los métodos de ensefianza que refleja los cambios tecnologicos de nuestra
sociedad. Al enriquecer el curriculo con estas herramientas avanzadas, se brinda a los estudiantes
la oportunidad de comprender y aplicar conocimientos de manera mas efectiva, equipandolos
para el futuro tecnolégicamente avanzado que les espera (Gibelli, Graziani, & Sanz, 2017; Rotta
Saavedra, 2021; Gonzalez Castillo & Garcia Castellanos, 2023; Zaragoza Pérez & Cuevas

Escudero, 2020).

2.1.6 SECUENCIAS DIDACTICAS

Una secuencia didactica es una planificacion organizada de actividades de aprendizaje que tiene
como objetivo facilitar la adquisicién de conocimientos y habilidades de manera estructurada y
coherente. Segin Zabala (2002), una secuencia didactica debe estar disefiada para guiar a los
estudiantes a través de un proceso de aprendizaje gradual, asegurando que cada actividad se
construya sobre la anterior para consolidar el conocimiento de manera 2

efectiva. Las secuencias didacticas son fundamentales para crear un 6‘3 @

entorno de aprendizaje que sea tanto riguroso como accesible, permitiendo

|I|‘I
i

by

!

a los estudiantes avanzar a su propio ritmo mientras alcanzan los objetivos

educativos establecidos.



2.1.7 DESARROLLO DE SECUENCIAS DIDACTICAS INTERACTIVAS

El desarrollo de secuencias didécticas interactivas implica planificar actividades que integren
tecnologias avanzadas y métodos pedagogicos efectivos. Segun el modelo de instruccion de
Gagné (1985) y las teorias de Merrill (2002), una secuencia didactica debe captar la atencion,
presentar objetivos claros, estimular el recuerdo de conocimientos previos, presentar contenido
nuevo, proporcionar orientacion, permitir la practica, ofrecer retroalimentacion, evaluar el

desempeno y facilitar la retencion y transferencia del aprendizaje.

En un estudio realizado por Nava (2022), se implement6 una secuencia didactica utilizando
modelos 3D y RA para ensefiar sobre los sistemas del cuerpo humano en una escuela primaria.
Los resultados mostraron una mejora significativa en la comprension y retencion de los
estudiantes, asi como un aumento en su motivacion e interés por las ciencias. Otro ejemplo es el
trabajo de Putumayo et al. (2024), donde se utiliz6 la RA para ensefar sobre las fuerzas y el
movimiento, logrando que los estudiantes comprendieran mejor los conceptos mediante la

manipulacion directa de modelos virtuales.

2.1.8 DISENO INSTRUCCIONAL

Robert Gagné propuso un modelo de disefo instruccional basado en nueve eventos de
instruccion que guian el aprendizaje efectivo: captar la atencion, informar a los estudiantes de los
objetivos, estimular el recuerdo de conocimientos previos, presentar el estimulo, proporcionar
orientacion, elicitacion del desempefio, ofrecer retroalimentacion, evaluar el desempefio y

mejorar la retencion y transferencia (Gagné, 1985).



David Merrill, por su parte, enfatiza los principios de instruccion basados en problemas. Merrill
(2002) sugiere que el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes participan en la
resolucion de problemas reales y relevantes. Este enfoque permite a los estudiantes aplicar los
conocimientos adquiridos en contextos practicos, facilitando una comprension mas profunda y

duradera.

2.1.9 INTERACITIVIDAD EN LA EDUCACION

Richard Mayer ha investigado ampliamente el papel de la interactividad en el aprendizaje. Su
teoria de la carga cognitiva y el aprendizaje multimedia sugiere que el uso de elementos visuales
e interactivos puede mejorar significativamente la comprension y retencion de la informacion
(Mayer, 2009). Mayer destaca que las herramientas interactivas deben complementar y no

sobrecargar la capacidad cognitiva del estudiante.

Edgar Dale desarroll6 el "cono de la experiencia", que clasifica los tipos de aprendizaje segin su
grado de concrecion y abstraccion. Dale (1969) argumenta que las experiencias directas y las
actividades practicas son las mas efectivas para el aprendizaje, mientras que las experiencias
abstractas, como la lectura y la escucha, son menos efectivas. La interactividad juega un papel

crucial en la creacion de experiencias de aprendizaje significativas y duraderas.

Integrar modelos 3D y RA en la educacion, junto con el desarrollo de secuencias didacticas
interactivas basadas en teorias de disefo instruccional y aprendizaje constructivista, puede
transformar significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos enfoques no solo
mejoran la comprension y retencion de los conceptos, sino que también aumentan la motivacion

y el compromiso de los estudiantes, preparandolos mejor para los desafios del futuro.






CAPITULO III

3.1 METODOLOGIA

La metodologia es crucial para investigaciones cientificas solidas y valiosas. Su correcta
aplicacion es vital para obtener resultados confiables y significativos. Una metodologia adecuada
facilita la obtencion de datos robustos y permite andlisis exhaustivos. También involucra seguir
pasos claros y definidos para garantizar la validez y confiabilidad del estudio. En este estudio, la
metodologia seleccionada garantiza la obtencion de datos confiables y estd especialmente
disefiada para explorar de manera efectiva las percepciones de los estudiantes frente a
tecnologias educativas emergentes, centrando la investigacion en el disefio de una secuencia

didactica interactiva y contextualizada.

Para abordar los objetivos de este estudio, se adopta un enfoque mixto, combinando
métodos cualitativos y cuantitativos. Este enfoque permite investigar y comprender en
profundidad las experiencias y percepciones de estudiantes y docentes sobre el uso de
tecnologias 3D y RA en la ensenanza de las palancas, asi como evaluar el impacto de estas

tecnologias en el rendimiento académico.

3.1.1 PARADIGMA DE INVESTIGACION

El enfoque cualitativo es esencial para captar la complejidad y la riqueza de las interacciones
educativas. A través de entrevistas semiestructuradas, observaciones directas y grupos focales, se

obtiene una comprension holistica del impacto de las tecnologias en el aprendizaje. Estas



técnicas permiten explorar como los estudiantes interpretan y atribuyen significado a los modelos

3d y la ra, proporcionando datos detallados y contextuales sobre sus experiencias y percepciones.

Paralelamente, el enfoque cuantitativo se utiliza para evaluar de manera sistematica y objetiva las
variaciones en el desempefio académico y la motivacion de los estudiantes antes y después de la
implementacion de tecnologias 3D y RA. Esto se logra mediante cuestionarios y pruebas
estandarizadas que permiten medir el conocimiento y la comprension de los conceptos de las
palancas. La combinacion de ambos enfoques permite una triangulacién de datos que mejora la
validez y la fiabilidad de los resultados, ofreciendo una vision mas completa y detallada de de

qué manera estas tecnologias influyen en el aprendizaje de los estudiantes.

3.1.2 ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque mixto combina lo mejor de ambos paradigmas, cualitativo y cuantitativo, para
proporcionar una comprension integral de los fenomenos educativos. Este enfoque es
particularmente util en investigaciones educativas porque permite una exploracion profunda de
las experiencias individuales y contextuales, mientras que también ofrece datos cuantificables
que pueden generalizarse a una poblacion mas amplia. En este estudio, el enfoque mixto es
esencial para obtener una vision detallada de como las tecnologias 3d y ra afectan la

comprension y el desempefio de los estudiantes en ciencias.

3.1.3 TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio adopta el enfoque de investigacion-accion, especificamente

orientado hacia la exploracion y el disefio de intervenciones educativas que permitan la



integracion efectiva de herramientas tecnologicas avanzadas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. El objetivo principal es disefiar una secuencia didactica que incorpore
metodologias tradicionales y recursos tecnoldgicos modernos como los modelos 3D y la
realidad aumentada. Este enfoque se selecciona debido a su utilidad para involucrar
activamente a los investigadores en el proceso de cambio educativo, aunque en este caso
particular, la implementacion de la secuencia disefiada no se llevara a cabo como parte

del estudio.

3.1.3.1 Fases de la Investigacion
. Planificacion:

En esta fase inicial, se realizara un diagnoéstico para evaluar los conocimientos previos de
los estudiantes acerca de las palancas y su familiaridad con la tecnologia educativa. Para ello, se
utilizardn cuestionarios cuantitativos y entrevistas semiestructuradas cualitativas. Este
diagnéstico orientara el disefio preliminar de las actividades, garantizando que se adapten a las
necesidades especificas de los estudiantes.

o Diserio:

Durante esta fase, se detallaran las actividades de la secuencia didactica, incluyendo la
seleccidon y adaptacion de recursos tecnoldgicos. Ademas, se desarrollaran materiales de apoyo y
guias para educadores, garantizando que puedan utilizar efectivamente las tecnologias en el aula.
La planificacién meticulosa de estas actividades es crucial para asegurar su relevancia y

efectividad en el contexto educativo.

. Evaluacion:



La fase de evaluacion se centraré en la coherencia pedagogica del disefio y su alineacién
con los estandares educativos. Se recogeran opiniones de expertos en educacion y tecnologia
educativa y se analizaran los resultados de las pruebas estandarizadas. Esto permitira refinar y
validar los materiales disefiados, asegurando que cumplan con los objetivos educativos

planteados.

. Reflexion:
Finalmente, en la fase de reflexion, se llevara a cabo un andlisis critico del proceso de
disefio y de los materiales desarrollados. Esta reflexion permitird identificar mejoras potenciales
y adaptaciones para futuras implementaciones, contribuyendo asi a la literatura existente sobre la

integracion de tecnologias avanzadas en la educacion.

3.2 METODOS E INSTRUMENTOS

Para realizar esta investigacion, se emplearan diversos métodos e instrumentos que
permitiran recolectar y analizar datos tanto cualitativos como cuantitativos. Estos métodos e
instrumentos estan disefiados para ofrecer una comprension integral de como las tecnologias 3D
y RA pueden impactar la ensefianza y el aprendizaje de los conceptos de palancas en estudiantes
de quinto grado. Aunque la secuencia de aprendizaje no se aplicara, es fundamental obtener

informacion que guie su disefio.

En primer lugar, se emplearan cuestionarios aplicados a los estudiantes para medir su

conocimiento previo sobre los conceptos de palancas y su familiaridad con las tecnologias



educativas. Estos cuestionarios incluiran preguntas de opcion multiple y abiertas. El proposito
principal de los cuestionarios es evaluar el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre las
palancas antes del disefio de la secuencia didactica interactiva y contextualizada. Los

cuestionarios se aplicaran una vez antes de la fase de disefio de la secuencia didactica.

Este enfoque esta respaldado por la teoria del aprendizaje constructivista de Piaget (2002)
y Ausubel (2000), que subrayan la importancia de evaluar el conocimiento previo de los
estudiantes para construir sobre sus conocimientos existentes. Ademas, el uso de cuestionarios
permite una recopilacion de datos sistemadtica y estructurada, facilitando el analisis cuantitativo y

cualitativo (Creswell, 2014).

Ademas, se realizaran entrevistas estructuradas con los docentes para obtener
informacion detallada sobre los aspectos que requieren mayor atencion en el disefio de la
secuencia didactica, asi como sus percepciones sobre el uso de tecnologias 3D y RA en la
enseflanza. Estas entrevistas se llevaran a cabo de forma remota, utilizando formularios de
Google Forms para recoger las respuestas de los docentes. Este método permite una mayor

flexibilidad y accesibilidad, facilitando la participacion de los docentes en el estudio.

Las entrevistas estructuradas proporcionan una mayor profundidad de comprension y
permiten recoger datos ricos y contextuales que no pueden obtenerse a través de cuestionarios
(Kvale, 2007). Este método es fundamental para capturar las perspectivas y experiencias de los

docentes, proporcionando una base solida para el disefio de la secuencia didactica (Patton, 2002).



Para complementar estos métodos, se utilizara una ribrica de evaluacidon que los docentes
diligenciaran después de revisar la secuencia didactica disefiada. Esta rbrica permitird recoger
datos sobre la claridad, pertinencia y efectividad percibida de la secuencia didéctica propuesta.
La rubrica estard basada en criterios de evaluacion estandarizados, lo que facilitard una

evaluacion objetiva y consistente (Brookhart, 2013).

La ruibrica de evaluacion es una herramienta valiosa para obtener retroalimentacion
detallada y especifica sobre varios aspectos de la secuencia didactica, incluyendo la organizacion
de las actividades, la integracion de tecnologias y la alineacion con los objetivos de aprendizaje
(Andrade, 2005). Ademas, permite identificar dreas de mejora y ajustar el disefio de la secuencia

didéctica en funcion de los comentarios recibidos (Jonsson & Svingby, 2007).

El procedimiento de recoleccion de datos se estructurard en varias etapas. Primero se
desarrollaran y validaran los cuestionarios, las guias de entrevistas y la rabrica de evaluacion. La
validacion de los instrumentos se realizara mediante una revision por expertos y pruebas piloto

para asegurar su confiabilidad y validez (Dillman, Smyth, & Christian, 2014).

Luego se procedera a la recoleccion de datos, que incluira:

Aplicacion de Cuestionarios a Estudiantes: Los cuestionarios se administraran en un

entorno controlado para asegurar la coherencia en la recoleccion de datos. Los resultados se

analizaran utilizando técnicas estadisticas descriptivas y analisis de contenido.



Entrevistas Estructuradas con Docentes: Las entrevistas se llevaran a cabo de forma
remota mediante Google Forms, utilizando una guia de entrevista estructurada. Las respuestas se
recopilaran automaticamente y se analizaran utilizando técnicas de codificacion temdtica para

identificar patrones y temas recurrentes (Braun & Clarke, 2006).

Aplicacion de la Rubrica de Evaluacion: Los docentes revisaran la secuencia didactica y
completaran la ribrica de evaluacion. Los datos recolectados se analizaran para identificar

tendencias y areas de mejora.

Finalmente, se llevara a cabo un analisis exhaustivo de los datos. La combinacion de los
hallazgos cualitativos y cuantitativos permitira una evaluacion integral y detallada de los factores
a considerar en el disefio de la secuencia didactica. Este enfoque mixto proporciona una
comprension mas completa y robusta de los fenomenos estudiados, alineandose con las

recomendaciones de Creswell (2014) para investigaciones educativas.

3.3 DISENO DE INVESTIGACION

Tabla 4Diserio de investigacion

Secuencia Didactica Interactiva con Modelos 3D y Realidad Aumentada para la Ensefianza de

Titulo 2 . .
Palancas en Educacion Primaria

(De qué manera los modelos 3D y la RA mejoran la comprension y aplicacion de los principios
Pregunta problema de las palancas en los estudiantes de quinto grado en primaria de Escuela el convento en
Socorro, Santander?




Paradigma

Interpretativo

Enfoque

Cualitativo

Objetivo general

Disefar una secuencia didactica interactiva que integre modelos 3D y realidad aumentada para
facilitar la comprension de los principios de funcionamiento de las palancas en estudiantes de
quinto grado del Colegio ... en el Departamento de Santander

Objetivo
Especifico

Fase

Categoria

Preguntas Clave

Fuentes de
Informacion

Técnica

Instrumento

Método

Realizar un
diagnostico
del nivel de
conocimiento
previo sobre
palancas

Diagnostico

Las
Palancas

1. ({Con qué tipo
de palancas estan
familiarizados
los estudiantes?
2. Cémo
explican los
estudiantes el
principio de
funcionamiento
de una palanca?
3. (Pueden los
estudiantes
identificar
ejemplos de
palancas en su
entorno diario?,
4 :Qué
aplicaciones
practicas de las
palancas conocen
los estudiantes?
5 ¢Cuales son las
principales
dificultades que
enfrentan los
estudiantes al
aprender sobre
palancas?,

6. ;Coémo
relacionan los
estudiantes los
conceptos de
palancas con
otros temas de
fisica?

7. {Qué métodos
prefieren los
estudiantes para
aprender sobre
mecanismos
simples?

Primarias:
Estudiantes,
educadores
(entrevistas
directas,
encuestas).

Secundarias:
Articulos
académicos
sobre métodos
de ensenanza
de la fisica,
libros de texto
escolares

8. (Cudl es la

Observacion
directa,
encuestas,
entrevistas

Cuestionarios,
entrevistas
estructuradas

Cualitativo,
cuantitativo



https://docs.google.com/document/d/18UJg7f0Ckom0fGRxOWLxwTOEYvybuNHM/edit?usp=sharing&ouid=116737177183455791437&rtpof=true&sd=true
https://forms.gle/MvPJoPGGUPNdRDQh6

actitud de los
estudiantes hacia
el uso de la
tecnologia en el
aprendizaje de
conceptos
fisicos?

9. (Qué
conceptos
erroneos
comunes tienen
los estudiantes
sobre las
palancas?
10. ;Como
perciben los
estudiantes la
relevancia de las
palancas en la
tecnologia y la
ingenieria?




Seleccionar y
adaptar
recursos de
modelos 3D
y realidad
aumentada

Planificacion

Modelos
3IDyRA

1. ;Cuaéles son
las expectativas
de los
educadores y
estudiantes
respecto al uso
de modelos 3D y
realidad
aumentada en el
aula?

2. ;Qué
conocimientos
técnicos previos
tienen los
educadores y
estudiantes sobre
la utilizacion de
modelos 3D y
RA?

3. ¢(Qué
caracteristicas
deben tener los
modelos 3D y las
aplicaciones de
RA para ser
pedagdgicamente
efectivos?

4. ;Cémo pueden
los modelos 3D y
la RA mejorar la
comprension de
los principios
fisicos de las
palancas?

5. (Qué desafios
técnicos podrian
enfrentar al
integrar estas
tecnologias en el
aula?

6. ;Qué recursos
de capacitacion
son necesarios
para preparar a
los educadores
en el uso de estas
tecnologias?

7. {Como
evaluar la
efectividad de los
modelos 3D y la
RAenla
ensefianza de las
palancas?

8. (Qué
estrategias de

Primarias:
Expertos en
tecnologia
educativa,
educadores
(talleres,
reuniones de
consulta).

Secundarias:
Revisiones de
literatura sobre

tecnologia
educativa,
informes de
casos de uso
de RAy3Den
la educacion

Revision
documental,
consultas
con
expertos,
talleres

Guias de
evaluacion
técnica y
pedagogica,
registros de
consultas

Descriptivo,
evaluativo




integracion de
contenido son
mas efectivas
para combinar
ensefianza
tradicional con
tecnologia
avanzada?

9. (Cémo
asegurar la
accesibilidad de
estas tecnologias
para todos los
estudiantes?
10. ;Qué
feedback
especifico
deberia recogerse
para mejorar
continuamente el
uso de estas
tecnologias?




Elaborar una
secuencia de
aprendizaje
sobre
palancas
usando
modelos 3D
y RA

Diseno

Secuencia

1. ;Como se
pueden
estructurar las
sesiones para
facilitar la
integracion de
los modelos 3D y
RA?
2. {Qué
actividades
especificas
deberian
disenarse para
utilizar los
modelos 3D y
RA?
3. ;Cbémo se
pueden alternar
efectivamente las
metodologias
tradicionales con
las nuevas
tecnologias?
4. ;Qué técnicas
de evaluacion
son mas
adecuadas para
medir el
aprendizaje en
este contexto
tecnologico?
5. ({Qué rol
juegan los
educadores en la
facilitacion del
aprendizaje con
estas
tecnologias?
6. (Como se
pueden disenar
las actividades
para mantener
alto el interés y
la motivacion de
los estudiantes?
7. (Qué
indicadores de
éxito deberian
usarse para
evaluar la
efectividad de la
secuencia
didactica?
8. (Como se
puede fomentar

la colaboracion

estudios sobre
la integracion
de tecnologia

Primarias:
Educadores,
disenadores
curriculares

Secundarias:
Publicaciones
sobre mejores
practicas en
disefio

curricular,

enla
ensefianza

Disefio de | la secuencia
curriculum, de
revisiones | aprendizaje,
de disefio guias de
disefio

Borradores de

Mixto




entre estudiantes
en el uso de
tecnologias?
9. {Qué ajustes
son necesarios
para adaptar la
secuencia
didactica a
diferentes estilos
de aprendizaje?
10. ;Cémo
documentar y
analizar el
proceso de
disefio para
futuras
iteraciones y
mejoras?




Evaluar el
diseno de la
secuencia
didactica

Evaluacion

Secuencia

1. (El disefio de
la secuencia
cumple con los
objetivos
educativos
planteados?
2. (Estala
secuencia
alineada con los
estandares
educativos?
3. {Qué mejoras
sugieren los
expertos?

4. ;Coémo
perciben los
educadores la
usabilidad de los
modelos 3D y
RAenla
secuencia?

5. ¢Qué
sugerencias de
mejora tienen los
educadores sobre
el diseno?

6. (Se identifican
areas confusas o
complicadas en
la secuencia?
7. {Qué potencial
ven los
educadores para
la
implementacion
futura?

8. (Como se
podria mejorar la
integracion de las

tecnologias?

9. (Qué¢ aspectos
del disefio son

mas valorados
por los expertos?

10. ;Qué
cambios
estructurales o de

contenido

podrian
enriquecer la

secuencia?

Primarias:
Educadores,
expertos en

disefio
curricular
(grupos
focales,
revisiones de
expertos).

Secundarias:
Estudios sobre
evaluacion
curricular,
teorias de
aprendizaje

Revision
por pares,
grupos
focales

Rubrica de

evaluacion

Aplicar un
enfoque
sistematico de
mejora continua



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenDL5B-6yViDRNXhOKqSj3BQkY46zn92nM_Biq-VHIYA3z_w/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenDL5B-6yViDRNXhOKqSj3BQkY46zn92nM_Biq-VHIYA3z_w/viewform?usp=sharing

Reflexionar
sobre el
proceso y los
resultados
del disefio

Reflexion

Secuencia

1. (Qué
aprendizajes se
han obtenido del
proceso de
disefno?

2. ;Como se
podria mejorar la
colaboracion
entre los
participantes?
3. ({Qué desafios
se enfrentaron y
cOmo se
superaron?

4. ;Qué tan
efectivo fue el
proceso de
disefio en
términos de
lograr los
objetivos?

5. ¢Qué
recomendaciones
se pueden hacer
para futuros
proyectos de
disefio?

6. ;Cémo se
puede utilizar el
disefio final en
otras situaciones
o contextos?
7. ({Qué impacto
podria tener este
disefio en la
practica
educativa?

8. (Qué cambios
metodoldgicos
podrian mejorar
futuros disefios?
9. (Qué aspectos
del proceso de
disefio fueron
mas valiosos?
10. ;Coémo se
pueden aplicar
las lecciones
aprendidas a
otros contextos
educativos?

Primarias:
Educadores,
investigadores,
expertos en
disefio
curricular
(sesiones de
reflexion).

Secundarias:
Literatura
sobre reflexion
en
investigacion-
accion

Discusiones
grupales,
analisis de
contenido

Reflexivo,
cualitativo

Utilizar el
analisis de
resultados para
mejorar practicas
de disefio y
formular
recomendaciones
para futuras
investigaciones




3.3 POBLACION

En un estudio de investigacion, se refiere al conjunto completo de individuos o elementos
que son objeto del estudio y de los cuales se espera obtener conclusiones. Identificar con
precision la poblacion es crucial porque define el alcance de la investigacion y asegura que las
conclusiones sean aplicables y relevantes para el grupo estudiado. La correcta delimitacion de la
poblacion ayuda a precisar la relevancia de los hallazgos y la aplicabilidad de las intervenciones

o recomendaciones derivadas del estudio (Babbie, 2016).

En el contexto de la investigacion educativa, entender la poblacion permite a los
investigadores disenar estrategias didacticas que sean cultural y contextualmente apropiadas,

maximizando asi la efectividad de dichas intervenciones.

En este estudio, la poblacion objetivo consiste en alumnos de quinto grado de la escuela
"El Convento", situada en el casco urbano del municipio de Socorro. Aunque situada en un
entorno urbano, la escuela presta servicios educativos también a estudiantes provenientes de
zonas rurales aledafas, lo que le confiere un caracter mixto con influencias tanto urbanas como

rurales en su contexto educativo.

La escuela "El Convento" alberga a 41 estudiantes de quinto grado, divididos en 17 nifias
y 24 nifos, cuyas edades varian entre 9 y 13 afios. Estos estudiantes pertenecen a los estratos
socioeconomicos 1 y 2, indicativos de bajos niveles de ingreso que pueden influir en su acceso a

recursos educativos y tecnologicos, asi como en su rendimiento académico. Segun el



Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), estas condiciones
socioecondmicas son representativas de desafios significativos en términos de calidad y acceso a

la educacion (DANE, 2018).

La seleccion de esta poblacion para el estudio es estratégica, considerando que la
investigacion busca explorar y mejorar las practicas educativas mediante la integracion de
modelos 3D y realidad aumentada, adaptadas a las necesidades y realidades de los contextos
rurales y urbanos. Los resultados esperados tienen el potencial de ofrecer insights aplicables a
otras escuelas en situaciones similares y contribuir a la transformacion educativa en regiones con

recursos limitados.

Para garantizar que los resultados de esta investigacion sean confiables y aplicables al
contexto educativo de estudiantes de quinto grado en la escuela "El Convento" en Socorro,
Santander, es crucial definir criterios de seleccion de la muestra e instrumentos de recoleccion de
datos adecuados y validados. Segun Creswell (2014), la eleccion cuidadosa de la muestra y los
instrumentos es fundamental para la integridad metodologica de cualquier estudio cualitativo y

cuantitativo, pues permite una recopilacion de datos precisa y relevante.

La investigacion se desarrollara con estudiantes de quinto grado de la escuela "El
Convento", situada en el casco urbano del municipio de Socorro, Santander, pero atendiendo a
una poblacion estudiantil que incluye individuos de areas rurales cercanas. Este entorno mixto
ofrece una oportunidad tnica para estudiar la efectividad de integrar tecnologias avanzadas en un

contexto educativo diverso. La muestra serd representativa de ambos géneros, con 17 nifias y 24



nifios, cuyas edades oscilan entre los 9 y los 13 afios. Estos estudiantes pertenecen a los estratos
socioeconomicos 1y 2, indicativos de bajos niveles de ingreso, lo que puede influir
significativamente en su acceso a recursos educativos y tecnologicos. Es esencial incluir solo a
aquellos estudiantes cuyos padres o tutores hayan otorgado su consentimiento informado,
asegurando que todos los participantes estén dispuestos a involucrarse activamente en el estudio

(Creswell, 2014).

Para la recoleccion de datos, se utilizaran varios instrumentos, cada uno disefiado para
capturar diferentes dimensiones de la experiencia educativa de los estudiantes en relacion con las
palancas y la tecnologia. Primero, se aplicaran cuestionarios que estaran divididos en tres
secciones: informacién demografica, conocimiento sobre palancas como maquinas simples
basado en los estandares de aprendizaje de Ciencias Naturales para quinto grado en Colombia, y
opiniones sobre las dificultades encontradas en la comprension del tema. Este método
proporciona una manera estructurada de recoger datos cuantitativos y cualitativos que son

esenciales para la validacion de la investigacion (Bryman, 2016).

Ademas, se realizaran entrevistas estructuradas para profundizar en las actitudes y
experiencias individuales de los estudiantes. Estas entrevistas permitiran a los participantes
expresar libremente sus pensamientos y proporcionardn una comprension mas profunda de su
interaccion con las metodologias de ensefanza tradicionales y el uso potencial de modelos 3D y
realidad aumentada. Observaciones directas en el aula, complementadas con notas de campo y

posiblemente grabaciones de video, ofreceran insights adicionales sobre como los estudiantes



interactuan con la tecnologia educativa existente y responden a nuevas introducciones

pedagogicas.

Finalmente, se organizaran grupos focales para fomentar discusiones entre los estudiantes
sobre su experiencia con las tecnologias educativas avanzadas. Estos grupos seran moderados
por un experto para garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de participar y que
las discusiones sean productivas.

Cada fase del proceso de recoleccion de datos se planificard cuidadosamente para
coincidir con el calendario escolar, minimizando la interrupcion de las actividades académicas
regulares y asegurando el cumplimiento de los estandares éticos, como la confidencialidad y el

consentimiento informado (Bryman, 2016).



3.4 CRONOGRAMA DE INVESTIGACION

Tabla 5Cronograma de investigacion

2023 2024

Activida flo-mes
Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun

Revision de
literatura,
definicion del
problema de X
investigacion y
objetivos
especificos

Desarrollo del
marco teorico y
revision de
literatura sobre
tecnologias 3D y
RA

Disefio preliminar
de la secuencia X
didactica

Desarrollo de
cuestionarios y
guias de
entrevista

Validacion de
instrumentos
(cuestionarios,
guias de
entrevista, ribrica
de evaluacion)

Revision y ajustes
de los
instrumentos de X | X X | X
recoleccion de
datos

Aplicacion de
cuestionarios a
estudiantes para X | X X | X
diagndstico
inicial

Analisis
preliminar de
datos del
cuestionario

Entrevistas
estructuradas con X X | X
docentes




Analisis de datos
cualitativos de las
entrevistas

Revision y disefio
final de la
secuencia
didactica

Revision de la
secuencia
didactica por
expertos y ajustes
finales

Evaluacion de la
secuencia
didactica
mediante rubrica
de evaluacion
aplicada a
docentes

Analisis de datos
cuantitativos y
cualitativos

Redaccion del
informe final y
presentacion de
resultados




CAPITULO IV

El entendimiento de las maquinas simples es fundamental en el curriculo de ciencias naturales
para estudiantes de quinto grado, ya que establece una base sélida para futuros aprendizajes en
fisica y otras ciencias. Este estudio investiga la comprension de las palancas, una de las
maquinas simples mas bésicas, entre los estudiantes de quinto grado en Colombia, utilizando una
metodologia que integra cuestionarios y entrevistas para examinar tanto conocimientos
especificos como percepciones y dificultades. Siguiendo la teoria del aprendizaje visual de
Mayer (2009), que sugiere que los alumnos entienden mejor los conceptos abstractos cuando se
presentan a través de medios visuales e interactivos, este estudio busca correlacionar estos

principios con la mejora en la comprension de las palancas.

4.1 RESULTADOS

En esta seccidn se presentan los resultados de la investigacion realizada, organizados conforme a
los objetivos planteados. Los hallazgos ofrecen una vision completa del conocimiento previo de
los estudiantes de quinto grado de la escuela E1 Convento en Socorro, Santander, acerca de los
tipos de palancas, asi como la utilizacion de recursos tecnoldgicos en la ensefianza de estos
conceptos. También se detallan los resultados de la revision de una secuencia de aprendizaje
disefiada para facilitar la comprension de los principios de funcionamiento de las palancas,

combinando metodologias tradicionales e innovadoras.



Durante la investigacion, se utilizaron diversas técnicas de recopilacion de datos como
cuestionarios y entrevistas para obtener informacion detallada sobre las percepciones y
conocimientos de los participantes. Ademas, se utilizé una rubrica de evaluacion aplicada a los

docentes para recoger sus impresiones sobre la secuencia didactica disenada.

4.2 ANALISIS DE RESULTADOS

4.2.1 DIAGNOSTICO A ESTUDIANTES

La primera seccion del diagnostico sobre Informacion Demografica y Evaluacion del
Conocimiento Previo permite hacer un analisis demografico para el cual el estudio inicialmente
categorizd a los participantes por género, edad y residencia, considerando que estas variables
podrian influir en el acceso y familiaridad con la tecnologia, asi como en la comprension de

conceptos cientificos.



Figura 1Grdfico Distribucion de Género

GENERO

F; 18; 43%

M; 24;
57%

Los graficos muestran una distribucion balanceada entre géneros, con una mayor
proporcion de nifias en zonas urbanas y nifios en zonas rurales, lo que podria reflejar patrones
culturales o socioeconémicos en las areas estudiadas.

Figura 2Grdfico Distribucion por edad
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Los participantes varian en edad, principalmente en el rango de escolaridad de quinto

grado, lo que es consistente con el nivel educativo de la investigacion.



Figura 3Distribucion por Zona de residencia
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Hay una distribucion de estudiantes entre zonas urbanas y rurales, lo cual es relevante

para analizar el acceso y la familiaridad con tecnologia y herramientas educativas.

Figura 4Grdfico: Distribucion de género por zona de residencia

16
14
12
10
8
6
4
-
0 F M F M
RURAL URBANO
M Total 4 9 14 15

La distribucion demogréfica de los participantes refleja un equilibrio entre géneros,
aunque con una presencia ligeramente mayor de nifias en zonas urbanas y de nifios en zonas
rurales. Este patron sugiere que el acceso y la familiaridad con la tecnologia, asi como la

exposicion a conceptos cientificos, pueden estar influidos por el entorno residencial, apoyando



los hallazgos de investigaciones previas que indican que las diferencias urbanas y rurales pueden

afectar la educacion cientifica (Garcia & Weiss, 2019).

Figura 5Grdfico: Experiencia previa con mdquinas simples
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Muchos estudiantes tienen alguna experiencia previa con maquinas simples, lo que podria

influenciar su comprension de las palancas.

Conocimientos sobre palancas

Se evaluaron los conocimientos previos de los estudiantes utilizando una prueba
diagnéstica basada en los estandares de aprendizaje de Ciencias Naturales. Este enfoque,
respaldado por teorias de aprendizaje de Piaget y Ausubel, buscé identificar déficits especificos

de conocimiento para direccionarlos adecuadamente en futuras intervenciones.



Figura 6Grdfico: Conocimientos sobre palancas, pregunta 1

En una comunidad rural se han adoptado varias maquinas simples para hacer
mas eficientes las tareas diarias, desde la extraccion de agua hasta la
construccion de viviendas. El uso de la palanca, una maquina simple, para
extraer agua de un pozo tradiciona
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De un total de 42 estudiantes, 15 respondieron correctamente a la pregunta sobre el uso
de palancas para extraer agua de un pozo, lo que representa aproximadamente el 36%. Las
estudiantes femeninas tuvieron una tasa de respuestas correctas mayor que los estudiantes
masculinos, lo que podria sugerir una mayor comprension o familiaridad con el concepto entre

las nifias en esta muestra especifica.



Figura 7Grdfico: Conocimientos sobre palancas, pregunta 2

En la vida de los dedicados campesinos caficultores, el proceso de
recoleccion, secado y empacado del café es fundamental. Cada dia, estos
trabajadores cosechan cuidadosamente los granos de café de sus
plantaciones. Una vez recolectados, los granos deben
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Similar a la pregunta anterior, hay una baja tasa de respuestas correctas en general, lo
cual sefiala que la mayoria de los estudiantes tienen dificultades con el concepto de palancas

aplicado al contexto de recoleccion de café.



Figura 8Grdafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 3

Es el momento de la cosecha en una comunidad agricola. Los agricultores se
alistan para llevar sus productos al mercado y necesitan caminos en buen
estado para hacerlo. En el taller del pueblo, un mecénico esté utilizando un gato
hidraulico para elevar un
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Esta pregunta muestra una baja comprension general del uso y funcion del gato
hidraulico en ambos géneros, aunque los estudiantes masculinos tienen una tasa de respuesta

correcta mas alta que las femeninas.

Figura 9Grdfico Conocimientos sobre palancas, pregunta 4

(Donde se encuentra el punto de apoyo en el gato hidraulico?
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Ambos géneros muestran una baja comprension de la mecanica del gato hidraulico. Las

estudiantes femeninas, aunque todavia bajo, muestran una mejor tasa de respuesta correcta que



los estudiantes masculinos, lo cual podria indicar diferencias en la atencion o los métodos de

ensefianza percibidos.

Figura 10 Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 5

Si el mecanico aplicara una fuerza de 10 kg en la bomba del gato,
(cual seria la fuerza que se aplicaria al automoévil?
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La mayoria de los estudiantes no comprendieron adecuadamente el funcionamiento de
sistemas hidraulicos. La completa falta de respuestas correctas entre las estudiantes femeninas

podria sugerir una brecha de género en la comprension de temas mecénicos y técnicos.



Figura 11Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 6

Se organiz6 una campafa de recoleccion de residuos electronicos en
un colegio cercano. Un joven debe transportar una caja de
dispositivos electrénicos usados que pesa unos 20 kg. Para hacerlo,
utiliza una carretilla que se ha proporcionado en el marco d
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La pregunta fue respondida correctamente por una porcion casi igual de estudiantes de
ambos géneros, lo que sugiere una comprension equilibrada sobre coémo una carretilla puede

facilitar el transporte de cargas pesadas.

Figura 12Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 7

(Coémo es que la carretilla ayuda al joven a transportar los residuos
electronicos recolectados?
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Aproximadamente el 6% de los estudiantes proporcionaron una respuesta correcta.
Dentro de los géneros, solo el 6% de las estudiantes femeninas y el 21% de los estudiantes

masculinos respondieron correctamente.

Figura 13 Gradfico Conocimientos sobre palancas, pregunta 8

Supongamos que el joven recolector aplica una fuerza de 10 kg en el mango de
la carretilla mientras transporta una caja de dispositivos electronicos
usados que pesa 20 kg. ;Cudl seria la fuerza que se aplicaria a la caja de

dispositivos?
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La pregunta fue respondida incorrectamente por la gran mayoria de los estudiantes,
indicando una falta de comprension sobre como las fuerzas se transmiten y se amplifican en

sistemas de palancas simples como la carretilla.



Figura 14Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 9

En la cocina del restaurante escolar Marco, un experto en la manipulacion de
alimentos, se prepara para elaborar una ensalada. Sin embargo, se enfrenta a
un desafio cuando intenta cortar una cebolla que resulta ser especialmente
dura. Después de un intent
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Los resultados muestran una mayor tasa de respuestas correctas entre los estudiantes
masculinos en comparacion con las femeninas, sugiriendo que los primeros pueden tener una
mejor comprension o mayor interés en el concepto de como las palancas facilitan el trabajo

fisico.

Figura 15Grdfico Conocimientos sobre palancas, pregunta 10

(Por qué el cuchillo permite a Marco cortar la cebolla?
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La baja tasa de respuestas correctas indica una comprension inadecuada de los principios

mecanicos basicos que hacen que un cuchillo sea una herramienta efectiva para cortar.

Figura 16 Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 11

En una soleada mafiana, un nifio llamado Roberto esta ayudando a su
abuela Maria a limpiar el jardin. Después de la lluvia, el jardin esté lleno
de ramas y hojas secas que deben ser recogidas. Maria decide que lo
mejor es utilizar un rastrillo para barrer |

30

25

20

15

10

5 . .

0
F M
B CORRECTO 9 11
M INCORRECTO 9 13
M Total general 18 24

El 50% de las estudiantes femeninas y el 46% de los estudiantes masculinos dieron
respuestas correctas, mostrando una distribucion equilibrada en la comprension del uso del

rastrillo como palanca de segundo grado.



Figura 17Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 12

Si Maria aplicara una fuerza de 10 kg en el mango del rastrillo,
(cudl seria la fuerza que se aplicaria a las hojas?
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La pregunta fue respondida incorrectamente por la gran mayoria de los estudiantes,

indicando una comprension insuficiente de la mecénica involucrada en el uso de palancas.

Figura 18Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 13

En muchos edificios de las ciudades, se utilizan ventanas automaticas
para regular la temperatura en su interior. Estas ventanas funcionan
mediante el uso de palancas de tercer grado. ;Cual de las siguientes

caracteristicas es mas probable que tenga esta
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Aunque mas estudiantes femeninas que masculinos respondieron correctamente, el
nimero general de respuestas correctas es muy bajo, sugiriendo una necesidad de mejora

significativa en la ensefianza de aplicaciones practicas de conceptos fisicos.

Figura 19Grafico Conocimientos sobre palancas, pregunta 14

Si una de estas ventanas automaticas se encuentra en el tltimo
piso de un rascacielos, ;por qué seria especialmente ttil que
aumente la distancia que se desplaza al abrirse?
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La pregunta fue mejor comprendida por las estudiantes femeninas, con una tasa de

respuestas correctas significativamente mas alta en comparacion con los estudiantes masculinos.

A la ultima pregunta sobre el uso de una palanca de tercer género en un almacén de
muebles para mover cajas pesadas, Un total de 9 estudiantes respondieron correctamente a la

pregunta, con 3 femeninas y 6 masculinos.



Figura 20 Grdfico Conocimientos sobre palancas, pregunta 15

Imagina un almacén de una tienda de muebles donde los empleados
deben mover cajas de muebles pesados y delicados. En este almacén,
se utilizan diversas herramientas, incluyendo una palanca de tercer
género, /cudl de las siguientes afirmaciones sobre la
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La mayoria de los estudiantes no comprendieron como las palancas de tercer género
facilitan el levantamiento y movimiento de objetos pesados, mostrando una ligera ventaja para

los estudiantes masculinos en la comprension de este concepto.

Los resultados obtenidos destacan la necesidad de abordar las deficiencias en la
ensefanza de las ciencias naturales relacionadas con maquinas simples. Mejorar la comprension
de estos principios no solo facilitard el aprendizaje académico de los estudiantes, sino que
también los preparara para aplicar estos conocimientos en su vida profesional y personal.
Adoptar un enfoque mas integrado y practico para la ensefianza de la fisica asegurara que los
estudiantes puedan relacionar el contenido del aula con el mundo que les rodea, promoviendo asi

un aprendizaje mas profundo y significativo.



Figura 21Grafico Percepcion de claridad de las explicaciones
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Una gran mayoria de los estudiantes (86%) indicaron que las explicaciones no eran
claras, sugiriendo que los métodos de ensefianza actuales podrian no ser efectivos o adecuados.
Solo un pequefio porcentaje (14%) considerd que las explicaciones eran adecuadas, destacando
la necesidad de un cambio significativo en la estrategia de ensefianza. Adoptar un enfoque mas
interactivo, visual y aplicado puede ser crucial para optimizar la comprension y el interés de los

estudiantes en el tema de las maquinas simples.

Figura 22Grafico dificultades especificas

B Ninguno

H Calculos

M Saber que era palanca
Caracteristicas

M Las respuestas

H Nada

® No entendi

B Si

H Yo si entendi




La mayoria de los estudiantes no encontr6 dificultades con las palancas, pero aquellos
que lo hicieron mencionaron problemas con los calculos y el entendimiento fundamental de lo
que es una palanca. Esto resalta la necesidad de revisar como se enseflan estos conceptos basicos

y matematicos en el contexto de la fisica.

Figura 23Grafico Interés por aprender mds
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La mayoria de los estudiantes expresé interés en aprender mas sobre palancas, indicando
una curiosidad general y un deseo de profundizar en el tema. Sin embargo, una minoria no
mostro interés, lo que podria reflejar factores como la relevancia percibida del tema, las

experiencias previas de aprendizaje o diferencias individuales en los intereses.



Figura 24Grafico Aspectos mas interesantes
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Una gran mayoria de los estudiantes encuentra que las aplicaciones practicas de las
palancas en la vida diaria son el aspecto mas interesante. Esto sugiere un fuerte interés en
entender como se pueden aplicar los conceptos de fisica en situaciones cotidianas, lo que puede

motivar un aprendizaje mas significativo y un mayor compromiso.

Figura 25Grafico Preferencias de enserianza
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La mayoria de los estudiantes prefiere un enfoque practico, incluyendo demostraciones
reales en clase. También valoran las explicaciones que integran actividades practicas, sugiriendo
una preferencia por un aprendizaje experiencial. La preferencia por métodos visuales y juegos
indica que los estudiantes también valoran la variedad y la creatividad en las estrategias de

ensenanza.

Figura 26 Grafico Elementos de Apoyo preferidos
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os estudiantes muestran una clara preferencia por el uso de tecnologia y juegos
interactivos, indicando un fuerte interés en integrar la tecnologia en el aprendizaje. También
valoran la experimentacion directa y las demostraciones practicas, mostrando la importancia de

la interaccion directa y la orientacion del instructor.

30



Figura 27Grdfico Comentarios adicionales
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Las respuestas a la prueba diagnostica revelan que solo un 36% de los estudiantes
contestaron correctamente a preguntas fundamentales sobre el uso de palancas, lo cual es
preocupante. Sin embargo, se observd una mayor competencia entre las nifias comparado con los
nifios, particularmente en las preguntas relacionadas con contextos cotidianos, lo que podria
reflejar una mayor sensibilidad o atencion a las aplicaciones practicas de las palancas por parte
de las nifas. Esto estd en linea con estudios que sugieren diferencias de género en la

comprension y el interés por los conceptos fisicos (Robinson & Jorgensen, 2021).

La baja tasa de respuestas correctas refleja la necesidad de mejorar las estrategias
pedagodgicas en torno a las palancas y las maquinas simples. Las teorias de Piaget acerca del
desarrollo cognitivo y los esquemas de Ausubel sobre el aprendizaje significativo sugieren que

los estudiantes necesitan construcciones previas claras y bien integradas para comprender nuevos



conceptos (Piaget, 2002; Ausubel, 2000). Los resultados del diagndstico indican que muchos
estudiantes podrian carecer de estos esquemas previos efectivos, especialmente en aplicaciones

practicas y experimentales.

La preferencia de los estudiantes por métodos practicos e interactivos, como la
realizacion de experimentos y la visita a laboratorios, tiene varios efectos positivos en el

aprendizaje:

Mayor Retencion de Informacion debido a que los estudiantes tienden a recordar mejor lo
que aprenden cuando participan activamente en el proceso educativo; experimentar con palancas
en un laboratorio permite a los estudiantes ver y tocar los conceptos, lo que refuerza la memoria
a largo plazo (Mayer, 2009).

Se mejora la comprension ya que los métodos practicos facilitan a los estudiantes a
entender mejor los conceptos abstractos al verlos aplicados en situaciones reales. Usar modelos
3D para estudiar palancas permite a los estudiantes visualizar como funcionan, facilitando la

comprension (Piaget, 2002).

Refleja aumento de la Motivacion y el Compromiso en razén a que la participacion activa
en el aprendizaje aumenta la motivacion y el interés de los estudiantes, realizar experimentos y
visitar laboratorios puede hacer que los estudiantes se sientan mas interesados y comprometidos

con el contenido (Ausubel, 2000).



Promueve el desarrollo de habilidades practicas porque los métodos interactivos y
practicos desarrollan habilidades que van mas alla del conocimiento tedrico. Realizar
experimentos permite a los estudiantes adquirir habilidades de investigacion, resolucion de

problemas y pensamiento critico (Garcia & Weiss, 2019).

Permite la adaptacion a diferentes estilos de aprendizaje debido a que la variedad en los
métodos de ensefianza permite atender las necesidades de diferentes tipos de estudiantes, algunos
estudiantes aprenden mejor de manera kinestésica (haciendo), mientras que otros prefieren

enfoques visuales o auditivos (Robinson & Jorgensen, 2021).

La incorporacion de métodos practicos e interactivos en la ensefianza no solo mejora la
retencion y comprension de los conceptos, sino que también incrementa la motivacion y
desarrolla habilidades practicas, adaptandose a las variadas necesidades de los estudiantes. Estos
hallazgos respaldan la implementacion de enfoques pedagogicos activos y variados que

promuevan un aprendizaje significativo y efectivo.

Después de finalizar el analisis de los resultados obtenidos en el cuestionario de
diagnostico aplicado a los estudiantes, se han identificado varias areas clave donde los alumnos
presentan dificultades y conceptos que requieren mayor atencion. Con estos hallazgos en mente,
se procede ahora a aplicar una encuesta dirigida a los docentes. Esta encuesta esta destinada a
evaluar y mejorar las estrategias de ensefanza de las palancas en el nivel educativo primario. El
proposito especifico de esta entrevista es comprender mejor como los docentes abordan este

tema en sus clases, identificar los desafios que enfrentan, y evaluar la receptividad y el impacto



potencial de incorporar tecnologias avanzadas como modelos 3D y realidad aumentada en la
ensefanza. El andlisis de las respuestas obtenidas de los docentes sera fundamental para disefiar

intervenciones educativas mas efectivas y contextualizadas.

4.2.2 RESULTADOS ENCUESTA A DOCENTES

La encuesta a docentes revela perspectivas importantes sobre la utilizacion de tecnologias
en la ensefanza y las necesidades de formacion para una implementacion efectiva de las TIC. La
mayoria de los docentes prefieren utilizar diapositivas con imagenes y esquemas, aunque hay un
interés significativo en incorporar modelos 3D y realidad aumentada, a pesar de las barreras de

recursos.

La mayoria de los docentes encuestados son mujeres, con 4 participantes que representan
el 66,7 % del total. En comparacion, hay 2 hombres, lo que corresponde al 33,3 % del total. Esta
distribucion puede ofrecer diversas perspectivas sobre las estrategias pedagogicas y el uso de

tecnologias en el aula.

Figura 28Grafico Distribucion por Género
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En cuanto a la edad de los docentes encuestados, se observa la siguiente distribucion: de
36-45 afios La mayoria de los docentes, con 4 participantes (66,7 % del total), estdn en este rango
de edad. Esto sugiere que la mayoria de los docentes tienen una considerable experiencia
profesional y estan en una etapa intermedia de su carrera. Este grupo puede estar bien adaptado a
integrar nuevas tecnologias en su ensefianza, dado su equilibrio entre experiencia y apertura a

Innovaciones.

Desde 25-35 anos: Un docente (16,7 %) esta en este rango de edad. Este grupo mas joven
puede aportar perspectivas frescas y una mayor predisposicion a adoptar e implementar

tecnologias avanzadas en el aula.

Con mas de 55 anos: Un docente (16,7 %) tiene mas de 55 afos. Este participante puede
ofrecer una valiosa experiencia acumulada a lo largo de su carrera y una vision sobre la
evolucion de las practicas pedagdgicas, aunque puede enfrentarse a mas desafios al integrar

nuevas tecnologias en comparacion con sus colegas mas jovenes.

Figura 29Grafico Distribucion de Edad
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La mayoria de los docentes encuestados se sitlia en el rango de edad de 36 a 45 aios, lo
que indica una combinacidn de experiencia y potencial para la adopcion de nuevas tecnologias.
La diversidad en las edades de los docentes permite obtener una amplia gama de perspectivas
sobre las estrategias de ensefianza y la integracion de tecnologias avanzadas, como modelos 3D y

realidad aumentada, en la educacion primaria

Figura 30Grdfico Nivel de formacion
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La mayoria de los docentes encuestados tienen una maestria, lo que refleja un alto nivel
de preparacion académica. Este nivel de formacion puede facilitar la implementacion de

tecnologias avanzadas, como modelos 3D y realidad aumentada.

La mayoria de los docentes con maestria son mujeres, lo que sugiere que las mujeres en
esta muestra tienden a alcanzar niveles mas altos de formacion académica. En contraste, los

hombres en esta muestra se distribuyen entre los niveles de licenciatura y maestria, con una



representacion exclusiva en la licenciatura. La iinica mujer con especializacion muestra que este

nivel de formacion tiene poca representacion general.

Figura 31Grafico Género y Nivel de Formacion
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Este analisis comparativo ayuda a comprender las diferencias en el nivel de formacion
profesional entre hombres y mujeres, proporcionando una base para explorar como estas
diferencias pueden influir en las practicas de ensefianza y la receptividad hacia la incorporacion

de tecnologias avanzadas en la educacion primaria.

La distribucion de afios de experiencia en la ensefianza entre los docentes encuestados es
la siguiente: Tres docentes (50 %) tienen entre 5 y 10 afios de experiencia. Este grupo, con una
cantidad significativa de experiencia, estd en una etapa intermedia de su carrera docente. Estos
docentes pueden estar bien adaptados a integrar nuevas tecnologias en su ensefianza, dado que

tienen suficiente experiencia para comprender las necesidades pedagogicas y la flexibilidad para



adoptar innovaciones. Tres docentes (50 %) tienen entre 11 y 20 afios de experiencia. Este grupo
mas experimentado puede proporcionar una comprension profunda de los métodos de ensefianza
y los desafios que han enfrentado a lo largo de su carrera. Su experiencia acumulada es valiosa

para evaluar la efectividad de las nuevas tecnologias y su implementacion en el aula.

Figura 32Grafico Anos de experiencia
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La distribucion equitativa de afos de experiencia (con un 50 % de los docentes en cada
uno de los rangos de 5-10 afios y 11-20 afios) indica que el grupo de encuestados incluye tanto
docentes relativamente nuevos como aquellos con una trayectoria mas prolongada en la
ensefianza. Esta mezcla de experiencia permite obtener una amplia gama de perspectivas sobre
las estrategias de ensefianza y la integracion de tecnologias avanzadas, como modelos 3D y

realidad aumentada, en la educacion primaria.

Los docentes con 5-10 afios de experiencia pueden estar mas dispuestos a experimentar
con nuevas metodologias y tecnologias, mientras que aquellos con 11-20 afios de experiencia

pueden aportar conocimientos profundos y reflexiones sobre la evolucion de las précticas



pedagogicas, enriqueciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje. Tanto en el rango de 5-10 afios
como en el de 11-20 afios de experiencia, las mujeres tienen una mayor representacion en
comparacion con los hombres. Esta diversidad en la experiencia y género permite una variedad
de perspectivas en la integracion de tecnologias avanzadas en la educacion primaria. Los
docentes con 5-10 afios de experiencia pueden estar mas dispuestos a experimentar con nuevas
metodologias, mientras que aquellos con 11-20 afios pueden aportar conocimientos mas

profundos y reflexiones sobre la evolucion de las practicas pedagogicas.

Figura 33Grafico Género y Aios de experiencia
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La distribucion de las areas o materias que los docentes encuestados ensefian actualmente
es la siguiente: En Tecnologia e Informética la mayoria de los docentes, con 4 participantes (66,7
% del total), ensefian en esta area. Esto sugiere un fuerte enfoque en materias tecnoldgicas dentro
del grupo de encuestados, lo cual puede facilitar la integracion de herramientas avanzadas como

modelos 3D y realidad aumentada en sus clases. Mientras que para Ciencias Naturales dos



docentes (33,3 %) ensefian ciencias naturales. Esta area también se beneficia significativamente
de las tecnologias avanzadas, ya que pueden ayudar a visualizar conceptos complejos y procesos

cientificos que son dificiles de entender solo con métodos tradicionales.

Figura 34Grafico Areas o materias ensefiadas
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La mayoria de los profesores encuestados se especializan en tecnologia e informatica, lo
que indica un alto potencial para la adopcion de nuevas tecnologias en sus métodos de
ensefianza. La representacion en ciencias naturales también es notable, ya que este campo puede
beneficiarse enormemente de las tecnologias avanzadas para optimizar la comprension de los
conceptos cientificos. La diversidad en las dreas de desempefio permite explorar diferentes
enfoques pedagogicos y la aplicacion de tecnologias avanzadas en varias disciplinas,

enriqueciendo la experiencia educativa en el aula



Desarrollando un andlisis comparativo de los afios de experiencia en la enseflanza
desglosado por areas o materias muestra que los docentes de ciencias naturales tienen una
experiencia significativa, con todos los participantes en el rango de 11-20 afios, lo que sugiere
una profundidad de conocimiento y una mayor experiencia acumulada en la instruccion de estas
materias. Por otro lado, los docentes de tecnologia e informatica presentan una distribucién mas
amplia de experiencia, con la mayoria en el rango de 5-10 afios y un solo participante en el rango
de 11-20 afios. Esto indica una combinacion de docentes relativamente nuevos y experimentados,
ofreciendo enfoques frescos y conocimientos profundos en la ensefianza de estas materias. Los
docentes de tecnologia e informatica pueden estar mas abiertos a experimentar con nuevas
metodologias y tecnologias, mientras que los docentes de ciencias naturales pueden aportar una
perspectiva mas consolidada y madura sobre las practicas pedagdgicas. Esta diversidad en la
experiencia y las areas de ensefanza proporciona una base sélida para la integracion de
tecnologias avanzadas, como modelos 3D y realidad aumentada, en el curriculo educativo,

permitiendo una adopcion mas amplia y efectiva en diferentes disciplinas.



Figura 35Grdfico Arios de experiencia y Areas o materias
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El analisis de los datos reflejados en la grafica sobre como se ensefia el tema de las
palancas en las clases muestra que la mayoria de los docentes prefieren presentar diapositivas
con imagenes y esquemas, con una frecuencia de 2 respuestas, lo que indica una tendencia hacia
el uso de recursos visuales y estructurados. Tres grupos de respuestas mencionan el uso de
objetos cotidianos, cada uno con una frecuencia de 1 respuesta, sugiriendo que los maestros
utilizan estos objetos en diferentes contextos o0 maneras en sus clases. En contraste, la opcion de
realizar experimentos practicos donde los estudiantes pueden observar el funcionamiento de las
palancas tiene una frecuencia de 0,5 respuestas, lo que podria indicar que los experimentos
practicos son menos comunes, posiblemente debido a limitaciones de tiempo, recursos, o

infraestructura en las aulas.



Figura 36 Grdfico Encuesta a docentes, pregunta 1
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Recuento de ;Como ensenas el tema de las palancas en tus clases?

Los docentes muestran una tendencia hacia el uso de recursos visuales y estructurados,
con una preferencia por presentar diapositivas con imagenes y esquemas. La realizacion de
experimentos practicos es menos comun, posiblemente debido a limitaciones de tiempo, recursos

o infraestructura en las aulas.



Figura 37Grdfico Encuesta a docentes, pregunta 2
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Un grupo significativo de docentes esta interesado en utilizar modelos 3D y realidad
aumentada, aunque actualmente no lo hagan, posiblemente por la falta de recursos. Algunos

docentes ya integran estas tecnologias en sus lecciones de manera regular.



Figura 38Grdfico Dificultades de los Estudiantes
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Recuento de ¢ Cuales son las principales dificultades que observas en los.

La mayoria de los estudiantes presentan dificultades para retener la informacién sobre los
tipos de palancas, sugiriendo un desafio significativo en la memorizacion y diferenciacion de los

distintos tipos. Solo una minoria encuentra dificultad para entender los conceptos fundamentales.



Figura 39Grdfico Beneficios de las tecnologias 3D y Realidad Aumentada
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Los docentes identifican dos beneficios principales con igual frecuencia: proporcionar
una mayor interactividad y participacion de los estudiantes, y mejorar la visualizacion y

comprension de conceptos complejos.



Figura 40Grdfica Recursos Necesarios
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Recuento de ;Qué recursos necesilarias para implemenlar efectivamente. .

El acceso a dispositivos tecnoldgicos es el recurso mas necesitado, seguido por la

importancia de contar con espacios de aprendizaje adecuados y software especializado.

En la seccion de "Comentarios o sugerencias adicionales", un encuestado destaco la
importancia de que la escuela abra espacios para la capacitacion de docentes en el manejo de las
TIC y su aplicacion en diversas areas. Este comentario resalta la necesidad de que los docentes
reciban formacion continua, no solo en el uso técnico de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, sino también en su integracion pedagdgica efectiva. La observacion sugiere que,
para implementar con éxito tecnologias como modelos 3D y realidad aumentada en la ensefanza,
es fundamental invertir en el desarrollo profesional de los docentes, asegurando asi que puedan

utilizar de manera optima los recursos tecnoldgicos disponibles.



La encuesta a docentes muestra que, aunque las diapositivas con imagenes y esquemas
son el método mas comun para ensefar sobre palancas, hay un interés significativo en incorporar
modelos 3D y realidad aumentada, a pesar de las barreras de recursos. Los principales problemas
que enfrentan los estudiantes son la retencion de informacion sobre los tipos de palancas. Las
tecnologias avanzadas son vistas como herramientas clave para aumentar la interactividad y
mejorar la comprension de conceptos complejos. El acceso a dispositivos tecnologicos y la
disponibilidad de espacios de aprendizaje adecuados y software especializado son necesidades
criticas. Finalmente, se destaca la importancia de capacitar a los docentes en el uso de TIC para

maximizar los beneficios de estas tecnologias en la educacion.

4.2.3 RESULTADOS EVALUACION DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Para evaluar la secuencia didactica disefiada para ensefiar los principios de funcionamiento de las
palancas a estudiantes de quinto de primaria, se utilizé una rubrica de evaluacion aplicada a
varios docentes. Los resultados obtenidos de esta rubrica se detallan y analizan a continuacion,

considerando tanto los aspectos cuantitativos como cualitativos de la evaluacion.

e (laridad y Comprension de los Objetivos

Todos los docentes evaluadores (N=4) calificaron la claridad y comprension de los objetivos de

la secuencia didéactica con la puntuacion méxima de 4. Esto indica que los objetivos estan

claramente definidos y son comprensibles tanto para los docentes como para los estudiantes.



Figura 41Grdfica Claridad y comprension de los objetivos
1. Claridad y Comprensién de los Objetivos. Los objetivos de la

secuencia didactica estan claramente definidos y son
comprensibles para los docentes y los estudiantes.
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La claridad en la definicion de objetivos es crucial para el éxito de cualquier intervencion
educativa (Bloom, 1956). Estos resultados positivos sugieren que los objetivos de la secuencia
didactica estan bien formulados, lo cual es esencial para orientar tanto a los docentes como a los

estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Marzano, 2003).

La claridad en la formulacion de los objetivos permite a los docentes y estudiantes entender lo

que se espera lograr con la secuencia didactica (Locke & Latham, 1990).

La manera en que los objetivos son comunicados a los docentes y estudiantes también juega un

papel importante en su comprension (Hattie, 2009).



La evaluacion de la claridad y comprension de los objetivos de la secuencia didactica muestra
resultados altamente positivos. Todos los docentes coincidieron en que los objetivos estan
claramente definidos y son comprensibles, lo cual es un indicativo de un disefio eficaz y bien
estructurado. Esto es fundamental para guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera
efectiva y asegurar que tanto docentes como estudiantes entienden claramente las metas de la

secuencia.
e Pertinencia de los Recursos

Tres de los cuatro docentes calificaron la pertinencia de los recursos con una puntuacion de 4,
indicando que los recursos son adecuados y pertinentes para las actividades propuestas. Un
docente califico este aspecto con una puntuacion de 3, sugiriendo una percepcion de que algunos

recursos pueden mejorarse.

Figura 42Grafica Pertinencia de los recursos
2. Pertinencia de los Recursos. Los recursos materiales y

digitales son adecuados y pertinentes para las actividades
propuestas.
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La pertinencia de los recursos materiales y digitales es fundamental para el éxito de las
actividades educativas (Mayer, 2009). Los recursos deben estar alineados con los objetivos de
aprendizaje y ser accesibles para todos los estudiantes. Las calificaciones positivas indican que la
mayoria de los docentes consideran que los recursos cumplen con estos criterios, aunque la

calificacion de 3 sugiere que podria haber ciertas limitaciones en algunos casos.

Los recursos deben ser apropiados para las actividades y el contexto de aprendizaje (Bransford,
Brown, & Cocking, 2000). La mayoria de los docentes considera que los recursos son adecuados,
lo que sugiere que estan bien seleccionados.

La accesibilidad de los recursos, tanto en términos de disponibilidad como de facilidad de uso, es
un factor critico (Means et al., 2010). La calificacién més baja podria indicar problemas de
accesibilidad o uso practico en ciertos entornos.

La evaluacion de la pertinencia de los recursos utilizados en la secuencia didactica muestra
resultados mayoritariamente positivos. La mayoria de los docentes encuentran que los recursos
son adecuados y pertinentes, lo cual es fundamental para el éxito de las actividades propuestas.
Sin embargo, se deben considerar las sugerencias de mejora para asegurar que todos los recursos

sean completamente accesibles y efectivos para todos los estudiantes.

Organizacion de las Actividades

Tres de los cuatro docentes calificaron la organizacion de las actividades con una puntuacion de

4, indicando que las actividades estan organizadas de manera l6gica y secuencial segun el



modelo 5E. Un docente califico este aspecto con una puntuacion de 3, sugiriendo que hay

espacio para mejorar en la organizacion de las actividades.

Figura 43Grafica Organizacion de las actividades

3. Organizacion de las Actividades  Las actividades estan
organizadas de manera légica y secuencial, siguiendo el modelo
5E (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate).
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La organizacion logica y secuencial de las actividades es crucial para facilitar el aprendizaje y
mantener el interés de los estudiantes (Gagné, 1985). El modelo SE, ampliamente reconocido por
su efectividad en la ensefianza de ciencias, estructura el proceso de aprendizaje en fases que
fomentan la comprension profunda y el aprendizaje activo (Bybee et al., 2006). Los resultados
positivos sugieren que la secuencia didactica esta bien organizada, aunque la calificacion de 3
indica que podria haber areas que necesitan ajuste para optimizar el flujo y la transicion entre

actividades.

La implementacion del modelo SE asegura que las actividades estén alineadas con una

progresion logica que facilita la construccion de conocimientos (Bybee et al., 2006).



Las transiciones claras entre las fases del modelo 5E son esenciales para mantener la coherencia
y continuidad en el aprendizaje (Wiggins & McTighe, 2005). La calificacion mas baja podria

reflejar dificultades en estas transiciones.

La evaluacion de la organizacion de las actividades en la secuencia didactica muestra resultados
mayoritariamente positivos. La mayoria de los docentes consideran que las actividades estan
bien organizadas de acuerdo con el modelo 5E, lo cual es fundamental para un aprendizaje
efectivo. No obstante, se debe trabajar en mejorar ciertos aspectos para asegurar que todas las
actividades fluyan de manera coherente y logica.

e Participacion y compromiso de los estudiantes

Todos los docentes calificaron la participacion y compromiso de los estudiantes con la
puntuacién maxima de 4. Esto indica que las actividades de la secuencia didactica fomentan

eficazmente la participacion y el compromiso de los estudiantes.

Figura 44Grafica Participacion y compromiso de los estudiantes
4. Participacion y Compromiso de los Estudiantes Las

actividades fomentan la participacién activa y el compromiso de
los estudiantes.
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La participacion activa de los estudiantes es esencial para un aprendizaje significativo y efectivo
(Bonwell & Eison, 1991). Las actividades disenadas para involucrar a los estudiantes de manera
activa no solo aumentan su interés y motivacion, sino que también mejoran la retencion de
conocimientos (Prince, 2004). Los resultados uniformemente positivos sugieren que la secuencia
didactica logra involucrar a los estudiantes de manera efectiva, promoviendo un alto nivel de
compromiso.

Actividades bien disefiadas que requieren la participacion activa de los estudiantes contribuyen
significativamente a su compromiso (Chi, 2009). La estructura de la secuencia didéctica parece
cumplir con estos criterios. Un ambiente de aprendizaje que fomenta la interaccion y la
colaboracion entre estudiantes puede aumentar la participacion y el compromiso (Johnson &

Johnson, 1999).

La evaluacion de la participacion y compromiso de los estudiantes en la secuencia didactica
muestra resultados extremadamente positivos. Todos los docentes coinciden en que las
actividades fomentan la participacion activa y el compromiso, lo cual es crucial para un
aprendizaje efectivo. Este resultado sugiere que la secuencia didactica estd bien disefiada para

involucrar a los estudiantes de manera significativa.

e Uso de Tecnologia

Todos los docentes calificaron el uso de modelos 3D y aplicaciones de realidad aumentada con la

puntuacion maxima de 4. Esto indica que estas tecnologias se utilizan eficazmente para mejorar

la comprension de los conceptos de palancas.



Figura 45Grdfica Uso de modelos 3D y RA
5. Uso de Modelos 3D y RA. Los modelos 3D y las aplicaciones

de realidad aumentada se utilizan eficazmente para mejorar la
comprension de los conceptos de palancas.
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La integracion de tecnologias como los modelos 3D y la realidad aumentada puede enriquecer
significativamente la experiencia de aprendizaje, proporcionando representaciones visuales y
manipulativas de conceptos abstractos (Dede, 2009). Los resultados uniformemente positivos
sugieren que la secuencia didéctica utiliza estas tecnologias de manera efectiva, ayudando a los

estudiantes a comprender mejor los conceptos de palancas.

La evaluacién del uso de modelos 3D y aplicaciones de realidad aumentada en la secuencia
didactica muestra resultados extremadamente positivos. Todos los docentes coinciden en que
estas tecnologias se utilizan de manera eficaz para mejorar la comprension de los conceptos de
palancas. Este resultado sugiere que la integracion de estas herramientas tecnologicas esta bien

implementada y contribuye significativamente al aprendizaje de los estudiantes.



e Adaptabilidad a diferentes contextos

Tres de los cuatro docentes calificaron la adaptabilidad de la secuencia didéactica con una
puntuacioén de 4, indicando que la secuencia puede ser facilmente adaptada a diferentes contextos
educativos y niveles de acceso a la tecnologia. Sin embargo, un docente califico este aspecto con

una puntuacion de 2, sugiriendo que existen desafios o limitaciones en este sentido.

Figura 46 Grafica Adaptabilidad a Diferentes Contextos

[6. Adaptabilidad a Diferentes Contextos. La secuencia puede
ser adaptada facilmente a diferentes contextos educativos y
niveles de acceso a tecnologia.]
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La capacidad de adaptacion de una secuencia didactica es crucial para asegurar que todos los
estudiantes, independientemente de su contexto educativo o acceso a la tecnologia, puedan
beneficiarse de la misma (Tomlinson, 2001). Las altas calificaciones de la mayoria de los
docentes sugieren que la secuencia esta bien disenada para ser flexible y adaptable. Sin embargo,

la puntuacion baja de un docente indica que hay areas que necesitan ser mejoradas para



garantizar que la secuencia pueda ser utilizada eficazmente en entornos con limitaciones
tecnologicas.

La variabilidad en el acceso a tecnologia entre diferentes escuelas y estudiantes puede influir en
la percepcion de adaptabilidad (Means et al., 2010). Las escuelas con mejores recursos

tecnoldgicos pueden encontrar la secuencia mas facil de implementar.

La familiaridad y la capacitacion de los docentes en el uso de tecnologias educativas son
cruciales para la percepcion de adaptabilidad (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010). Los
docentes con mas experiencia en el uso de tecnologias pueden encontrar mas facil adaptar la

secuencia a diferentes contextos.

La evaluacion de la adaptabilidad de la secuencia didactica muestra resultados generalmente
positivos, con una mayoria de docentes encontrando la secuencia altamente adaptable. Sin
embargo, se identifican areas de mejora, especialmente en la formacion y los recursos
disponibles para los docentes. Abordar estos desafios puede mejorar significativamente la

percepcion y efectividad de la secuencia didactica en diversos contextos educativos.

e Evaluacion de la comprension estudiantil

Tres de los cuatro docentes calificaron los métodos de evaluacién con una puntuacion de 4,
indicando que son adecuados para medir la comprension y aplicacion de los conceptos. Un
docente califico este aspecto con una puntuacion de 3, sugiriendo que hay espacio para mejorar

los métodos de evaluacion.



Figura 47Grdfica Evaluacion de la comprension estudiantil

[7. Evaluacion de la Comprension Estudiantil Los métodos
de evaluacién son adecuados para medir la comprension y
aplicacion de los conceptos por parte de los estudiantes.]

docente 1 docente 2 docente 3 docente 4

La evaluacion efectiva es fundamental para medir la comprension de los estudiantes y su
capacidad para aplicar los conceptos aprendidos (Black & Wiliam, 1998). Las calificaciones
positivas sugieren que los métodos de evaluacion utilizados en la secuencia didactica son en su
mayoria efectivos. Sin embargo, la calificacion de 3 indica que podria haber ciertas limitaciones

0 areas que necesitan ser revisadas y mejoradas.

Las evaluaciones deben estar alineadas con los objetivos de aprendizaje y ser capaces de medir

tanto la comprension como la aplicacion practica de los conceptos (Bloom, 1956).

La retroalimentacion proporcionada a los estudiantes durante el proceso de evaluacion es crucial
para su aprendizaje continuo (Hattie & Timperley, 2007). La percepcion de una evaluacion

menos efectiva puede estar relacionada con la calidad o claridad de la retroalimentacion.



La evaluacion de los métodos utilizados para medir la comprension estudiantil muestra
resultados mayoritariamente positivos. La mayoria de los docentes consideran que los métodos
son adecuados, aunque se debe prestar atencion a las sugerencias de mejora para asegurar que las

evaluaciones sean completamente efectivas y justas para todos los estudiantes.
e Seguridad y supervision

Todos los docentes calificaron la seguridad y supervision con la puntuacion maxima de 4. Esto
indica que las actividades de la secuencia didactica consideran y mitigan adecuadamente los

riesgos de seguridad y garantizan una supervision adecuada.

Figura 48 Grafica Seguridad y Supervision
[8. Seguridad y Supervisién. Las actividades considerany

mitigan adecuadamente los riesgos de seguridad y garantizan
una supervision adecuada.]

docente 1 docente 2 docente 3 docente 4

La seguridad es un componente crucial en cualquier entorno educativo, especialmente cuando se

utilizan herramientas tecnoldgicas y recursos interactivos (National Research Council, 2000).



Las calificaciones positivas indican que la secuencia didactica tiene en cuenta los posibles
riesgos y establece medidas adecuadas para mitigarlos, asegurando un entorno de aprendizaje

seguro para los estudiantes.

La identificacion y evaluacion de riesgos potenciales en las actividades es esencial para

implementar medidas de mitigacion efectivas (Reason, 2000).

La supervision continua por parte de los docentes asegura que los estudiantes sigan las normas
de seguridad y permite intervenir rapidamente en caso de cualquier incidente (Bennett & Fraser,
2000).

La evaluacion de la seguridad y supervision en la secuencia didactica muestra resultados
extremadamente positivos. Todos los docentes coinciden en que las actividades consideran y
mitigan adecuadamente los riesgos de seguridad y garantizan una supervision adecuada, lo cual

es crucial para proporcionar un entorno de aprendizaje seguro y efectivo.

e Innovacidn y creatividad

Todos los docentes calificaron la capacidad de la secuencia didactica para promover la
innovacion y la creatividad con la puntuacion maxima de 4. Esto indica que la secuencia
didactica es efectiva en fomentar tanto la innovacion en la ensefianza como la creatividad en el

aprendizaje de los estudiantes.



Figura 49 Grdfica Innovacion y creatividad
[9. Innovacidn y Creatividad. La secuencia didactica promueve

la innovacidn y la creatividad tanto en la ensefianza como en el
aprendizaje de los estudiantes.]

docente 1 docente 2 docente 3 docente 4

La promocioén de la innovacion y la creatividad en el aula es fundamental para preparar a los
estudiantes para un mundo en constante evolucion (Robinson, 2011). Los resultados
uniformemente positivos sugieren que la secuencia didactica incorpora métodos y actividades
que estimulan el pensamiento creativo y la capacidad de innovacion, lo cual es crucial para el

desarrollo integral de los estudiantes.

El diseno de actividades que requieren pensamiento creativo y soluciones innovadoras puede

aumentar significativamente el interés y la participacion de los estudiantes (Sawyer, 2012).

Un ambiente de aprendizaje que valora y fomenta la creatividad permite a los estudiantes

explorar nuevas ideas y enfoques (Amabile, 1996).



La evaluacion de la capacidad de la secuencia didactica para promover la innovacion y la
creatividad muestra resultados extremadamente positivos. Todos los docentes coinciden en que
la secuencia es efectiva en fomentar la innovacién y la creatividad, lo cual es esencial para el
desarrollo de habilidades criticas en los estudiantes. Este resultado sugiere que la secuencia
didactica estd bien disefiada para estimular el pensamiento creativo y la capacidad de innovacion

en el aprendizaje.

¢ Retroalimentacion y mejora continua
Todos los docentes calificaron la existencia de mecanismos claros para la retroalimentacion y
mejora continua con la puntuacion maxima de 4. Esto indica que la secuencia didactica incluye

procesos efectivos para obtener retroalimentacion y realizar mejoras continuas.

Figura 50 Grafica Retroalimentacion y mejora continua
[10. Retroalimentacidon y Mejora Continua Existe

un mecanismo claro para la retroalimentacion y mejora
continua de la secuencia didactica.]

docente 1 docente 2 docente 3 docente 4



La retroalimentacion es un componente crucial para el aprendizaje efectivo y la mejora continua
(Hattie & Timperley, 2007). Los resultados uniformemente positivos sugieren que la secuencia
didactica tiene establecidos mecanismos claros y eficientes para obtener retroalimentacion de los
estudiantes y docentes, lo cual permite realizar ajustes y mejoras continuas en las actividades y

métodos de ensefanza.

La implementacion de sistemas que permiten recoger y analizar la retroalimentacion de los
estudiantes y docentes de manera regular es fundamental para la mejora continua (Brookhart,

2008).

Fomentar una cultura de mejora continua en la cual se valoran y utilizan las sugerencias y

comentarios para mejorar el proceso educativo (Deming, 1986).

La evaluacion de los mecanismos de retroalimentacion y mejora continua en la secuencia
didactica muestra resultados extremadamente positivos. Todos los docentes coinciden en que
existen mecanismos claros y efectivos para la retroalimentacion y mejora continua, lo cual es
esencial para mantener y mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje. Este resultado
sugiere que la secuencia didéctica estd bien disefiada para adaptarse y mejorar continuamente en

respuesta a la retroalimentacion recibida.



e Aspectos positivos

Los comentarios de los docentes destacan varios aspectos positivos de la secuencia didactica.
Entre ellos se encuentran la implementacion del tema de la palanca de manera tecnologica, la

estructura y pertinencia del tema, y la claridad en la presentacion de los conceptos clave.

Figura 51 Grafica Aspectos positivos

Comentario adicionales

Aspectos Positivos

4 respuestas

Implementar el tema de la palanca de manera tecnoldgica, practica y fomentando la interaccion entre lo que
aprenden y su entorno.

Pertinente y estructurado el tema para la aplicacion en el contexto.

Implementacion de nuevas tecnologias como RA para innovar y facilitar los procesos de ensefianza
aprendizaje dentro y fuera del aula.

La presentacion clara de los conceptos clave, actividades practicas donde los estudiantes experimentan con
diferentes tipos de palancas, y la integracion de ejemplos del mundo real para mostrar la relevancia de las
palancas en la vida cotidiana. Ademas, es importante resaltar que la secuencia fomenta la participacion
activa de los estudiantes y estimula su curiosidad por aprender mas sobre el tema.

Los aspectos positivos subrayados por los docentes sugieren que la integracion de tecnologias
avanzadas, como la realidad aumentada (RA), y la claridad en la presentacion son puntos fuertes
de la secuencia didactica. Estos elementos no solo capturan el interés de los estudiantes sino que

también facilitan la comprension de conceptos complejos (Dede, 2009; Mayer, 2009).



e Areas de mejora

Aunque los comentarios son en su mayoria positivos, algunos docentes mencionaron areas que
podrian mejorarse. La transversalizacion del contenido y la revision continua de la secuencia

didactica son aspectos que necesitan atencion.

Figura 52 Grdfica Areas de mejora

Areas de Mejora

4 respuestas

Ninguna
Me parece muy completo y bien estructurado

El area mejorar desde mi perspectiva, es la necesidad de mejorar la seguridad de los estudiantes al realizar
practicas con diferentes herramientas donde podemos implementar protocolos de seguridad claros y
especificos para cada actividad practica. podemos establecer reglas y procedimientos detallados para el
manejo de herramientas, el uso de equipo de proteccion personal y la supervision adecuada durante las
practicas. Ademds, es de suma importancia brindar capacitacion sobre el manejo seguro de herramientas y
equipos, de esta manera se presenta la necesidad de realizar revisiones periddicas del entorno de trabajo
para identificar y abordar posibles riesgos. donde nuestra nuestra prioridad es la seguridad de los
estudiantes durante las actividades practicas.

La sugerencia de transversalizar el contenido indica la importancia de conectar el aprendizaje de
las palancas con otras areas del conocimiento. Esto no solo enriquece la experiencia de
aprendizaje, sino que también permite a los estudiantes ver la aplicabilidad practica de los

conceptos aprendidos (Bransford, Brown, & Cocking, 2000).



e Recomendaciones

Las recomendaciones enfatizan la importancia de la transversalizacion y la revision continua. La
transversalizacion del contenido con otras areas puede ayudar a los estudiantes a construir
conexiones mas amplias y significativas entre los conceptos (Marzano, 2003). Ademas, la
revision continua asegura que la secuencia didactica se mantenga actualizada y efectiva,
permitiendo ajustes basados en la retroalimentacion y los resultados obtenidos (Hattie &

Timperley, 2007).

Figura 53 Grdfica Recomendaciones

Recomendaciones

4 respuestas

Ninguna
Aplicacidn y transversalizacion con otras dreas del conocimiento

Realizar una revision de la secuencia didactica para reducir la dependencia de los enlaces a recursos en
linea. Podrias incorporar material y recursos que puedan ser accesibles sin conexion a internet, como
archivos descargables, libros de texto fisicos o actividades que no requieran conectividad en linea. De esta
manera estarias asegurando que la secuencia didactica sea igualmente accesible para todos. lograrias hacer
que la secuencia didactica sea mas inclusiva y adaptable a diferentes entornos de aprendizaje.

En relacion con el comentario del Docente 3: "Aplicacion y transversalizacion con otras areas."
La recomendacion de transversalizar el contenido indica la importancia de conectar el
aprendizaje de las palancas con otras areas del conocimiento. Esto no solo enriquece la

experiencia de aprendizaje, sino que también permite a los estudiantes ver la aplicabilidad



practica de los conceptos aprendidos. Segiin Marzano (2003), la transversalizacion de contenidos
ayuda a construir conexiones mas amplias y significativas entre los conceptos.

Referente al comentario del docente 4: "Realizar una revision de la secuencia didéctica para
asegurar su efectividad. “La revision continua es crucial para mantener la relevancia y
efectividad de la secuencia didactica. Implementar un proceso regular de revision permite
realizar ajustes basados en la retroalimentacion y los resultados obtenidos. Hattie y Timperley
(2007) destacan que la retroalimentacion efectiva y la revision continua son esenciales para

mejorar la calidad del aprendizaje y la ensefianza.

Las recomendaciones basadas en los comentarios de los docentes subrayan la importancia de
transversalizar el contenido de la secuencia didéctica y mantener un proceso continuo de revision
y mejora. Estas acciones no solo mejoraran la relevancia y efectividad de la secuencia, sino que
también aseguraran que los estudiantes puedan aplicar los conceptos de palancas en diversos

contextos y situaciones.

El analisis detallado de la rubrica de evaluacion revela que la secuencia didactica disefiada para
ensefiar los principios de funcionamiento de las palancas a estudiantes de quinto de primaria es
en gran medida efectiva y bien recibida por los docentes. Las calificaciones consistentemente
altas en aspectos criticos como la claridad de los objetivos, la pertinencia de los recursos, la
organizacion de las actividades y el fomento de la participacion estudiantil indican que la
secuencia estd cuidadosamente estructurada y alineada con las mejores practicas educativas.

Ademas, la integracion de tecnologias innovadoras como los modelos 3D y la realidad



aumentada ha sido particularmente valorada, destacando la capacidad de la secuencia para hacer

que conceptos complejos sean mas accesibles y atractivos para los estudiantes.

No obstante, el analisis también identifica areas de mejora que pueden ser abordadas para
optimizar ain mas la secuencia didactica. Las recomendaciones clave incluyen la
transversalizacion del contenido con otras 4reas del conocimiento y la implementacion de un
proceso de revision continua para asegurar la relevancia y efectividad a largo plazo. Al seguir
estas recomendaciones, se puede asegurar que la secuencia didactica no solo mantenga su alta
calidad, sino que también evolucione continuamente en respuesta a las necesidades cambiantes
de los estudiantes y docentes. Este enfoque proactivo garantizard que la secuencia didéactica siga
siendo una herramienta valiosa y eficaz en la educacion de los principios de funcionamiento de
las palancas, preparando a los estudiantes para aplicar estos conocimientos en diversas areas y

contextos.



CAPITULO V

5.1 CONCLUSIONES

El diagnostico reveld que los estudiantes tienen una comprension basica de las palancas, pero
enfrentan desafios en conceptos mas complejos, especialmente relacionados con las palancas de
segundo tipo. Esta informacion fue crucial para disefar actividades que aborden especificamente

estas dificultades.

La secuencia didactica fue validada positivamente por los docentes, quienes destacaron su
claridad, relevancia y viabilidad. Los modelos 3D y la RA fueron identificados como

herramientas efectivas para mejorar la comprension de los estudiantes.

Los docentes consideran que los modelos 3D y la RA tienen un gran potencial para mejorar la
ensefnanza de las palancas. Sin embargo, también destacaron la necesidad de capacitacion y

recursos de apoyo para una implementacion efectiva

La secuencia didéctica disenada facilita eficazmente la comprension de las palancas en
estudiantes de quinto de primaria, proporcionando un enfoque innovador y motivador aplicable a
otros contextos educativos. La integracion de modelos 3D y realidad aumentada se revela como
una metodologia efectiva para mejorar la ensefianza de conceptos cientificos, potenciando tanto

la comprension tedrica como la aplicacion practica del conocimiento



5.2 RECOMENDACIONES

Conectar el aprendizaje de las palancas con matematicas, ciencias y tecnologia mediante

actividades y proyectos interdisciplinarios.

Establecer ciclos regulares de revision de la secuencia didactica. Recolectar y utilizar

retroalimentacion de docentes y estudiantes para realizar mejoras continuas.

Ofrecer formacion continua en el uso de modelos 3D, aplicaciones de realidad

aumentada y técnicas de ensefianza innovadoras.

Procurar que todos los estudiantes tengan acceso a los recursos tecnoldgicos necesarios.

Disefiar tecnologias accesibles y proporcionar guias y soporte técnico.

Proveer retroalimentacion constructiva y clara a los estudiantes. Utilizar una variedad de

métodos de evaluacion para atender a diferentes estilos de aprendizaje.

Es relevante realizar estudios adicionales sobre el impacto a largo plazo de estas

tecnologias.

Es crucial que las instituciones educativas gestionen y/o inviertan en recursos

tecnologicos y fomenten la innovacion educativa.



Ampliar difusion y accesibilidad del programa de Maestria en Didactica Digital a través
de becas y alianzas institucionales.
Establecer politicas educativas que incentiven la formacion en Didéctica Digital y la

integracion de tecnologias innovadoras en el curriculo escolar.
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ANEXOS

ANEXO 1 CUESTIONARIO APLICADO A LOS ESTUDIANTES

El objetivo de esta encuesta es recopilar informacién sobre el nivel de comprension de las
maquinas simples en estudiantes de grado quinto primaria de escuela rural
Instrucciones

Lea atentamente cada pregunta y seleccione la respuesta que mejor describa su opinién o
experiencia. No hay limite de tiempo para completar la encuesta.

Seccion 1: Informacion demografica
En esta seccion, se le pedird que proporcione informacion sobre usted. Esta informacion es
importante para el analisis de los resultados de la encuesta.
Sexo:

e Femenino:
e Masculino:

Edad:
Zona de residencia:

e Urbana:
e Rural:

Experiencia previa con maquinas simples:

e Si:
e No:

Seccion 2: Preguntas sobre palancas como maquinas simples
En esta seccion, se pondran a prueba sus conocimientos sobre maquinas simples. Las preguntas se
basan en los estandares de aprendizaje de Ciencias Naturales para el grado sexto en Colombia.

1. Enuna comunidad rural se han adoptado varias maquinas simples para hacer mas eficientes
las tareas diarias, desde la extraccion de agua hasta la construccion de viviendas. El uso


https://forms.gle/aafNwXYSHwRzkFVW6

de la palanca, una maquina simple, para extraer agua de un pozo tradicional puede ser mas
eficiente si:

A. Se ubica la fuerza aplicada mas cerca del punto de apoyo.

B. Se reduce el tamafio de la palanca.

C. Se utiliza una palanca de tercer grado.

D. Se aplica fuerza en el punto medio de la palanca.

2. En la vida de los dedicados campesinos caficultores, el proceso de
recoleccion, secado y empacado del café es fundamental. Cada dia, estos
trabajadores cosechan cuidadosamente los granos de café de sus
plantaciones. Una vez recolectados, los granos deben secarse para
preservar su calidad y sabor. Los campesinos, con ingenio y esfuerzo,
utilizan palancas de segundo grado para elevar los pesados sacos llenos
; | de granos de café hacia los vehiculos que transportaran su preciosa
cosecha. Ahora, en este contexto tan importante para los caficultores, ;cual de las
siguientes opciones describe de manera mas precisa una palanca de segundo grado en esta
situacion?

A. "El fulcro se encuentra en un extremo, la fuerza aplicada en el medio y la resistencia en

el otro extremo".

B. "El fulcro se encuentra en el medio, con la resistencia en un extremo y la fuerza aplicada
en el otro".

C. "El fulcro se encuentra en un extremo, con la fuerza aplicada y la resistencia en el otro
extremo".

D. "El fulcro, la resistencia y la fuerza aplicada estan todos en el mismo punto."

Es el momento de la cosecha en una
comunidad agricola. Los agricultores se

alistan para llevar sus productos al mercado

y necesitan caminos en buen estado para

hacerlo. En el taller del pueblo, un mecénico

esta utilizando un gato hidraulico para elevar =
un automovil que necesita ser reparado. ;Qué
funcién crees que cumple el gato hidraulico
en esta situacion?

A. El gato hidraulico es una palanca de primer grado que ayuda a levantar objetos pesados



B. El gato hidrdulico es una palanca de segundo grado que facilita la elevacion de
vehiculos.

C. El gato hidraulico es una palanca de tercer grado que se utiliza para reparar automoviles

D. Ninguna de las anteriores.

4. ;Donde se encuentra el punto de apoyo en el gato hidraulico?
A. En el punto de apoyo del gato.

B. En la base del gato.
C. En la bomba del gato.

D. En el mango del gato.

5. Siel mecanico aplicara una fuerza de 10 kg en la bomba del gato, ;cual seria la fuerza que
se aplicaria al automoévil? (USO COMPRENSIVO)
A. 10 kg

B.20 kg
C.30kg

D. Ninguna de las anteriores

6. Se organizd una campafia de recoleccion de residuos electronicos en un colegio cercano.
Un joven debe transportar una caja de dispositivos electronicos usados
que pesa unos 20 kg. Para hacerlo, utiliza una carretilla que se ha
proporcionado en el marco de la campaia, ;qué tipo de palanca es la
carretilla que el nifio estd usando para transportar la caja de dispositivos?
A. Palanca de primer grado

B. Palanca de segundo grado

C. Palanca de tercer grado

"~

§«

7. (Como es que la carretilla ayuda al joven a transportar los residuos electronicos
recolectados?

A. Porque la carretilla amplifica la fuerza que el joven aplica.



B. Porque la carretilla reduce la fuerza que el joven debe aplicar.
C. Porque la carretilla cambia la direccion de la fuerza que aplica el joven
D. Porque la carretilla facilita el equilibrio del peso de los residuos electronicos.

. Supongamos que el joven recolector aplica una fuerza de 10 kg en el mango de la carretilla

mientras transporta una caja de dispositivos electrénicos usados que pesa 20 kg. ; Cual seria
la fuerza que se aplicaria a la caja de dispositivos? Marca la respuesta correcta.

A. 10 kg
B. 20 kg
C. 30 kg
D. Ninguna de las anteriores

9. En la cocina del restaurante escolar Marco, un experto en la manipulacion de alimentos,

A. Palanca de primer grado

B. Palanca de segundo grado

C. Palanca de tercer grado

se prepara para elaborar una ensalada. Sin embargo,
se enfrenta a un desafio cuando intenta cortar una
cebolla que resulta ser especialmente dura. Después
de un intento inicial, Marco decide cambiar de
cuchillo. Con destreza y aplicando el principio de
la palanca, finalmente logra cortar la cebolla de
manera efectiva, garantizando asi la preparacion
exitosa de la ensalada. ;Qué tipo de palanca es el
cuchillo que utiliza Marco para cortar la cebolla?

10. ;Por qué el cuchillo permite a Marco cortar la cebolla?
A. Porque el cuchillo multiplica la fuerza que aplica Marco.

B. Porque el cuchillo disminuye la fuerza que aplica Marco.

C. Porque el cuchillo cambia la direccion de la fuerza que aplica Marco.



11. En una soleada manana, un nifio llamado Roberto esta
ayudando a su abuela Maria a limpiar el jardin. Después de la lluvia,
el jardin estd lleno de ramas y hojas secas que deben ser recogidas.
Maria decide que lo mejor es utilizar un rastrillo para barrer las hojas.
El rastrillo es una herramienta que actia como una palanca de
segundo grado. Esto significa que las hojas (la resistencia) se aplican
en el extremo del rastrillo, el punto de apoyo se encuentra entre las
hojas y el mango del rastrillo, y Roberto aplica una fuerza de 10 kg
en el mango del rastrillo.

Segun la ecuacion de las palancas, la fuerza que se aplicaria a las hojas seria de 40 kg. Gracias al
esfuerzo de Roberto y el uso adecuado de la palanca, logran barrer las hojas del jardin con éxito.

(Por qué el rastrillo permite barrer las hojas?

A. Porque el rastrillo multiplica la fuerza que aplica Roberto.
B. Porque el rastrillo disminuye la fuerza que aplica Roberto.

C. Porque el rastrillo cambia la direccion de la fuerza que aplica Roberto.

12. Si Maria aplicara una fuerza de 10 kg en el mango del rastrillo, ;cual seria la fuerza que se
aplicaria a las hojas?
A. 10 kg

B. 20 kg
C.40 kg

13. En muchos edificios de las ciudades, se utilizan ventanas
automaticas para regular la temperatura en su interior. Estas
ventanas funcionan mediante el uso de palancas de tercer grado.
(Cual de las siguientes caracteristicas es mas probable que tenga
esta palanca en su disefio?

A. Facilitar la apertura y cierre de la ventana con menos esfuerzo.

B. Permite un control preciso sobre la posicion de la ventana.

C. Utilice una resistencia en el punto medio entre el fulcro y la fuerza aplicada.



D. Aumenta la distancia que la ventana se desplaza al abrirse.

14. Si una de estas ventanas automaticas se encuentra en el tltimo piso de un rascacielos, ;por
qué seria especialmente util que aumente la distancia que se desplaza al abrirse?
A. Para aprovechar al maximo la vista panoramica.

B. Para permitir una entrada de aire mas eficaz.
C. Para facilitar la limpieza de la ventana desde el interior del edificio.

D. Para minimizar el riesgo de corrientes de aire y pérdida de temperatura."”

15. Imagina un almacén de una tienda de muebles donde los empleados deben mover cajas de
muebles pesados y delicados. En este almacén, se utilizan diversas herramientas,
incluyendo una palanca de tercer género, ;cudl de las siguientes afirmaciones sobre la
palanca de tercer género utilizada en esta tarea es correcta?

A.La palanca de tercer género facilita la elevacion de objetos

pesados sin aplicar mucha fuerza

B.La palanca de tercer género permite levantar objetos pesados

con menos esfuerzo que una palanca de segundo género

C.La palanca de tercer género es mas adecuada para proyectos

que requieren precision en lugar de fuerza

D.La palanca de tercer género es ideal para levantar objetos

pesados en situaciones donde se necesita aplicar una gran

fuerza

Seccion 3: Preguntas sobre dificultades
En esta seccion, se le pedirda que comparta sus opiniones sobre las dificultades que ha tenido en el
aprendizaje de las maquinas simples.

1. ;Considera que las explicaciones sobre maquinas simples que recibio en la clase fueron
claras y faciles de entender?

2. (;Qué aspectos de las palancas le resultaron mas dificiles de entender?



(Le gustaria aprender mas sobre el tema de las palancas en clase?
Si No

(Qué le parece mas interesante acerca de las palancas?
o Como funcionan las palancas
o Las aplicaciones practicas de las palancas en la vida diaria.
o Otro (especifica)

(Como le gustaria que se desarrollara una clase sobre palancas? (Elija una o mas
opciones)

o Aprendizaje practico con experimentos y actividades practicas.

o Explicaciones visuales con videos o ilustraciones.
o Discusiones en grupo para compartir ideas.
o Aprender a través de juegos y desafios.
o Otro (especifica):

(Qué elementos de apoyo le gustaria utilizar para aprender sobre las palancas? (Elija una
0 mas opciones)
o libros de texto

o Imagenes
o Videos educativos
o Experimentos y demostraciones en clase.

o Aplicaciones o juegos educativos en computador o celular.
(Tiene alguna pregunta o comentario adicional sobre como le gustaria aprender sobre las
palancas en clase?
o Si (especifica):
o No

jGracias por su participacion! Su opinidon ayudara a hacer la clase mas interesante y

divertida.



DIAGNOSTICO SOBRE LA MAQUINA
SIMPLE, PALANCA

El objetivo de esta encuesta es recopilar informacién sobire el nivel de
comprension de las maquinas simples. Instrucciones

Lea
atentamente cada pregunta y seleccione la respuesta que mejor describa su
opinion o experiencia. No hay limite de tiempo para completar la encuesta.




ANEXO 2. GUIiAS DE ENTREVISTA PARA DOCENTES
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https://forms.gle/GmPewe7dyWvgtuaS9

ANEXO 3. RUBRICA DE EVALUACION

>4
.

Rilbrica de Evaluacion para la Secuencia
Didactica sohre Palancas

B 7 U o ¥

Esta nibrica tiene como objetivo evaluar la secuencia diddctica sobre palancas disenada para estudiantes de guinto grado de primaria.
Por favor, complete cada seccidn de manera objetiva y proporcione comentarios detallados.

Instrucciones para los Docentes Evaluadores

* Revision Detallada: Lea cuidadosamente la secuencia didéctica y participe en las actividades propuestas.

+ Evaluacion Objetiva: Evalue cada criterio de manera objetiva, basandose en su experiencia y observacidn.

* Comentarios Constructivos: Proporcione comentarios detallados para ayudar a mejorar la secuencia didactica.
* Envio de Resultades: Complete la ribrica y envie los resultados para su analisis.

Criterios de Evaluacion
Cada criterio serd evaluado en una escala de 1a 4, donde:

1 = Insuficiente 2 = Suficiente 3 = Bueno 4 = Excelente

1. Claridad y Comprenst..

2. Pertinencia de los Re..

3. Drganizacion de las ..

4. Participacion y Comp_..

5. Usa de Modelos 30 v..

6. Adaptabilidad a Difer..

1. Evaluacion de 1a Gom...

. Seguridad y Supervis...

9. Innavacion y Creativi._

10. Retroalimentacion y_.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenDL5B-6yViDRNXhOKqSj3BQkY46zn92nM_Biq-VHIYA3z_w/viewform?usp=sharing

N N w: .

\Uﬁa 1"'#’ ':.':"'(’irt r--'*"";9 e"-“n:& arﬂ"‘pp 1_&*‘”# !__:,qt“' Q-ﬂ*"’: wwf‘ﬁ



ANEXO 4. RESULADOS DE CUESTIONARIOS
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ANEXO 5. MATERIALES DIDACTICOS

Modelos 3D y configuracion de RA en software Unity




ANEXO 6. MARCADORES ESCANEABLES PARA REALIDAD AUMENTADA




ANEXO 7. USO DE LA APLICACION DESARROLLADA




ANEXO 8. DISENO DE LA SECUENCIA

Estructura de la secuencia de aprendizaje

Titulo

Secuencia de aprendizaje sobre palancas

Vision General

Al finalizar la secuencia de aprendizaje sobre palancas, los estudiantes de
quinto grado de primaria seran capaces de comprender los principios
basicos de funcionamiento de las palancas y aplicar este conocimiento para
identificar, describir y explicar como funcionan diferentes tipos de palancas

en situaciones cotidianas.

El método SE es una herramienta poderosa para el aprendizaje en primaria
ya que puede ayudar a los estudiantes a desarrollar una comprension
profunda de los conceptos cientificos y a adquirir habilidades de

pensamiento critico y resolucion de problemas (Bybee, 1997).

Momento 1: Exploracién inicial. En esta etapa, se busca que los estudiantes
activen sus conocimientos previos mediante el cuestionario de diagndstico,
ya que les invita a recordar lo que saben sobre las palancas, bien sea por

experiencias previas o por informacion que hayan adquirido en la escuela o

en otros contextos.

Momento 2: Engage — Comprometer. Después de entender como estén,

ahora se les presentan situaciones nuevas para que aprendan cosas




diferentes. Después de esto, van a crear sus propias ideas sobre como

funcionan las palancas.

Momento 3 Explore — Explorar. En este punto se busca brindar
oportunidades para que los estudiantes exploren el nuevo concepto a través
de actividades practicas y de investigacion. Lo anterior mediante
actividades experimentales de trabajo en equipo bien sean guiadas o

abiertas, a partir de las cuales generen observaciones y registros.

Momento 4: Explain — Explicar. Este momento tiene como propdsito
ofrecer una explicacion formal del concepto, utilizando lenguaje claro y
ejemplos relevantes. Es posible complementar los conceptos con
explicaciones del profesor y el uso de recursos visuales, lecturas y andlisis
de textos informativos y/o discusiones en clase para compartir ideas y

preguntas.

Momento 5: Elaborate — Elaborar. Esta etapa busca que los estudiantes
consoliden su aprendizaje sobre las palancas mediante la aplicacion practica

de sus conocimientos.

Momento 6: Evaluate - Evaluar. La evaluacion en esta etapa se centra en la
capacidad de los estudiantes para:

e Aplicar el conocimiento sobre las palancas en diferentes contextos.
e Formular preguntas relevantes sobre el tema.




e Resolver problemas y analizar casos practicos.
e Disefiar y construir dispositivos o herramientas con palancas.
e Argumentar y defender sus ideas sobre las palancas.
Conceptos clave: una palanca es una herramienta simple que consiste en
una barra rigida que puede moverse alrededor de un punto fijo llamado
punto de apoyo
El punto de apoyo también es conocido como fulcro, es el punto fijo
alrededor del cual gira la palanca.
La potencia es la fuerza aplicada a la palanca para lograr un movimiento
deseado. Por lo general, se aplica en un extremo de la palanca.
La Resistencia es la fuerza que se opone al movimiento y que debe
superarse para lograr el objetivo deseado. Por lo general, se encuentra en el
extremo opuesto de donde se aplica la potencia.
Las palancas se pueden clasificar en tres tipos segun la posicion del punto
de apoyo, la potencia y la resistencia:
e Palanca de Primer Género: El punto de apoyo esta entre la potencia
y la resistencia.
e Palanca de Segundo Género: La resistencia esta entre el punto de
apoyo y la potencia.
e Palanca de Tercer Género: La potencia esta entre el punto de apoyo
y la resistencia.
Las palancas permiten amplificar la fuerza aplicada, facilitar el movimiento
de objetos pesados, y realizar trabajos con menos esfuerzo. Ademas de lo
anterior las palancas se encuentran en muchos objetos y herramientas que

utilizamos diariamente, como tijeras, pinzas, alicates, puertas, palancas de

cambios en bicicletas, entre otros.




Objetivos de

aprendizaje

En el marco de las politicas educativas en Colombia, el Ministerio de
Educacion Nacional establece una serie de "Estandares Bésicos de
Competencias" que guian el proceso de ensefianza y aprendizaje en
diferentes areas del conocimiento, incluyendo las ciencias naturales. Para el
area de ciencias naturales en quinto grado, los estandares relevantes en

relacion al tema de maquinas simples, como las palancas, incluyen:

- Explico fendmenos y procesos naturales a partir de conocimientos
cientificos.
Derecho de Aprendizaje: Reconozco los principios basicos del

funcionamiento de las maquinas simples, como palancas, poleas, planos
inclinados, tornillos y ruedas, y explico su aplicacion en la vida cotidiana.

- Utilizo conocimientos cientificos para interpretar fenomenos
naturales y artificiales en diferentes contextos.

- Utilizo el conocimiento sobre maquinas simples, como palancas,
para analizar y resolver problemas relacionados con el movimiento y
la fuerza en la vida cotidiana.

Preguntas

orientadoras

(Qué son?

(De qué partes estdn compuestas?
(Como funcionan?

(Donde las encontramos?

(Para qué sirven?




ANEXO 9 PLANIFICACION DE LA SECUENCIA DE APRENDIZAJE

Grado Quinto Tiempo estimado 120 minutos
Metodologia SE Tema Palancas
Estandar e Identifico y describo las partes de una palanca simple (punto de apoyo, potencia

y resistencia) y su funcion en el movimiento de objetos.

Comprendo y explico como la posicion del punto de apoyo, la potencia y la

resistencia afectan la fuerza necesaria para mover un objeto con una palanca

simple.
e Utilizo las palancas simples para resolver problemas en diferentes contextos
Momentos Sesiones Preguntas Idea clave Competencias Actividades
guia
Engage Introduccion a Activar
Comprometer laa conocimientos
sesion previos,
. Indagacion: retomar ideas
(Qué son las .
Formular anteriores y
palancas?
preguntas, presentan
. realizar situaciones
(Qué partes .
. experimentos, nuevas para
tiene una . .
analizar datos y construir
palanca? .
comunicar nuevos saberes
:Qué resultados. Presentar a los
o estudiantes
funcion L, !
Explicacion de objetos
1 cumple cada ,
., fenémenos: comunes
Introduccion una? .
a las Construir (destapador de
. explicaciones, botellas,
Palancas (,Como .. .
. conceptos usar modelos y | tijeras, pinzas,
funcionan? L .
basicos de representar alicate,
Explore . .
, palancas ideas. carretilla, etc.)
Explorar (Como ;
(fulcro, brazo que funcionan
podemos .
: de potencia, Uso como palancas
clasificar las .
brazo de comprensivo para que los
palancas? . .
resistencia del observen,
. conocimiento: analicen
;Donde las Y
Argumentar, encuentren
encontramos c
tomar similitudes o
en nuestra .. )
s . decisionesy | diferentes entre
vida diaria? ,
resolver si.
problemas.
. Principio de El docente
Explain . . .
. 2 funcionamiento explica las
Explicar.

y aplicaciones.

partes de una




Palanca de

primer
género
3
Elaborate Palanca de
Elaborar. segundo
género
Evaluate 4
Palanca de
Evaluar

tercer género

Principio de
funcionamiento
y aplicaciones.

palanca y su
funcion,
utilizando
diferentes
recursos y
herramientas
disponibles en
la escuela de
acuerdo al
contexto.
Desarmar una
palanca simple
(tijera,
abrelatas) e
identificar sus
partes.

Principio de
funcionamiento
y aplicaciones.

Clasificar
diferentes tipos
de palancas
segun la
posicion del
punto de
apoyo, la
potencia y la
resistencia.

Completar una
ficha de
trabajo con
preguntas
sobre las partes
de una palanca
y su funcion.




ANEXO 10. HOJA DE TRABAJO PARA ESTUDIANTES. PRIMERA VERSION

Tema Palancas | Sesion | 1
Objetivo Explorar, comprender y aplicar el conocimiento sobre las
maquinas simples y las palancas
Nombres: | | |
Curso ‘ Fecha \
Instrucciones Lee cuidadosamente las instrucciones de cada actividad.

Completa las preguntas y tareas de cada seccion. Trabaja en
equipo de manera colaborativa con 2 personas mas. Utiliza los
recursos disponibles de forma responsable

Engage (Involucrar)
Tomen los objetos facilitados por el docente
Observen detenidamente cada objeto, prestando atencion a su forma,
ﬁ partes constituyentes y como se utilizan.
Discutan dentro de los grupos si el objeto representa una palanca y, de
ser asi, como funciona.

Dibuje los objetos asignados

Describa cada objeto

(Qué similitudes encuentran? ([ Qué diferencias notan?




[ Qué objetos (diferentes a los anteriores) conoces, que funciones de forma similar?

De manera grupal reflexionen, socialicen, organicen ideas en comin y escriban lo
aprendido durante esta actividad

Explore (Explorar)

Esta actividad consiste en desarmar una palanca simple, como unas tijeras o
un abrelatas, para identificar las partes principales y comprender como
funcionan en conjunto para aprovechar los principios de las palancas.

Con el elemento proporcionado (tijera o un abrelatas) al grupo y un juego de
destornilladores, desarmen cuidadosamente.
observar y discutir las partes que componen la palanca mientras la desarmen.

Dibujen y describan las partes que han identificado durante el desarme de la palanca.

Representacion grafica cantidad partes

Reflexionen y escriban cdmo funciona cada parte de la palanca

Expliquen cémo el desarmado de la palanca ayud6 a comprender mejor su
funcionamiento




Explain (Explicar)

) % Para ampliar un poco mas la explicacion del docente

puedes:
66 Ingresar al enlace para ir a un sitio web
Escanear el c6digo QR y observar el video

Momento: Elaborate (Extender)

B, &
Q Imprimir el archivo

' Armar cubo merge
Descargar en la playstore la app
Escanear el cubo para visualizar el contenido
En el caso de no poder armar el cubo, introducir los siguientes codigos
Balanza JYL281
Saca corcho KVR8P9
Rastrillo 6RYWGS
Exploren los objetos tridimensionales

Momento: Evaluate (Evaluar)

Responde las siguientes preguntas con base en la informacién
anteriormente expuesta.

(Cuadles son las tres
partes principales de una
palanca?

Describe la funcion de la
fuerza en una palanca.

(Qué es la resistencia y
como se relaciona con la
fuerza en una palanca?

Identifica la ubicacion
del punto de apoyo en
una palanca y explica su
importancia.



https://view.genial.ly/646e2f103fce0a001950a49a/learning-experience-didactic-unit-palancas
https://mergeedu.com/download/file.php?f=paper-merge-cube.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HdEG8VUNVfA
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.MergeCube.ObjectViewer&hl=es&gl=US

Palanca de primer
Tema génerp. Prin.cipio de Sesion )
funcionamiento y
aplicaciones
Objetivo Explorar, comprepder y.aplicar el conocimiento sobre las
maquinas simples y las palancas
Nombres ‘
Curso ‘ Fecha
Instrucciones Lee cuidadosamente las instrucciones de cada actividad.

Completa las preguntas y tareas de cada seccion. Trabaja en
equipo de manera colaborativa con 2 personas mas. Utiliza los
recursos disponibles de forma responsable

Nombre ‘ Sesion 2

Engage (Involucrar)
ﬁ ﬁ visualizar ejemplos de palancas de primer género, y comprender la

ubicacidn de las partes principales de estas palancas.

Sobre cada objeto sefiala la Resistencia (R), Punto de apoyo (O) y la Potencia (P)

—

| ._I_E . = -P

Momento: Explore (Explorar)

En equipos construiran y probaran la catapulta para
comprender como funcionan las palancas y sus partes.
Reunir el material necesario para la construccion de la

catapulta
Observar el proceso de construccion. Sigan el paso a paso en el enlace o
pueden escanear el codigo para ver el video

Una vez la catapulta esté construida, realicen varios lanzamientos, se recomienda ajustar
la posicion del punto de apoyo (fulcro), la ubicacion de la potencia (fuerza aplicada) y la
resistencia (objeto lanzado) para observar como afecta cada uno al rendimiento de la
catapulta.

Describan como cambian la distancia o la altura alcanzada por el mamelo o gomita, al
realizar ajustes en las diferentes partes de la catapulta.



https://www.generationgenius.com/es/activities/catapulta-de-palitos-de-helado-diy/

Reflexionen y escriban sobre como la construccion de la catapulta les ayudo a
comprender mejor el funcionamiento de las palancas de primer género.

Momento: Explain (Explicar)

Observar el video

O % Para ampliar un poco mas la explicacion del docente puedes:
ﬂé é Ingresar al enlace para ir a un sitio web
‘ ‘ Momento: Elaborate (Extender)
jConstruye una palanca!
Q Imagina que tienes una caja llena de tesoros que no puedes levantar. jEs
' demasiado pesada!. Puedes construir una palanca para moverla, pero debes
usar solo los siguientes materiales:
1 regla de madera (30 cm)
2 bloques de madera (del mismo tamafio)
1 libro pesado (tu tesoro)
Cinta adhesiva
Cuerda
Tijeras
Papel y lapizes

1. Dibujen la situacion y la palanca que van a construir



https://view.genial.ly/646e2f103fce0a001950a49a/learning-experience-didactic-unit-palancas
https://www.google.com/search?sca_esv=1a8ff9d288a21f85&rlz=1C1GCEA_enCO1051CO1051&sxsrf=ACQVn0_dGOR5oPwHKqi80tz1OiDd3zQchQ:1710127022133&q=palancas+de+primer+grado&tbm=vid&source=lnms&sa=X&ved=2ahUKEwjI5LLNn-uEAxXtmYQIHdjkC6gQ0pQJegQIUBAB&biw=1366&bih=607&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:2213dc9a,vid:RscvuQkkHCo,st:0

2. Sobre el disefio anterior, ubiquen:
e Punto de apoyo: Es donde la palanca se apoya.
e Potencia: Es la fuerza que usas para mover la palanca.
e Resistencia: Es la fuerza que la palanca tiene que vencer.
3. Esla hora de construir
e Pegar los bloques de madera a la regla con cinta adhesiva, uno a cada lado.
e Poner tu tesoro sobre uno de los bloques de madera.
e Pasar la cuerda por debajo de la regla y atala al otro bloque de madera.
e ;Hala de la cuerda hacia abajo!
e ;Observa como tu tesoro se levanta!
Prueba diferentes posiciones del tesoro y la cuerda y describe la experiencia con esta
actividad

Momento: Evaluate (Evaluar)

Responde las siguientes preguntas con base en la informacion
anteriormente expuesta.

Responde las siguientes preguntas sobre las palancas de primer género.

(Qué es una palanca
de primer género?

(Cudles son las tres
partes principales de
una palanca de primer
género?

Dibuja un diagrama
de una palanca de




primer género y
etiqueta sus partes.

(En qué situaciones
de la vida diaria se
utilizan las palancas
de primer género?

Menciona 5 ejemplos
de objetos que
funcionan como
palancas de primer
género.




Palanca de segundo género. Principio de .,
Tema . gu . g L P Sesion 2
funcionamiento y aplicaciones
.. Explorar, comprender y aplicar el conocimiento sobre las maquinas simples y
Objetivo
las palancas
Nombres ‘ ‘
Curso ‘ Fecha ‘
Lee cuidadosamente las instrucciones de cada actividad.
. Completa las preguntas y tareas de cada seccion. Trabaja
Instrucciones

en equipo de manera colaborativa con 2 personas mas.
Utiliza los recursos disponibles de forma responsable

Nombre \ Sesion 3

Engage (Involucrar)

ﬁ | ﬁ visualizar ejemplos de palancas de segundo género, y comprender la ubicacion
o de las partes principales de estas palancas.

Sobre cada objeto sefiala la Resistencia (R), Punto de apoyo (O) y la Potencia (P)

/

Momento: Explore (Explorar)

En equipos construiran una sencilla palanca de E '*.1:;‘:' E

segundo género para comprender como funcionan.
Observar el video o escanear el codigo para verlo

. ) . =l .
Reunir el material necesario e =
. . e
Comprobar el funcionamiento E - o T

Dibujen los ejemplos analizados en el video, ubicando las partes en el lugar que corresponden

Ejemplo 1: Ejemplo 2:



https://www.google.com/search?q=palanca+segundo+g%C3%A9nero&source=lmns&tbm=vid&bih=607&biw=1366&prmd=ivsnbmtz&rlz=1C1GCEA_enCO1051CO1051&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwj4uP7Ay_uEAxVAiLAFHV1kBW0Q0pQJKAJ6BAgBEAY#fpstate=ive&vld=cid:1f78e9b3,vid:M7UiiTe60gs,st:0

Respondan las siguientes preguntas con base en el cascanueces

(Qué parte de la palanca se mantiene fija?
(Punto de apoyo)

(En qué parte de la palanca aplicas la fuerza
para moverla? (Potencia)

(En qué parte de la palanca se encuentra la
carga que quieres mover? (Resistencia)

Momento: Explain (Explicar)

Momento: Elaborate (Extender)

o] % Para ampliar un poco mas la explicacion del docente pueden:
Ingresar al enlace para ir a un sitio web
& é Ingresar al enlace para observar el video

Observen la barra vehicular y/o la
' ‘ animacion
Sefiala sobre la imagen las 1:] partes de la
barra vehicular que corresponden al
punto de apoyo, la potencia y la resistencia
(Como creen que funciona la barra
vehicular?

Momento: Evaluate (Evaluar)

Responder las siguientes preguntas con base en la informacion anteriormente
expuesta.

Explicar con sus
propias palabras
como funciona una
palanca de segundo
género.

a) Carretilla
b) Abrelatas
¢) Tijeras

(Cual de las siguientes opciones NO es una palanca de segundo
género?

Dibujar un diagrama
de una palanca de



https://view.genial.ly/646e2f103fce0a001950a49a/learning-experience-didactic-unit-palancas
https://www.youtube.com/watch?v=s21yOleFhkE
https://drive.google.com/file/d/1KMfyesOnt1Auurryj4GM5YFbiInehnET/view?usp=sharing

segundo género y
etiqueta sus partes.

LEn qué situaciones
de la vida diaria se
utilizan las palancas
de segundo género?

Mencionar
3ejemplos de
objetos que
funcionan como
palancas de segundo
género.




Palanca de tercer género. Principio de .,
Tema . . L Sesion 3
funcionamiento y aplicaciones
Obictivo Explorar, comprender y aplicar el conocimiento sobre las maquinas
. simples y las palancas
Nombres ‘ ‘ ‘

Curso ‘ Fecha ‘

Lee cuidadosamente las instrucciones de
cada actividad. Completa las preguntas y
tareas de cada seccion. Trabaja en equipo
de manera colaborativa con 2 personas
mas. Utiliza los recursos disponibles de
forma responsable

Instrucciones

Engage (Involucrar)

Explorar la relacion entre la pesca y las palancas mediante el dibujo de la
situacion y la identificacion de los elementos de la palanca.

Socialicen sobre la siguiente pregunta ;algin estudiante del grupo ha ido a pescar alguna
vez?, [ qué se observaba mientras lo hacian?
dibujar una escena de pesca que incluya un pescador utilizando una cafia de pescar.

Sobre el dibujo anterior, identifiquen los elementos de la cafia de pescar que se asemejan
a una palanca.
Discutan sobre como el pescador aplica una fuerza en un extremo de la cafia para
levantar un pez del agua, utilizando la cafia como una palanca.

Momento: Explore (Explorar)
Utilizamos pinzas de depilacion como herramienta para comprender los
conceptos de punto de apoyo, brazo de potencia y brazo de resistencia.

Sujetar un pequefio objeto con la pinza de depilacion y trasladarlo a otro lugar en la mesa
Apliquen diferentes fuerzas y movimientos.
Expliquen, ;como cambia la facilidad o dificultad para levantar el objeto segun donde
coloquen los dedos en la pinza?




Respondan las siguientes preguntas con base en el cascanueces

(Como el cambio en la
posicion de los dedos
afecta la eficacia de la
pinza como palanca de

tercer género?

(Como las palancas estan
presentes en diferentes
aspectos de la vida diaria?

Momento: Explain (Explicar)

Lﬁd—%
66 Para ampliar un poco mas la explicacion del docente pueden:

Ingresar al enlace para ir a un sitio web

Ingresar al enlace para observar el video

‘ ’ Momento: Elaborate (Extender)

Observen el sacacorchos y/o la animacion

@5%

Dibuja la pinza y el elemento que sujeta, incluye las partes segiin correspondan



https://view.genial.ly/646e2f103fce0a001950a49a/learning-experience-didactic-unit-palancas
https://www.youtube.com/watch?v=8kISwSR8j9U
https://drive.google.com/file/d/1bR3AKDeIdqh0cJLAB7KkB079YEUC4wQH/view?usp=sharing

Momento: Evaluate (Evaluar)

Responder las siguientes preguntas con base en la informacion

anteriormente expuesta.

Explicar con sus propias
palabras como funciona una

palanca de tercer género.

a) Pinzas
b) Balde de
(Cual de las siguientes opciones NO es una palanca de tercer género? | agua

c) Bate de

béisbol




Dibujar el diagrama de la
palanca de tercer género con sus

partes.

(En qué situaciones de la vida
diaria se utilizan las palancas de

tercer género?




ANEXO 11. SECUENCIA FINAL

SECUENCIA

SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

MATERIAL INSTRUCTIVO PARA DOCENTES: SECUENCIA SOBRE
PALANCAS

ProposiTo de la Secuencia DidcicTica

La secuencla didaciica tiene como objelive facllitar la comprension de los
pinciplos de funclonomiento de las palancas de prirmera, segunda y tercera
clase en estudiontes de quinta de primarnia,

MormneriTos de la Secuencia

Lasecuencia esta estructurado siguiendo el modelo S5E (Engage. Explare, Explain,
Haborate, Evaluate) gue permile un enfoque progresiva en la ensefiango:

1. Engage (Involucrar)

OipeTive: Captar la atencion y despertar el inferés de los
estudiontes,

AcTidod: Observacion y andlisis de objetos colidianos que
funcionan como palancos.

Fecursos: Objeios como fjeras, abrelafas, destapadoras, rasirilos v
balonzas.

2. Explore (Explorar)

Objelive: Permitr que los estudiantes investiguen y descubran por sl
rmisrmos los principios de las palancas.

Adlivided: Desamar una palanca simple [e.g., tieras) paro
idenlificar sus parles principalas v su lunclonomisnlo.

Recursos: Tijeras, abrelatas, destomillodores, modelos 30,

B TGk i
ain (Exphicar )

Froweer una explicacion detallaoda y formal de los
conceptos investigodos,

Explicaciin verbal por porte del docenla

wot Videos educalivos, enlaces o sifios web, codiogo QR elc.



https://drive.google.com/file/d/1poP5LYztLPl2Krdrmw6yXP3qa58g8FnI/view?usp=sharing

SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

4. ElobordTe (Exlender)

Thpeflive: Ampliar y aplicar los conocimientas adauiridos en nuevas
situaciones.

Activided: Construccion de una catopulta o una palonca sencilla.

Fecursos: Materioles para construccion [polos de helado, gas,

cucharas) v aplicocion de reafidod oumentodo para visualizar
modedos 30,

OyEmee: Bvaluarla comprension ¥ apfcocion de los conceptos por
parte de los estudionles.

AeThadad: Responder preguntas y realizar aclividades prdchicas
relacionacdas con las palancas,

55D

Fecursoe: Hojos de frabajo, cuestionarlos, actividodes practicas,

Recursos Necesarios

Farm la implementacion de esta secusncio didaclicn, los siguientes recursos son
neceasorios;

MdTeriales Fisicos

Ohjetos colidianas que achian como palancas (ljeras, abrelalas, destapadores,
rastrilos, balanzas).

Hesramientas para desarmar objetos (destornibodones).
Materiokes de construccion [pales de helodo, ligas, cucharnos).
Hojos de frabajo parg esludiantes,

Recursos Digllales

Modelos 30.

Aplicocionas de realidod aumentada (RA,

Videos educativos vy enlaces g dtios web,

Codige QR para gocceso rapido o reciurscs adicionales.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Uso de lo Aplicacion de Realidad Aumerifada (RA)

Para explorar los modeles 3D de las paolancas, los estudiontes
deberdn seguir estos posos

1. InsTalacion de la App

s Descargor o aplicacion de RA en un dispositiva Android e instalar,
Este proceso solo se debe reglizar uno vez vy servird para los
diferentes marcadores escaneables a lo large de la secuencia.

2. Visualizacion de Modelos 3D

s En deteminodos momentos de lo secuencia, los estudiantes
enconfraran marcadores que deberan escanear con fa aplicacion

de RA instaloda en su dispositivo,

o Abrir lo aplicocion v apuntar con la camaro del dispositive hacia el

marcador para visualizar el modelo 30.

e Explorar &l modelo 3D para entender mejor el principio de palancas

aplicado a objetos cotidianos.

DeTalles para la ImplemerTacion

H‘del‘ﬂciﬂﬂ del Aula: Asegirese de que los estudiantes fengan acceso a

tados los materiales necesarios v a los dispesifives tecnoldgice: [fabletas o

taléfonos infeligentes) para utilizar las aplicaciones de RA.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Desarrolle de lo Secuencia durarile una clase

{Elempla]

Enguga. Proporciones a los estudiantes los cbjstas
cotidianos y guislos en la observacion v andlisis,

Explﬂrs: Facilite los materiales para desarmar ung

palanca v supervise lo actividad, promoviends la
discusian v reflexian,

dplain: Utiice recursos digitales pora complementar su
explicacian, osegurandose de gue los estudiantes comprendan los

conceptos clave.

: ElabordTe: Dirja la construccidn de la catapulta o palanca,
fomentando la experimentacidn v el gjuste de variables,

Evaludle: adicional a las actividedes presentadas en la
'?1 sacuencia, organice cuesfionarios para evaluar el enfendimienta
|

de los estudiante:, ofreciendeo retroalimentacian v aclaracionss
cuando seq necasarno.

Consideraciones de Seguridod:

Use de Prdleccion: Asegurate de que los estudiantes usen guantes y gatos de
proteccion mieniras desmontan las heramientos.

Supervision CongTarTe: Supenvsa de cerca a los estudiantes durante lo actividod
pam asegurarie de que usen las hemamientas de manera segura,

HerramierTos Adecuadas: Proporciona destamilladarss y loves adecuadas ¥ en
buen estado pora evitar accidentes.

OkjeTos Desarmables: Escoge objetes que na tengan partes afladas o peligrosas
wna vez desarmados,

G a los estudiontes en el uso seguro de los hemamientas pora desmontar 2|
abjeto.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS
INSTRUCTIVO PARA ESTUDIANTES

Proposilo de la Secuencia: A o largo de las actividades, usards objetfos
cofidianos, desarrmards una palanca, conshruirgs una catapulta y
exploraras modelos 30 para aprender de manera divertida y practica,

MorneriTos de la Secuencia

1. Engage (Involucrar)

ObjeTive: Captar fu atencion y despertar tu interés sobre las
palancas.

Ejemple de AcTividad: Observa los cbjetos proporcionados y
discute sus coracteristicas v funciones con tus companeros

2. Explore (Explorar)

Okyelive: Investigar y descubrir como funcionan las paloncas.

Ejemplo de Adlividad: Reflexiona sobre céme funciona cada
parte de la palonca y escribe tus conclusiones.

; o Reeibir ung explicacién detallada sabre las
palancas.

Elemplo de Aclividad: Escucha la explicacion del docente y
ufiliza recursos adicionales.

~Ceo 4, ElabordTe [Exlender|

Dbjelivo: Ampliar v aplicar fus conocimientes construyendo
una catapulta.

Ejemplo de aclividad: Realiza varias lanzamientos y ajusta la
posicion del punto de apoyo, la ubicacion de la potencia y
la resistencia.

P NS G (o

=11

rp  HbjElve: Bvaluar tu comprension sobre las polancas.
P Elamplo de Acividod: Identifica la ubicacion del punto de
apoyo en una palanca y explica su importancio.

ol0




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Uso de la Aplicacion de Realidad AumeriTada (RA)

Para explorar los modelos 3D de las palancas, deberds saguir
astos pasos

1. InsTalacion de lo App:

Descargar la aplicacian de RA en tu dispositive Android. Este proceso sclo
se debe realizar una vez v te servira para los diferenfes marcadores a lo
largo de la secuencia,

2. Visualizacion de Modelos 30:

o En determinodos lugares de la secuencia, encontrards marcadores
gue debards escanear con la aplicacisn de RA instalada an tu
disposifivo.

o Abre lo aplicacidn y apunta con la cdmara de tu dispositive hacla el
marcadar para visualizor el modelo 3D interactivo.

o Explora el modelo 30 para entender mejor las partes y el
funcionamiento de las paloncas.

Recursos Necesarios

o Objetos cofidionos (tijeras, abrelatas, destapadores, rastrillos,
balanzas).

o Hemamientas (destornilladores).

o Materales de construccidn (palos de helado, ligas, cucharas).

o Dispositivos tecnalogicos |Computador, tabletas o teléfonos
imteligentes).

o Hojas de trabajo.

o Aplicacion de realidad aumentada.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS
o fan . Explorar, comprend aplicar el acimiento sobre ]
Objetivo R mgqum:s‘;imille:y IuET:-T::tluncnsn e |

Fecha | | Curso

Mombres

» Leer culdadozamente las inskrucclones de cada
actividad.

« Completa las preguntas y tareas de cada secclon.

TaEi(T==l*li -8 * Trabaja en equipe de manema colaborativa con 2
personas mas.

# Utilizar los recursos disponibles de forma
responsable.

Engage (Involucrar)
1. Escaneor con la aplicocion de RA instalada en tu

dispasifivo las siguientes imageness ﬂ?
'D'! N

£




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

2. Observar, identificar v discutir las caractensticas v funciones de
diferentes objetos que octian como palancas.

Aspectos Para Analizor y discufir

+ Forma: gCéme as la forma de los objetos? aTienen alguna parfe
mavilg

# Parte: Constituyentes: 3Glué partes forman los diferentes obietos?
sCudles de estas parfes son esenciales para su funcionamiento?

= Funcichnamiento: 3C4mo se utiiza cada objeto en lo vida cofidiana¥®

« 20ué funcion recliza coda uno?

Descripcion: Escribo uni

su utilidad




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

i& monera similar a los

Reflexionan v 5

Crganicen sus ideas en comun e

Explore (Explorar)

Esta actividad consiste en desarmar una palanca smple,
(tjeras o un abrelatas), para identificar ios partes principales
y comprender como funcionan en conjunto para
aprovechaor los principios de las palancas.

MaTerial adicional
Guantes de proteccion Gafas de segunidad

Pascs

1. Con el elemento proporcionado (tjera, destapador de botellas,
abrelatas) al grupo v un juago de destornillodaores, desarmen
cuidodosamente.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

2. Observen y discutan las partes gue componen la palanca misntras
lo desarmen.

Dibujor y describir os partes que han |[dentif

do durante el desarme de

o pal

Representacion gréfica

cantidad |_partes

Ao luncio

Reflexionar y escribir o2

Explicor como

&l desarmc

coda porte de la FRGTHI0

WiIGS a TR




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Explicacién por parte del docente
? Para amplior un poco mas la explicacion del E 'I ;

docente puaedes
* Ingresar al enlace para ir a un sitio web
+ Escanear =l codigo QR y observar el video

Elaborate (Extender)

Extender lo comprensidn socbre las palancas de primer grado
a través de lo exploracion y documentocion de eiemplos en
w entorno cofidiano.,

Pasos

1. Infroduecién a la Tarea. Explorar el entormo para encontrary
documentar ejemplos de polonca: de primer gradao,

2. Bisqueda de Ejlemples. Buscar en el saldn, la escuela o entomo
proximo 3 objetos gue funcionen como palancaos de primer grado.
Algunos elemplos pueden ser tijeras, alicates, sococorchos, martillos
con ufia, eic.

3. Decumeniacion. Dibujar cada objeto y marcar claramente el punts
de apoyo, la potencia y la resistencia.




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Describlr brevemente cémo funclona cada ebjeto slendo palancas de
primer grado.

Responde las siguientes preguntas con base en la informacion
antariormente expuesta.




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Palanca de
primer género.
Principio de
funcionamiento
y aplicaciones

Obietivo Explorar, comprender y aplicar el conocimiento sobre
) _las maquinas simples y las palancas de primer grado

Fecha | | Curso

Nombres:

+ Lee cuidoadosamente las insirucciones de cada
actividad.

« Completa las pregunias y tareas de cada

i seccién,

Instrucciones + Trabajo en equipo de manera colaborativa con
2 personas mas.

« Utiliza los recursos disponibles de forma
responsable.

ngage (Involucrar

1. Visvalizar Ejemplos

* Observa los ejemplos de palancas de primer génaro
proparcionados por el docente,

= Comprende la ubicacion de las partes principales de
estas paloncas.

2. |denfificar Partes
jobre cado objeto sefiala la Resistencia (R), Punto da apoye (O] vy o
Potencia (P).




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Momento: Explore (Explorar

AcTividod: Construir v probar una catapulta parg
comprender come funcionan las palancas y sus parteas,

FPasos
1. Malterioles Necesarios:

Redne los materales necesarios para la construccidn de la catapulta
(palos de helado, ligos, cucharas, etc.)

2. Construccion

=} &
Observa el proceso de construccion en el enlace. F
Sigue &l paso o paso proporcionade

También puede: escanear &l codigo QF para ver
un video tutorial.

3. Prueba y Ajusies:

o LUnaver gue la catapulta este construlde, regliza varios
lonzamientos.

o« Alusta lo posicion del punto de apoyo (fulcre), lo ubicacion de la
potencia (fuerza aplicada) y o resistencia (objeto lanzade) pora
observar come afecta coda uno al rendimients de o catapulta.

4, Documentacion

Describe como combion o distancia o la aliura alcanzada por el
: provectl ol realizor ojustes en las diferentes partes de lo cotapulta.




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Reflexiona y escribe sobrecomo la &

ayudo a comprendar mejor el funcionamiento de fas

Qrimer Cearero

(e

Explicacion per parte del docente

ﬂ Para ampliar un poco mdas la explicacion del docenfe
puedes:
. Ingresar al enloce para ir g un sitio web
] . Observar gl vidasg

Momento: Elaborate (Extender)

AcTividad

Explorar v aplicar los conceptos de equilibric v palancas
ufiizando una simulacion interactiva para extender o
comprensién sobre el compertarmiento de los palancas en

diferentes situaciones,

MdFeriales

« Computadora, celulaR, tablet o material con acceso a la
simulacién

« Papel vy lapiz

& Caolculadora jopcional)

Pasos
Accerder a la simulacion.

1. Observar como se compartan las diferentes masas v distanclas al
colocarlas en la balanza.



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Exploracion Inicial

2, Dedica unos minutos o explorar la simulocion. Observa como se

comportan |os diferentes masas y distancias ol colocaras en la
balanza.

Desafio 1: Equilibio Si

Coloco una masa de 2 kg a 2 unidades de distancio de! punto de apoyo
en un lodo de la balanza.

Encuentra la masa v la distancia necesarias en el ofre lado parg
equilibrar la balanza.
Registra tus observaciones vy resuliados.

Desafio 2: Equilibrio con Mulliple peso

Colocao dos masas de | kg v 3 kg en diferentes distancias a un lado de la
baolanza.

Encuentra las masas v distancias necesarias en &l otro lodo para
equillorar la balanza.
Registra tus observaciones v resultados




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Desafio 3: Equllibore

Usa diferentes combinaciones de masas y distancias para crear una
balanza egullibraca.

o Expermenta con gl menos fres combinaciones diferentes v describe
como lograste el equilibrio en cada caso.
Registra tus cbservaciones y resultados, o confinuocicn.

Momento: Evaluate (Evaluar

F‘_‘? Responds as siguienfes preguntas con base en o
x:' "~ HI informacion anteriormente expuesta.
::HE.E'
o 4

Responde las sigulentes preguntas sobre las palancas de primer ganero.

LQué 81 uha
nalanco Enme

genems

dCudles sor los

fre




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Dibuja un

diggrama

Menci

I p =]




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Palanca de segundo gé'r"lem.
Principio de funcionamiento y Sesion 3
aplicaciones :
Obietivo Explorar, comprender y aplicar @ conocimiento sobre
J las magquinas simples y las palancas de segundo grade

Fecha | Curso I

MNombres: ‘

» Lee cuidadosamente las instrucciones de cada
actividad.

+ Completa las preguntas y tareas de cada
sec cion.

» Trabaja en equipo de manera colaborativa con 2
personas mds.

* Utiliza los recursos disponibles de forma
responsable.

Instrucciones

ngage (Involucrar

1. Escanesar con la aplicocion de RA
instalada en tu dispositive las sigulentes imagenes




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Momento: Explore (Explorar

Actividad
Construir una sencillo polanca de segundo
géneno pang comprender como
funcionarn.

Observa &l vidso con &l proceso de construccion.

Reunir el material necesario

Sigue el paso o paso proporcionado.

Compreeba el funcicnamiento de o palonca.

Dibujen los ejemplos analizades en &l video, ubicando las partes en
&l lugar que carespondan

Ejempio 1: Ejemplo 2;




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Respondan o5 siguis

LQue parte de la palanca se
manfiens fija? [Puntc de o /e

iEn qué parfe de la palonca aplicas
la fuerza para moverla? [Fotencial

LEn que parfe de la palanca se
encuentro la cargao que quieres

Explicacion verbal por parte del docente

Para ampliar un poce meds la explicacion del docente
pluedsn:

Ingresar ol enlace para ir a un sitio web
Ingresar al enloce para observar el video

Momento: Elaborate (Extender)




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Senala :obra |

Momento: Evaluate (Evaluar)

Responder las sigulentes preguntas con base en la
informacion anteriormente expussta.

Explicar con Ut propias
palcbrat codme

fl_l SO UNO poalcrico
de segundo gensro




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Enciefro con un circulo Jal delas A, Carretilla
siguiente: opciones NO as poionca de B. Abrelatas
: : C. Tijeras

Menclonar 3 =jan
b=t




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

B

Obietivo Explorar, comprender y aplicar el conocimiento sobre las ‘
] maguinas simples y las palancas de tercer grade

Palanca de tercer génera.
Tema Frincipio de funcionamiento y
aplicaciones

Fecha | | Curso

MNombres:

* Llee cuidadosamente las instrucciones de cada
actividad.

+ Completa las preguntas y tareas de cada
secclon.
Trabaja en equipo de manera colaborativa con 2
personas mds.

+ Utiliza los recursos disponibles de forma
responsable.

Engage (Involucrar

1. Escanear con la aplicocidn de BA
instalaoda en tu dispositivo o siguiente imogen

Instrucciones

Socialicen scbre |a slguisnte pregunia galgin estudiante del grupo ha ido
a pescar alguna ver?
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Dibujar una escena

Sobre el lugar correspondiesnte sefialar Resistencia (R}, Punto de apoyo
(O] v Potencia (F).

Momento: Explore (Explorar

Escaneor con la aplicacidn de RA instalada an
tu dispesitivo la siguiente imagen

Utllizamoes pinzas de cocina como hemamienta para comprender los
conceptos de punto de apoyo, brazo de potencia v brazo de resistencia.

Demostracion de cdmo funcionan las pinzas de cocing, mastrando como
los dedos aplican la potencia v como las pinzas actian como una
palonca para mover objetos pequefios (pledritas).



SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Materiales Necesarios

Pinzas de cocina

Piedritas u objetos pequefas (pueden ser de
diferentes tamafos)

Waso pldstico o cdja peguena

Cronometro (puede ser un reloj)

Regla o cinta métrica

InsTrucciones

Colocar todas las piedritas en un lugar designade (puede ser una
bondeja o simplements un area delimitoda en lo mesa).

Los estudiantes deben usar las pinzas para fraslodar tantas piednitas
como sea posible desde el area designada hasta el voso o cajo en
un fiempo determinadeo (por ejempls, 1 minuta).

Realizar la AcTividad

Iniciar &l cronometro y comenzar a frasladar |as pledritas.

Finaliza ia actividad al cabo de 60 segundos, para cada integranta
del gupc.

Registro de Resullados

Canfidad de objetos trasladadas |

Estudiante en &0 !.agl.mdas

AjusTe de Fuerzo

Medir la Distancia

Usa una regia o cinta meéfrica pora medir la distancio desde el punto
de apoyo (donde los dedos sujetan la pinza) hasta el extremo de lo
pinza.
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Realiza lo prueba con los dedos en fres posiciones diferentes [Segdin
el tomanfo de la pinza, poreiemplo, @ Scm, 10cm, y 15cm del
extremo de la pinza).

Traslada piedras con las pinzas en cada posicion y evalda ¢ la tarea
es lacil, moderada o dificil.

Registrar Obwervaciones

Anota cualguier observacion adiclonal sobre el confral y manejo de las
pinzos en cada posicidn, completa la tabla

Distancio Facilidad /Dific

desde =l ultad paro

Punfo de Trasladar las
Apoyo [cm) Piedras

Posicién
Estudiante de los
dedos

Observaciones

Pesicién 1 |
Posicion 2 |
Posicion 3 |
_Posicién 1 |
Posiclon 2 |
Posiclén 3 |
Pasicidn 1 |
3 Poslcion 2 |

iCoémo camibsia
EEALAT

Explicacion verbal por parte del docente
Para ampliar un poce mas la explicacidn del docente
pueden:

+ Ingresar al enloce para ir a un silio web
* |ngresar ol enloce para observar el video




SECUENCIA DE APRENDIZAJE SOBRE PALANCAS

Momento: Elaborate (Extender)

Observar o imagen y/o la gnimackn

| 8

Momento: Evaluate (Evaluar

Responder las siguientes preguntas con base en la
informacion anteriomente expuesta.

palarco de lercer genero

a) Pinzas
b) Bolde de agua
c) Bote de beisbol

LCudl da fom siguientes
opcionss MO es Uho palanca
de tercer generns
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Dibujar =l




ANEXO 12. CRITERIOS DE SELECCION DE RECURSOS TECNOLOGICOS

La eleccion de utilizar tecnologias 3D y realidad aumentada (RA) en el disefio de la
secuencia didactica para ensefiar los principios de funcionamiento de las palancas a los
estudiantes de quinto grado se fundamenta en varias consideraciones pedagogicas y

tecnoldgicas.

Las tecnologias 3D y RA permiten la visualizacion de conceptos abstractos y complejos
de manera interactiva y tangible. Segiin Mayer (2009), los estudiantes entienden mejor los
conceptos abstractos cuando se presentan a través de medios visuales e interactivos. La
capacidad de manipular modelos 3D de palancas facilita una comprensiéon mas profunda y

duradera de los principios fisicos subyacentes.

El uso de RA y modelos 3D en el aula puede aumentar significativamente la
participacion y motivacion de los estudiantes. Dede (2009) sefiala que las tecnologias
inmersivas y interactivas pueden hacer que el aprendizaje sea mds atractivo y emocionante,

lo que a su vez puede fomentar una mayor participacién y compromiso con el material.

Las tecnologias 3D y RA apoyan un enfoque de aprendizaje activo, donde los
estudiantes no solo reciben informacion de manera pasiva, sino que también interactiian
con los contenidos educativos de manera dindmica. Este tipo de aprendizaje es crucial para
desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas (Bonwell &

Eison, 1991).



La RA y los modelos 3D pueden ser adaptados para satisfacer las necesidades
individuales de aprendizaje, permitiendo una ensefianza mas personalizada. Esto es
particularmente beneficioso en aulas con estudiantes de diversos niveles de habilidad y

estilos de aprendizaje (Tomlinson, 2001).

La incorporacion de tecnologias avanzadas como la RA y los modelos 3D en la
educacion prepara a los estudiantes para el futuro, donde estas tecnologias seran cada vez
mas prevalentes. Al familiarizarse con estas herramientas desde una edad temprana, los
estudiantes desarrollan competencias digitales cruciales para su vida académica y

profesional futura (Johnson et al., 2016).

Para implementar de manera efectiva las tecnologias 3D y RA en la secuencia didactica,
es esencial considerar tanto los requisitos tecnolégicos como los pedagogicos de la

institucion educativa.

Requisitos Tecnoldgicos:

1. Dispositivos Tecnologicos: Tabletas y Smartphones: Estos dispositivos son necesarios

para utilizar aplicaciones. Deben ser compatibles con las aplicaciones seleccionadas y tener

suficiente capacidad de procesamiento y almacenamiento.

2. Conectividad y Acceso a Internet: Red Wi-Fi o datos moviles: Al menos una vez se

hace necesario contar con una conexion a internet qu e permita descargar el paquete



completo. Sin embargo, la aplicacion que contiene los modelos 3D para ser visualizados en
RA se ha desarrollado con el software Unity, generando una aplicacion descargable que
solo requiere datos al momento de la instalacion, facilitando el acceso a estos recursos en
lugares con conexion intermitente o lenta.

3. Software y Aplicaciones: Aplicaciones de RA: La aplicacion desarrollada con Unity,
que incluye los modelos 3D de las palancas, es una herramienta clave. Esta aplicacion
puede ser descargada y utilizada sin necesidad de una conexién continua a Internet, lo que

es esencial para contextos educativos con conectividad limitada.

Requisitos Pedagogicos:

1. Capacitacion de Docentes: Formacion en Tecnologias 3D y RA: Los docentes deben
recibir capacitacion especifica en el uso de herramientas de modelado 3D y aplicaciones de
RA, incluyendo el software Unity. Esto incluye tanto el aspecto técnico como las
metodologias pedagdgicas para integrar estas tecnologias en el aula.

Desarrollo Profesional Continuo: Proporcionar talleres y sesiones de actualizacion
periddicas para que los docentes se mantengan al dia con las ultimas tecnologias y mejores
practicas educativas.

2. Estrategias de Ensefianza:

Enfoques Didacticos Innovadores: Incorporar metodologias de aprendizaje activo,
basadas en proyectos y colaborativas que aprovechen las capacidades de las tecnologias 3D
y RA.

Evaluacién Formativa: Utilizar evaluaciones formativas continuas para monitorear el

progreso de los estudiantes y ajustar la ensefianza segun sea necesario.



3. Infraestructura de Apoyo:

Soporte Técnico: Disponibilidad de personal de soporte técnico para ayudar con la
instalacion, mantenimiento y resolucion de problemas relacionados con las tecnologias.

Espacios de Aprendizaje Adaptados: Aulas equipadas con tecnologia adecuada y
configuradas para facilitar el uso de dispositivos moviles y herramientas interactivas. Todo
el material quedara disponible en un Drive que permitird a los docentes descargar una sola

vez el material para las sesiones de clase que no cuenten con conexion a internet



ANEXO 13. NOTA SOBRE EL USO DE MODELOS 3D

En esta tesis se han utilizado varios modelos 3D gratuitos, obtenidos de diferentes
repositorios en linea. Lamentablemente, debido a un dafio en el equipo de computo, se han
perdido los archivos originales que contenian la informacion detallada sobre los autores y
las licencias especificas de cada modelo. A pesar de una busqueda extensa y minuciosa, no

ha sido posible recuperar la totalidad de los autores de estos modelos.

Quiero reiterar que respeto plenamente los derechos de los autores de los modelos 3D
utilizados y no pretendo hacer uso arbitrario o indebido del material compartido por ellos.
Si alguno de los autores de los modelos 3D se siente no debidamente acreditado o desea
proporcionar informacién adicional sobre su obra, les solicito amablemente que se pongan

en contacto para poder realizar las correcciones pertinentes y darles el crédito que merecen.

Es mi compromiso reconocer y respetar el esfuerzo y la creatividad de todos los
creadores que contribuyen con sus trabajos a la comunidad. Agradezco profundamente su
generosidad al compartir sus modelos, lo cual ha sido fundamental para el desarrollo de

esta investigacion.

DECLARACION DE DERECHOS DE AUTOR

He hecho todos los esfuerzos razonables para identificar y dar crédito a los autores de
estos modelos. A pesar de estos esfuerzos, no fue posible identificar a todos los autores.

Expreso mi gratitud y respeto a todos los creadores de los modelos utilizados y reconozco



sus derechos de autor. Si algun autor de estos modelos se siente no debidamente acreditado,

les ruego que se pongan en contacto conmigo para realizar las correcciones necesarias.

Modelos especificamente acreditados en esta tesis incluyen:

taytay31. (n.d.). Gardener's rake [Modelo 3D]. Sketchfab. https://sketchfab.com/3d-

models/gardeners-rake-dc7dbd5901¢14b57afd0863119d25572

Premium3Dmodels. (n.d.). Balance scale V1 [Modelo 3D]. Free3D.

https://free3d.com/es/modelo-3d/balance-scale-v1--428464.html

3DRacnoss. (n.d.). Barca del Nilo de Transporte [Modelo 3D]. Cults3D.

https://cults3d.com/es/modelo-3d/juegos/barca-del-nilo-de-transporte

Para cualquier modelo cuyo autor no haya sido identificado, por favor contacteme para

realizar las correcciones pertinentes.


https://sketchfab.com/3d-models/gardeners-rake-dc7dbd5901c14b57afd08631f9d25572
https://sketchfab.com/3d-models/gardeners-rake-dc7dbd5901c14b57afd08631f9d25572
https://free3d.com/es/modelo-3d/balance-scale-v1--428464.html
https://cults3d.com/es/modelo-3d/juegos/barca-del-nilo-de-transporte










