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Capitulo I. Situacién problema
1.1 Planteamiento del Problema

En la actualidad, los grandes cambios que ha traido la sociedad postmoderna han generado
una vertiginosa evolucion en los sistemas educativos a nivel mundial, de tal manera que las
instituciones escolares se han visto en la necesidad de incorporar innovadoras practicas educativas
e infraestructuras tecnoldgicas, para satisfacer las necesidades y demandas que plantea el vivir en

una sociedad cada vez més digitalizada, en especial en areas como las ciencias naturales.

Esta problematica a nivel internacional ha conducido a que organizaciones como la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) resalten la importancia de
evaluar las competencias de los estudiantes en &reas clave como ciencias naturales, aunque
también en otras de gran importancia como matematicas y lectura. Estas evaluaciones permiten
identificar no solo el nivel de conocimiento de los estudiantes en las ciencias, sino también su

capacidad para aplicar esos conocimientos en situaciones de la vida real.

Asi, segun la OCDE (2019), la evaluacion de competencias en ciencias naturales resulta
fundamental para entender cémo estan preparadas las nuevas generaciones para enfrentar los
desafios del mundo actual y futuro. Ademas, estos resultados brindan a los responsables de
politicas educativas una valiosa informacion para mejorar los sistemas de ensefianza, permitiendo
desarrollar programas que fomenten habilidades criticas, promuevan la equidad y garanticen que
todos los estudiantes tengan las herramientas necesarias para tener éxito en una economia global

cada vez méas competitiva (OCDE, 2019).

Otro factor determinante en esta problematica asociada al estudio de las ciencias naturales

se refiere a que la gran mayoria los paises tuvieron a la poblacién en aislamiento para prevenir la



rapida propagacion del Covid-19, de tal forma que la educacion fue una de las areas mas afectadas
(Banco Mundial, 2022). Es asi como las escuelas y universidades tuvieron que cerrar sus puertas,
afectando a estudiantes de todos los niveles y modalidades. Esta situacion obligd a muchos a
adaptarse a nuevas formas de ensefianza, como el uso de la tecnologia para aprender a distancia,
aspecto que afect6 la comprensidn de las ciencias naturales. Pero esta transicion no fue facil. Hubo
problemas de motivacién para estudiar, dificultades para aprender, y se puso de manifiesto la falta
de acceso a la educacion en muchos paises, especialmente en América Latina, y, sobre todo, la
falta de desarrollo de muchas competencias de las ciencias naturales. El cierre de las instituciones
educativas tuvo un impacto y mostro las desigualdades existentes en el acceso a la educacion.

Como se aprecia, con la coyuntura de la pandemia, no solo quedo al descubierto la falencia
de los estudiantes en el area de ciencias naturales, sino en todo lo referente al uso de las TIC para
el aprendizaje. A ese respecto, indica la UNESCO (2020) que, a nivel mundial, el 42% de los
estudiantes abandonan la escuela debido a un bajo desempefio académico y la falta de habilidades
educativas fundamentales. Este fendmeno esta vinculado a la carencia de recursos econémicos y
de acceso a internet, especialmente en la era digital. Otro factor que agrava esta situacion es la
falta de resultados académicos en las instituciones educativas. Segun los datos globales de la ECE
(2016), el 43% de los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria lograron un
rendimiento insuficiente en ciencias naturales.

Sin embargo, los resultados fueron aun mas preocupantes en los niveles de educacion
primaria, donde apenas el 31% de los estudiantes lograron alcanzar un rendimiento adecuado. Esto
significa que mas de cuatro millones de alumnos no son capaces de responder a preguntas basicas
de ciencias naturales. La situacion se vuelve ain méas alarmante cuando se considera la educacion

a distancia, especialmente en ausencia de un acompafiamiento adecuado.



De acuerdo con lo anteriormente expresado, Pérez (2017) ha establecido en sus informes
que el rendimiento académico en Ciencias Naturales de los estudiantes en Europa ha sido leve y
no ha mejorado mucho, sostienen ademas que la cuestion hace parte de la falta de motivaciény la
no utilizacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion de manera adecuada (Area,
2011). De ahi la prioridad de establecer politicas educativas que con urgencia busquen directrices
para tener organizado un sistema educativo eficaz en cada pais, teniendo en cuenta las necesidades
de cada contexto frente a temas como el proceso de aprendizaje de las ciencias y el uso de las
herramientas TIC para este proceso.

El problema consiste en la existencia de falencias en los métodos de ensefianza, ya que que
ha prevalecido la educacion tradicional centrada en el docente, colocandolo como eje central y
quedando para el alumnado el papel de mero espectador que se limita, en la mayoria de los casos,
a memorizar y repetir aquello que escucha.

Otra causa asociada al presente problema es la falta de apoyo por parte de las familias
debido a la baja escolaridad de los padres (Gil, 2017). En efecto, a nivel de América Latina las
investigaciones arrojaron que el 50% de los nifios tienen padres o cuidadores con niveles bajos en
su escolaridad, lo cual se les dificulta apoyarlos en sus procesos educativos de manera eficaz, lo
que hace gue los estudiantes no puedan tener los resultados de aprendizaje necesarios y tengan una
insuficiencia en el desarrollo de su formacion (Banco Mundial, 2022).

En el caso de Colombia, el MEN (2022) afirma que los estudiantes han presentado bajo
rendimiento académico en las ciencias naturales y las matematicas, teniendo como causas la escasa
capacitacion en el uso de las tecnologias de la informacion y comunicacion, y la precaria formacion
de los profesores de las areas de las ciencias naturales de corrientes pedagdgicas tradicionales. Al

compararlo con otros paises de Latinoamérica, el rendimiento de Colombia en pruebas PISA se



encuentra por debajo de Chile (452, 417, 444 respectivamente) y de México (420, 409, 419), ambos
miembros de la OCDE, (OECD, 2019).

Como se observa, la comprension y el desarrollo de las competencias asociadas a las
ciencias naturales en estudiantes de educacion bésica secundaria se han convertido en una
problematica en la que se deben poner en juego aspectos como el uso de metodologias activas y la
implementacion de estrategias basadas en las TIC. Al respecto, Centeno y Fernandez (2009)
comentan que la incorporacion de estas tecnologias de la informacion y comunicacion desempefia un
papel esencial en el aprendizaje de las ciencias, ya que su utilizacién facilita un aprendizaje adicional
que puede no ser evidente en los objetivos educativos principales. Ademas, representa una renovacion
en las interacciones sociales entre profesores y alumnos, al llevarse a cabo en un entorno mas abierto
e informal que el aula tradicional.

Hinostroza (2009) expone que la falta de una integracion adecuada de las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) en el plan de estudios y la capacitacion insuficiente de los
docentes en entornos TIC son factores clave que obstaculizan el logro de los beneficios esperados.
En lo que respecta al caso especifico de las ciencias naturales, Busquets y Silva (2016) advierten
sobre la escasa progresion en las interacciones entre profesores y estudiantes en el aula, debido a
que las Ciencias Naturales siguen siendo ensefiadas de manera unidireccional y basadas en la
exposicion, con un enfoque centrado en el profesor, aspecto que minimiza e incluso ignora el
conocimiento previo de los estudiantes y su capacidad para lograr aprendizajes significativos.

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2020) sefiala que el bajo rendimiento escolar
en ciencias naturales de los estudiantes de la educacion basica secundaria se debe, en gran medida,
a la falta de atencion y participacion de los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

Ademas, se destaca la ausencia de apoyo en el uso adecuado de las tecnologias de la informacion



y la comunicacion, asi como la falta de motivacion por parte de los estudiantes para aprender los
diversos temas.

Cabe destacar que la problematica a nivel regional y local se presenta por la falta de una
infraestructura tecnolégica adecuada y la subutilizacion de las tecnologias de la informacién y
comunicacion por parte de docentes y estudiantes, debido a que algunos docentes no implementan
estas tecnologias y, por ende, los estudiantes no la ponen en practica, lo que ha generado bajo
rendimiento académico y resultados deficientes en las pruebas de Estado.

Este problema se evidencia en la Institucion Educativa de Tacamocho, en donde se detectd
un bajo rendimiento académico en el area de las ciencias naturales en estudiantes de grado séptimo
de la Educacién Bésica Secundaria.

Figura 1.

Resultados Prueba Saber Grado 7° Ciencias Naturales 2019

BAIO BASICO ALTO SUPERIOR

Fuente: ICFES (2021)

Como se observa, el resultado muestra que la mayoria de los estudiantes de grado 7° se
ubican, en el periodo de tiempo indicado, en los niveles bajo y basico, mientras que solo una
pequefia cantidad se ubican en el nivel alto, correspondiendo la menor cantidad de los estudiantes

al nivel superior. De acuerdo con la Autoevaluacion Institucional (1.E. Tacamocho, 2022), esto se



debe a que no se implementan las tecnologias de la informacion y la comunicacion que son hoy en
dia las nuevas formas o modalidades para los procesos de ensefianza y aprendizaje.

De igual manera, se ha determinado que las tecnologias de la informacion y
comunicacion en la institucion educativa Tacamocho no son desarrolladas al maximo en las
aulas de clases, 0 no estan estructurados para ser utilizados como recurso didactico, por lo que
no se aprovechan las ventajas que ofrece a los profesores como medio didactico para facilitar
y afianzar su practica pedagodgica, asi como para los alumnos, en tanto sirven como una
importante fuente de informacidn e interaccion con otros compafieros, donde pueden debatir
acerca de los contenidos impartidos y enriquecer el aprendizaje sobre las ciencias naturales.

En este sentido, la aplicacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion para
fortalecer el rendimiento académico en el area de las ciencias naturales, en especial las
competencias asociadas al estudio de los seres vivos, es innovadora y eficaz para los profesores y

estudiantes destinados a la ensefianza y aprendizaje.

1.2 Estado del arte

El estado del arte de esta investigacion se centro en tres categorias clave para abordar el
uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) en la educacidn, especialmente
en el contexto del aprendizaje de las ciencias naturales. Primero, se exploro el papel de las TIC en
educacion, incluyendo los tipos de tecnologias empleadas, como hardware, software y plataformas
de aprendizaje, asi como las aplicaciones especificas que tienen en el ambito educativo. En
segundo lugar, se analizaron las aplicaciones concretas de las TIC para la ensefianza de las ciencias
naturales, aportando ejemplos practicos y estudios de caso provenientes de otras instituciones y

regiones. Por Gltimo, se consideraron las innovaciones y tendencias futuras en el uso de las TIC,



investigando nuevas tecnologias y enfoques emergentes, ademas de realizar predicciones sobre el
impacto que estas tendencias pueden tener en el aprendizaje de las ciencias naturales y el
rendimiento académico en general.

1.2.1 Contexto Internacional

En primer lugar, se presenta en Espafia la investigacion de Doctorado realizada por
Valencia (2014), titulada Competencias en TIC, rendimiento académico y satisfaccion de los
estudiantes de la maestria en Administracion en la modalidad presencial y virtual de la Facultad
de Contaduria y Administraciéon de la Universidad Auténoma de Chihuahua. Diferencias por
género, realizada en la Universidad de Salamanca. El objetivo principal de esta investigacion fue
analizar comparativamente a los estudiantes que cursan la Maestria en Administracién, tanto en
modalidad presencial como virtual, en relacion con su percepcién sobre la ensefianza, las
condiciones docentes, la satisfaccion y las competencias en TIC, asi como su rendimiento
académico, todo esto considerando el factor de género.

Para llevar a cabo el estudio, se utilizé un enfoque de estudio de caso que contribuyo a
expandir el conocimiento sobre los individuos, los grupos y las organizaciones, asi como los
fendmenos asociados. Los métodos empleados en la investigacion fueron el analitico-sintético y
el tedrico-deductivo. Los resultados mostraron que, al comparar la percepcion de los estudiantes
que cursan la maestria en las dos modalidades, se observa una diferencia significativa en cuanto a
las condiciones de la docencia. En particular, al momento de realizar tareas, la modalidad virtual
favorecio el trabajo individual, con una diferencia significativa (t=-2,758 p=0,000) en comparacién
con la modalidad presencial. Esta investigacion ofrece una valiosa contribucion, ya que los autores
citados sirven de base para las categorias establecidas en el estado del arte y proporcionaran

informacion atil que podria ser aplicada en la creacion del instrumento para la recoleccién de datos.



En segundo lugar, se presenta en Peru la investigacion de tesis de maestria realizada por
Huaman (2020), titulada Uso de las TIC y el rendimiento académico, en las areas de ciencias
basicas y comunicacion, de ingresantes bajo la modalidad beca de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. El objetivo de esta investigacion fue dilucidar si existe alguna variacién entre
el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) y el rendimiento académico
de los estudiantes durante el ciclo de Nivelacion en las areas de Ciencias Basicas y Comunicacion,
particularmente entre los participantes del programa Beca 18 en la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. El enfoque adoptado fue de indole cuantitativo, caracterizado por la recoleccién de datos
con el proposito de verificar la hipétesis planteada, mediante la medicion numérica y el analisis
estadistico, con la finalidad de discernir patrones de comportamiento y validar teorias.

Los resultados obtenidos revelaron una minima valoracién estadisticamente significativa
entre el uso de las TIC y el rendimiento académico de los estudiantes, ya que apenas el 3.92% de
los 357 elementos analizados arrojaron valores p < 0.05. No obstante, se percibi6 una frecuencia
considerable en el uso de diversas TIC, lo cual puede explicarse por la integracion de la tecnologia
en procesos de aprendizaje autbnomo, dada la apropiacion que los estudiantes realizan de estas
herramientas, de manera independiente a sus necesidades académicas. Este hallazgo resulta
relevante para la investigacion actual, ya que los autores citados sirven como referencia clave para
el desarrollo de la variable en estudio. Asimismo, proporcionaran informacion valiosa que podria
ser aprovechada para la creacion del instrumento de recoleccion de datos.

Otro estudio que cabe mencionar es de Garavito y Cristancho (2021), con el trabajo titulado
Estado del arte: Ensefianza de las ciencias naturales. Hacia una pedagogia critica, el cual se
centrd en laimportancia de la pedagogia critica en la ensefianza de las ciencias naturales. El estudio

enfatiza la importancia de la transversalidad en la ensefianza de las ciencias naturales, lo que



implica reconocer la conexién de esta area con otras disciplinas y la necesidad de abordar
problemas complejos desde diferentes angulos. La pedagogia critica, en este contexto, busca
integrar conceptos y habilidades de diversas areas para proporcionar una comprension mas amplia
del mundo natural. El estudio destaca la participacion de los estudiantes como pilar fundamental
de la pedagogia critica. Los autores abogan por un aprendizaje basado en la reflexion, el
cuestionamiento y la evaluacion critica de la informacion cientifica, permitiendo a los estudiantes
desarrollar habilidades de pensamiento critico y un enfoque proactivo hacia su propio aprendizaje.

El estudio se enmarca en un disefio metodoldgico exploratorio. Este disefio permite a los
autores examinar a fondo la importancia de la pedagogia critica en la ensefianza de las ciencias
naturales, enfocandose en como esta pedagogia puede integrar conceptos interdisciplinarios y
fomentar el pensamiento critico entre los estudiantes. El estudio aporta significativamente al
trabajo de grado al proporcionar una base teoérica solida sobre la cual se puede fundamentar la
implementacidn de estrategias pedagdgicas innovadoras y flexibles. Asimismo, ofrece elementos
sobre los desafios y oportunidades que enfrentan los docentes en la actualizacion de sus practicas
pedagdgicas, especialmente en contextos donde los recursos tecnoldgicos y la resistencia al cambio
son obstaculos. Este texto motiva a reconsiderar y adaptar enfoques pedagogicos hacia una
ensefianza mas reflexiva, critica y participativa en el &mbito de las ciencias naturales.

El estudio de Gdmez (202), titulado Estado actual de las tecnologias de la informacion y
la comunicacién (TIC) como estrategia metodoldgica de ensefianza y aprendizaje en el nivel de
educacion basica secundaria, area de ciencias naturales, se enmarca en un disefio metodologico
mixto que combina elementos cuantitativos y cualitativos. Mediante un enfoque exploratorio,
Gomez analiza el acceso y la disponibilidad de las TIC en instituciones educativas colombianas,

evaluando la brecha digital entre escuelas urbanas y rurales, asi como las diferencias



socioecondmicas que influyen en este acceso. Ademas, identifica herramientas tecnologicas como
simulaciones interactivas, aplicaciones mdviles y plataformas en linea, y evalla su efectividad en
la ensefianza de las ciencias naturales.

Este estudio aporta significativamente al trabajo de grado al proporcionar un analisis
detallado sobre cémo las TIC pueden transformar la educacion cientifica en Colombia. Destaca la
importancia de la equidad en el acceso tecnoldgico para una educacién inclusiva y de calidad, y
subraya tanto los beneficios como los desafios asociados con la integracién de las TIC en el aula.
Su enfoque critico permite reflexionar sobre estrategias efectivas para maximizar el potencial
educativo de las TIC, proporcionando aspectos valiosos para mejorar la implementacion de
tecnologias en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias naturales.

1.2.2. Contexto nacional

En el contexto colombiano, se presenta la investigacién de Molina y Caviedes (2019), En
el contexto colombiano, se presenta la investigacion de Molina y Caviedes (2019), titulada Efecto
del uso de las TIC en el rendimiento académico de las matematicas con poblacion diversa,
realizado en la Universidad Sur Colombiana. EIl proposito de este estudio radico en exponer el
impacto del empleo de un Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) inclusivo en el desempefio
académico en matematicas de los infantes de quinto grado de la sede Las Palmitas, en Neiva, Huila.
La investigacion adopté un enfoque cuantitativo, caracterizado por la recopilacion de datos
empiricos para corroborar hipdtesis mediante la medicion numérica y el andlisis estadistico,
orientado a identificar patrones de conducta y validar teorias subyacentes.

Los hallazgos evidenciaron que los estudiantes enfrentaban dificultades al resolver
problemas matematicos que involucraban la operacion de division, debido a una carencia

conceptual sobre el momento adecuado para repartir o distribuir cantidades en partes iguales. Sin



embargo, la implementacion del OVA generd un efecto benéfico en el fortalecimiento de las
habilidades matematicas, facilitando a los alumnos la resolucion, el razonamiento y el calculo en
ejercicios que requerian operaciones aritméticas fundamentales.

Cabe mencionar la investigacion de Maestre (2022), titulada Influencia de las TIC en el
rendimiento académico de séptimo semestre de derecho, Area Andina Valledupar, tuvo como
objetivo establecer la relacion entre el uso de tecnologias de informarte y comunicacion. tics y los
resultados de aprendizaje del séptimo semestre de Derecho de la fundacion Universitaria del Area
Andina. El estudio se realizd en un 79 estudiante y se utiliz6 un enfoque de enfoque cuantitativo
con un enfoque transaccional descriptivo correlacional. Los resultados indicaron ticas el 62.50 por
ciento de los estudiantes de séptimo semestre expresan que ponen en practica alguna plataforma
de las distintas formas tecnoldgicas para poder realizar los distintos trabajos y/o tareas que se les
piden a lo largo del semestre; en conclusién los estudiantes han aumentado sus rendimientos
académicos y, en muchos otros aspectos, han mejorado en el momento que utilizan dichas
herramientas TIC, habiendo una ingreso incido positivamente y que el aprovechamiento depende
del buen uso que los estudiantes hagan de ellas para mejorar sus registros académicos.

Sobre el tema del uso de las TIC para la ensefianza de las ciencias naturales, Allueva y
Alejandre (2019), en el trabajo titulado Enfoques y experiencias de innovacion educativa con tic
en educacion superior, advierten que la integracion de las TIC ha permitido que haya una
optimizacion de las metodologias, dando lugar a lo que se conoce como la “sociedad del
conocimiento”. No obstante, en el ambito educativo, a diferencia de sectores como la salud, la
economia, el mercado laboral o la politica, su adopcion esta ocurriendo a un ritmo mas lento de lo
esperado. Alluevay Alejandre (2019) explican también que resulta importante abordar los cambios

en el ambito educativo de manera cuidadosa, asegurandonos de que sean duraderos y eviten la



constante incertidumbre en la planificacién de los diferentes niveles educativos. El enfoque no
radica tanto en desarrollar nuevas metodologias docentes, sino en aprovechar las tecnologias de la
informacion y comunicacidn para mejorar las existentes. El objetivo es utilizar estas herramientas
tecnoldgicas con el propdsito claro de lograr una mejora en la ensefianza.

Por otro lado, Ramirez y Burgos (2010), en su trabajo titulado Recursos Educativos
Abiertos en Ambientes Enriquecidos con Tecnologia, indican que se requiere que los sistemas
educativos implementen enfoques pedagdgicos que guien a los jovenes hacia una educacion
integral. El propdsito es capacitarlos para que puedan participar y afrontar los nuevos desafios de
la sociedad del conocimiento. En consecuencia, estamos presenciando una transformacion
educativa marcada por el uso de tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), las cuales
permiten el acceso y manejo de informacion y conocimiento de manera revolucionaria.

Mendoza y Cueto (2022), ), en el trabajo de grado titulado Incidencia del Proceso de
Formacion Mediados por las TIC en el Desarrollo de las Competencias en Ciencias Naturales de
los Estudiantes de Basica Secundaria y Media en la Institucion Educativa Francisco de Paula
Santander de San Estanislao de Kostka, Bolivar, aborda como objetivo principal el desarrollo de
competencias en ciencias naturales a través de herramientas TIC. La metodologia implementada
es cualitativa de tipo descriptivo, con un enfoque inductivo y un disefio de Investigacion-Accion
bajo un paradigma socio-critico. Los resultados indican un incremento en los niveles de
desempefio y participacion de los estudiantes, con una tendencia hacia niveles mas altos de
competencia. Este estudio aporta a la investigacion sobre el uso de las TIC para fortalecer el
rendimiento académico en ciencias naturales, demostrando que la mediacion tecnoldgica puede

mejorar significativamente el aprendizaje en estudiantes de secundaria.



En el trabajo de grado realizado por Molina y Lopez (2022), ), titulado Incorporacion de
las TIC como estrategia para el fortalecimiento de las competencias digitales docentes y el
mejoramiento de los aprendizajes en el area de Ciencias Naturales de los estudiantes de grado 6°
de la Institucién Educativa el Rosario de Tierralta — Cordoba, se planteé como objetivo general
la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para mejorar las
competencias digitales de los docentes y el rendimiento académico en ciencias naturales. La
metodologia implementada fue cualitativa, enfocada en el disefio y aplicacion de estrategias
didacticas mediadas por TIC. Los resultados mostraron una mejora significativa en el aprendizaje
de los estudiantes, evidenciando que las TIC son una herramienta valiosa para potenciar la
educacion en ciencias naturales. Este estudio aporta a la investigacion sobre el “Uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion para fortalecer el rendimiento académico en el
aprendizaje de las ciencias naturales en estudiantes de bésica secundaria”, resaltando la
importancia de la capacitacion docente en el uso efectivo de las TIC para fomentar un aprendizaje
mas dinamico y significativo.

Los estudios revisados destacan la efectividad de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) en la mejora del rendimiento académico, especialmente en contextos
educativos diversos. Molina y Caviedes (2019) demostraron que el uso de Objetos Virtuales de
Aprendizaje (OVA) en matematicas facilitd a los estudiantes desarrollar habilidades de resolucién
de problemas, aunque enfrentaron dificultades conceptuales. Maestre (2022) corrobord que las
herramientas TIC como Word, PowerPoint y Excel mejoraron significativamente el desempefio
académico en estudiantes de derecho, resaltando la necesidad de una integracion efectiva de estas

tecnologias en el proceso educativo.



Allueva y Alejandre (2019) enfatizaron la importancia de adaptar metodologias educativas
para aprovechar las TIC en la educacion superior, promoviendo un enfoque dinamico hacia la
"sociedad del conocimiento”. Mendoza y Cueto (2022) mostraron como la formacion mediada por
TIC en ciencias naturales incremento el desempefio y la participacion estudiantil, destacando el
potencial transformador de estas tecnologias en el aprendizaje secundario. En conjunto, estos
estudios subrayan la relevancia de utilizar estratégicamente las TIC para fortalecer la ensefianza y

el aprendizaje, adaptandose a las necesidades y desafios especificos de cada contexto educativo.
1.3 Pregunta problema

A partir de lo antes planteado se hace necesario formular la siguiente interrogante:
¢ Qué tipo de estrategias pedagdgicas basadas en las TIC pueden disefiarse para potenciar
el rendimiento académico en el aprendizaje de las ciencias naturales en estudiantes de basica

secundaria de la Institucién Educativa de Tacamocho?
1.4 Justificacion de la pregunta de investigacion

La investigacion, en el marco de la Maestria en Didactica Digital de la Universidad Sergio
Arboleda, aborda una problematica central en la educacion moderna, la necesidad de integrar
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) para mejorar el rendimiento académico en
las ciencias naturales en estudiantes de basica secundaria. La justificacion para este estudio se basa
en el hecho de que la educacién contemporanea enfrenta desafios significativos debido a la
transformacion digital y la transicién hacia entornos de aprendizaje a distancia, especialmente tras
la pandemia de Covid-19.

En primer lugar, el uso de TIC en el &mbito educativo ofrece un potencial considerable
para fomentar una ensefianza mas interactiva y participativa. Las herramientas digitales, como

plataformas de aprendizaje en linea, aplicaciones educativas y recursos multimedia pueden



potenciar la comprension de conceptos cientificos y motivar a los estudiantes a explorar temas de
ciencias naturales. Sin embargo, la falta de integracion adecuada de estas tecnologias en las
practicas pedagogicas puede limitar estos beneficios.

Por otra parte, esta investigacion es fundamental para abordar las brechas educativas
generadas por las desigualdades socioecondmicas y la brecha digital que afecta a instituciones
educativas en contextos rurales y urbanos. A través del uso efectivo de TIC, se puede mejorar el
acceso a recursos educativos de calidad, permitiendo a estudiantes y docentes superar las
limitaciones asociadas a la infraestructura tecnoldgica y la formacion docente tradicional.

Este estudio encuentra su justificacion en la imperiosa necesidad de transformar las
metodologias pedagdgicas en la ensefianza de las ciencias naturales. En este sentido, resulta
ineludible destacar que la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién
(TIC) en las aulas y en los entornos educativos emerge como una prioridad para aquellas
sociedades que aspiran a ser artifices de su porvenir. Su implementacion en el &mbito educativo
no solo facilita el aprendizaje, sino que también incrementa la motivacion y despierta el interés y
la inventiva de los estudiantes.

Asimismo, fomenta la capacidad de resolucion de problemas, enriquece las dinamicas de
trabajo colaborativo, fortalece la autovaloracion personal y promueve una mayor independencia
en el proceso formativo. De igual forma, permite sortear las limitaciones impuestas por el tiempo
y el espacio, ampliando las posibilidades de acceso y desarrollo educativo en un mundo cada vez
mas interconectado y exigente. Este enfoque renovador se convierte en un pilar para la evolucion
de la ensefianza en concordancia con las demandas del contexto actual.

Desde lo teorico, la presente investigacion tiene una alta incidencia en tanto se ha

fundamentado en los aportes de autores que han que han profundizado en la tematica tanto en el



rendimiento como las tecnologias de la informacién y la comunicacion (OCDE, 2019), el informe
de PISA (2018), Busquets y Silva (2016), Area (2005), Ministerio de Educacion Nacional (2020),
entre otros, los cuales coinciden en las consideraciones estudiadas en dichas tematicas.

El uso de practicas educativas innovadoras basadas en TIC puede transformar la
experiencia de aprendizaje, alejandose de enfoques unidireccionales y centrados en el docente,
hacia métodos que promuevan la reflexion, el pensamiento critico y la colaboracién entre
estudiantes. Esto, a su vez, puede conducir a un rendimiento académico mas alto y a una mayor
satisfaccidn en el proceso de aprendizaje.

Asi, la investigacion contribuira a la literatura académica al proporcionar evidencia sobre
el impacto de las TIC en el rendimiento académico en el contexto colombiano y latinoamericano.
Los hallazgos de este estudio pueden servir de guia para el desarrollo de politicas educativas y
estrategias pedagdgicas que aborden eficazmente la integracion de TIC en la ensefianza de las
ciencias naturales, contribuyendo asi a la mejora del sistema educativo en general.

Como se aprecia, esta investigacion cobra relevancia debido a la importancia de las TIC
como herramienta para mejorar el rendimiento académico, reducir desigualdades y transformar las
practicas pedagdgicas en la ensefianza de las ciencias naturales. El estudio pretende ofrecer
soluciones practicas y aplicables para docentes y estudiantes de basica secundaria, con el objetivo
de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y adaptarse a las demandas de una sociedad cada

vez mas digitalizada.



1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo general

Disefar una estrategia pedagogica innovadora que promueva el uso efectivo de las TIC
para el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes de grado séptimo en el area de

Ciencias Naturales en la |.E: Tacamocho.

1.5.2 Objetivos especificesespecificos

Diagnosticar las necesidades de los estudiantes de séptimo grado en el area de Ciencias
Naturales de la Institucion Educativa Tacamocho respecto al uso de las TIC.

Revisar la bibliografia y estudios relevantes sobre el uso efectivo de las TIC en la
ensefianza de las Ciencias Naturales, para la identificacion de mejores préacticas, metodologias
innovadoras y enfoques pedagdgicos aplicables en el contexto especifico de la I.E. Tacamocho.

Elaborar una estrategia pedagdgica innovadora que integre las TIC que mejore el
rendimiento académico y el proceso de aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado en

Ciencias Naturales en la |I.E. Tacamocho.



Capitulo Il. Marco Teorico

En este apartado se exponen las teorias que se requieren para la comprension del trabajo
investigativo, entre las que cabe mencionar el aprendizaje de las ciencias naturales, las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en Educacién, el uso de las TIC para fortalecer el
rendimiento académico, la influencia de las TIC en el desempefio académico de estudiantes de
secundaria, las estrategias pedagdgicas basadas en TIC y las integracion de las TIC para el

aprendizaje de las ciencias naturales.
2.1 Aprendizaje de las ciencias naturales

De acuerdo con Busquets et al. (2016), el aprendizaje de las ciencias naturales se refiere al
proceso mediante el cual los individuos adquieren conocimientos, habilidades y comprension
sobre el mundo natural que los rodea. Este campo de estudio abarca diversas disciplinas cientificas,
como la biologia, la quimica, la fisica, la geologia y la ecologia. El objetivo principal es explorar,
comprender y explicar los fendmenos naturales, los procesos bioldgicos, quimicos y fisicos, asi
como las interacciones entre los elementos del entorno, promoviendo una vision basada en la
evidencia y el método cientifico.

De esta forma, el aprendizaje de las ciencias naturales se basa en una serie de principios
clave. Uno de ellos es la observaciéon directa y la experimentacion, lo que implica que los
estudiantes deben involucrarse activamente en la exploracion de conceptos y fendmenos naturales
a través de experimentos, investigaciones y analisis de datos ya que, como lo expresa Pérez (2017),
fomenta el pensamiento critico y el razonamiento l6gico, alentando a los estudiantes a cuestionar,
analizar y evaluar la informacion cientifica de manera reflexiva.

Una caracteristica distintiva del aprendizaje de las ciencias naturales es su enfoque

interdisciplinario. Este enfoque reconoce que los fendmenos naturales no se limitan a una sola



disciplina, sino que a menudo involucran la integracion de multiples areas cientificas. Por ejemplo,
la comprension de la ecologia requiere conocimientos de biologia, quimica y geologia. Esto
fomenta la conexidn entre diferentes campos cientificos y promueve una visién mas completa y
holistica del mundo natural.

Por lo tanto el aprendizaje de las Ciencias Naturales es fundamental para la formacién de
ciudadanos criticos y bien informados dentro de la sociedad contemporanea. Les proporciona las
herramientas necesarias para entender y dar respuesta a cuestiones medioambientales, problemas
de salud, avances de la tecnologia y desafios globales. Ademas, promueve la curiosidad, la
exploracion y el descubrimiento; en el transcurso de este proceso también contribuye al desarrollo

de saberes y habilidades de resolver problemas y decisiones bien fundamentadas.
2.2. Enfoques educativos para el aprendizaje de las ciencias naturales

Para abordar los diferentes enfoques educativos en la ensefianza de las ciencias naturales,
es fundamental considerar las mdaltiples opciones disponibles que pueden adaptarse a las
necesidades muy de concreto de nifios y sus fines en lo educativo. La educacién tradicional en el
aula ha sido una modalidad predominante durante décadas, centrada en la transmision de
conocimientos cientificos mediante clases expositivas y actividades de practica. Este enfoque
proporciona una estructura clara y coherente para la ensefianza, facilitando la transmision eficiente
de conceptos y teorias fundamentales (Fernandez, 2015).

Por otro lado, el aprendizaje basado en proyectos representa un enfoque mas participativo
y practico, donde los estudiantes se involucran activamente en la investigacion y resolucién de
problemas contextualizados. Este método fomenta la autonomia, la colaboracion y el desarrollo de
habilidades como el pensamiento critico y la resolucion de problemas reales (Hmelo-Silver et al.,

2007). Al implementar proyectos significativos relacionados con las ciencias naturales, los



estudiantes no solo adquieren conocimientos cientificos, sino que también desarrollan habilidades
de investigacion y presentacion, preparandolos para situaciones del mundo real.

El enfogue de resolucion de problemas se centra en la aplicacidn practica de conceptos
cientificos para abordar situaciones complejas y ambiguas. Esta estrategia promueve un
aprendizaje bueno al desafiar a los estudiantes a pensar criticamente y encontrar soluciones
efectivas basadas en el analisis y la evaluacion de datos (Polya, 1957). Al enfrentarse a problemas
auténticos, los estudiantes no solo fortalecen su comprension conceptual sino también su capacidad
para aplicar el método cientifico de manera efectiva.

Asi, la ensefianza en entornos practicos, como laboratorios y salidas de campo, ofrece a los
estudiantes la oportunidad de experimentar directamente fendmenos naturales y aplicar métodos
cientificos de primera mano. Estas experiencias inmersivas no solo refuerzan los conceptos
aprendidos en el aula, sino que también fomentan el interés y la curiosidad por explorar el mundo
natural (Garcia et al., 2019). Ademas, este enfoque permite una conexion mas directa entre la teoria
y la préctica, facilitando un aprendizaje mas significativo y memorable para los estudiantes.

En el momento de plantear el enfoque educativo en la ensefianza de las ciencias naturales,
serd necesario tomar en consideracion los objetivos didacticos y las necesidades de los discentes.
Cada enfoque puede enriquecer el aprendizaje de forma diferente, ofreciendo distintas
oportunidades de acceso al conocimiento cientifico, la adquisicién de habilidades clave y la

preparacion del alumnado para su papel en una sociedad moderna.
2.3 Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en Educacion

Para abordar el tema de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en
educacion, es esencial explorar su impacto y relevancia en el contexto educativo actual. Las TIC

abarcan una amplia gama de herramientas digitales que incluyen hardware, software, redes y



recursos en linea, todos disefiados para facilitar el acceso a la informacion y mejorar los procesos

de ensefianza y aprendizaje (Castafio, 2018).

En primer lugar, las TIC han transformado la dinamica tradicional del aula al proporcionar
nuevas oportunidades para la personalizacion del aprendizaje y la creacion de entornos educativos
mas interactivos y participativos (Area & Pessoa, 2012). Estas tecnologias permiten a los
educadores adaptar sus métodos de ensefianza para satisfacer las diversas necesidades de los
estudiantes, ofreciendo recursos multimediales, simulaciones y actividades colaborativas que

enriquecen la experiencia de aprendizaje (Garcia-Valcarcel et al., 2015).

Ademas, las TIC han facilitado la globalizacion del conocimiento al proporcionar acceso
instantaneo a vastos recursos educativos en linea, permitiendo a los estudiantes explorar temas
especificos (Pozo, 2015). Esta accesibilidad también promueve el desarrollo de habilidades
digitales indispensables en el mundo contemporaneo, preparando a los estudiantes para enfrentar

los desafios de una sociedad cada vez mas digitalizada (Marqueés, 2007).

Por altimo, aunque las TIC ofrecen numerosos beneficios educativos, su implementacién
efectiva requiere una planificacion cuidadosa y una formacion docente adecuada para maximizar
su potencial (Gros, 2016). Es fundamental que los educadores no solo dominen las herramientas
tecnoldgicas disponibles, sino que también comprendan como integrarlas de manera efectiva en el
curriculo escolar para mejorar los resultados de aprendizaje y fomentar competencias criticas como

el pensamiento critico y la resolucion de problemas (Sangré et al., 2012).

Dado lo anterior, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion representan una
herramienta poderosa para transformar la educacion, ofreciendo nuevas formas de ensefianza y

aprendizaje que potencian la accesibilidad, la personalizacion y la colaboracion en el aula. Sin



embargo, su éxito depende de una integracion coherente en el disefio curricular y una preparacion

continua de los educadores para aprovechar todo su potencial en beneficio de los estudiantes.
2.3 Uso de las TIC para fortalecer el rendimiento académico

Segun Gonzalez (2021), el uso de TIC en lo educativo es la incorporacién al proceso de
ensefianza-aprendizaje de las herramientas digitales, es decir, del uso de computadoras, software
educativo, dispositivos moviles, Internet, etc. Esta practica se ha hecho méas popular y habitual en
las Ultimas décadas, dado su potencial para hacer mas efectivo el rendimiento académico de los
estudiantes mediante la mejora o la ampliacion del acceso a la informacion, la interactividad y la
personalizacion del aprendizaje.

En ese sentido, una de las principales ventajas del uso de las TIC en la educacion es la
posibilidad de acceder a una amplia gama de recursos educativos en linea en tanto, como sostienen
Lopez y Carmona (2017), los estudiantes pueden utilizar Internet para investigar y obtener
informacion actualizada sobre temas académicos, acceder a bibliotecas digitales y plataformas de
aprendizaje en linea que ofrecen cursos y materiales de estudio. Esto amplia sus oportunidades de
aprendizaje y les permite explorar temas.

En este contexto, las tecnologias de ahora proporcionan instrumentos interactivos y
recursos multimedia que incentivan un aprendizaje dindmico, porque estas herramientas permiten
a los nifitos involucrarse en simulaciones, experiencias ludicas de caracter educativo y actividades
en linea que promueven una inmersion mas profunda en su proceso formativo, por lo que dicha
interactividad tiene el potencial de fortalecer la retencion del conocimiento y facilitar la
asimilacion de conceptos intrincados, al transformar el aprendizaje en una experiencia mas

cautivadora y tangible.



Otro beneficio importante del uso de las TIC en la educacion es la capacidad de
personalizar el aprendizaje para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes. Las
plataformas educativas en linea pueden adaptar el contenido y la dificultad de las lecciones segun
el nivel de competencia de cada estudiante, lo que permite un enfoque mas individualizado y
eficiente para el aprendizaje.

Las TIC facilitan la comunicacién y la colaboracion entre estudiantes y docentes, asi como
entre estudiantes mismos. Las herramientas de comunicacion en linea, como el correo electronico,
los foros de discusion y las videoconferencias, permiten a los estudiantes interactuar y compartir
ideas de manera mas eficaz, incluso cuando estan separados geograficamente. Esto fomenta la
colaboracion y el trabajo en equipo, habilidades esenciales en la educacion y el entorno laboral
actual.

A pesar de los beneficios, es importante abordar los desafios y las consideraciones éticas
del uso de las TIC en la educacion. Estos incluyen cuestiones relacionadas con la seguridad en
linea, la equidad en el acceso a la tecnologia y la privacidad de los datos. Es esencial que los
educadores y las instituciones educativas implementen politicas y practicas responsables para
garantizar que el uso de las TIC en la educacion beneficie a todos los estudiantes y se realice de

manera ética y segura.
2.4 Influencia de las TIC en el desempefio académico de estudiantes de secundaria

Es claro que las TIC afectan el rendimiento académico de los estudiantes en el nivel de
educacion secundaria. Como sefiala Vidal (2021), esto incluye examinar cémo el acceso a
dispositivos digitales, recursos en linea, software educativo y otras tecnologias impacta la calidad
de laeducaciony los resultados académicos de los estudiantes en esta etapa crucial de su formacion

educativa.



A ese respecto, Alderete (2020) advierte que la creciente presencia de tecnologia en la vida
cotidiana ha llevado a un aumento en la disponibilidad y el uso de dispositivos y aplicaciones
digitales, lo que hace que sea fundamental comprender cémo estas herramientas afectan el
aprendizaje y los resultados académicos.

Cabe senalar que esto se ve reflejado en una amplia gama de TIC, que van desde
computadoras y tabletas hasta aplicaciones educativas, plataformas en linea, redes sociales y
recursos digitales de aprendizaje. Se investiga como estas tecnologias se utilizan en el aula, tanto
por parte de docentes como de estudiantes, y cdmo influyen en la pedagogia y en los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Como se observa, estos pueden incluir la calidad de la implementacién tecnoldgica, la
formacion docente en TIC, las diferencias socioecondmicas y de acceso a la tecnologia entre los
estudiantes, asi como el tipo de contenidos y actividades digitales utilizados. Asi mismo, se
exploran estudios previos que han investigado la relacion entre las TIC y el rendimiento académico
en la educacién secundaria. Estos resultados pueden proporcionar una base sélida para comprender

cémo las TIC han influido en la ensefianza y el aprendizaje en esta etapa educativa.
2.5 Estrategias pedagogicas basadas en TIC

El uso de tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) en la ensefianza de las
ciencias naturales ha transformado la forma en que los estudiantes interactian con el conocimiento
y los docentes disefian sus estrategias pedagogicas. Para obtener el maximo beneficio de las TIC,
se requieren enfoques que promuevan el aprendizaje activo y la participacion significativa de los
estudiantes. Un enfoque comun es el aprendizaje basado en proyectos (ABP), que implica la

resolucion de problemas y la aplicacion de conceptos cientificos en un contexto real. Las TIC



juegan un papel fundamental en el ABP, permitiendo a los estudiantes investigar, colaborar y
presentar sus proyectos de manera innovadora.

Otra estrategia importante es el aprendizaje colaborativo, que fomenta la cooperacion entre
estudiantes para alcanzar objetivos comunes. Las TIC facilitan este proceso al proporcionar
plataformas de comunicacion y colaboracion a distancia. Con herramientas como foros de
discusion, aplicaciones de mensajeria y plataformas de gestion de proyectos, los estudiantes
pueden trabajar juntos, incluso si estan fisicamente separados. Esto no solo mejora el trabajo en
equipo, sino que también fomenta el intercambio de ideas y la construccion conjunta del
conocimiento.

En el ambito de la pedagogia critica, las TIC ofrecen un medio para que los estudiantes
reflexionen y cuestionen el contenido que se les presenta. Este enfoque promueve un aprendizaje
mas participativo y critico, permitiendo a los estudiantes explorar y evaluar informacion desde
multiples perspectivas. El acceso a bases de datos académicas, recursos multimedia y otras fuentes
de informacion en linea facilita la investigacion independiente y el desarrollo del pensamiento
critico.

El aprendizaje adaptativo es otra estrategia que aprovecha las TIC para personalizar la
experiencia educativa. Al ajustar el contenido y las actividades segun las necesidades individuales
de los estudiantes, se logra un enfoque mas centrado en el alumno. Las plataformas de aprendizaje
adaptativo permiten a los docentes monitorear el progreso de los estudiantes y adaptar la ensefianza
para satisfacer sus necesidades especificas, lo que puede llevar a un mayor compromiso y
rendimiento academico.

La gamificacion es una técnica que incorpora elementos de juegos en la educacion para

aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. En la ensefianza de las ciencias



naturales, las TIC pueden ofrecer experiencias interactivas a través de aplicaciones educativas y
actividades basadas en desafios. Al hacer que el aprendizaje sea mas atractivo y dinamico, la
gamificacion puede mejorar la retencion del conocimiento y estimular la participacion.

Las simulaciones son otra herramienta potente que las TIC ofrecen a la ensefianza de las
ciencias naturales. Permiten a los estudiantes experimentar procesos cientificos de forma virtual,
brindando oportunidades para comprender conceptos complejos y realizar experimentos sin
necesidad de laboratorios fisicos. Esto es especialmente (til en entornos donde el acceso a recursos
fisicos es limitado, permitiendo a los estudiantes explorar y visualizar procesos de manera segura
y efectiva.

El modelo de clase invertida, también conocido como Flipped Classroom, es otro enfoque
que utiliza las TIC para reorganizar la dinamica del aula. Los estudiantes estudian el contenido
basico fuera del aula a través de recursos digitales, y el tiempo de clase se utiliza para actividades
interactivas y de mayor nivel. Esto permite a los docentes centrarse en el aprendizaje practico y el
trabajo colaborativo, maximizando el tiempo de clase para experiencias significativas.

El aprendizaje basado en problemas es otra estrategia que utiliza las TIC para fomentar la
resolucion de problemas complejos y la aplicacion practica de conceptos cientificos. Al
proporcionar herramientas de investigacion y recursos para la recopilacién y el analisis de datos,
las TIC permiten a los estudiantes abordar problemas de la vida real en el contexto de las ciencias
naturales, desarrollando habilidades criticas y de pensamiento analitico.

La evaluacion formativa basada en TIC es una estrategia pedagogica que implica la
evaluacion continua del progreso de los estudiantes. Mediante cuestionarios en linea, encuestas y
otras actividades interactivas, los docentes pueden obtener informacién valiosa para ajustar sus

métodos de ensefianza. Esto ayuda a identificar areas de mejora y proporciona retroalimentacion



oportuna para los estudiantes, permitiendo una experiencia de aprendizaje mas personalizada y
adaptada a sus necesidades.

Como se observa, el aprendizaje basado en la investigacion utiliza las TIC para fomentar
la exploracion independiente y el desarrollo de habilidades de investigacion. Al proporcionar
acceso a recursos académicos y herramientas de analisis de datos, los estudiantes pueden investigar
temas cientificos. Esto no solo promueve la curiosidad y el aprendizaje autbnomo, sino que
también permite a los estudiantes desarrollar habilidades fundamentales para la resolucion de

problemas y la toma de decisiones informadas en el campo de las ciencias naturales.
2.6 Integracion de las TIC para el aprendizaje de las ciencias naturales

Sobre este tema, afirma Gutiérrez (2018) que esta integracion se refiere a la practica de
incorporar deliberadamente las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de las disciplinas relacionadas con las ciencias naturales, como
la biologia. Esta integracion implica el uso de herramientas tecnoldgicas, software educativo,
recursos en linea y dispositivos digitales para enriquecer la experiencia educativa y mejorar la
comprension de los conceptos cientificos por parte de los estudiantes.

De acuerdo con Colorado y Gutiérrez (2016), la integracion de las TIC en el aprendizaje
de las ciencias naturales es esencial en la educacion actual, ya que proporciona a los estudiantes
acceso a una amplia gama de recursos y herramientas que facilitan la exploracién y comprension
de fendmenos naturales. Esto les permite interactuar con conceptos cientificos de manera mas
dinamica, participativa y visual, lo que puede aumentar su interés en estas disciplinas y mejorar su
rendimiento academico.

De esta forma, la integracion de las TIC puede involucrar la adaptacion del curriculo de

ciencias naturales para incorporar actividades y recursos tecnoldgicos que complementen y



enriquezcan la instruccion tradicional. Esto implica la identificacion de areas temaéticas en las que
las TIC pueden ser particularmente beneficiosas y la seleccién de herramientas y actividades
adecuadas.

A pesar de los beneficios, Moreira (2019) advierte que la integracion de las TIC en el
aprendizaje de las ciencias naturales también presenta desafios, como la necesidad de capacitacion
docente, la disponibilidad de recursos tecnoldgicos y la evaluacion efectiva del aprendizaje. Estos
desafios deben ser considerados y abordados de manera adecuada para garantizar una

implementacion exitosa.



Capitulo 111. Marco Metodolégico

En este capitulo se va a exponer y describir lo que se refiere a lo metodologia, como se
aprecia en lo que sigue, porque se trata de mostrar cobmo el estudio se adecua al problemay a los

objetivos que se plantearon desde el inicio.
3.1 Paradigma

Para la realizacion de la investigacion se tuvo en consideracion analizar el uso de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para el fortalecimiento del rendimiento
académico en el aprendizaje de las ciencias naturales en estudiantes de basica secundaria de la
Institucion Educativa de Tacamocho, Bolivar. Lo anterior, bajo un paradigma interpretativo,
expuesto por Ramos (2015), quien destaca que este paradigma permite obtener una comprension
sobre como permite integrar ambos enfoques sin conflictos entre ellos mismos, mostrandose en el
propdsito de la investigacion y en las mejores herramientas de metodologia para que esos objetivos

se logren.
3.2 Enfoque

El enfoque es cualitativo, porque, segin Hernandez-Sampieri (2014), se exploran los
significados, las experiencias y las percepciones de los participantes para comprender el impacto
de las TIC en el rendimiento académico. Esto implica el uso de técnicas como entrevistas
semiestructuradas y grupos focales para capturar narrativas y opiniones sobre como las TIC
influyen en el proceso de aprendizaje de las ciencias naturales.

Este estudio tiene como objetivo analizar el uso de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion para fortalecer el rendimiento académico en el aprendizaje de las ciencias naturales

en estudiantes de basica secundaria de la Institucién educativa de Tacamocho Bolivar, centrandose



en comprender como las TIC son percibidas y utilizadas por los estudiantes y docentes en su
practica educativa diaria.

El propdsito final del estudio es generar conocimientos que puedan informar préacticas
educativas efectivas y contextuales. Es un procedimiento que busca explorar y comprender los
fendmenos desde las perspectivas de los participantes, con el fin de revelar aspectos no visibles en
estudios cuantitativos y proporcionar una vision mas completa y matizada de las dindmicas
educativas.

Por su alcance, este estudio es descriptivo y exploratorio, siguiendo la metodologia
cualitativa, la cual, segun Hernandez (2016), que busca capturar la complejidad y riqueza de las
experiencias humanas en el contexto especifico de la Institucion Educativa de Tacamocho Bolivar.
Se busca, por tanto, identificar los significados atribuidos a las TIC, explorar las percepciones
sobre su impacto en el aprendizaje y comprender los factores contextuales que pueden influir en
su efectividad como herramientas educativas.

Asi, el enfoque cualitativo permite una exploracion del uso de las TIC en la ensefianza de
las ciencias naturales, proporcionando una base para el disefio de estrategias pedagogicas

innovadoras y contextualmente relevantes.
3.3 Disefio de la investigacion

Debido a la naturaleza de esta investigacion, que se centra en el uso de tecnologias de la
informacion y la comunicacion para fortalecer el rendimiento académico en el aprendizaje de las
ciencias naturales entre estudiantes de basica secundaria de la Institucion Educativa de Tacamocho
Bolivar, el disefio de investigacion-accion se considera apropiado. Este enfoque se caracteriza por

su capacidad para integrar la accion y la reflexion en un proceso ciclico, permitiendo a los



investigadores y participantes colaborar activamente en la identificacion de problemas y la
implementacion de soluciones.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el disefio de investigacion-accion es de
caracter participativo y permite recoger informacion a lo largo de un proceso continuo. Se basa en
ciclos de planificacion, accién, observacion y reflexion, donde los investigadores trabajan en
estrecha colaboracion con los participantes para analizar y mejorar las practicas educativas en
tiempo real. Este enfoque es adecuado para contextos educativos, ya que fomenta la participacion
de los docentes y estudiantes, permitiendo la aplicacion de estrategias pedagdgicas y la evaluacion
de su impacto de forma simultanea.

En este sentido, el proceso de recoleccion de datos se lleva a cabo de manera continua y
reflexiva, permitiendo ajustes segln las necesidades y resultados obtenidos durante la
investigacion. Se recopilan datos de diversas fuentes, como observaciones de aula, entrevistas,
cuestionarios y analisis de documentos, para obtener una comprensién holistica de la situacion. El
disefio de investigacion-accion facilita la flexibilidad en el proceso de recoleccién de datos,
permitiendo abordar aspectos emergentes y adaptarse a las condiciones cambiantes del entorno
educativo.

Este enfoque también promueve la participacion de los docentes y estudiantes, quienes
desempefian un papel fundamental en la implementacién de estrategias basadas en TIC y en la
evaluacion de su efectividad. La colaboracidn entre investigadores y participantes es esencial para
identificar areas de mejora y desarrollar soluciones que sean relevantes y sostenibles. El disefio de
investigacion-accion permite generar conocimientos practicos aplicables a la mejora del proceso
educativo, al tiempo que fomenta el desarrollo profesional de los docentes y el empoderamiento

de los estudiantes.



El disefio de investigacion-accion es un enfoque dindmico y participativo que integra la
accion y la reflexion para abordar problemas educativos. Se centra en la mejora continua y
promueve la participacion de todos los involucrados. A través de ciclos de accion y reflexion, esta
investigacion busca fortalecer el rendimiento académico en el aprendizaje de las ciencias naturales,
permitiendo la incorporacién efectiva de tecnologias de la informacién y la comunicacién y
evaluando su impacto en el proceso educativo. Asi mismo, para el disefio de la investigacion se
tienen en cuenta los objetivos especificos. Las fases del disefio son:

Fase 1. Diagnostico. Responde al primer objetivo especifico y en ella se lleva a cabo el
diagnostico de los saberes previos de los estudiantes de grado 7° frente a las competencias
asociadas al estudio de los organismos vivos. Este proceso se realiza mediante una prueba
diagnostica con preguntas de seleccion maultiple, que permitira recopilar informacion sobre el
estado en el que se encuentran los estudiantes frente a las competencias asociadas al estudio de los
organismos Vvivos.

Fase 2. Revision bibliogréafica. Se desarrollara mediante la recopilacién y analisis
exhaustivo de literatura académica y cientifica sobre el uso de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC) en la educacion de ciencias naturales en el nivel de basica secundaria.
Este proceso incluira la basqueda de articulos, libros, tesis y otros documentos relevantes en bases
de datos como Redalyc, Scielo y Dialnet. Se examinaron estudios previos que aborden estrategias
pedagdgicas innovadoras, la integracion de TIC en el aula y sus efectos en el rendimiento
académico. Esta revision permitira identificar enfoques tedricos y metodoldgicos, asi como
evidencias empiricas que informaron el disefio de las estrategias pedagdgicas a implementar,

asegurando que estén fundamentadas en conocimientos actualizados y relevantes.



Fase 3. Elaboracién de la estrategia. Se disefid una propuesta estrategia para la ensefianza
de las ciencias naturales en grado séptimo, apoyada en herramientas digitales. Esta fase se baso en
los hallazgos de la revision bibliografica y el diagnostico inicial. Se elaboraron materiales
didacticos interactivos, actividades basadas en proyectos, y recursos digitales. La propuesta
incluyd estrategias especificas para fomentar el aprendizaje activo y la participacion de los
estudiantes, asegurando que las TIC se utilicen de manera efectiva para mejorar el rendimiento

académico en ciencias naturales.
3.4 Pablacion

De acuerdo con Parra (2006), se entiendo que una poblacion es como una especie de
conjunto de elementos, seres u objetos que poseen las caracteristicas, mediciones u observaciones
necesarias para una investigacion especifica. De manera complementaria, Chavez (2007) describe
la poblacion como el grupo de sujetos que se pretende estudiar y que pueden ser analizados de
manera individual dentro del estudio, permitiendo diferenciar a unos de otros. En el contexto de
esta investigacion, el universo de anélisis se encuentra representado por los estudiantes
pertenecientes a la institucion educativa de Tacamocho, Bolivar.

Siguiendo esta orientacion, se infiere que la poblacion estd determinada por sus
caracteristicas definitorias, por tanto, el conjunto de elementos que posee estas particularidades se
denominan poblacion o universo. La poblacion de estudio estd compuesta por 169 estudiantes de
bésica secundaria. Estos estudiantes, que estan en una etapa crucial de su desarrollo académico y

personal, forman el nucleo de tu investigacion.



3.5 Muestra

Para el caso del presente trabajo de investigacion la muestra esta constituida veintitrés (23)
estudiantes de grado séptimo de basica secundaria de la Institucién educativa de Tacamocho
Bolivar, tal como se evidencia en el cuadro.

Tabla 1. Distribucion de la muestra

Institucion Educativa de Tacamocho Estudiantes

Grado 7° 23

Elaboracion Propia (2023)

Dadas las particularidades de la muestra, esta se considera finita y completamente accesible
para el investigador. En este caso, el disefio muestral corresponde a un enfoque censal. Segln
Tamayo y Tamayo (2007), un censo poblacional se define como aquel que abarca la totalidad de
los elementos de una poblacion, acompafiado de una descripcidn detallada de las distribuciones de
sus caracteristicas, fundamentada en la informacion recopilada de cada uno de los elementos. Por
consiguiente, esta técnica permite evaluar de manera integral todas las unidades de analisis
incluidas en el objeto de estudio.

La muestra utilizada en esta investigacion se caracterizO por ser intencionada, finita y
accesible, compuesta por estudiantes de la Institucién Educativa de Tacamocho, Bolivar,
especificamente aquellos pertenecientes al grado que presentaron necesidades en las competencias
investigadas. La obedeci6 a criterios definidos, como la disposicion para participar en la seleccion
y la relevancia de su contexto educativo para el estudio. Este grupo se muestra representativo para
abordar los objetivos propuestos, ya que permitié recoger informacion significativa y especifica,

asegurando la validez de los resultados en relacion con la problemética planteada.



3.6 Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccidn de datos representan las diversas estrategias utilizadas para
obtener informacion relevante. Cada técnica establece los instrumentos o herramientas aplicadas,
dependiendo de la naturaleza de la investigacién. Segun lo sefialado por Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), la recopilacion de datos conlleva la eleccion de un método o instrumento adecuado
que permita capturar de manera eficaz la informacién requerida.

3.6.1 Prueba diagnostica

En el marco de esta investigacion, se implementé una prueba diagnostica como
instrumento clave para evaluar el nivel de conocimiento y habilidades previas de los estudiantes
en el &rea de ciencias naturales, antes de la implementacion de las tecnologias de la informacion y
la comunicacion (TIC). Esta prueba permitié identificar las fortalezas y debilidades de los
estudiantes en relacion con los contenidos especificos de la materia, brindando una base sélida
para disefiar intervenciones pedagogicas mas efectivas y personalizadas. El instrumento consistid
en una serie de preguntas que abarcaron aspectos fundamentales de las ciencias naturales, como
conceptos tedricos, procesos experimentales y habilidades de resolucion de problemas.
3.6.2 Encuesta

La encuesta es una modalidad de recoleccion de datos en donde se realizan una serie de
preguntas para obtener informacién detallada sobre un tema especifico. Chavez (2007) la define
como aquella que utiliza un instrumento que contiene detalles del problema a investigar, sus
variables, dimensiones, indicadores e items. La encuesta a estudiantes (Anexo B) se divide en tres
ambitos: cognitivo, tecnoldgico y motivacional. EI ambito cognitivo evalGa la participacion en
clase, la realizacion de tareas, la atencion al profesor, la capacidad de reconocer conceptos

cientificos y el desempefio académico en ciencias naturales. EI &mbito tecnologico examina la



accesibilidad y uso de recursos tecnoldgicos, el entorno de aprendizaje y la influencia de las TIC
en la comprension y resultados académicos. EI ambito motivacional explora la satisfaccion con los
logros académicos, el interés en la materia, el apoyo familiar y la percepcion de la utilidad de las
ciencias naturales. Esta estructura permite identificar areas de mejora y disefiar estrategias
pedagdgicas para fortalecer el rendimiento académico y la motivacién de los estudiantes.
3.6.3 Matriz de revision bibliogréafica

El instrumento de matriz de revision bibliografica que se implementé en el segundo
objetivo de esta investigacion es una herramienta clave para organizar y sistematizar la literatura
relevante sobre el uso de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en la ensefianza
de las ciencias naturales. Este instrumento de matriz de revision bibliografica (Anexo C), se aplico
recopilando articulos, libros y estudios previos, los cuales fueron clasificados en una matriz que
incluya columnas para autores, afio de publicacidn, objetivos, metodologia, resultados y
conclusiones. La aplicacion de esta matriz permitio una comparacion detallada de diferentes
enfoques y hallazgos, identificando tendencias, vacios y oportunidades en la literatura existente.
El propdsito principal de esta matriz fue proporcionar una base teorica sélida y actualizada para el
disefio de estrategias pedagogicas innovadoras, asegurando que estas estén fundamentadas en
evidencia cientifica y mejores practicas reconocidas en el campo educativo.

En la tabla 2 se sintetizan las técnicas e instrumentos a utilizar para cada uno de los
objetivos especificos de la investigacion.

Tabla 2. Instrumentos y categorias de analisis

Obijetivos especificos Categorias o Subcategorias Instrumento
dimensiones

Diagnosticar las necesidades de Ciencias Naturales  Biologia Prueba

los estudiantes de séptimo grado . diagndstica

en el area de Ciencias Naturales ~ Mediaciones TIC (Anexo A)

de la Institucion Educativa




Tacamocho respecto al uso de las Conectividad y acceso  Encuesta

TIC. a recursos (Anexo B)
tecnoldgicos

Revisar la bibliografia y estudios  Estrategia didactica  Plataforma Matriz de

relevantes sobre el uso efectivo . .. . revision

de las TIC en la ensefianza de las C_om;_)etenmas en Servicio educativo bibliografica

Ciencias Naturales, con el finde ~ Ciencias naturales (Anexo C)

identificar mejores précticas, RECLISOS

metodologias |npqvadoras y Educativos

enfoques pedagogicos que Diaital

puedan ser adaptados y aplicados Igitales

en el contexto especifico de la

I.E. Tacamocho.

Disefar una estrategia Disefio pedag6gico  Estrategia N/A

pedagogica innovadora que
integre las TIC para mejorar el
rendimiento académico y el
proceso de aprendizaje de los
estudiantes de séptimo grado en
Ciencias Naturales en la I.E.
Tacamocho.

Actividad

Recursos educativos

Fuente: El autor.

3.7 Técnicas de andlisis de los datos

Para el proceso de analisis de la informacion, se tuvo en cuenta que para el caso de la

prueba diagndstica se utilizé la plataforma Google Forms, en la que los participantes del estudio

respondieron las preguntas y que permitié, una vez convertido en archivo de Microsoft Excel,

clasificar, tabular y graficar los datos obtenidos.

Las etapas que se cumplieron en este proceso fueron:

Para las pruebas:

1. Clasificacién de los datos obtenidos, proceso que se lleva a cabo en el uso de un

formulario de Google y Microsoft Excel.



2. Con la ayuda de las funciones de estas aplicaciones se agrupan los resultados y se
genera una tabla y una grafica para cada pregunta.

3. Con estas infografias se procede a obtener porcentajes.

4. Con los datos de la graficacion se presenta la matriz en la que se van a analizar los
datos. Cabe sefialar que el analisis de los datos obtenidos mediante los instrumentos aplicados en
esta investigacion se realizara desde una perspectiva cualitativa, la cual se centrara en la
interpretacion de los datos obtenidos a traves de la encuesta, explorando las experiencias,
opiniones y percepciones de estudiantes y docentes. Esta perspectiva permite obtener una vision
mas holistica del fendmeno, enriqueciendo la interpretacion de los resultados y proporcionando

aspectos valiosos para el desarrollo de futuras estrategias didacticas.



Capitulo IV. Presentacion de resultados y analisis

En este capitulo se muestran y analizan los resultados obtenidos con base en los objetivos
especificos de la investigacion. Los datos se organizan segun las categorias definidas: estrategia
didactica, competencias en Ciencias Naturales y Recursos Educativos Digitales. Para ello, se
usaron diferentes instrumentos como la prueba diagnostica, la encuesta a los estudiantes y una
revision bibliografica sobre estrategias efectivas. Cada objetivo incluye un anélisis detallado de
los datos recolectados y un resumen general que integra los hallazgos desde diferentes
perspectivas.

El anélisis combind métodos cuantitativos y cualitativos. Los resultados numéricos se
obtuvieron a través de Google Forms, exportando la informacion a Excel para organizarla,
graficarla y calcular porcentajes. Por otro lado, los datos cualitativos se analizaron a partir de las
experiencias y opiniones de los estudiantes y docentes. La muestra incluy6 a 23 estudiantes de
séptimo grado, seleccionados considerando su participacion y contexto. Este enfoque permitio una
comprension mas completa del tema y brindé ideas valiosas para disefiar estrategias didacticas

mas innovadoras y efectivas.
4.1. Resultados y analisis del objetivo especifico 1

Este primer objetivo buscd identificar las necesidades de los estudiantes de séptimo
grado en Ciencias Naturales, especialmente en su uso de las TIC. Aqui presentaremos primero los
resultados y el andlisis de la prueba diagndstica realizado a los estudiantes, y luego los resultados
obtenidos a partir de la encuesta. Estos datos fueron clave para entender las areas que necesitan

atencion y sirvieron como base para crear una estrategia pedagogica innovadora que integre las



TIC de manera efectiva. Ademas, este objetivo se conecta con el segundo, que se centra en explorar
buenas préacticas y enfoques pedagogicos, complementando asi la construccion de una propuesta

educativa solida.
4.1.1. Prueba diagnostica a estudiantes

En este apartado se presentan los resultados y el andlisis de la prueba diagndstica
realizado a los estudiantes de séptimo grado, con el objetivo de conocer sus necesidades en cuanto
al uso de las TIC en Ciencias Naturales. Esta prueba nos ayudd a comprender el nivel de
conocimiento, las habilidades y las actitudes de los estudiantes frente a las tecnologias en el aula.
Los resultados obtenidos nos ofrecen una idea clara de lo que los estudiantes dominan y en qué
areas necesitan mas apoyo, lo que sera fundamental para disefiar estrategias pedagogicas que
aprovechen las TIC de manera efectiva e innovadora. A continuacion, se muestran los detalles de
los resultados, que servieron como base para desarrollar propuestas didacticas mas ajustadas a las
necesidades del grupo.

Pregunta 1

1) ¢Cudles son las funciones vitales?

7 de 23 respuestas correctas
A. Nace, crece y muere. 15 (65,2 %)
B. Se desplaza. 1(4,3 %)

C. Los cinco reinos. [—0 (0 %)

reproduccion.

0 5 10 15




En la prueba diagnostica realizada a los 23 estudiantes de séptimo grado de la IE
Tacamocho, los resultados de la pregunta numero 1 sobre las funciones vitales muestran que un
65,2% de los estudiantes (17 de 23) eligieron la opcion A (“Nace, crece y muere”), mientras que
un 30,4% (6 de 23) optaron por la opcion D (“Nutricion, relacion y reproduccién”). Este patron
sugiere que la mayoria de los estudiantes tiene una vision generalizada y comun de lo que ocurre
con los seres vivos, pero no logran identificar correctamente las funciones vitales que son
especificas en el estudio de las ciencias naturales.

Este resultado refleja una comprension limitada sobre el tema, ya que la respuesta
correcta, la opcion D, es la que describe las funciones vitales que realmente definen a los seres
vivos en un contexto bioldgico. La eleccion mayoritaria de la opcion A, que describe de forma
simplificada el ciclo de vida, puede indicar que los estudiantes no han interiorizado las funciones
esenciales de los seres vivos. Esto destaca la necesidad de usar estrategias pedagogicas
innovadoras y apoyarse en las TIC para mejorar la comprension de estos conceptos fundamentales,
de modo que los estudiantes puedan conectar mejor los contenidos teéricos con la practica y lograr

un aprendizaje mas significativo en ciencias naturales.



Pregunta 2

2) ¢Qué funcion vital de los seres vivos permite que las especies se multipliquen?
19 de 23 respuestas correctas

YA Funcien de reproduceion. _ 19162.6%)
B. Funcién de relacién. 0 (0 %)
C. Funcién de nutricion. 4 (17,4 %)

D. Funcion de crecimiento. 0 (0 %)

En la segunda pregunta de la prueba diagnostica, relacionada con la funcién vital que
permite que las especies se multipliquen, la mayoria de los estudiantes (un 82,6%, es decir, 20 de
23) seleccionaron correctamente la opcion A (“Funcién de reproduccién”). Sin embargo, un 17,4%
(3 de 23) eligieron la opcion C (“Funcién de nutricion™). Este resultado muestra que, en su
mayoria, los estudiantes comprenden que la reproduccion es la funcion responsable de la
multiplicacién de las especies, lo cual es un concepto clave en las ciencias naturales.

A pesar de que la mayoria respondid correctamente, el hecho de que un pequefio grupo
de estudiantes haya escogido la opcion relacionada con la nutricion indica que todavia existen
algunas dudas o confusiones sobre el tema. La nutricion esta asociada al proceso de obtencion de
energia y nutrientes, pero no a la reproduccion de las especies. Este pequefio porcentaje de
respuestas incorrectas resalta la importancia de seguir profundizando en la explicaciéon de las
funciones vitales, para evitar malentendidos y asegurar que todos los estudiantes comprendan

claramente cada concepto. El uso de metodos pedagdgicos innovadores y herramientas



tecnoldgicas podria ser muy Util para aclarar estos puntos y fortalecer el aprendizaje de los
estudiantes en ciencias naturales.

Pregunta 3

3) ¢Qué son las funciones vitales de los seres vivos?

18 de 23 respuestas correctas

A. La capacidad de reproducirse. 2 (8,7 %)
v B. Los procesos que todos los
seres vivos realizan para_ 8 (7813 0/0)
mantenerse con vida.
C. La funcion del nacimiento. 2 (8,7 %)

D. La capacidad que tienen para
vitalizarse.
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En la tercera pregunta de la prueba, que preguntaba sobre qué son las funciones vitales
de los seres vivos, la mayoria de los estudiantes (un 78,3%, es decir, 20 de 23) eligi6 correctamente
la opcion B (“Los procesos que todos los “seres vivos realizados para mantenerse con vida™). Este
resultado muestra que la mayoria de los estudiantes tiene claro que las funciones vitales son los
procesos necesarios para que los seres vivos se mantengan con vida, lo cual es un concepto
fundamental en las ciencias naturales.

Sin embargo, un pequefio grupo de estudiantes (8,7%, o 3 de 23) seleccion6 la opcion C
(“La funcién del nacimiento™), lo que sugiere que algunos todavia confunden las funciones vitales
con otros aspectos relacionados con los seres vivos, como el nacimiento. Aunque el nacimiento es
parte del ciclo bioldgico, no es en si mismo una funcion vital. Este resultado refleja la necesidad

de seguir aclarando y profundizando en estos conceptos para evitar confusiones. Utilizar



estrategias pedagogicas mas innovadoras, apoyadas por las TIC, podria ser clave para asegurar que
los estudiantes comprendan mejor estos términos y puedan diferenciarlos correctamente.

Pregunta 4

4) ;Cémo se llama el proceso por el que los seres vivos toman alimentos, los aprovechan y
expulsan sustancias de deshecho que se producen?

5 de 23 respuestas correctas
v A. Nutricién. _ 5 (21,7 %)
B. Alimentacion. 16 (69,6 %)
C. Relacion. 2 (8,7 %)

D. Reproduccion. 0(0 %)

En la cuarta pregunta, sobre el proceso mediante el cual los seres vivos toman alimentos,
los aprovechan y expulsan sustancias de deseo, la mayoria de los estudiantes (aproximadamente
el 69,6%, es decir, 15 de 23) eligieron incorrectamente la opcion B (“Alimentaciéon”). Un 21,7%
(7 de 23) seleccionan la opcion A (“Nutricidon”), que es la respuesta correcta. Solo un pequefio
porcentaje, un 8,7% (1 de 23), eligio la opcién C (“Relaciéon”).

Este resultado muestra que muchos estudiantes parecen confundir el concepto de
alimentacion con el proceso de nutricion. La alimentacion se refiere especificamente al acto de
ingerir alimentos, mientras que la nutricion abarca todo el proceso que va desde la ingesta hasta la
utilizacion de los nutrientes y la eliminacion de desechos. Esta confusion sugiere que es necesario

hacer un esfuerzo para aclarar la diferencia entre estos dos procesos. Usar enfoques pedagogicos



mas innovadores y apoyados en las TIC puede ser una forma eficaz de ayudar a los estudiantes a
comprender mejor estos conceptos, de modo que puedan diferenciarlos de manera clara y precisa
en el futuro.

Pregunta 5

5) Los seres vivos responden a los cambios que se producen en el lugar donde viven, esto significa

gue son capaces de...
4 de 23 respuestas correctas

v A. Relacionarse _ 4(17,4 %)
B. Reproducirse 0 (0 %)
C. Crecer 0 (0 %)

D. Nutrirse 19 (82,6 %)
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En la pregunta nimero 5, sobre la capacidad de los seres vivos para responder a los
cambios en su entorno, la mayoria de los estudiantes (un 82,6%, es decir, 21 de 23) eligio
incorrectamente la opcién D (“Nutrirse). Solo un pequefio grupo, un 17,4% (2 de 23), seleccion6
correctamente la opcion A (“Relacionarse”™).

Este resultado indica que muchos estudiantes confundieron el concepto de respuesta a
los estimulos del entorno, relacionados con la funcion de relacion, con el proceso de nutricion. La
funcion de relacion se refiere a como los seres vivos reaccionan ante los cambios de su medio
ambiente, como una respuesta a los estimulos que reciben. En cambio, la nutricion estd mas
relacionada con la obtencidn y el aprovechamiento de los alimentos. Esta confusion muestra que

es necesario trabajar méas en la diferenciacion de estas funciones vitales. Utilizar estrategias



pedagdgicas innovadoras, apoyadas en las TIC, podria ser clave para ayudar a los estudiantes a
entender estos conceptos de manera mas clara y precisa.

Pregunta 6

6) La funcion de reproduccién consiste en que:

22 de 23 respuestas correctas

A. Obtiene alimentos de otros
seres.

v B‘. Los seres \{ivos tienen 22 (95,7 %)

descendientes parecidos a ellos
C. Se pueden trasladar de un
lugar a otro.

1(4,3 %)

0 (0 %)

D. Los seres vivos captan
informacion del exterior.

En la pregunta niamero 6, sobre la funcién de reproduccion, la mayoria de los estudiantes
(alrededor del 95,7%, es decir, 22 de 23) respondié correctamente, eligiendo la opcién B (“Los
seres vivos tienen descendientes parecidos a ellos”). Solo un estudiante, aproximadamente el 4.3%,
selecciond incorrectamente la opcion A (“Obtiene alimentos de otros seres”).

Este resultado muestra que los estudiantes comprenden bien el concepto de reproduccion,
ya que identifican correctamente que los seres vivos se reproducen generando descendientes
similares a ellos. La respuesta incorrecta, “Obtiene alimentos de otros seres”, corresponde a la
funcidn de nutricion, lo que sugiere que algunos estudiantes atn pueden confundir estas funciones.
Sin embargo, la alta tasa de respuestas correctas refleja un buen entendimiento general sobre la

reproduccion. Para asegurar que los estudiantes sigan consolidando esta comprensién, podria ser



atil seguir utilizando herramientas educativas interactivas y dindmicas, que les ayudaron a
diferenciar de manera mas clara las funciones vitales de los seres vivos.

Pregunta 7

7) la funcién de relacién en los seres vivos se realiza por:

8 de 23 respuestas correctas

A. Los sentidos y el sistema

%
digestivo. 14 (60,9 %)

B. El aparato locomotor y el
sistema respiratorio

Vv C.Los sen.tldos, el apgrato 8 (34,8 %)

locomotor y el sistema nervioso.
D. El sistema nervioso y el
sistema circulatorio

0(0 %)

1(4,3 %)
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En la pregunta nimero 7, que trata sobre la funcion de relacion en los seres vivos, los
resultados muestran una cierta confusion entre los estudiantes. La mayoria (alrededor del 60,9%,
es decir, 16 de 23) respondié que la funcién de relacion se realiza a través de “Los sentidos y el
sistema digestivo” (opcion A), mientras que una proporcion menor (aproximadamente el 34,8%,
es decir, 7 de 23) eligio la opcion C, que menciona “Los sentidos, el aparato locomotor y el sistema
nervioso”.

Este patron sugiere que muchos estudiantes confunden la funcion de relacion con la
funcidn de nutricion, ya que el sistema digestivo estd mas relacionado con el proceso de obtencién
y aprovechamiento de alimentos. Sin embargo, la funcion de relacion esta vinculada a la forma en
que los seres vivos interactian con su entorno, lo cual involucra principalmente los sentidos, el

sistema nervioso y, en algunos casos, el aparato locomotor. A pesar de esta confusion, los



estudiantes que seleccionaron la opcion C, que menciona los sentidos y el sistema nervioso,
demostraron una comprension mas precisa de la funcion de relacion. Este resultado resalta la
necesidad de reforzar conceptos clave sobre las funciones vitales, ayudando a los estudiantes a
distinguir claramente entre nutricion y relacion.

Pregunta 8

8) organismos que fabrican su propio alimento

4 de 23 respuestas correctas
v A. autétofros _ 4 (17,4 %)
B. heterdtrofos 3 (13 %)
C. carnivoros 0(0 %)

D. herbivoros 16 (69,6 %)

En la pregunta nimero 8, que trata sobre los organismos que fabrican su propio alimento,
los resultados muestran que muchos estudiantes confundieron el concepto clave. La respuesta
correcta es “A. autotrofos”, que hace referencia a los organismos como las plantas, que son capaces
de producir su propio alimento mediante procesos como la fotosintesis. Sin embargo, solo un
pequefio grupo de estudiantes, alrededor del 17,4% (3 de 23), seleccion esta opcion.

La mayoria de los estudiantes, aproximadamente el 69,6% (17 de 23), eligié “D.
herbivoros”. Esto muestra que hubo una confusion, ya que los herbivoros son animales que se
alimentan de plantas, pero no fabrican su propio alimento. Ademas, algunos estudiantes, un 13%

(3 de 23), seleccionaron “B. heterétrofos”, lo cual también es incorrecto, ya que los heterotrofos



son organismos que no producen su propio alimento y dependen de otros para alimentarse. Estos
resultados reflejan la necesidad de aclarar mejor los conceptos sobre los diferentes tipos de
nutricion en los seres vivos, especialmente la distincion entre los autotrofos, que producen su
propio alimento, y los heterotrofos, que dependen de otros organismos para obtenerlo.

Pregunta 9

9) proceso mediante el cual los organismos autétrofos fabrican su propio alimento.

5 de 23 respuestas correctas

A. relacion 13 (56,5 %)
B. reproduccion 3 (13 %)
v C. fotosintesis _ 5 (21,7 %)
D. excrecion 2 (8,7 %)
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En la pregunta nimero 9, que preguntaba sobre el proceso mediante el cual los
organismos autétrofos fabrican su propio alimento, los resultados muestran que hubo cierta
confusion entre los estudiantes. La respuesta correcta es “C. fotosintesis”, que es el proceso
mediante el cual las plantas y otros organismos aut6trofos convierten la luz solar, el diéxido de
carbono y el agua en su fuente de alimento, la glucosa.

Sin embargo, solo el 21,7% de los estudiantes (7 de 23) eligieron la opcién correcta. La
mayoria, un 56,5% (14 de 23), seleccionan “A. relacién”, que, aunque esta relacionado con los
organismos y sus interacciones, no describe el proceso de fabricacion de alimentos. Ademas,

algunas respuestas incluyen “D. excrecién” (8,7% de los estudiantes) y “B. reproduccion” (13%



de los estudiantes), procesos que son importantes en biologia, pero no corresponden a la
fabricacion de alimentos. Este resultado resalta la necesidad de reforzar el concepto de fotosintesis
y cdmo es esencial para la nutricion de los organismos autétrofos en la ensefianza de las ciencias
naturales.

Pregunta 10

10) las nastias y los tropismos son respuestas propias de:

19 de 23 respuestas correctas
A. los animales 1(4,3 %)
B. las bacterias 3 (13 %)

C. las larvas 0 (0 %)

YD las planlas _ 19628%)
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En la pregunta 10, que trataba sobre las nastias y los tropismos, la mayoria de los
estudiantes entendio correctamente que estas respuestas son caracteristicas de las plantas. La
opcidn correcta, “D. las plantas”, fue elegida por el 82,6% de los estudiantes (20 de 23), lo que
indica que tienen una comprension solida sobre como las plantas responden a estimulos como la
luz o la gravedad. Sin embargo, un pequefio grupo de estudiantes (13%, es decir, 3 de 23) opto6 por
“B. las bacterias”, lo que sugiere que pudieron haber confundido estos conceptos con otros
procesos biologicos de organismos diferentes a las plantas. Este resultado muestra que, en general,
los estudiantes comprenden bien los fendmenos como los tropismos y las nastias en las plantas,

pero seria Util reforzar estos conceptos para evitar posibles confusiones con otras formas de vida.



Andlisis general

La prueba diagnostica realizada permitié identificar las principales fortalezas y
debilidades de los estudiantes en relacion con las funciones vitales de los seres vivos. Los
resultados mostraron que, aunque la mayoria tuvo un desempefio aceptable en areas como la
reproduccion y la relacién, surgieron dificultades significativas en lo relacionado con la funcion
de nutricion. Este aspecto es clave, ya que, como indican Colorado y Gutiérrez (2016), la nutricion
es una de las funciones basicas para entender como los organismos vivos se desarrollan y
sobreviven en su entorno.

En particular, las preguntas sobre como los seres vivos obtienen, procesan y expulsan
sustancias revelan confusion entre los estudiantes. En esa linea, si bien algunos lograron identificar
términos como "alimentacion” o "nutricion”, en muchos casos no lograron diferenciar claramente
entre conceptos basicos y especificos de esta funcion. Esto sugiere lo ya planteado por Gonzalez
(2021) en el sentido de que existen vacios en la comprension de estos términos en los estudiantes
de la secundaria, posiblemente originados por explicaciones previas poco detalladas o
desconectadas de ejemplos concretos.

Como advierten Gonzélez y Ldpez (2022), las falencias sefialadas en el aprendizaje de
esta area podrian estar relacionadas con métodos de ensefianza que no promovieron una conexion
significativa entre la teoria y su aplicacién practica. Por ejemplo, la falta de actividades
experimentales o casos aplicados pudo haber limitado la capacidad de los estudiantes para
comprender plenamente el tema. Ademas, esta carencia de contextos reales podria haber generado

interpretaciones erroneas 0 poco precisas.



Ante esta situacion, es fundamental, como sefiala Vidal (2021), disefiar una estrategia
pedagdgica innovadora que se centre en reforzar el tema de la nutricion. Esta estrategia deberia
incluir actividades interactivas, como experimentos o simulaciones, que permitan a los estudiantes
explorar los procesos de manera mas visual y practica. También seria Gtil integrar el tema con
otros contenidos, como la ecologia y la salud, para ayudar a los estudiantes a comprender su
importancia desde una perspectiva mucho mejor.

Como menciona Moreira (2019), la funcion de nutricidn es un area fundamental en el
estudio de las ciencias naturales para estudiantes de secundaria, lo que tiene relacion con los
hallazgos de esta investigacion, en tanto precisamente la funcién de la nutricion fue el area que
presentd mayores retos en la prueba diagnostica, lo que evidencia la necesidad de un enfoque
pedagdgico dirigido a fortalecer este aspecto. Implementar estrategias creativas y practicas no solo
mejoraria el aprendizaje de los estudiantes, sino que también contribuiria a desarrollar habilidades

criticas que les permitieron analizar y aplicar sus conocimientos en situaciones reales.
4.1.2. Encuesta a estudiantes

En esta parte, se presentan los resultados y el analisis de la encuesta realizada a los
estudiantes de séptimo grado, que buscaba conocer sus necesidades y percepciones sobre el uso de
las TIC en el aprendizaje de Ciencias Naturales. Gracias a esta encuesta, se obtuvo informacion
importante sobre como los estudiantes perciben y utilizan las herramientas tecnoldgicas en el aula.
Estos resultados complementan lo encontrado en la prueba diagndstica, ayudando a tener una
vision mas clara y completa de las oportunidades para integrar las TIC de forma efectiva en su
aprendizaje. A continuacion, se muestran los hallazgos mas relevantes de la encuesta, que

resultaron fundamentales para crear estrategias pedagdgicas adaptadas a las necesidades del grupo.



Pregunta 1

1. ¢ Participa activamente en la clase de ciencias naturales, haciendo preguntas concretas, claras y

precisas en el momento de una duda durante la clase de ciencias naturales?
23 respuestas

_Muy de acuerdo 1(4,3 %)

___De acuerdo 14,3 %)

___Neutral 11 (47,8 %)

___Endesacuerdo 10 (43,5 %)

__Muy en desacuerdo
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Los datos obtenidos en la pregunta 1 de la encuesta muestran que el 47.8% de los
estudiantes eligieron la opcion “Neutral”, mientras que el 43.5% sefialaron “En desacuerdo”. Solo
un pequerfio porcentaje, 4.3%, respondid “De acuerdo”, y otro 4.3% marc6 “Muy de acuerdo”. Esto
indica que la participacion de los estudiantes durante las clases de Ciencias Naturales, en términos
de formular preguntas claras y precisas cuando tienen dudas, es baja.

La alta cantidad de respuestas “Neutral” y “En desacuerdo” deja ver que la mayoria de
los estudiantes no se sienten codmodos o0 motivados para participar activamente en clase. Esto
podria deberse a factores como la timidez, la falta de confianza, o tal vez un ambiente de aula que
no estimula suficientemente la interaccion. Es evidente que hay una oportunidad importante para
implementar estrategias pedagogicas que invitan a los estudiantes a expresarse ya interactuar de
manera mas fluida. Incorporar las TIC podria ser clave, ya que pueden ofrecer herramientas
atractivas y dinamicas que transforman la forma en que los estudiantes participantes, ayudandoles

a superar estas barreras y fortaleciendo su aprendizaje en Ciencias Naturales.



Pregunta 2

2. ;Generalmente realiza las tareas de ciencias naturales asignadas por el docente?

23 respuestas

___Muy de acuerdo 2 (8,7 %)

_ De acuerdo 5(21,7 %)

___neutral 7 (30,4 %)

___En desacuerdo 8 (34,8 %)

__Muy en desacuerdo

Los resultados de la pregunta 2 muestran que el 30,4% de los estudiantes seleccionaron
la opcion “Neutral”, mientras que un 34,8% eligié “En desacuerdo”. Por otro lado, un 21.7% marcé
“De acuerdo”, seguido por un 8,7% que opto6 por “Muy de acuerdo”, y solo un 4.3% dijo “Muy en
desacuerdo”. Estos datos indican que muchos estudiantes tienen una actitud ambivalente o
negativa hacia la realizacién de las tareas asignadas en Ciencias Naturales.

La tendencia hacia respuestas neutrales o negativas evidencia que varios estudiantes no
estdn cumpliendo consistentemente con las tareas, lo que podria estar relacionado con distintos
factores. Tal vez las tareas no resultan motivadoras o relevantes, o enfrentar dificultades como
falta de tiempo o recursos en casa. Esto sefiala la necesidad de replantear la forma en que se disefian
las actividades, buscando hacerlas mas dinamicas y atractivas. Por ejemplo, incluir herramientas
digitales o enfoques préacticos podria despertar mayor interés y compromiso en los estudiantes,

logrando que asuman una actitud mas positiva y activa frente a su aprendizaje.



Pregunta 3

3. ¢Pone gran atencién a lo que dice el profesor?

23 respuestas

®  Muy de acuerdo
®  Deacuerdo
_ Neutral
® __ Endesacuerdo
® __ Muy en desacuerdo

En la pregunta 3, el 43.5% de los estudiantes seleccionaron la opcién “Neutral”, lo que
refleja una postura indefinida sobre la atencién que prestan a las explicaciones del docente. Un
34,8% indicd “En desacuerdo”, mientras que el 21,7% eligio “De acuerdo™. Ningun estudiante
selecciond “Muy de acuerdo”. Estos datos sugieren que la mayoria de los estudiantes no
demuestran un nivel alto de atencion durante las clases de Ciencias Naturales.

La predominancia de respuestas “Neutral” y “En desacuerdo” podria indicar que muchos
estudiantes no estan completamente conectados con las explicaciones del docente. Esto puede estar
relacionado con la forma en que se desarrollan las clases, si estos no resultan lo suficientemente
dinamicos o relevantes para ellas, o incluso con factores externos que afectan su capacidad de
concentracion. Es importante explorar estrategias que le ayuden a captar y mantener su atencion,
como integrar actividades interactivas, usar recursos tecnologicos Ilamativos o vincular los temas
de Ciencias Naturales con ejemplos practicos y cercanos a su vida cotidiana. Estas acciones

podrian ayudar a generar un ambiente de aprendizaje mas interesante y efectivo.



Pregunta 4

4. ;Considera que tiene buena capacidad para reconocer las caracteristicas de los seres vivos, sus

funciones y necesidades nutricionales?
23 respuestas

@ __ Muy de acuerdo
@ __ De acuerdo
_ Neutral
®  Endesacuerdo
@ __ Muy en desacuerdo

En la pregunta 4, la mayoria de los estudiantes, un 65,2%, respondié “Muy en
desacuerdo” o “En desacuerdo”, lo que indica que no se sienten seguros de su capacidad para
reconocer las caracteristicas de los seres vivos, sus funciones. Y necesidades nutricionales. Solo
un pequefio porcentaje, el 34,8%, mostrd una opinion mas positiva o neutral sobre esta habilidad.

Estos resultados sugieren que los estudiantes tienen dificultades para comprender y
reconocer los conceptos basicos sobre los seres vivos, lo cual podria estar relacionado con la forma
en que se les ensefia este contenido. Tal vez la informacion no se presenta de manera lo
suficientemente clara o accesible, o incluso puede faltar la oportunidad de experimentar de manera
practica con estos conceptos. Para abordar esto, seria Gtil introducir estrategias mas dinamicas,
como el uso de iméagenes, videos o actividades practicas que les permitan explorar el tema de una
manera mas interactiva. Esto podria ayudarle a fortalecer su comprension y aumentar su confianza

en el tema.



Pregunta 5
5. ;Considera que posee buen desempefio académico en el drea de ciencias naturales?
23 respuestas

@ Muy de acuerdo
@® _ De acuerdo

__ Neutral
En desacuerdo
8,7% ®__
@ __ Muy en desacuerdo

En la pregunta 5, el 39.1% de los estudiantes respondi6 “Neutral”, lo que sugiere que no
tienen una opinion clara sobre su desempefio en Ciencias Naturales. Por otro lado, el 34,8% de los
estudiantes se mostrd insatisfecho, eligiendo “En desacuerdo” o “Muy en desacuerdo”. Solo el
17,4% expreso sentirse conforme con su rendimiento al responder “De acuerdo”, y un pequefio
porcentaje (8,7%) selecciond “Muy en desacuerdo”, lo que indica que pocos estudiantes creen que
estan teniendo un buen desempefio en esta area.

Estos resultados reflejan que muchos estudiantes no se sienten seguros de su rendimiento
en Ciencias Naturales, lo que podria estar relacionado con la falta de confianza en sus habilidades
o con dificultades para comprender los contenidos. La gran cantidad de respuestas “Neutral” y “En
desacuerdo” podria indicar que los estudiantes necesitan mas apoyo o una metodologia mas
adecuada para conectarse con los temas. Para mejorar esta situacion, seria util implementar
estrategias de ensefianza mas interactivas y motivadoras, como el uso de recursos tecnologicos o

actividades practicas que les permitan visualizar mejor su aprendizaje y progresar con mayor



seguridad. Ademas, proporcionarles retroalimentacion positiva y herramientas para evaluar su
propio desempefio podria ayudar a aumentar su confianza y mejorar su percepcion del area.

Pregunta 6

6. ¢ Considera que para sus docentes usted es un buen estudiante en el drea de ciencias naturales?
23 respuestas

®  Muy de acuerdo
@ _ Deacuerdo
__ Neutral
@®  Muy en desacuerdo
@ __ Endesacuerdo

En la pregunta 6, el 47,8% de los estudiantes eligié la opcion “Neutral”, lo que muestra
que no tienen una idea clara sobre como sus docentes los perciben en cuanto a su rendimiento en
Ciencias Naturales. Un 21,7% respondié “Muy en desacuerdo” o “En desacuerdo”, lo que indica
que algunos no se sienten considerados como buenos estudiantes en esta area. Por otro lado, un
8,7% respondi6 “De acuerdo” o “Muy de acuerdo”, sugiriendo que algunos estudiantes si creen
que tienen un buen desempefio, mientras que el resto se inclind por respuestas neutrales.

Los resultados reflejan una falta de claridad entre los estudiantes sobre como los ven sus
docentes en relacion con su desempefio en Ciencias Naturales. La gran cantidad de respuestas
“Neutral” puede indicar que no reciben suficiente retroalimentacion o no estan seguros de si
cumplen con las expectativas de los profesores. Ademas, la presencia de respuestas negativas
sugiere que algunos se sienten inseguros acerca de su rendimiento o perciben que su esfuerzo no

es reconocido. Para mejorar esta situacion, seria valioso que los docentes brindaran mas



oportunidades de interaccion y retroalimentacion, destacando tanto los logros como las areas de
mejora de los estudiantes. Esto no solo fortaleceria su confianza, sino que también mejoraria la
motivacion para seguir aprendiendo y participando activamente en la clase.

Pregunta 7

7. i A pesar de que se esfuerza no consigue entender las ciencias naturales?

23 respuestas

®  Muy de acuerdo

@ __ De acuerdo
__ Neutral
® __ Endesacuerdo
@ __ Muy en desacuerdo

En la pregunta 7, méas de la mitad de los estudiantes, un 43,5%, respondi6 “De acuerdo”,
lo que indica que sienten que, a pesar de sus esfuerzos, no logran entender completamente las
Ciencias Naturales. Ademas, un 17,4% respondié “Muy de acuerdo”, lo que subraya que algunos
estudiantes experimentan dificultades significativas a pesar de intentar comprender los temas. Un
13% de los estudiantes respondi6 “Muy en desacuerdo”, lo que sugiere que un grupo mas pequefio
no se siente tan afectado por este problema. También hay un 21,7% que eligio la opcion “Neutral”,
lo que muestra que algunos no tienen una opinién clara al respecto.

La mayoria de los estudiantes parece estar enfrentando dificultades para comprender las
Ciencias Naturales, incluso cuando se esfuerzan por entender los temas. Esto podria indicar que la
manera en que se estan ensefiando los contenidos no esta siendo suficientemente clara o que los
métodos actuales no estan favoreciendo el aprendizaje de manera efectiva. Quiza algunos

estudiantes necesiten enfoques mas personalizados o recursos adicionales que les permitan



comprender mejor los conceptos. Las respuestas “Neutral” sugieren que algunos no estan
completamente seguros de su nivel de comprension, lo que puede indicar que hay falta de claridad
0 retroalimentacion. Para mejorar esta situacion, se podria considerar el uso de métodos de
ensefianza mas interactivos, como el uso de tecnologias o actividades practicas, que permitan a los
estudiantes experimentar de forma maés directa y comprensible los conceptos de las Ciencias
Naturales.

Pregunta 8

8. ;Cuenta con los recursos necesarios para el aprendizaje y desarrollo de las actividades de

ciencias naturales para alcanzar las competencias propias del area?
23 respuestas

__Muy de acuerdo 14,3 %)

__ De acuerdo 3(13 %)

_ En desacuerdo 6 (26,1 %)

___Muy en desacuerdo 9 (39,1 %)

__ Neutral 4(17,4 %)

En la pregunta 8, un 39.1% de los estudiantes respondio “Muy en desacuerdo”, lo que
indica que una parte significativa no siente que tiene acceso a los recursos necesarios para aprender
y desarrollar actividades en Ciencias Naturales. Un 4,3% respondio “Muy de acuerdo”, lo que
sugiere que algunos estudiantes consideran que cuentan con todos los recursos para alcanzar las
competencias del area. Sin embargo, un 26,1% expresé su desacuerdo, respondiendo “En
desacuerdo”, lo que refleja que una proporcion considerable de estudiantes no siente que tiene lo

necesario para desarrollar las actividades de la asignatura. Ademas, un 17,4% eligio la opcién



“Neutral”, lo que podria indicar incertidumbre o falta de claridad sobre la disponibilidad de
recursos.

Los resultados muestran que, aunque algunos estudiantes se sienten respaldados por los
recursos disponibles para su aprendizaje en Ciencias Naturales, una gran parte de ellos cree que
no tiene lo necesario para alcanzar las competencias del area. Esto podria sefialar que existen
deficiencias en los materiales educativos, en el acceso a tecnologia o incluso en el apoyo adicional
que se les brinda. Esta situacion puede estar afectando el rendimiento y la motivacién de los
estudiantes. Es crucial que la institucién educativa revise los recursos disponibles y busque
maneras de mejorar el acceso a materiales educativos, herramientas tecnoldgicas o practicas de
ensefianza que puedan enriquecer la experiencia de aprendizaje en Ciencias Naturales. Mejorar la
disponibilidad de recursos y su uso adecuado puede ser clave para que todos los estudiantes tengan
las oportunidades necesarias para desarrollar sus competencias en el area.

Pregunta 9

9. ;Ha utilizado alguna plataforma de juegos lidicos para desarrollar sus competencias en ciencias

naturales?
23 respuestas

_Muy de acuerdo 1(4,3 %)

__ De acuerdo 3 (13 %)

__Neutral
_Endesacuerdo 6 (26,1 %)
11 (47,8 %)

_ Muy en desacuerdo

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5



En la pregunta 9, un 13% de los estudiantes indico estar “De acuerdo”, lo que sugiere
que una parte de ellos ha utilizado plataformas de juegos lidicos como herramienta para mejorar
sus competencias en Ciencias Naturales. Ademas, un 4.3% respondié “Muy de acuerdo”, lo que
indica que algunos consideran que estas plataformas les han ayudado en su aprendizaje. Sin
embargo, un 26,1% de los estudiantes respondié negativamente, eligiendo “En desacuerdo” y
47,8% “Muy en desacuerdo”, lo que revela que una gran mayoria no ha tenido la oportunidad de
utilizar estos recursos. Un 6,7% opt6 por la opcidn “Neutral”, lo que podria reflejar incertidumbre
0 poca experiencia con el uso de juegos ludicos en su educacion.

Los resultados muestran que, aunque un grupo de estudiantes ha utilizado plataformas
de juegos ludicos en su aprendizaje, la mayoria no ha tenido acceso a este tipo de recursos. Los
juegos ludicos pueden ser herramientas muy efectivas para hacer que el aprendizaje en Ciencias
Naturales sea mas interactivo y atractivo, ya que fomentan la participacion y el entendimiento de
conceptos de manera mas divertida. Sin embargo, la falta de acceso a estas plataformas o su caso
de uso podria estar limitando las oportunidades para que los estudiantes se beneficien de estas

estrategias.



Pregunta 10

10. ¢ Prepara usted las evaluaciones de ciencias naturales programadas por el profesor de manera
consiente y pensando que esto le ayudard en su desarrollo académico?

23 respuestas

_Muy de acuerdo

__ De acuerdo 3 (13 %)

~_Neutral 8 (34,8 %)

__Endesacuerdo 11 (47,8 %)

__Muy en desacuerdo 1(4,3 %)
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En la pregunta 10, el 13% de los estudiantes respondio “De acuerdo”, lo que indica que
una pequefia parte de ellos se prepara conscientemente para las evaluaciones de Ciencias
Naturales, entendiendo que estas les ayudan en su desarrollo académico. Sin embargo, el 47.8%
de los estudiantes expresd “En desacuerdo” y 4,3% “Muy en desacuerdo”, lo que sugiere que mas
de la de los estudiantes no se prepara de manera mitad consciente para las evaluaciones, tal vez no
reconociendo su importancia para su aprendizaje. Un 34,8% eligi6 la opcion “Neutral”, lo que
podria reflejar incertidumbre o una preparacién que no siempre es constante ni deliberada.

Los resultados muestran que una gran parte de los estudiantes no se siente motivada o no
tiene claro el impacto de las evaluaciones en su desarrollo académico. Es posible que algunos no
perciban las pruebas como una herramienta Util para reforzar su aprendizaje, sino mas bien como
un tramite. Esto podria ser una sefial de que es necesario trabajar en estrategias pedagogicas que

ayuden a los estudiantes a ver las evaluaciones como una oportunidad para mejorar y crecer



académicamente. También podria ser util explorar si existen factores como la ansiedad frente a las
evaluaciones o la falta de recursos que impiden una preparacion mas activa.

Pregunta 11

11. ¢ Le dedicas tiempo diariamente a las actividades propias del area de ciencias naturales?
23 respuestas

__ Muy de acuerdo
__ De acuerdo

__ Neutral 10 (43,5 %)

___Endesacuerdo 8 (34,8 %)

_Muy en desacuerdo

En cuanto a la pregunta 11, un 13% de los estudiantes indic6 que si dedica tiempo de
manera regular a las actividades de Ciencias Naturales, lo que refleja un pequefio grupo que asume
un compromiso constante con el area. Por otro lado, un 34,8% respondio “En desacuerdo” y 13%
“Muy en desacuerdo”, lo que sugiere que mas de la mitad de los estudiantes no se dedica a estudiar
o realizar actividades relacionadas con la materia de forma diaria. Un 43,5% de los estudiantes
selecciond “Neutral”, lo que podria indicar que algunos no lo hacen de manera sistematica, pero
tampoco lo descartan por completo.

Estos resultados sugieren que, en general, los estudiantes no dedican tiempo todos los
dias a las actividades de Ciencias Naturales, lo que podria estar relacionado con la falta de

motivacion o la percepcion de que no es necesario invertir tiempo fuera del aula. La respuesta

“Neutral” también sugiere que algunos estudiantes podrian estar dispuestos a hacerlo si las



circunstancias o el enfoque fueran diferentes. Puede ser Util identificar las barreras que impiden
que los estudiantes se involucren mas en la materia, como la falta de recursos o una desconexion
entre los contenidos y sus intereses.

Pregunta 12

12. ;Se distrae haciendo otras actividades cuando realiza ejercicios de ciencias naturales en el

computador?
23 respuestas

__Muy de acuerdo 0(0%)
__ De acuerdo 5 (21,7 %)
___Neutral 9 (39,1 %)
__ Endesacuerdo

9 (39,1 %)

Muy en desacuerdo

En respuesta a la pregunta 12, un 21,7% de los estudiantes indicd que si se distraen con
otras actividades cuando realizan ejercicios de Ciencias Naturales en el computador. Este dato
refleja una tendencia en la que una parte significativa de los estudiantes no puede mantenerse
completamente enfocados en la tarea. Un 39,1% de los estudiantes respondié “En desacuerdo”, lo
que sugiere que algunos logran concentrarse y no se distraen facilmente. EI 39.1% restante eligid
“Neutral”, lo que podria indicar que estos estudiantes tienen una percepcién ambigua sobre su
nivel de concentracion, o tal vez no tienen claro si las distracciones afectan su desempefio.

Los resultados muestran que una parte considerable de los estudiantes tiene dificultades
para mantenerse concentrados cuando usan el computador para trabajar en Ciencias Naturales.
Esto podria estar relacionado con la naturaleza interactiva de las plataformas tecnoldgicas, que a

menudo ofrecen muchas oportunidades para la distraccion. La opcion “Neutral” también sugiere



que algunos estudiantes no estan completamente conscientes de su distraccion o tal vez se sienten
algo indecisos sobre su capacidad de concentracion.

Pregunta 13

13. ¢ Considera que los recursos utilizados por el profesor ayudan a entender mejor los contenidos
de ciencias naturales y al entenderlo se siente con ganas de investigar mas?

23 respuestas

® _ Muy de acuerdo
@ __ De acuerdo
_ Neutral
® _ Endesacuerdo
@® _ Muy en desacuerdo

En cuanto a la pregunta 13, los resultados indican que solo el 8,7% de los estudiantes
consideran que los recursos utilizados por el profesor realmente les ayudan a comprender mejor
los contenidos de Ciencias Naturales y les despiertan el interés por investigar mas. Un 17.4% de
los estudiantes se mostr6 “Neutral™, lo que sugiere que no tienen una opinion clara, ni positiva ni
negativa, sobre la efectividad de los recursos. Sin embargo, un 43.5% respondi6 “En desacuerdo”
y el 30,4% “Muy en desacuerdo”, lo que sefiala que una proporcion significativa de estudiantes no
encuentra que los recursos sean Utiles para entender mejor la materia ni para fomentar su
curiosidad.

Este patron de respuestas refleja una preocupacion importante: muchos estudiantes no
perciben los recursos utilizados por el profesor como herramientas eficaces para su aprendizaje en

Ciencias Naturales ni como un estimulo para investigar mas. Este desajuste podria deberse a que

los materiales no se ajustan a las necesidades, intereses o estilos de aprendizaje de los estudiantes.



La gran cantidad de respuestas negativas sugiere que los recursos actuales tal vez no estan siendo
lo suficientemente atractivos o motivadores.

Pregunta 14

14. Considera que sus resultados académicos en ciencias naturales mejoran con el uso de los

recursos tecnolégicos
23 respuestas

@® __ Muyde acuerdo
® __ De acuerdo
_ Neutral
® _ Endesacuerdo
@ __ Muy en desacuerdo

En relacion con la pregunta 14, la gran mayoria de los estudiantes, un 56,5%, considera
que sus resultados académicos en Ciencias Naturales mejoran gracias al uso de los recursos
tecnoldgicos, y esta de acuerdo un 30,4%. Un 13,1% se muestra neutral. Esto indica que, en
general, los estudiantes tienen una opinion positiva sobre el impacto de la tecnologia en su
desemperio en esta materia.

Los resultados son bastante talentosos, ya que reflejan una gran aceptacion de los
recursos tecnologicos entre los estudiantes, quienes parecen percibir una mejora en su rendimiento
académico gracias a estas herramientas. Esto sugiere que el uso de tecnologia en el aula podria ser
un camino efectivo para facilitar el aprendizaje y la comprension de temas complejos en Ciencias
Naturales. Sin embargo, el pequefio porcentaje de estudiantes que se muestra neutral o en
desacuerdo puede sefialar que algunos no han tenido experiencias tan positivas o tal vez ain no se

sienten cdmodos con el uso de la tecnologia en el proceso educativo.



Pregunta 15

15. ;Esta satisfecho con el logro de sus metas académicas en el drea de ciencias naturales?
23 respuestas

__Muy de acuerdo

_ De acuerdo 2 (8,7 %)

__ Neutral 10 (43,5 %)

__Endesacuerdo 5(21,7 %)

__ Muy en desacuerdo 5(21,7 %)

0 2 4 6 8 10

Al revisar las respuestas de los estudiantes sobre si estan satisfechos con el logro de sus
metas académicas en el area de Ciencias Naturales, encontramos que las opiniones son diversas.
Un porcentaje pequefio pero significativo (4,3%) se muestra bastante satisfecho, ya que afirman
estar “muy de acuerdo”y 8,7% “‘de acuerdo” con el logro de sus metas. Sin embargo, el 43,5% se
muestra neutral, lo que podria sugerir que no tienen una percepcion clara sobre si estan alcanzando
0 no sus objetivos académicos en esta asignatura. Por otro lado, un 21,7% de los estudiantes
expresa insatisfaccion, ya que indica estar "en desacuerdo™ y 21,7% "muy en desacuerdo” con el
cumplimiento de sus metas en Ciencias Naturales.

Este panorama revela que, si bien algunos estudiantes sienten que estan logrando sus
objetivos, muchos otros no perciben que su esfuerzo esté dando los resultados esperados. Es
posible que aquellos que se sienten neutrales no tengan una evaluacion precisa de su desempefio 0
no sientan un avance claro. En cuanto a los que estan insatisfechos, podrian encontrarse
enfrentando dificultades que afectan su rendimiento, como problemas con la comprension de los

temas, falta de motivacion o incluso dificultades con los métodos de ensefianza.



Pregunta 16

16. ;Le resulta divertido estudiar ciencias naturales?

23 respuestas

@ _ Muy de acuerdo
@® __ Deacuerdo
__ Neutral
@® __ Endesacuerdo
@ _ Muy en desacuerdo

Al observar las respuestas de los estudiantes a esta pregunta, podemos notar que la
mayoria no considera que estudiar Ciencias Naturales sea una experiencia divertida.
Aproximadamente un 43,5% de los estudiantes se muestra en desacuerdo y 17,4% muy en
desacuerdo con la idea de que disfrutarian estudiar esta materia. Esto indica que, para la mayoria,
el estudio de la ciencia no genera interés o emocién, lo que puede reflejar una falta de conexion
personal o disfrute con los contenidos.

Ademas, un 34,8% de los estudiantes se mantiene neutral, lo que sugiere que no tienen
una opinion clara sobre si la materia es divertida o no. Este grupo puede estar pasando por la
asignatura de manera rutinaria, sin sentir un entusiasmo real por ella. Solo un pequefio porcentaje
de los estudiantes dice estar de acuerdo con la afirmacion de que estudiar Ciencias Naturales les
resulta divertido, lo cual es una cifra baja, pero indica que para algunos, la asignatura si logra

despertar algun tipo de interés.



Pregunta 17

17. ¢Le agrada la clase de ciencias naturales?

23 respuestas

®  Muy de acuerdo
@® __ De acuerdo
_ Neutral
@®  Endesacuerdo
@ __ Muy en desacuerdo

N

Al observar las respuestas a esta pregunta, notamos que la mayoria de los estudiantes no
se sienten completamente motivados ni interesados en la clase de Ciencias Naturales.
Aproximadamente un 34,8% de ellos mostrd una respuesta negativa, seleccionando opciones como
“Muy en desacuerdo”y 26,1% “En desacuerdo”. Esto sugiere que la asignatura no esta despertando
su interés o que no disfrutan el enfoque o los temas que se abordan. De hecho, algunos incluso
respondieron “Muy en desacuerdo”, lo que podria indicar que sienten una desconexién con la
materia o0 que no la encuentran atractiva.

Por otro lado, alrededor de un 30.4% de los estudiantes se mostroé neutral, lo que significa
gue no tienen una opiniodn ni muy positiva ni muy negativa sobre la clase, probablemente se limitan
a asistir sin tener un interés o desagrado particular. Un pequefio porcentaje indicé que si les agrada
la clase, lo que sefiala que hay algunos estudiantes que valoran la materia, aungque no son mayoria.
Esta distribucidn de respuestas refleja que, en general, la clase de Ciencias Naturales no esta siendo

vista como algo particularmente emocionante o atractivo para los estudiantes. Esto podria deberse



a que la manera en gue se ensefian los contenidos no logra captar la atencion de los jovenes, tal
vez por un enfoque muy tradicional o por la falta de actividades mas interactivas.

Pregunta 18

18. ;Se le facilita el estudio y aprendizaje de las ciencias naturales?
23 respuestas

Muy de acuerdo

~ De acuerdo 2 (8,7 %)

_Neutral 7 (30,4 %)

___ Endesacuerdo 9 (39,1 %)

_ Muy en desacuerdo 5 (21,7 %)
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Las respuestas a esta pregunta muestran que muchos estudiantes no perciben el estudio
de las ciencias naturales como algo facil o accesible. Un porcentaje significativo de estudiantes,
aproximadamente el 39,1%, respondié “En desacuerdo” y 21,7% “Muy en desacuerdo”, lo que
indica que enfrentan dificultades para comprender los contenidos de la materia. Esto sugiere que
los estudiantes podrian estar experimentando barreras para dominar los conceptos de ciencias
naturales.

Cerca del 30,4% eligi6 la opcion neutral, lo que podria reflejar una falta de certeza sobre
su experiencia de aprendizaje o una postura ambigua respecto a la materia. Solo un 8,7% de los
encuestados expreso que se les facilita aprender ciencias naturales, lo que destaca que una minoria

considera la asignatura como comprensible o accesible.



Pregunta 19

19. ;Recibe apoyo familiar para realizar actividades del area de ciencias naturales propuestas por el

docente?
23 respuestas

Muy de acuerdo

__ Deacuerdo 6 (26,1 %)

_Neutral 12 (52,2 %)

En desacuerdo

_Muy en desacuerdo

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Las respuestas a esta pregunta reflejan una diversidad en el apoyo familiar que los
estudiantes reciben en relacion con las actividades de ciencias naturales. Un porcentaje
significativo de respuestas, aproximadamente el 52,2%, fue “Neutral”, lo que podria indicar que
muchos estudiantes no tienen una vision clara sobre el tipo de apoyo que reciben en casa para
realizar las tareas escolares de esta &rea. Esto sugiere que, para algunos, el apoyo familiar puede
ser limitado o no estar claramente definido.

Un 26,1% de los estudiantes expresd recibir apoyo de sus familias en las actividades
académicas, seleccionando respuestas como “De acuerdo” y 13% “Muy de acuerdo”. Esto indica
que una parte de los estudiantes cuenta con el respaldo de sus familias para cumplir con las tareas
del &rea de ciencias naturales. El apoyo puede variar desde ayuda directa en la comprension de los
temas hasta la supervision de las actividades academicas. Por otro lado, un 4,3% de los estudiantes
respondié “En desacuerdo” o “Muy en desacuerdo”, lo que sefiala que una parte importante de los

estudiantes no cuenta con el apoyo familiar necesario. Esta falta de respaldo puede deberse a



diferentes factores, como el poco tiempo disponible de los padres, la falta de conocimiento sobre
los contenidos de ciencias naturales o la limitacion de recursos para ayudar en el desarrollo de las
actividades.

Pregunta 20

20. ;Las ciencias naturales son (tiles y necesarias en todos los ambitos de la vida?
23 respuestas

Muy de acuerdo 17 (73,9 %)

De acuerdo 5 (21,7 %)

En desacuerdo 0 (0 %)

Muy en desacuerdo 0 (0 %)

Neutral 14,3 %)

La mayoria de los estudiantes expresa un alto reconocimiento sobre la importancia de las
ciencias naturales, con una gran parte seleccionando respuestas como “Muy de acuerdo” (73,9%)
y “De acuerdo” (21,7%). Esto sugiere que, en general, los estudiantes perciben las ciencias
naturales como utiles y necesarias no solo en el ambito educativo, sino también en muchos aspectos
de la vida cotidiana. Este consenso refuerza la idea de que los conocimientos adquiridos en ciencias
naturales son considerados valiosos y aplicables en diversas situaciones mas alla de la escuela.

Sin embargo, un pequefio grupo se muestra neutral, lo que podria indicar una falta de
conexion directa entre los contenidos académicos y su aplicacion en la vida diaria. A pesar de ello,
el alto porcentaje de respuestas afirmativas refleja una actitud positiva hacia estas materias y su

relevancia en la sociedad actual. Esta percepcién podria fortalecerse ain mas si se encuentran mas



formas de vincular las ciencias naturales con ejemplos practicos y reales que motivan a los
estudiantes a ver su impacto directo.
Analisis general de la encuesta a estudiantes

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de séptimo grado ponen de
manifiesto varios aspectos relevantes sobre su proceso de aprendizaje en ciencias naturales. En el
ambito cognitivo, se identifica una dificultad en la comprension de conceptos esenciales,
especialmente en relacion con la nutricidn, considerada una de las funciones basicas de los seres
vivos. A pesar de los esfuerzos realizados, muchos estudiantes reportan dificultades para dominar
estos contenidos, lo que sugiere que es necesario implementar nuevas estrategias pedagogicas que
fortalezcan la comprension de estos temas clave.

Respecto al &ambito tecnoldgico, los estudiantes muestran un claro interés por integrar las
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) en su aprendizaje. No obstante, la
gamificacion y las actividades ladicas, que podrian mejorar la experiencia educativa, no estan
siendo suficientemente aprovechadas. Aungue los estudiantes tienen acceso y familiaridad con
herramientas tecnologicas, la falta de uso de plataformas interactivas y recursos educativos
innovadores limita la posibilidad de fomentar un aprendizaje mas dindmico y motivador, crucial
para el desarrollo de competencias en ciencias naturales.

En cuanto al ambito motivacional, los resultados indican que, a pesar de que los
estudiantes reconocen la importancia de las ciencias naturales, no siempre encuentran el proceso
de aprendizaje estimulante. La desconexién entre la teoria impartida en clase y la aplicacion
practica de los conceptos parece influir en la falta de entusiasmo por el estudio de esta area. La

ausencia de estrategias pedagogicas que utilicen recursos interactivos y atractivos podria estar



contribuyendo a este desinterés, lo que resalta la necesidad de hacer mas atractiva y relevante la
ensefianza de las ciencias naturales.

Asimismo, se observa que el apoyo familiar en el aprendizaje de ciencias naturales no es
tan solido como se podria esperar. El caso respaldo familiar, reflejado en respuestas neutrales o
negativas, sefiala la importancia de fortalecer la colaboracion entre la escuela y la familia. Un
entorno de apoyo fuera del aula podria ser crucial para que los estudiantes superen las dificultades
cognitivas, especialmente en temas complejos como la nutricion, ayudandoles a tener una
comprension de estos contenidos.

Como se observa, los resultados de la encuesta destacan la necesidad de incorporar
estrategias pedagodgicas innovadoras que combinen las TIC y la gamificacion para mejorar la
comprension de las ciencias naturales. Fomentar el uso de recursos interactivos y lidicos podria
ser clave para motivar a los estudiantes, especialmente en temas fundamentales como la nutricion.
Ademas, el fortalecimiento del apoyo familiar y la colaboracién entre todos los actores educativos
contribuirian significativamente a mejorar la motivacion, comprension y desempefio de los

estudiantes en esta area.
4.2. Resultados y analisis del objetivo especifico 2

En esta seccion se presentan los resultados y el analisis de la revision bibliografica
realizado para identificar las mejores practicas y enfoques pedagogicos sobre el uso de las TIC en
la ensefianza de las Ciencias Naturales. A través de la revision de estudios previos y recursos
académicos relevantes, se pudo obtener una comprension de cémo las TIC pueden integrarse de

manera efectiva en el aula, mejorando asi el aprendizaje de los estudiantes.



4.2.1 Revision bibliografica

Para abordar la investigacion sobre el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en el fortalecimiento del rendimiento académico en Ciencias Naturales de los
estudiantes de séptimo grado en la IE Tacamocho, se realizé un rastreo de estudios previos que
aborden las categorias de analisis relevantes para este trabajo: estrategias didacticas, competencias
en ciencias naturales y recursos educativos digitales. Este proceso de busqueda se llevé a cabo en
bases de datos académicos de renombre, como Scielo, Redalyc, Google Scholar y Eric, con el
objetivo de identificar estudios que profundizaron en propuestas pedagdgicas innovadoras, en el
desarrollo de competencias cientificas y en la integracion de recursos tecnologicos para la
ensefianza de las ciencias. Las categorias mencionadas fueron fundamentales para guiar la
seleccidn de los estudios mas pertinentes.

En la siguiente tabla se expone la matriz de revision bibliografica:

Tabla 3. Matriz de revisién bibliografica

Apellidoy Titulo de la Paisy Resumen de la tesis del Aporte a .I‘:’l
~ . o . : . Investigacion
afo investigacion Universidad estudio
Actual
Competencias en Analiza
TIC, rendimiento comparativamente la
academicoy percepcion de
satisfaccion de los ensefianza, condiciones  Sirve como base
estudiantes de la docentes, satisfaccion,  para las categorias
maestria en ~ competenciasen TICy del estado del arte y
. - . Espania, - A .
Valencia Administracion en Universidad de rendimiento académico contribuye al
(2014) la modalidad en modalidades disefio del
. . Salamanca . i )
presencial y virtual presencial y virtual, instrumento de
de la Facultad de considerando el factor de recoleccion de
Contaduriay género. Utilizo un datos.
Administracién de enfoque de estudio de
la Universidad caso con métodos

Auténoma de analitico-sintético y



Apellidoy
ano

Huaman
(2020)

Garavito y
Cristancho
(2021)

Gobmez
(202X)

Titulo de la
investigacion

Paisy
Universidad

Chihuahua.
Diferencias por
género

Usodelas TICyel
rendimiento
académico, en las
areas de ciencias
basicas y
comunicacion, de
ingresantes bajo la
modalidad beca de
la Universidad
Peruana Cayetano
Heredia

Perd,
Universidad
Peruana
Cayetano
Heredia

Estado del arte:
Ensefianza de las
ciencias naturales.
Hacia una
pedagogia critica

Colombia

Estado actual de las
tecnologias de la

informaciony la

comunicacion (TIC) Colombia
como estrategia

metodoldgica de

ensefianza y

Resumen de la tesis del
estudio

tedrico-deductivo.
Resultados: diferencia
significativa en
condiciones docentes y
ventajas del trabajo
individual en modalidad
virtual.

Estudia la relacion entre
usode TICy
rendimiento académico
en areas especificas
durante el ciclo de

Aporte a la
Investigacion
Actual

Clave para

nivelacion de estudiantes desarrollar la

de Beca 18. Adopta un
enfoque cuantitativo.
Resultados: minima
significancia estadistica
en la relacion TIC-
rendimiento; se
controlara el alto uso de
las TIC parael
aprendizaje autbnomo.

Destaca la importancia
de la pedagogia critica
en la ensefianza de
ciencias naturales
mediante reflexiones
interdisciplinarias y
enfoque critico. Disefio
exploratorio que resalta
el aprendizaje basado en
cuestionamiento y
evaluacion critica.

Combina enfoques
cuantitativos y
cualitativos para analizar
el acceso y uso de TIC
en instituciones
educativas urbanas y
rurales. ldentifica

variable de estudio
y para disefiar el
instrumento de
recoleccion de
datos.

Proporciona base
tedrica para
estrategias
pedagogicas
innovadoras y
flexibles, y analiza
desafios para
actualizar précticas
docentes.

Reflexion sobre
equidad tecnoldgica
y estrategias
efectivas para
integrar las TIC en
la ensefianza de
ciencias naturales.



Apellidoy
ano

Molinay
Caviedes
(2019)

Maestre
(2022)

Alluevay
Alejandre
(2019)

Titulo de la
investigacion

Paisy
Universidad

aprendizaje en el
nivel de educacion
basica secundaria,
area de ciencias
naturales.

Efecto del uso de las
TIC enel
rendimiento
académico de las
matematicas con
poblacion diversa

Colombia,
Universidad
Surcolombiana.

Influencia de las
TICenel
rendimiento
académico del
séptimo semestre de
derecho, Area
Andina Valledupar

Colombia,
Fundacién
Universitaria

Enfoques y
experiencias de
innovacion
educativa con TIC
en educacion
superior

Espafa

Resumen de la tesis del
estudio

herramientas
tecnoldgicas y evalla su
efectividad en la
ensefianza de ciencias
naturales.

Analiza el impacto de un
OVA inclusivo en el
rendimiento académico
en matematicas de
estudiantes de quinto
grado. Enfoque
cuantitativo con
resultados que muestran
mejora en habilidades
matematicas tras
implementar el OVA.

Relaciona el uso de TIC
con el rendimiento
académico de
estudiantes de derecho.
Enfoque cuantitativo,
transaccional
descriptivo-

del Area Andina correlacional.

Resultados: uso de
plataformas tecnoldgicas
mejora del rendimiento
academico.

Analizar la integracion
de TIC en metodologias
educativas, destacando
su impacto en la
sociedad del
conocimiento y la
necesidad de cambios
educativos sostenibles.

Aporte a la
Investigacion
Actual

Resalta la
efectividad de
herramientas TIC
para mejorar el
rendimiento en
matematicas y
ofrece ejemplos de
implementacion en
contextos diversos.

Evidencia la mejora
entre el uso de TIC
y la mejora en
resultados
académicos.

Proponer
aprovechar las TIC
para optimizar las
metodologias
existentes y
fomentar
transformaciones
duraderas en la
educacion.



Aporte a la

Apellidoy Titulo de la Paisy Resumen de la tesis del Investigacion
ano investigacion Universidad estudio g
Actual
. Abogq por enfoques Refuerza la
Recursos Educativos pedagogicos importancia de
Ramirez y Abiertos en innovadores con TIC intg rar TIC en
Burgos Ambientes Espafia para preparar a jovenes . g .
X . . sistemas educativos
(2010) Enriquecidos con ante desafios de la ara un aprendizaie
Tecnologia sociedad del P P J

. transformador.
conocimiento.

Explora como las
herramientas TIC

Incidencia del Demuestra que
desarrollan o
Proceso de . mediacion
. competencias en ;. .

Formacion . o tecnologica mejora
Mendoza y . Colombia, IE  ciencias naturales. o

Mediados por las . o o el aprendizaje en
Cueto Francisco de Disefo cualitativo

TIC en el Desarrollo ciencias naturales y

(2022) .~ Paula Santander descriptivo bajo
de las Competencias : L fomenta
en Ciencias paradigma sociocritico. competencias
Resultados: aumento en
Naturales avanzadas.

niveles de desempefio y
participacion estudiantil.

Fuente: El autor

La revision bibliogréfica realizada revela diversos enfoques sobre el impacto de las
tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) en el rendimiento académico de los
estudiantes de secundaria basica, especificamente en el area de ciencias naturales. Un punto clave
que se destaca es el papel fundamental de las TIC en aumentar la motivacion y el interés de los
estudiantes por aprender ciencias naturales. Varios estudios coinciden en que las herramientas
tecnoldgicas en el aula proporcionan un entorno de aprendizaje mas dindmico e interactivo, lo que
permite a los estudiantes acceder a recursos visuales, simulaciones y materiales multimedia que
facilitan la comprension de conceptos complejos. Este aspecto es muy relevante para nuestra

investigacion, ya que nos muestra que las TIC no solo apoyan el proceso educativo, sino que



también pueden despertar el interés de los estudiantes en la materia, lo que, a su vez, podria
traducirse en un mejor rendimiento. académico.

Por otro lado, la revision también sefiala que las TIC permiten una personalizacién del
aprendizaje, adaptandose a los distintos estilos y ritmos de los estudiantes. Las plataformas
digitales, aplicaciones educativas y programas interactivos ofrecen a los docentes herramientas
para disefar actividades de aprendizaje mas centradas en las necesidades particulares de cada
estudiante. Esta flexibilidad es crucial para mejorar el rendimiento académico, ya que facilita que
los estudiantes trabajen de forma auténoma y profundicen en los temas que mas les interesan o en
los que necesitan mas apoyo. Este punto es fundamental para nuestra investigacion, ya que sugiere
que el uso de las TIC podria ser una estrategia pedagdgica efectiva en la ensefianza de las ciencias
naturales, ayudando a los estudiantes a comprender mejor los temas al acceder a recursos que se
adaptan a su ritmo. y necesidades.

Sin embargo, también se ha identificado un desafio importante: muchos docentes
enfrentan dificultades al integrar las TIC en sus clases. A pesar de que hay consenso en que las
tecnologias tienen un impacto positivo en el aprendizaje, su implementacion exitosa depende de
la formacion que reciban los profesores y de los recursos disponibles. Algunos estudios apuntan a
gue muchos docentes no estan suficientemente capacitados para utilizar las herramientas digitales
de manera efectiva en su ensefianza, lo que limita el potencial de las TIC en el aula. Este aspecto
es relevante para nuestra investigacion, ya que sefiala que para que las TIC realmente mejoren el
rendimiento académico, es necesario invertir en la capacitacion continua de los docentes, para que

puedan aprovechar al maximo estas tecnologias en el contexto de las ciencias naturales.



Asi, la revision muestra que, aungue las TIC pueden tener un gran potencial para mejorar
el rendimiento académico en ciencias naturales, los resultados no siempre son los mismos, ya que
dependen del contexto educativo y de los recursos disponibles. Algunos estudios concluyen que el
uso de las TIC mejora el rendimiento académico, mientras que otros sugieren que su impacto es
limitado si no se implementan de manera adecuada. Este hallazgo subraya la importancia de
considerar el contexto en nuestra investigacién, como la infraestructura tecnolégica de las
escuelas, el apoyo institucional y la disposicion de los estudiantes para utilizar las tecnologias.
Esto nos hace ver que, para que las TIC tengan un impacto real en el aprendizaje de las ciencias
naturales, es fundamental adoptar un enfoque integral que no solo considere las herramientas
tecnoldgicas en si mismas, sino también los factores contextuales que pueden influir en su

efectividad.

4.3. Resultados y analisis del objetivo especifico 3

La estrategia pedagogica innovadora fue el resultado de un proceso que integro los
resultados obtenidos en las etapas previas de la investigacion. Este disefio reunid la informacion
derivada del diagnostico inicial, que permitio identificar las necesidades especificas de los
estudiantes de séptimo grado en Ciencias Naturales, y los aportes de la revision bibliogréafica, que
ofrecieron enfoques y metodologias sobre el uso de las TIC en la educacion. La propuesta buscé
responder a las principales dificultades identificadas, especialmente en el tema de la nutricion
como funcion vital, con el propdsito de mejorar el rendimiento académico y fortalecer el

aprendizaje de los estudiantes. La estrategia se implementd de manera que las TIC desempefiaron



un papel central en el proceso, promoviendo una ensefianza interactiva y acorde con el contexto

de la IE Tacamocho.
4.3.1. Uso de Google Sites

Los hallazgos obtenidos en la revision bibliografica y en los instrumentos de diagnostico
revelaron la necesidad de incorporar una estrategia pedagogica innovadora basada en tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC) para mejorar el rendimiento académico en ciencias
naturales. Los estudios previos, asi como los resultados de las encuestas y las pruebas diagndsticas,
indicaron que las herramientas digitales podrian jugar un papel crucial en la superacién de las
dificultades identificadas, especialmente en la comprensién de la funcién de nutricién. Con base
en esta informacion, se optd por utilizar Google Sites como la herramienta principal para
implementar la estrategia pedagoOgica, dada su versatilidad, accesibilidad y capacidad para
fomentar un aprendizaje interactivo y colaborativo.

Google Sites es una plataforma de facil uso, disefiada para la creacion de sitios web sin
necesidad de contar con conocimientos técnicos avanzados. Permite integrar diversos tipos de
contenido multimedia, como videos, documentos, enlaces y actividades interactivas, en un solo
espacio virtual. Esta herramienta, al estar vinculada al ecosistema de Google, facilita el uso
compartido de otras aplicaciones como Google Drive, Docs y Forms, lo que le otorga un valor
afiadido en la creacion de recursos educativos digitales. Por sus caracteristicas, Google Sites se
presentd como una opcion adecuada para disefiar contenidos pedagdgicos que puedan ser
utilizados tanto dentro como fuera del aula.

Laeleccion de Google Sites se justificd por su capacidad para responder a las necesidades

de los estudiantes que operaron de los diagndsticos. La plataforma permitiria disefiar actividades



interactivas y practicas, como simulaciones o experimentos virtuales, que facilitarian la
comprension de conceptos complejos como la nutricion. Su interfaz accesible y su compatibilidad
con dispositivos moviles aseguraban que los estudiantes pudieran acceder al contenido en
cualquier momento y desde cualquier lugar, lo cual resultaba crucial para superar las limitaciones
de tiempo y espacio. Ademas, al ser una herramienta gratuita, Google Sites se adaptaba al contexto
socioecondmico de la IE Tacamocho, garantizando su sostenibilidad y aplicabilidad a largo plazo.

Google Sites fue elegida la herramienta TIC para implementar la estrategia pedagogica
debido a su capacidad para promover un aprendizaje mas dinamico, inclusivo y contextualizado.
Esta plataforma no solo abordaba las falencias detectadas en los diagndsticos, como la desconexién
entre la teoria y la practica, sino que también fomentaba la autonomia y la colaboracion entre los
estudiantes. Su uso ofrecid la posibilidad de enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en
ciencias naturales, brindando un entorno digital que contribuyé al aumento del interés y al

mejoramiento del desempefio académico de los estudiantes.
4.3.2. Estrategia pedagobgica

La estrategia pedagdgica innovadora disefiada para estudiantes de séptimo grado en la
Institucion Educativa Tacamocho, ubicada en Magangué, Bolivar, se desarroll6 como una unidad
didactica titulada Descubriendo la nutricién: ¢ Como nos alimentamos y crecemos? . Este enfoque
se construyd a partir de los principios del constructivismo, promoviendo que los estudiantes
asumieran un rol protagénico en su aprendizaje a través de la indagacion, la reflexion y el analisis
critico. Para ello, se integraron herramientas como problemas socio-cientificos que conectaron los
contenidos académicos con situaciones cotidianas, favoreciendo la construccién de aprendizajes

significativos.



Los contenidos abordados giraron en torno al proceso de nutricion en plantas, animales
y seres humanos, poniendo especial énfasis en el funcionamiento interrelacionado de los sistemas
digestivo, respiratorio y circulatorio. Ademas, se exploraron temas como la importancia de una
alimentacion equilibrada y las consecuencias de habitos alimenticios inadecuados.

Durante las cuatro semanas que abarcd la estrategia, se utilizaron diversos recursos
pedagdgicos, incluyendo plataformas digitales como Educaplay, guias de aprendizaje, videos
interactivos y materiales didacticos. Estas herramientas permitieron a los estudiantes representar
visualmente conceptos cientificos y participar en simulaciones practicas. Una actividad destacada
fue la representacion del viaje del alimento a través del sistema digestivo, donde se experimento
el rol de cada 6rgano en este proceso. Asi, se busco fortalecer competencias especificas, como la
capacidad para representar los diversos sistemas del cuerpo humano y explicar su funcionamiento.

La propuesta pedagdgica disefiada es la siguiente:

Tabla 4. Propuesta innovadora pedagogica

PROPUESTA PEDAGOGICA

INNOVADORA

IDENTIFICACION
Institucion Educativa: Tacamocho, de Magangué, Bolivar
Grupo-
Area: CIENCIAS NATURALES Asignatura: BIOLOGIA
Grado: SEPTIMO - Tiempo:4 SEMANAS
Autor (es) de laUD: JUAN MELENDRES ACOSTA

TITULODE LAUD:




DESCUBRIENDO LA NUTRICION: ({COMO NOS ALIMENTAMOS Y
CRECEMOS?

INTRODUCCION

La unidad esta orientada a estudiantes de grado 7° de la institucion educativa Tacamocho, de
Magangué, Bolivar, con el objetivo de explorar el proceso de nutricion en las plantas, animales
y seres humanos, involucrando el funcionamiento integrado de los sistemas digestivo y
respiratorio. Esta unidad esta basada en el enfoque constructivista, donde los estudiantes seran
los principales protagonistas de su aprendizaje, promoviendo la indagacion, la reflexién y el
analisis critico. Ademas, se incorporan problemas socio-cientificos como una herramienta para
hacer que los estudiantes se enfrenten a dilemas reales sobre la alimentacion y salud en su vida
cotidiana, favoreciendo el aprendizaje significativo.

El contenido curricular se centra en la comprensién del proceso de nutricion, entendiendo como
los alimentos viajan a través de los sistemas del cuerpo, la importancia de una alimentacién
equilibrada, y las consecuencias de una mala alimentacion. Se promovera la aplicacién préctica
de estos conceptos, relacionandolos con sus propias experiencias.

COMPONENTES CURRICULARES

Estandares Basico de Represento los diversos sistemas de drganos del ser humano y
competencia: explico su funcién
Derechos basicos de Comprende que en los seres humanos (y en muchos otros
Aprendizaje animales) la nutricién involucra el funcionamiento integrado de un

conjunto de sistemas de 6rganos: digestivo, respiratorio
y circulatorio
= Identificar y describir los érganos involucrados en el
Objetivos de la unidad proceso de nutricion, explicando su funcién en el sistema
didactica digestivo, respiratorio y circulatorio.
= Reconocer la importancia de una dieta equilibrada para el
adecuado funcionamiento de los sistemas del cuerpo, y
analizar cémo las elecciones alimenticias impactan la
salud.
= Aplicar conceptos sobre nutricion a través de la resolucion
de problemas socio-cientificos, vinculando el contenido
con situaciones cotidianas relacionadas con habitos



alimenticios.

COMPONENTES DIDACTICOS

Plataformas digitales (Educaplay)
Articulos cientificos de la web
Guias de aprendizaje
Videos interactivos sobre el sistema digestivo.
Materiales didacticos (cartulina, tijeras, marcadores, etc.)
para las actividades de representacion visual.

Recursos bibliograficos
libros, articulos /Materiales/
TIC:

ANENENENEN

PROPUESTA DIDACTICA
Primer Momento:
INCLUCION DEL MODELO
Actividad 1 : Activacion de Saberes Previos (Cuestionario Interactivo - Educaplay)

Iniciaremos la unidad con un quiz interactivo en el que los estudiantes responden preguntas sobre lo
que saben acerca de la nutricién, los sistemas digestivos, respiratorio y los efectos de la alimentacion en
la salud. El quiz se realizara de manera digital, y se fomentara la participacion de cada una de las
estudiantes

Evaluacion Formativa: Durante la actividad, observaremos las respuestas de los estudiantes para
identificar sus conocimientos previos, los conceptos erréneos que puedan tener, y qué aspectos
necesitan reforzar. Se les proporcionara retroalimentacién inmediata sobre las respuestas correctas e
incorrectas, ayudandoles a visualizar los conceptos clave que abordaremos en la unidad.

Enlace del recurso: https://www.educaplay.com/learning-resources/21392746-
evaluacion 1 3per ccj.html

educaplay

Actividad 2: Funcién de nutricion en las plantas


https://www.educaplay.com/learning-resources/21392746-evaluacion_1_3per_ccj.html
https://www.educaplay.com/learning-resources/21392746-evaluacion_1_3per_ccj.html

Las plantas tienen nutricién autdtrofa, pues son capaces
de fabricar su propio alimento. Para fabricar el alimento
las plantas requieren de H20, sales minerales, didxido
de carbono CO2, energia solar y clorofila que se
encuentran en las hojas.

EL PROCESO DE NUTRICION EN LAS PLANTAS
COMPRENDE 3 ETAPAS

[
ABSORCION DE
NUTRIENTES

I

Por medio de la raiz,
absorbe agua, sales
minerales (savia bruta).

I
La RAIZ por medio de los
pelos absorbentes se
encarga de absorber el agua
y las sales minerales (savia

bruta) que encuentra en el
zueln

Luz solar

Al fsbricar los almentos, lss
hojas expuisan &
{O2). que es utizado por fodos

o3 demds seres vivos para

resprar.

o]

La clorofia capturals
uz del so

Las hojas tomsn 2l

dioxdo de cabono (COz)

del aire

o CONDUCCION DE
SUSTANCIAS 57

u ABSORCION

La raiz toma dei suelo &

sgus y ssies maersies.y,

@5 envia a ias hojes

Hacer

|
CONDUCCION DE
SUSTANCIAS
I

A través del tejido
xilema (savia bruta) y
tejido floema (savia
elaborada).

1
FABRICACION DE
SUSTANCIAS

1

Ocurre en |a parte verde de
las hojas donde hay
clorofila.

I

eloxigeno

La savia bruta
asciende por el tallo
hasta las hojas a través
del tejido conductor
XILEMA.

o Con todos estos

1. Con las palabras del recuadro completa el siguiente parrafo.

En las HOJAS se realiza el proceso DE LA
FOTOCINTESIS (fabricacién del alimento).
La savia bruta se transforma en savia
elaborada (que sera distribuida por el
tejido) floema. Gracias a la accion de la
energia solar que ha sido capturada por los
cloroplastos (clorofila) y el CO: (dioxido de
carbono) que ha ingresado a través de los
estomas. La savia elaborada, es decir el
alimento de |a planta es distribuida por toda
la planta a través del tejido floema. Durante
el proceso las plantas producen OXIGENO.

floema — fotosintesis — autotrofos — raiz — savia elaborada — xilema — savia bruta

Las plantas son seres vivos

la savia bruta se transforma en

, pues fabrican su propio alimento. Por la
absorben agua y sales minerales, es decir, la .La
savia bruta asciende por el tallo hasta las hojas a través del

. En las hojas,

mediante el proceso de
elaborada se distribuye por toda la planta a través de un tejido llamado

. La savia



Saber

2. Explica las diferencias entre

Savia bruta

Savia elaborada

importante

c. Consume oxigeno

Ser

Marca la opcidn correcta
3. Las plantas al fabricar el alimento en las hojas por medio del proceso de la fotosintesis, ocurre algo

a. Expulsa CO2 al aire para la respiracion.
b. Elimina O2 (oxigeno) al aire utilizado para todos los seres vivos para respirar.

para preparar su alimento.

d. Absorbe oxigeno y expulsa diéxido de carbono.

4 . Si tiene o llegase tener plantas en la casa. ¢De qué manera ayudaria para que se nutran mejor?

Actividad 3. La respiracién en los animales

1. Leo lasiguiente informacion.

Segun el medio donde vivan, los animales estan provistos de 6rganos especializados para realizar el

intercambio gaseoso. De acuerdo con el 6rgano que interviene.

FETRTETaTPapeTeTs

T ¥ T |

Cutanea Branquial Tralqueal Pulmonar ‘
I I I ]
Que se realiza por medio Que se realiza por medio Que se realiza por medio Que se realiza por medio
de de de de
| I [ I
La piel ‘ Las branquias Traqueas Los pulmones |




( RESPIRACION \

TRAQUEAL

Las trdqueas son
una red de tubos
ramificados, por
donde entray se
distribuye el aire
hacia todas las
células del
organismo. Este
sistema es

caracteristico de

( RESPIRACION \

PULMONAR

El aire entra a los
pulmones
mediante
conductos

especiales. La
sangre pasa por
los pulmones y alli
toma el oxigeno
del airey lo

\ Aimbibsnim )

RESPIRACION
CUTANEA

La piel absorbe el
oxigeno, que pasara
directamente a la
sangre. Esta llegard
hasta los distintos
érganos del cuerpo.
Las lombrices de
tierra tienen

respiracion cutanea.

Fn lnc anfihinc pcte

2. ¢Cudles son los sistemas implicados en la nutricion?

( RESPIRACION \

BRANQUIAL

Las branquias son
ldminas por las
cuales circula el

agua. La sangre, al

pasar por las
branquias, recoge el
oxigeno disuelto que
hay en el aguay lo
distribuye por todo

\el cuerpo. Los pecesj

3. Une con lineas el érgano con el sistema que le corresponde

Traquea

Estomago

Branquias

Esofago

Sistema digestivo

Sistema respiratorio

4. Completa el crucigrama en Educaplay
Enlace: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/8553485-aparato digestivo.html

Cloaca

Pulmones

Boca

Mejilla



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/8553485-aparato_digestivo.html
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Aparato digestivo

Organo donde llegan todos los alimentos
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Segundo Momento
DESARROLLO DEL ENFOQUE DE APRENDIZAJE SELECCIONADO



Actividad 4. Selecciona los nombres de los 6rganos que conforman el sistema digestivo del ser
humano en la plataforma Educaplay
Enlace : https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12039388-sistema_digestivo.html

Sistema Digestivo (D)

Jaime N®

Actividad 5 . Desarrollo del Enfoque de Aprendizaje: Problemas Socio-Cientificos

En este momento, trabajaremos con el enfoque de Problemas Socio-Cientificos, que permite a las
estudiantes aplicar conocimientos cientificos a situaciones reales de su entorno. Dividiremos a la
clase en pequefios grupos y les entregaremos un caso relacionado con problemas de salud derivados
de malos habitos alimenticios en la comunidad (ejemplo: efectos de la mala alimentacion en nifios de
su edad). Los estudiantes deben analizar el caso, identificar las causas y efectos de la situacion, y
discutir como la ciencia puede ayudar a resolver el problema. Luego, cada grupo en una presentacién
debera proponer soluciones practicas para mejorar los habitos alimenticios, basandose en los
conocimientos adquiridos sobre nutricion y los sistemas involucrados en el proceso de digestién,
respiracion y circulacién.

Evaluacién Formativa: Durante las presentaciones, el docente observara y evaluara la claridad y
precision de la informacion compartida por los estudiantes. Se ofrecera retroalimentacion inmediata
sobre el contenido de las presentaciones, destacando aciertos y sugiriendo areas de mejora. Los
estudiantes también pueden realizar una autoevaluacion y evaluacion de sus comparieros para reforzar
el aprendizaje colaborativo.

Tercer Momento
APLICACION DE LA ACTIVIDAD PRACTICA



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/12039388-sistema_digestivo.html

Actividad 6 : lectura
¢ Qué es la digestion?

La digestion es la transformacion de los alimentos ingeridos en otras sustancias mas sencillas para
poder ser absorbidas por el cuerpo (méas concretamente por la sangre) proporcionandole la energia
necesaria para vivir. La digestién es un proceso metabolico, es decir un proceso en el que los alimentos
se transforman en energia. El proceso de la digestién consiste en tomar los alimentos, aprovechar los
nutrientes de estos alimentos y eliminar las sustancias de desecho. Todo este proceso es lo que se
llama la digestion y lo realiza el aparato digestivo.

APARATO DIGESTIVO

Podemos decir que el aparato digestivo es un largo tubo, con varias glandulas u érganos asociadas,
cuya funcion es transformar los alimentos en otras sustancias mas sencillas, facilmente utilizables por
el organismo. Veamos como es el proceso que realiza el aparato digestivo paso a paso.

PROCESO DE LA DIGESTION

La digestion y el aparato digestivo comienza en la boca donde al masticar y mezclar el alimento con
la saliva se forma lo que se conoce como el bolo alimenticio. La lengua lo empuja hacia atras y
entonces ingresa en la faringe y sigue su camino hasta el es6fago. El paso del bolo alimenticio de la
boca a la faringe se llama deglucion. Posteriormente el bolo alimenticio llega al estdmago a través del
esdfago. Una vez en el estomago al bolo alimenticio se junta con los jugos gastricos formando una
papilla llamada quimo. Luego pasa al intestino delgado y se mezcla con la bilis que manda el higado,
con los jugos pancreéaticos procedentes del pancreas y con los propios jugos intestinales formando lo
gue se llama el quilo. Como vemos en el intestino delgado, y con la colaboracion imprescindible de
la bilis y el jugo pancredtico, se completa la digestion de los alimentos, que asi quedan preparados
para ser absorbidos. Los alimentos asi se dice que se han digerido, el tubo digestivo mide
aproximadamente unos 11 metros. Una vez digerido el siguiente paso es la absorcion, es decir
conseguir que los alimentos digeridos pasen a la sangre. La absorcidon se produce cuando los alimentos
digeridos atraviesan las vellosidades intestinales y entran en los vasos sanguineos. Conseguido que
los alimentos pasen a la sangre, esta los distribuye a todos los érganos del cuerpo. Pero no todas las
partes que forman los alimentos son digeridas y, por tanto, no todas llegan al torrente sanguineo. Las
partes no digeridas o desechos siguen su camino por el intestino delgado hasta el intestino grueso,
donde, por una serie de movimientos involuntarios Ilamados movimientos peristalticos, van
avanzando hacia el recto. La eliminacién de los desechos se hace por el ano, cuando el organismo
nota que en el intestino grueso se ha acumulado una cantidad excesiva de desechos. Estos desechos,
al ser eliminados, se llaman heces fecales.

Actividad 7 : El Viaje del Alimento: Experimentacién del Proceso Digestivo

Objetivo: Que los estudiantes visualicen como los alimentos se transforman y viajan a través del
sistema digestivo, aplicando el conocimiento previo de manera practica.

Materiales:




Caja 0 manta para representar el cuerpo humano.

Cartulinas para crear 6rganos (boca, es6fago, estdbmago, intestinos).
Recortes de alimentos o juguetes.

Marcadores y cinta adhesiva.

ANANENEN

Instrucciones:

Preparacion: En el aula, se utiliza la caja 0 manta para crear una representacion del cuerpo humano.
Luego se coloca las cartulinas en diferentes lugares de la caja o area de la manta para representar los
6rganos del sistema digestivo.

Division de roles: Se asigna a algunos estudiantes el rol de alimentos, a otros el de "jugadores" que
moveran los alimentos a través del sistema digestivo.

Simulacion del proceso: Cada "alimento" comienza en la boca (donde simulan masticar). Luego,
deben ser movidos al "es6fago" (un tanel de cartulina que han construido). Contindan su viaje al
"estomago" (donde pueden hacer una pausa para simular la digestion). Finalmente, pasan por los
"intestinos" (que pueden ser una larga tira de papel en el suelo).

Discusién: Una vez completado el recorrido, se discute| i cavidad bucai 5.1 Reglén cardiaca——_ Wl

v
5.2 Region del fundus———== ./

5.3 Region pilorica/

con los estudiantes como cada 6rgano contribuye a la
digestion y por que es importante una dieta equilibrada
para que el sistema digestivo funcione correctamente.
Se pregunta a los estudiantes ;,como la actividad les
ayudé a entender mejor lo que ocurre en su cuerpo
cuando comen?

3.Faringe 2. Glandulas
salivales

[ 81Duodeno 9. 2b)Colon-
transverso

7. Pancreas

9. Intestno 8. Intestino
9.2 a) Colon s oo
ascendente

| 9.1Ciego

9.2 ¢) Colon
descendente

8.3 lleo 9.3 Recto




Cuarto Momento
DESARROLLO LA COMPETENCIA

Actividad 8. Funcién de nutricion

FUNCION DE NUTRICION EN LOS ANIMALES
Los animales incluido el ser humano presentan nutricion heterdtrofa, puesto que no pueden fabricar su propio alimento,
necesitan tomarlo de las plantas o de otros animales.

La funcion de nutricion ocurre en el sistema digestivo, gracias a un sistema de érganos especializaos para INGERIR y
DIGERIR LOS ALIMENTOS, ABSORBE los nutrientes y ELIMINA las sustancias de desechos, participan en este proceso
también los sistemas respiratorio, circulatorio y excretor.

Ingestion: entrada de alimentos en el tubo digestivo

DlGEST\ON

MECANICA

DIGESTION
DIGESTION
QUIMICA

Digestion: transformacion de los alimentos en nutrientes

+ Accion mecanica
* Accién quimica

4 ‘ Absorcién: paso de los nutrientes al torrente sanguineo

|Aesoac|o~| = e =
} | Egestion: eliminacion de las sustancias no digeridas

| EGESTION '

Nota. El sistema digestivo es completo, cuando el organismo es mas complejo, como el del
conejo y la vaca; y es incompleto, cuando el organismo es mas sencillo: por ejemplo, la
MEDUSA tiene un sistema digestivo incompleto porque solo cuenta con una cavidad que hace
las veces de boca y ano. Segun el origen de las sustancias que sirven de alimento, los seres
heterétrofos, pueden ser: herbivoros, carnivoros o parasitos.

Herbivoros. Presentan estructuras especiales para digerir y absorber los diferentes tipos de
alimentos. Por ejemplo, debido a que los vegetales son materiales dificiles de digerir, los
herbivoros, como la vaca, el caballo y el conejo, presentan intestinos largos y en ocasiones
divididos en cavidades, en donde con la ayuda de bacterias y protozoos, se digieren alimentos
como las fibras vegetales. Por ejemplo, el de la vaca, posee varias cavidades en la digestion de
los vegetales que ingiere en la panza. Alli el alimento se lleva nuevamente a la boca para ser
remasticado y lo devuelve para terminar su digestion y absorcién.

Carnivoros. Como el lobo, el gato posee intestinos mas cortos, pues la carne es un alimento
maés facil de digerir, requiere poca masticacion y una menor superficie de absorcién y digestion.
En las aves que se alimentan de semillas, como la paloma, presentan una cavidad especializada
en triturar, llamada molleja

Actividad

Luego de interiorizar el funcionamiento de la nutricion en los animales , se va a realizar un
mapa interactivo en la plataforma Educaplay para practicar un poco la conceptualizacion de la
nutricion

Enlace: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7081872-el aparato_digestivo.html



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/7081872-el_aparato_digestivo.html

Proceso de ingestidn y digestion de atimentos

@ Aparato digestivo
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Actividad 9. Clasificacion de alimentos
disponibles en la comunidad

Nuestra dieta esta basada en productos de origen
animal y vegetal, es decir la carne, los huevos, la
leche y sus derivados son de origen animal; las
frutas, las verduras, las hortalizas, los granos
basicos como arroz, frijoles, maiz, trigo; y otros
de uso cotidiano como: el azucar, aceite, cacao, el
coco, son de origen vegetal.

Cada region de Colombia produce diversos tipos
de alimentos de gran importancia para la base
alimentaria de su poblacién, asi se evitan los altos
grados de desnutricion en la nifiez y poblacion en
general, para esto es necesario conocer qué tipo de
alimentos producimos a nivel de region o en
nuestra comunidad, conocer su época de produccién por que en periodo de flota son méas baratos




y estan disponibles y accesibles para su consumo.

Actividad : se orienta que las alumnas mencionen cinco alimentos de origen animal y cinco de
origen vegetal, que se producen en su comunidad y estan disponibles en su hogar y que
completen el siguiente cuadro indicando qué productos aprovechamos de estos animales:

Alimentos |Vaca Cerdo Gallina Pescado
de origen |gj. carne
animal leche

completa el siguiente cuadro indicando qué productos se obtienen de estas plantas:

Alimentos Maiz Trigo Arroz Frijoles
deorigen | . Tortilla
vegetal Atol

Tarea : los estudiantes van investigar qué tipos de hojas, flores, frutos, tallos y raices de las
plantas son comestibles y realicen exposicion en clase.

Actividad 10: Debate ¢ Comida Rapida o Casera?
Objetivo: Que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento critico y
argumentacion al discutir y reflexionar sobre las implicaciones de las decisiones alimenticias
en su vida diaria.

Materiales:

v' Papelitos con datos basicos sobre nutrientes y efectos de la alimentacion en el
organismo.

Etiquetas de alimentos (por ejemplo, de comida rapida y alimentos naturales).
Fichas de apoyo con preguntas orientadoras.

Tablero para anotar puntos clave durante el debate.

AN

Instrucciones:

Se introduce la actividad preguntando: ;Qué eligen comer cuando tienen hambre y prisa, y
cOmo creen que esto afecta su cuerpo?

Luego se divide la clase en dos grupos: uno que defiende la comida rapida (hamburguesas,
papas fritas) y otro que defiende la comida casera y equilibrada.




Preparacion de Argumentos en Grupos:

Cada grupo trabajara en un equipo para preparar argumentos a favor de su opcion. Se
proporciona fichas con preguntas orientadoras como:

¢ Qué nutrientes tiene cada tipo de comida?

¢, Qué beneficios y problemas podemos tener segiin lo gue comemos?

Los estudiantes deben relacionar sus argumentos con experiencias personales o cotidianas,
como su rendimiento en clases, nivel de energia y frecuencia de enfermedades.

Debate:

Se establece una dindmica de turnos, permitiendo que cada grupo exponga sus argumentos.
Se anima a los estudiantes a contraargumentar respetuosamente, promoviendo un
intercambio de ideas basado en los conocimientos adquiridos sobre nutricion y salud durante
esta unidad.

Luego el docente utiliza el tablero para anotar puntos clave, como los efectos de los
nutrientes y las implicaciones para la salud.

Reflexion

Se Finaliza con una reflexidn grupal. Preguntando a los estudiantes: ¢Qué aprendieron

sobre el impacto de la alimentacion en su salud?” 'y ;Como podrian mejorar sus

decisiones alimenticias?

Se le recuerda a los estudiantes a establecer un pequefio compromiso personal sobre coémo

pueden mejorar su alimentacion.

Quinto Momento
DESARROLLO DEL PROCESO EVALUATIVO FINAL

Evaluacion Final (Reflexion y Metacognicion): Para cerrar, se les pedira a los estudiantes que
completen un breve cuestionario de reflexion, donde respondan preguntas sobre lo que
aprendieron, las dificultades que enfrentaron y como las superaron. Ademas, se realizara una
actividad de autoevaluacion en la que puedan identificar qué aprendio sobre nutricién y como
aplicar ese conocimiento en sus decisiones diarias

Actividad de metacognicion: cuestionario en Google forms :
https://docs.google.com/forms/d/e/LIFAIpQLSfjOJ2QmmflpEcia5i8 AoInWbFUAZ9-
OulllHx1GWIda90j1w/viewform?usp=sf_link

Actividad de Autoevaluacion: Mis Decisiones Alimenticias

Los estudiantes recibiran una hoja de autoevaluacion con una serie de preguntas y afirmaciones
sobre nutricién y habitos alimenticios.

Se les pedira que respondan sinceramente, reflexionando sobre lo que han aprendido y pensando
en como pueden integrar este conocimiento en su vida diaria.

Preguntas de autoevaluacion:



¢ Qué nuevos conceptos aprendes sobre nutricion y el funcionamiento del sistema digestivo?
¢Qué alimentos creo que aportan los nutrientes que mi cuerpo necesita?

¢Como puedo mejorar mis decisiones alimenticias para tener una dieta mas saludable?

¢Que cambios me gustaria hacer en mis habitos alimenticios a partir de lo que aprendi?

¢ Qué aprende sobre los riesgos de la comida rapida y como puedo equilibrar su consumo?
Actividad de Reflexion y Aplicacion:

Luego cada estudiante elabora una lista de Decisiones Saludables en la que anota al menos tres
cambios que le gustaria implementar en su alimentacién diaria.

Para reforzar el compromiso, pueden dibujar o escribir un mend semanal, incorporando comidas
que cumplan con los conceptos de nutricion aprendidos.

En términos de competencias, se pretenden desarrollar habilidades relacionadas con
la identificacion y descripcion de los 6rganos involucrados en la nutricion, el analisis del
impacto de la alimentacion en la salud, y la aplicacion de conocimientos cientificos a
problematicas del entorno. De esta forma, la estrategia no solo favorece el aprendizaje
académico, sino que también potencia el desarrollo critico y reflexivo de los estudiantes

frente a su bienestar y el de su comunidad.



Capitulo V. Conclusiones y recomendaciones

Los resultados obtenidos a partir del analisis de los diferentes instrumentos aplicados
revelaron que la integracion de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias
naturales es fundamental para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Atendiendo a
esa idea, en la siguiente parte se exponen las conclusiones y recomendaciones.

En cuanto a las conclusiones, los resultados de los instrumentos aplicados en el primer
objetivo especifico permitieron identificar areas clave que debian ser reforzadas, como la
comprension de la funcion de nutricion. En esa linea, y a pesar del interés general por el uso de las
TIC, la falta de aprovechamiento adecuado de herramientas interactivas y la gamificacion en el
aula limito el potencial de estas tecnologias. Como respuesta a estas necesidades, se disefidé una
estrategia pedagogica que busco hacer la ensefianza mas atractiva y comprensible mediante el uso
de plataformas digitales.

El primer objetivo de la investigacidn, centrado en fortalecer la comprensién de conceptos
fundamentales de ciencias naturales, identifico en la prueba diagnostica debilidades en cuanto al
conocimiento de los estudiantes sobre el proceso de nutricion. Aunque se reconocian algunos
conceptos basicos, la falta de claridad en la diferenciacion de aspectos méas especificos reveld
carencias en la comprension. Para abordar este desafio, se disefiaron actividades interactivas que
permitieron a los estudiantes explorar los procesos bioldgicos de manera mas practica y visual a
través de herramientas digitales como simulaciones y recursos multimedia, accesibles mediante

Google Sites. Esta estrategia facilito una mejor conexion con los contenidos y permitié a los



estudiantes aprender de forma méas dindmica y contextualizada.

El segundo objetivo especifico, que buscaba aumentar la motivacion de los estudiantes
mediante el uso de las TIC, también fue abordado a partir de los resultados obtenidos en la
encuesta. Aunque los estudiantes reconocian la importancia de las ciencias naturales, muchos no
encontraban el proceso de aprendizaje lo suficientemente estimulante. Para superar esta
desconexidn, se incorporan elementos de gamificacion y actividades ludicas a través de la
plataforma Google Sites. Al integrar herramientas digitales como videos interactivos y ejercicios
colaborativos en linea, se logro captar la atencion de los estudiantes y fomentar una participacion
mas activa y entusiasta, haciendo que el aprendizaje fuera mas atractivo y menos monétono.

En cuanto al tercer objetivo especifico, que tenia como fin fortalecer el apoyo familiar en
el aprendizaje de los estudiantes, los resultados indicaron que el respaldo familiar no era tan sélido
como se esperaba. Para mejorar esta situacion, se implementd un enfoque que involucré a las
familias en el proceso educativo mediante recursos compartidos en Google Sites. A través de tareas
colaborativas y espacios de comunicacién en linea, se logrd estrechar la colaboracion entre la
escuela y las familias, lo que permitié una mayor continuidad del aprendizaje fuera del aula. Este
enfoque resultd clave para brindar a los estudiantes el apoyo necesario para superar dificultades
académicas, particularmente en temas complejos como la nutricion.

Otra conclusion que surgio6 a partir de la investigacion es que, en el caso de los estudios
previos y de los resultados diagndsticos, estos permitieron establecer que, a pesar de que los
estudiantes tenian acceso a herramientas tecnologicas, estas no se utilizaban de manera efectiva.

Con la incorporacion de Google Sites como plataforma educativa, se lograron centralizar los



recursos, permitiendo el acceso a materiales interactivos como documentos, videos y actividades
practicas. Esta organizacién facilitd el acceso a los contenidos y ofrecio a los estudiantes una
experiencia mas integrada y accesible, favoreciendo el aprendizaje auténomo y el desarrollo de
habilidades tecnolégicas.

El analisis de los resultados mostro6 que el uso adecuado de las TIC tuvo un impacto positivo
en el desarrollo de competencias cientificas. Las actividades disefiadas en Google Sites permitieron
a los estudiantes aplicar de manera mas efectiva los conceptos aprendidos, no solo de forma
tedrica, sino también practica. Las herramientas digitales interactivas promovieron la reflexion
critica'y el desarrollo de competencias metacognitivas, lo que contribuyd a una mejor comprension
de los fendmenos naturales. A través de esta metodologia, los estudiantes pudieron abordar
problemas reales y aplicar sus conocimientos en contextos mas cercanos a la vida cotidiana.

En general, la implementacion de la estrategia pedagdgica innovadora basada en Google
Sites demostro ser exitosa al abordar las debilidades previamente identificadas en el diagndstico.
Los estudiantes lograron una mejor comprension de conceptos clave, como la nutricion, y se
lograra una mejora significativa en su motivacion y participacion. Al integrar herramientas
digitales interactivas, como simulaciones y cuestionarios, los estudiantes no solo comprendieron
mejor los contenidos, sino que también se mostraron mas interesados y comprometidos con el
aprendizaje. Este enfoque comprobd que el uso adecuado de las TIC puede transformar la
ensefianza de las ciencias naturales, brindando a los estudiantes experiencias de aprendizaje mas
ricas y efectivas.

Por altimo, los resultados de la investigacion subrayan la importancia de integrar las TIC



de manera estratégica en el proceso educativo para mejorar el rendimiento académico en ciencias
naturales. La eleccion de Google Sites como plataforma permitié disefiar una estrategia pedagdgica
que, al ofrecer un entorno digital accesible e interactivo, facilité la ensefianza de conceptos clave
de manera méas dinamica y significativa. La implementacion de esta estrategia no solo mejoré la
comprension de los estudiantes, sino que también incrementd su motivacién e interés por los
contenidos cientificos. Esto evidencia que el uso bien planificado de las TIC puede ser un recurso
valioso para mejorar la calidad del aprendizaje y la ensefianza en las ciencias naturales.

Cabe sefialar que, a partir de los resultados obtenidos en la investigacion, surgieron algunas
recomendaciones, entre las que cabe destacar que se debe dar continuidad al fortalecimiento del
uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en la ensefianza de las ciencias
naturales, especialmente en areas donde se identifican vacios significativos, como la comprension
de la funcion de nutricion. Integrar plataformas digitales como Google Sites de manera mas
sistematica y coherente en el aula resulta fundamental, ya que estas herramientas permiten una
ensefianza mas dinamica y visual, que favorece el aprendizaje autonomo y colaborativo. El uso de
recursos interactivos, como simulaciones y videos educativos, permite que los estudiantes aborden
los contenidos desde una perspectiva mas practica, facilitando la comprension de conceptos
complejos y abstractos.

Una clave de recomendacion consiste en la incorporacion de actividades de gamificacion
y enfoques ladicos para mejorar la motivacion de los estudiantes en el aprendizaje de las ciencias
naturales. Los resultados obtenidos mostraron que, aunque los estudiantes reconocen la

importancia de la materia, no siempre encuentran el proceso de aprendizaje estimulante. El uso de



herramientas como cuestionarios interactivos, juegos educativos y retos colaborativos dentro de
plataformas como Google Sites puede hacer que los contenidos sean mas atractivos, generando un
mayor compromiso por parte de los estudiantes. Estas actividades no solo ayudan a captar la
atencion, sino que también promueven la participacion y el trabajo en equipo, aspectos esenciales
para el desarrollo de competencias cientificas.

Se considera necesario fomentar una mayor colaboracién entre la escuela y las familias
para reforzar el aprendizaje de los estudiantes fuera del aula. Los resultados de la investigacion
indicaron que el apoyo familiar no era tan solido como se esperaba. Crear espacios dentro de las
plataformas digitales donde los padres puedan acceder a los contenidos y actividades que sus hijos
estan trabajando permitiria un apoyo mas efectivo y un seguimiento mas cercano del progreso
académico. Ademas, se sugiere incluir tareas o proyectos que involucren tanto a los estudiantes
como a sus familias, lo que fortaleceria la conexidn entre la ensefianza escolar y el entorno familiar,
favoreciendo un aprendizaje mas integral.

Asimismo, se recomienda ampliar la capacitacion docente en el uso pedagdgico de las TIC
para maximizar su efectividad en el aula. Aunque los estudiantes mostraron disposicion y acceso
a las tecnologias, la falta de formacion docente en el uso adecuado de estas herramientas limita su
potencial. Es fundamental que los docentes reciban formacion continua en el uso de plataformas
digitales y en el disefio de estrategias pedagdgicas innovadoras que aprovechen al maximo los
recursos tecnologicos disponibles. De esta manera, los docentes podran integrar las TIC de manera
efectiva en sus practicas pedagodgicas, adaptandolas a las necesidades de los estudiantes y los

contenidos curriculares de forma adecuada y contextualizada.



Por ultimo, se recomienda realizar un seguimiento continuo del impacto de las TIC en el
rendimiento académico de los estudiantes en ciencias naturales mediante la implementacion de
evaluaciones periddicas y retroalimentacion constante. Las plataformas digitales como Google
Sites ofrecen la posibilidad de recopilar datos sobre el rendimiento de los estudiantes a través de
actividades interactivas, cuestionarios y proyectos en linea. Este seguimiento permitira ajustar las
estrategias pedagdgicas de manera adecuada, identificar areas de mejora y adaptar los contenidos
segun las necesidades de los estudiantes, asegurando que el aprendizaje sea cada vez mas efectivo
y relevante. Ademas, esta evaluacion continua permitira identificar qué herramientas y métodos
resultan mas efectivos para el desarrollo de competencias cientificas, facilitando la mejora

constante del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Anexos

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: Uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para
fortalecer el rendimiento académico en el aprendizaje de las ciencias naturales en estudiantes
de basica secundaria de la institucion educativa de Tacamocho (Bolivar).

Investigador:
Juan Melendre Acosta

Objetivo general

Disenar estrategias pedagogicas innovadoras que promuevan el uso efectivo de las
TIC para el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes de grado séptimo
en el &rea de Ciencias Naturales en la I.E: Tacamocho.
Objetivo especifico

a) Diagnosticar las necesidades de los estudiantes de séptimo grado en el area de
Ciencias Naturales de la Institucion Educativa Tacamocho respecto al uso de las
TIC.

b) Revisar la bibliografia y estudios relevantes sobre el uso efectivo de las TIC en
la ensefianza de las Ciencias Naturales, con el fin de identificar mejores
practicas, metodologias innovadoras y enfoques pedagdgicos que puedan ser
adaptados y aplicados en el contexto especifico de la I.E. Tacamocho.

c) Disefar una estrategia pedagogica innovadoras que integre las TIC para mejorar
el rendimiento académico y el proceso de aprendizaje de los estudiantes de
séptimo grado en Ciencias Naturales en la I.E. Tacamocho, basadas en los
resultados del diagnostico inicial y en la revision bibliografica.

Dirigida a: 23 estudiantes de Grado 7° de la I. E. Tacamocho (Magangué — Bolivar).



Anexo A. Prueba diagnostica

Estimado estudiante.

Este cuestionario es de caracter anonimo y su propoésito es indagar el nivel de desarrollo de
las competencias asociadas al estudio de los seres vivos en el area de ciencias naturales. Tus
respuestas son confidenciales y seran de uso exclusivo para el desarrollo de la investigacion.
Tu opinion es fundamental en el éxito y compromiso del presente trabajo. Lea cada una de
las siguientes situaciones y resuelva de acuerdo con tus conocimientos. Tus aportes a esta
investigacién son de gran ayuda.

ORGANISMOS VIVOS

1) ¢Cuéles son las funciones vitales?
A. Nace, crece y muere.

B. Se desplaza.

C. Los cinco reinos.

D. Nutricion, relacion y reproduccion.

2) ¢Qué funcidn vital de los seres vivos permite que las especies se multipliquen?
A. Funcion de reproduccién.

B. Funcion de relacion.

C. Funcion de nutricién.

D. Funcién de crecimiento.

3) ¢Qué son las funciones vitales de los seres vivos?

A. La capacidad de reproducirse.

B. Los procesos que todos los seres vivos realizan para mantenerse con vida.
C. La funcion del nacimiento.

D. La capacidad que tienen para vitalizarse.

4) ¢Como se llama el proceso por el que los seres vivos toman alimentos, los aprovechan y
expulsan sustancias de deshecho que se producen?

A. Nutricion.

B. Alimentacion.

C. Relacion.

D. Reproduccion.

5) Los seres vivos responden a los cambios que se producen en el lugar donde viven, esto



significa que son capaces de...
A. Relacionarse

B. Reproducirse

C. Crecer

D. Nutrirse

6) La funcion de reproduccion consiste en que:

A. Obtiene alimentos de otros seres.

B. Los seres vivos tienen descendientes parecidos a ellos
C. Se pueden trasladar de un lugar a otro.

D. Los seres vivos captan informacion del exterior.

7) la funcidn de relacion en los seres vivos se realiza por:
A. Los sentidos y el sistema digestivo.

B. El aparato locomotor y el sistema respiratorio

C. Los sentidos, el aparato locomotor y el sistema nervioso.
D. El sistema nervioso y el sistema circulatorio

8) organismos que fabrican su propio alimento
A. autétofros

B. heter6trofos

C. carnivoros

D. herbivoros

9) proceso mediante el cual los organismos autotrofos fabrican su propio alimento.
A. relacion

B. reproduccién

C. fotosintesis

D. excrecion

10) las nastias y los tropismos son respuestas propias de:
A. los animales

B. las bacterias

C. las larvas

D. las plantas



Anexo B. Encuesta a estudiantes

Apreciado estudiante. El presente cuestionario es anénimo tiene el propdsito de recopilar
informacion sobre el interés que tiene por el area de ciencias naturales. Lee atentamente y
elija la opcidon correspondiente a la informacion solicitada. Estos datos serviran para conocer
cudl es su situacion de motivacion hacia el estudio de las ciencias naturales para mejorar
aquellos aspectos que lo requieran. Si no comprende alguno, puede preguntar a su docente
acompafiante. Lea cada una de las siguientes preguntas y responda con toda sinceridad. Sus
aportes a esta investigacion son de gran ayuda.

A. AMBITO COGNITIVO

1. ¢Participa activamente en la clase de ciencias naturales, haciendo preguntas concretas,
claras y precisas en el momento de una duda durante la clase de ciencias naturales?

___Muy de acuerdo
___De acuerdo
___Neutral
____Endesacuerdo
___Muy en desacuerdo

2. ¢Generalmente realiza las tareas de ciencias naturales asignadas por el docente?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

3. ¢Pone gran atencion a lo que dice el profesor?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

4. ¢Considera que tiene buena capacidad para reconocer las caracteristicas de los seres vivos,
sus funciones y necesidades nutricionales?

___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo



___Muy en desacuerdo

5. ¢ Considera que posee buen desempefio académico en el area de ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

6. ¢Considera que para sus docentes usted es un buen estudiante en el area de ciencias
naturales?

___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Muy en desacuerdo

___Endesacuerdo

7. ¢A pesar de que se esfuerza no consigue entender las ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

____De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

B. AMBITO TECNOLOGICO

8. ¢Cuenta con los recursos necesarios para el aprendizaje y desarrollo de las actividades de
ciencias naturales para alcanzar las competencias propias del area?

___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

___Neutral

9. ¢Ha utilizado alguna plataforma de juegos ludicos para desarrollar sus competencias en
ciencias naturales?

___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

____Endesacuerdo



___Muy en desacuerdo

10. ¢Prepara usted las evaluaciones de ciencias naturales programadas por el profesor de

manera consiente y pensando que esto le ayudara en su desarrollo académico?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

11. ¢ Le dedicas tiempo diariamente a las actividades propias del area de ciencias naturales?

___Muy de acuerdo
___De acuerdo
___Neutral
___Endesacuerdo
___Muy en desacuerdo

12. ¢Se distrae haciendo otras actividades cuando realiza ejercicios de ciencias naturales en

el computador?
___Muy de acuerdo
____De acuerdo
___Neutral
___Endesacuerdo
___Muy en desacuerdo

13. ¢Considera que los recursos utilizados por el profesor ayudan a entender mejor los

contenidos de ciencias naturales y al entenderlo se siente con ganas de investigar mas?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

14. Considera que sus resultados académicos en ciencias naturales mejoran con el uso de los

recursos tecnologicos
___Muy de acuerdo
___De acuerdo
___Neutral
____Endesacuerdo
___Muy en desacuerdo



C. AMBITO MOTIVACIONAL

15. ¢ Esta satisfecho con el logro de sus metas académicas en el area de ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

16. ;Le resulta divertido estudiar ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

17. ¢ Le agrada la clase de ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

____Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

18. ¢Se le facilita el estudio y aprendizaje de las ciencias naturales?
___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo

19. (Recibe apoyo familiar para realizar actividades del area de ciencias naturales propuestas
por el docente?

___Muy de acuerdo

___De acuerdo

___Neutral

___Endesacuerdo

___Muy en desacuerdo



20. ¢ Las ciencias naturales son Utiles y necesarias en todos los ambitos de la vida?
Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Neutral



Anexo C. Ficha de revision bibliogréfica

Autor(es) Titulo del Objetivo Metodologia Resultados Aporte
y ailo estudio Clave
Valencia Competencias  Analizar Enfoque de Diferencias Base para
(2014) en TIC, diferencias estudio de significativas en  categorias del
rendimiento por caso, condiciones de estado del
académicoy modalidad y métodos docenciay arte e
satisfaccion de género en analitico- trabajo informacion
los percepcién de sintéticoy individual en relevante
estudiantes... ensefianza, tedrico- modalidad para disefar
satisfaccion, deductivo. virtual instrumentos
competencias (p=0,000). de
enTICy recoleccion
rendimiento de datos.
académico en
estudiantes
de maestria.
Huaman Usodelas TIC  Determinarla Enfoque Relacion Referencia
(2020) y el relacidn entre  cuantitativo, estadisticament clave para
rendimiento elusode T TICy analisis e minima desarrollar
académico... el estadisticoy  (3,92%) entre variables e
rendimiento medicion usodeTICy instrumentos
académicoen numérica. rendimiento, en estudios
estudiantes alta frecuencia relacionados.
de Ciencias en uso
Basicas y auténomo de
Comunicacion TIC.
Garavitoy Estado del Explorar la Disefio Relevanciadela Base tedrica
Cristanch  arte: importancia metodoldgic  transversalidad  para
0 (2021) Enseflanzade dela o y la reflexion implementar
las ciencias pedagogia exploratorio. critica en el estrategias
naturales... criticaen la aprendizaje de pedagdgicas
ensefianza de ciencias criticas e
ciencias naturales. innovadoras.

naturales.




Gomez Estado actual Evaluar Disefio Brecha digital Aporte critico
(2022) de las TIC acceso, metodoldgic  significativa para
como disponibilidad o mixto entre escuelas maximizar el
estrategia y efectividad (cuantitativo  ruralesy potencial de
metodoldgica.. delasTIC en y cualitativo). urbanas; las TICen la
ensefianza de importancia de educacién
ciencias herramientas inclusiva.
naturales en como
educacién simulaciones y
basica aplicaciones
secundaria. interactivas.
Molinay  Efectodeluso  Evaluarel Enfoque OVA fortalecio Referencia
Caviedes delasTICenel impactodeun cuantitativo, habilidades para
(2019) rendimiento Objeto Virtual analisis matematicas, estrategias
académicoen de empirico de mejorando la inclusivas en
matematicas... Aprendizaje datos. resoluciény el educacion
inclusivo en el razonamiento con TIC.
desempenio en operaciones
matematico basicas.
de
estudiantes
de quinto
grado.
Maestre Influencia de Relacionar el Enfoque Uso de Evidencia de
(2022) las TIC en el uso de TIC cuantitativo  plataformas TIC  impacto
rendimiento con el descriptivo mejora el positivo del
académicode rendimiento correlacional rendimiento uso de las TIC
Derecho... académico de académico en enel
estudiantes 62.5% de desempeio
de séptimo estudiantes académico
semestre de analizados. universitario.
Derecho.
Alluevay Enfoquesy Analizar la Enfoque Integracién de Orientacion
Alejandre experiencias integracién de analitico TIC optimizalas  sobre el uso
(2019) deinnovacién  TICen reflexivo. metodologias sostenible de
educativa con metodologias existentes; las TIC en

TIC en

de ensefianza
y su impacto

adopcion
educativa mas




educacién enla lenta que en educacién
superior educacion otros sectores. superior.
superior.
Ramirezy Recursos Proponer Disefio Transformaciéon  Enfoque
Burgos Educativos enfoques conceptual educativa integral para
(2010) Abiertos en pedagdgicos reflexivo. marcada por el educacion
Ambientes gue guian a accesoy manejo conTICenla
Enriquecidos los jévenes de informacién  sociedad del
con Tecnologia hacia una a través de las conocimiento
educacion TIC.
integral
mediante TIC.
Mendoza Incidenciadel Desarrollar Metodologia Incremento en Validacién de
y Cueto proceso de competencias cualitativa, niveles de mediacion
(2022) formacion en ciencias diseio de desempefioy tecnoldgica
mediada por naturales investigacion  participacién de como
TIC en Ciencias mediante -accion bajo  estudiantes estrategia
Naturales... herramientas  paradigma mediante efectiva en
TICen socio-critico.  mediacidn ciencias
secundariay tecnoldgica. naturales.
media.
Molinay Incorporacién  Integrar TIC Metodologia Mejora en Apoyo
Lopez de las TIC para cualitativa, competencias practico para
(2022) como fortalecer enfoque digitales implementar
estrategia para competencias inductivo. docentes y TIC como
fortalecer digitales aprendizaje en estrategia
competencias  docentesy ciencias pedagodgica
digitales... aprendizajes naturales de efectiva.
en ciencias estudiantes de
naturales. grado 6°.










