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VIII.

Estar entre los otros: éticay cuidado

Teresa Diaz Canals

[Epi]Ya yo también estoy entre los otros
que decian, mirdndonos, con aire

de tan fina tristeza: “Vamos, jueguen”
Ya yo también estoy entre los otros

de quienes nos burldbamos a veces,

Y ahora

que he caminado lenta hasta sus bancos
a reunirme con ellos para siempre,

los mayores de edad, los melancdlicos,
y qué extrario parece 3no es verdad?
Fina Garcia Marruz

D1 la verdad.

D1, al menos, tu verdad.

Heberto Padilla [epi]

Contar nuestro propio cuento

Roberto Agramonte, uno de los intelectuales que forman parte de la
historia de la Sociologia en Cuba, cuyo primo Eduardo Chibds comenté
que aquel llegé a ser uno de los sociélogos mds ilustres de Ameérica en su
tiempo y creador de la Biblioteca de Autores Cubanos, resalté la idea de
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que el mérito de los pensadores latinoamericanos radica en que formaron
una conciencia ética para la libertad, lo que se traduce como una filosofia
para la vida. Esa es, precisamente, la peculiaridad y el valor del pensa-
miento en estas tierras, a diferencia, por ejemplo, del continente europeo,
que contiene un desarrollo impresionante en el plano de las ideas, desde la
teoria. Aqui, me interesa resaltar esa especificidad, en estos momentos de
especial complejidad debido a la pandemia que sufre la humanidad desde

el 2020.

En el caso cubano, el pensamiento como tradicién nunca fue un mero
repetidor de lo ajeno. Otra cosa resulté su evolucién, cuando se produjo
una subordinacién total a la doctrina de la extinta Unién Soviética, a partir
de la década de 1960, cuyos estertores todavia sufrimos, pero no es el ob-
jetivo del presente trabajo introducirnos en este campo. En realidad, no
pretendo elaborar un material de erudicidn, sino ajustarme a algunas ideas
en el plano tedrico, para entender las circunstancias vitales, sobre todo,
mediante la observacién participante, acerca del cuidado, sus dificultades
y resiliencias.

Para empezar a reflexionar sobre el cuidado en Cuba, voy a detenerme
en algo que podria ser tenido en cuenta para el andlisis de las familias en
este sustancial aspecto: la perspectiva ética. Este término tiene sus origenes
en la psicologia. Lawrence Kohlberg, psicélogo de formacién psicoanaliti-
ca, elaboré un proyecto en el que investigé la capacidad moral de ochenta y
cuatro nifios varones, por un periodo de veinte afios. La conclusién a la que
llegé es que los hombres tienen un mayor desarrollo moral que las mujeres.
Ese trabajo, en los afios 1970, obtuvo resonancias en el circulo de psicélo-
gos y filésofos de la moral.

Sin embargo, para Carol Gilligan, una discipula del propio Kohlberg,
resultaron sospechosos los datos obtenidos por aquel. Ella empez6 a estu-
diar a las mujeres y sefial6é que estas, al tener una socializacién diferente
con respecto a los hombres, describian problemas pricticos y comentaban
la moralidad con una voz diferente. Esto, debido que poseen una percep-
cién muy vinculada siempre a los demds y a su entorno. Su trabajo Iz a
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Different Voice (1982) inici6é un camino definido como “ética del cuidado”,
lleno de detractores y de criticos™.

La ética del cuidado resulta no una contraposicién a la “ética de la jus-
ticia” y pueden complementarse mutuamente. Mientras esta dltima mira
al otro sin tener en cuenta sus peculiaridades, la primera constituye un
juicio contextual que expresa una preocupacioén por detalles concretos de la
situacién. La segunda se basa en el respeto a los derechos formales de los
demds; la primera exhorta a la responsabilidad hacia los otros. La ética de
la justicia se preocupa por establecer un minimo de normas de convivencia,
entretanto, la del cuidado se ocuparia, no solo de las reglas y constituye mds
bien una ética relacional.

En un primer momento se impugné la tesis de Carol Gilligan, que
reforzaba el papel subordinado de la mujer. Concebir el cuidado como
destino femenino y la falta de limite en la dedicacién a los otros, seria un
peligro de esta propuesta de la autora, pues dicha tarea no es una labor
que corresponda solo a las mujeres, sino que es una ocupacién humana.
No obstante, estimo que su propuesta posee el valor de reconocer todo lo
que ellas aportaron y ain contribuyen a esta labor ineludible.

Es importante tener en cuenta que la mencionada ética incluye el
cuidado de si, un valor significativo, si tenemos en cuenta que los antiguos
griegos entendian la “inquietud de si” o “el cuidado de uno mismo”, no
como un ejercicio de soledad, sino como una préctica social.

Asumo el postulado cartesiano de dudar para entender, y apelo al
método de la mayéutica que siguié Félix Varela, el “Sécrates criollo”.
Partiendo de aqui, me gustaria hacer algunas preguntas cuyas respues-
tas quedan pendientes por aclarar: ;puede hablarse de la existencia de
una “ética del cuidado” predominante en las familias cubanas?, sexiste
una crisis del cuidado en Cuba?, ;cumple realmente el Estado cubano un
papel sustancial en ese desvelamiento necesario hacia toda la ciudadania,
sin excepciones?, y ¢se trata de sufrir mas o de vivir mds?

5 Una explicacién de significado de la ética del cuidado puede encontrarse en E/ siglo de
las mugeres de Victoria Camps (1998).
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John Rawls, teérico de la justicia, expresé “que lo politico es distinto
de lo familiar y que este tiene una dimensién afectiva de lo que carece lo
politico” (Rawls, 1997, p. 169). Recuerdo una frase introducida en los 1970,
a partir de la segunda ola de auge del movimiento feminista: “Lo personal
es politico”. Presiento cierta ambigiiedad en nuestro caso. Muchas veces la
politica ha influido de una manera determinante en nuestras vidas familia-
res, por ejemplo, el rompimiento y restablecimiento de las relaciones fami-
liares, segiin coyunturas politicas que tuvieron lugar en las dltimas décadas
del siglo xx y a lo largo de este xx1.

Hay otra frase también significativa del mismo periodo en el desarrollo
del pensamiento feminista: “el malestar que no tiene nombre”; interpreto
la doble y triple jornada de las mujeres vinculada a las tareas del cuidado,
como una especie de desazén que es dificil de narrar, fenémeno no priva-
tivo de nuestra sociedad, pero presente con fuerza en el modelo cubano,
y continuador de una desigualdad presente en muchas familias cubanas,
andlisis ausente en los grandes temas de discusion en las ciencias sociales
de los ultimos tiempos. Solo ahora se prepara una renovacién del caduco

Cédigo de la Familia.

En estos momentos, especialistas del pais intentan centralizar el tema
“cuidado” y eso es esperanzador. Por fin se piensa en ello de manera es-
pecial, solo que no puede hacerse con conceptos arcaizantes y oficialistas
renovar un fenémeno social que exige otra visién, una integracién de ins-
tituciones dispuestas al cambio, una mirada mds alld de la espesura. Hay
enigmas por descifrar, sombras que aclarar, acentuadas desde los 1990, por
la crisis econémica que continda. Las familias en el presente desdibujan
la proclamada y fracasada ética de la justicia. La diversidad de situaciones
familiares es evidente, ello obliga tener en cuenta una politica de igualdad
mas diferenciada y selectiva.

El desarrollo y la atencidn a la ética del cuidado seria una férmula que
contribuiria a la consecucién de una mayor justicia social, esto establece
una incesante busqueda. Ella ensefia cémo puede concentrarse la atencién
en un espacio pequefio, para conseguir un punto de grandeza. Virar la cara
ante lo diminuto es una manera de privarse de utilizar razonablemente la
razén; las almas grandes tienen en cuenta las cosas peguerias. Esta idea de
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lo pequefio nos llega en el momento en que el mundo se encuentra cada
vez mds fragmentado, cuando la racionalidad estd cada vez mas ligada a la
locura, cuando el dia y la noche tienen una convergencia que confunde y no
se sabe si va a anochecer o a amanecer, lo simple sencillamente no resulta
serlo.

La familia no es una entidad completa que espera por un sujeto cog-
noscente que la descubra y asimile, ya que la emergencia de lo nuevo en
ella es un tema principal. Ademds, sigo la linea del mismo José Agustin
Caballero (1762-1835), quien destacaba que cada filosofia debia contar su
propio cuento. En esta renovacién del saber que nos impone una vida en
otro formato, tiene un peso significativo la reflexién acerca de la moralidad.
Es en esa institucién llamada familia en la que los c6digos morales se ma-
nifiestan con mayor o menor intensidad, en ella se acatan, se transgreden y
se trascienden las normas sociales y morales de manera peculiar.

Es bueno recordar algo importante, que muchas veces se cumple y otras
no en nuestra vida cotidiana, pero se encuentra en las raices de la nacién y
se encuentra vinculado al tema del cuidado. Es algo que describié Lezama
Lima (1993) en una conferencia:

Todos ustedes han oido hablar de José Jacinto Milanés®, pero
este tuvo un hermano también de mucha sensibilidad, Federico
Milanés; sin embargo, hace un gesto poético que lo lleva en parte
a renunciar a la poesia: se dedica veinte afios a cuidar a su her-
mano, mantiene a su familia, porque también la poesia no es
medir palabras sobre un papel, la poesia es algo que existe sobre el
mundo. Y no escribe poesia, pero la hace. (p. 143)

También hizo poesia sin escribirla su hermana Carlota, quien se dedicé
a cuidar al hermano enfermo hasta que fallecié.

60 José Jacinto Milanés (1814-1863) fue un poeta y dramaturgo natural de Matanzas. Su
obra, impregnada de cubania, refleja el tema de la independencia con fervor, después
de José Maria Heredia. Perdié la razén a partir de la imposibilidad de amar a su prima
Isabel, pretexto roméntico de este desenlace. Sin embargo, no solo factores biolégicos
y sentimentales gravitaron la sensibilidad del poeta. El ambiente econémico, politico
y social que ahogaba, completamente hostil, lo desgarré de manera contundente.
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Otro ejemplo digno de recordar es el del insigne José de la Luz y
Caballero, quien dejé una obra aforistica, obra minima, hecha dia a dia, al
hilo y raiz de la experiencia misma. Este escribié en su Diario paginas que
“jamds un cubano haya escrito sobre el dolor como experiencia individual”
(Lezama Lima, 2010, p. 196), debido a la muerte de su hija en 1850, como
consecuencia del célera. EI Maestro del Colegio El Salvador, cuyo legado
consiste en haber estremecido la médula prenacional cubana a través de su
delicada ensefianza, escribi6: “Te acuerdas, hija de mis entrafias, de todos
los nombres que te daba tu padre? [...] mujercita, mi hijita, mi...”. Ah{ se
queda interrumpido, el silencio intercede en la tragedia.

Luz le lefa a su hija el libro de Job. Es un libro que muchos cubanos(as)
no conocen. Confieso que la escritura de este texto biblico, comentado por
Fina Garcia Marruz (2000), dejé en mi una huella imborrable, joya que
descubri en el Seminario de San Carlos y la trasladé a la Biblioteca del
Instituto de Estudios Eclesiasticos Padre Félix Varela, para su impresion
digital, pues es artesanal la edicién de Vigia y solo existen 200 ejempla-
res. Vive verdaderamente solo quien transmite algo. Me senti satisfecha
de incitar y posibilitar la lectura de semejante ensayo de la literatura de la
isla, referido a un hondo pensar y sentir la justicia. Fue dedicado a Samuel
Feijod, quien atravesaba por una crisis de fe debido a que conocié del su-
frimiento y muerte de muchos nifios campesinos. Fina le explica que Dios
escapa del pufio humano y que, precisamente, en el libro de Job se expone
el sufrimiento del inocente.

Eticay compasién: es la hora de lo humano

Tal vez parezca extrafio que narre alguna experiencia personal como
ejemplo para analizar el tema de los cuidados en Cuba. Sin embargo,
la Sociologia, una ciencia a menudo incémoda, utilizé6 muy bien en su
desarrollo los documentos personales, las historias de vida y la observacién
participante. Ejemplo de ello es la obra maestra de William Isaac Thomas
(1863-1947) y de su colega polaco Florian Znaniecki E/ campesino polaco
en Europa y en América, como ejemplo imperecedero de investigacién,
autores vinculados a la famosa Escuela de Chicago. En el texto, sitdan en
primer lugar a los seres humanos como base indispensable para mejorar
las condiciones del contexto global. En ese estudio se demostré que la
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informacién obtenida mediante la aplicacién de esas técnicas es de primer
orden.

La vida privada de un individuo y su obra se interrelacionan, esta
ultima incluye el conjunto de sus experiencias ademads del texto. También
se ha reflexionado desde la filosofia a través del testimonio, al punto de que
hay autores que reivindican este género literario (también una importante
técnica antropoldgica), para desentrafiar determinada realidad, incluso no
como documento de verdad, sino como experiencia que, por supuesto, es
dificil que se repita, pero que puede servir para “dar a pensar”. El testi-
monio muestra, brinda evidencias de un estado de cosas y sirve entonces
para poder implementar determinados cambios que pueden conducir a un
mejoramiento de la realidad. En los tltimos tiempos, se han publicado una
serie de textos que tratan sobre ello (véase Melich, 2010). Ahora muestro
algunos ejemplos y solicito a los lectores y lectoras considerar lo que sefia-
laba Wittgenstein (1889-1951) en su Tractatus acerca de que lo que puede
mostrarse no se puede decir. Con esto quiero indicar que estas muestras
evidencian por si mismas una preocupante situacién social.

iDe cuantos silencios en la vida no hay que acordarse! Mi padre estuvo
postrado alrededor de un afio por padecer de cincer. Antes, por un maltrato
de un médico, se habia negado rotundamente a recibir atencién sistema-
tica. No hubo manera de convencerlo de ir a otro médico. El caso es que
ya estaba en un estado deplorable, con intensos dolores, pues el cincer de
prostata lo atacé por los huesos e incluso llegé a la lengua. Entonces, pedi
al médico de la familia que le suministrara morfina. Me acompané hasta
la farmacia para adquirir tal calmante, imprescindible para casos criticos
como ese.

—“No, no se lo puedo vender”, explicé la dependienta.

El producto estaba ahi, pero necesitaba una planilla que el médico no
llevaba consigo por una sencilla razén: el policlinico no tenia recursos para
imprimirla. Puse cara de desconcierto. Una persona gritando de dolor y los
burécratas no podian resolver el problema.

Llamé al policlinico, hablé con la secretaria de la direccién.
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— “Calmese, le vamos a enviar un médico para «evaluar la situacién»”.

Le dije, mejor, le grité con alguna que otra mala palabra, que cémo era
posible que Cuba en esos momentos salvaba la vida de los africanos contra
el ébola y no podia mitigar el dolor de un cubano por culpa de un maldito

papel.

Llamé a la provincia de salud, me quejé con el mismo argumento.
Sin querer, condené a mi padre a una agonia indescriptible.

Me enviaron a una especialista en ultrasonido a la semana siguiente,
el cual evalué al paciente y dictaminé que tenia buen estado de dnimo,
porque contesté que si a alguna pregunta con la cabeza, tenia la lengua
completamente podrida. En ese momento, la doctora se dio cuenta de que
ya tenfa una pierna desprendida también. Pero el dictamen fue el mismo.
No necesitaba la morfina.

Todavia siento sus gritos de madrugada en mi memoria. Dos o tres dias
después de la “generosa visita”, prendi una vela por la noche. Me pasé algo
parecido a lo que hizo Simone Weil en Asis, en la pequefia capilla romédni-
ca de Santa Maria de los Angeles, cuando algo mis fuerte que ella la obligé
a ponerse de rodillas. Asi lo hice también, pedi con fervor y desesperacién:

“Llévatelo ya, Dios mio, te lo imploro.”
Falleci6 al dia siguiente a las 8:00 a.m.

¢Cual es la verdadera calma humana? Es la calma conquistada sobre
uno mismo.

Una mujer en la zona del Vedado se dedica a cuidar ancianos. Acordé
recibir en su casa a una nonagenaria, porque la hija de esta dltima se iba
definitivamente para un pais del Caribe. Le dejé pagado un afio, ya pasa-
ron varios meses después del periodo de cuidado sufragado y no ha recibi-
do remuneracién adicional alguna de la emigrante. Si hace gestiones para
entregarla a un asilo teme tener problemas legales, ya que oficialmente no
tiene permiso de trabajo por cuenta propia.

Ocho hermanos no se pusieron de acuerdo para cuidar a la madre, que
vivia con una de las hijas, dos viven en el extranjero. Las familias pueden
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quererse, pero también odiarse. La entregaron a una residencia de ancianos.
Esta problemitica social refuerza esa idea de Hannah Arendt acerca de la
existencia entre los seres humanos de un espacio intermedio del mundo.
Cuando la vida nos reta ante este tipo de situaciones extremas, en que uno
de nuestros familiares pasa por una enfermedad terminal o llega al enve-
jecimiento mediante el cual se degeneran los cuerpos, entonces, compren-
demos mds que nunca esa tesis arendtiana acerca de que estamos unidos a
otros y a la vez separados.

Ahora bien, seria muy bueno realizar una investigacién sobre las dife-
rencias entre un asilo atendido por religiosas y uno donde solo estd presente
la mano del Estado. Si el primer establecimiento tiene un reconocimiento
social, el segundo se traduce como un almacén de viejos semidesampara-
dos. De este calificativo se exceptian determinados lugares, tomados como
referentes. Independientemente de este tipo de clasificaciones, de los pocos
lugares existentes ante una creciente poblacién envejecida, ses correcto in-
troducir a estas personas en estos lugares si cuentan con familias a veces
numerosas?, ello exigiria un estudio sociolégico con rigor.

Tengo una tia de ochenta afios que se fue a vivir con su familia en
Miami. Antes de la pandemia, vino de visita a Cuba y me conté que tuvo
un accidente, perdié un dedo de la mano, por ello recibié una indemniza-
cién. Con ello, dio la entrada de una casa para ella y sus nietas, asimismo
gestioné un hogar de ancianos que los recoge diariamente y los regresa por
las noches a sus hogares. Se siente muy feliz alli; hizo nuevas amistades; se
entretienen y van a excursiones. Con este ejemplo quiero demostrar que las
cosas a veces son y, a la misma vez, no son. Lo que para algunos constituye
una soledad aumentada, para otros significa un camino de socializacién y
encuentro.

A vuela pluma, la vida doméstica cubana, agravada en estos momentos
por la crisis econémica enrarece las relaciones con los adultos mayores, las
hace tensas, genera angustia la escasez de medicinas, implementos para
enfermos postrados, salarios de miseria. Lo que si es un hecho, es que la
admisién en un hogar de ancianos significa no solo la interrupcién defini-
tiva de los anteriores vinculos afectivos, sino el reinicio de relaciones nuevas
y eso supone una experiencia también compleja.
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Un cubano vivia con su madre en Miami, la anciana dejé de valerse por
si misma y el hombre no estaba en condiciones de pagar una institucién que
la cuidara alli. De modo que regresé con ella a Cuba y la entregé a un asilo
para poder seguir en Florida. Lo que sufre sin rosto y sin figura. Segin

Norbert Elias (2018),

una de las dltimas grandes alegrias que pueden recibir los mori-
bundos es que los cuiden los familiares y amigos, en una ultima
prueba de carifio, una dltima sefial de que significan algo para los
demds. Esto supone una gran ayuda: encontrar una resonancia
de sentimiento en otras personas por las que uno siente carifio y
cuya presencia suscita el cdlido sentimiento de formar parte de un

grupo humano. (p. 134)

Hace unos cuantos anos un cardiélogo me explicé que mi madre ne-
cesitaba un balén de oxigeno en la casa, pues ya estaba necesitada de un
trasplante de pulmones como resultado de su asma crénica. Pero debido
a su avanzada edad era imposible pensar en tal posibilidad. Hice varias
gestiones para conseguir los documentos que se requieren para la entrega
de este artefacto en el domicilio. No me explicaron cuindo me lo llevarian,
recibieron los certificados y punto. Esperé varias semanas, llamé para pre-
guntar por qué la demora y me dieron una evasiva por respuesta. Al cabo
de unos seis meses recibi una llamada del lugar donde se hace este tipo de
coordinacién, exigiéndome con fuerza que entregara el balén, expliqué me
asombré. Resulta que ni un asunto tan delicado como ese es perdonado por
la corrupcién. Los balones de oxigeno también tienes que pagarlos en la
bolsa negra. Utilizaron los papeles entregados para otro paciente con mds
dinero.

Tuve la oportunidad de trabajar por unos afios en el Seminario de
San Carlos. Fue muy positivo impartir conferencias de Introduccién a la
Sociologia a los seminaristas. Era y soy una ignorante de asuntos religiosos,
al punto que no podia iniciar la clase con un rezo como es habitual. Por
consejo de mi hijo, pedia a los estudiantes que presentaran y despidieran la
actividad docente. Cuando comencé tal experiencia en esa institucién, supe
en la préctica lo que significaba la palabra misericordia; ya mis padres es-
taban enfermos, los estudiantes me apoyaban con algunos medicamentos,
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pafiales desechables, aparaticos de asma. Un dia un seminarista, después
de terminada la clase, me expresé algo como esto: “Profe, Dios no coloca
a nadie una cruz que no sea capaz de soportar”. Qué sabiduria me trasla-
daron esos jévenes! Otra vez se me acercé un sacerdote, se habia enterado
de mi condicién de cuidadora: “Profesora, sé lo que esta viviendo, le voy
a decir algo importante, no sienta nunca culpa”. Confieso que no enten-
di nada, spor qué iba a sentir culpa si estaba cumpliendo con mi deber?
“_C z 1 >” P z 11 7z

¢Coémo que culpa?” Pensé y callé.

Con el tiempo, comprendi en su justa medida, en su dura realidad, las
palabras del Padre Boris, que asi se llama. Lo comprendi cuando un dia,
llena de ira, estrellé un teléfono en el piso para no coger a mi madre demen-
te por el cuello, llamaba en su delirio, diariamente, a una de mis hermanas
para decirle que estaba sola y sabe Dios cudntas cosas mds. Yo habia llegado
a una situacién limite.

Un dia regresé del trabajo a las 8:00 p.m. de una conferencia, tuve que
dejar a mi madre sola, porque a esa hora la mujer que me auxiliaba no tra-
bajaba y me encontré con una diarrea que comenzaba en el portal, pasaba
por sala, saleta, patio, entraba en el cuarto de mi madre y seguia de ahi
hasta el comedor y la cocina. Después de banarla, terminé por la madruga-
da de limpiar y desinfectar esa larga casona.

Sin saberlo, hice exactamente la misma pregunta que Job: ‘¢Por qué a
mi este castigo?, ;por qué yor”. Senti la sensacion del desamparo. Después
lei a Fina con su Libro de Job y entendi al Seminarista, la gran diferencia
entre alcanzar sufrimiento y alcanzar cruz, la necesidad de merecer la frase
martiana “padeci con amor”, vislumbré en esa repulsiva tarea el verso de
San Juan de la Cruz “nadie aparecia” y, con el tiempo, hallé eso que deno-
minan fe no en lo visible, sino en lo invisible.

Hace solo unos dias en el boletin de Vida Cristiana lei que Julio Pernds
(2020) alert6 sobre la situacion con el servicio de ambulancias y los adul-
tos mayores, los cuales requieren de determinados traslados a hospitales
y a sus domicilios. El joven denuncié, mediante un ejemplo, cémo un
ambulanciero exigié al hijo de una paciente grave que le entregara cierta
cantidad de dinero por llevarla a un centro hospitalario. Sin poder cubrir
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ese pato, tuvo que trasladar a su madre en su silla de ruedas. Este problema
no es nuevo, hace muchos afios funciona asi.

Finalmente, hay tres aspectos esenciales, a modo de conclusién, en los
que desearia enfatizar:

Primero, es necesario mediante una politica puiblica atender el tema del
envejecimiento en Cuba de acuerdo con los estindares internacionales. Sin
ello, no es posible apoyar los cuidados necesarios para dar solucién a las
multiples y complejas situaciones que angustian hoy a las familias cubanas.
Se necesita no solo voluntad, es preciso ademds formarse técnicamente para
prestar ayuda cordial y eficaz. La economia requiere cambios radicales que
no hay que inventar, ya estdn sugeridos por los especialistas cubanos. Hasta
en La Edad de Oro de Marti, texto dedicado a los nifios, podemos leer esa
idea de que, para ser buenos, se necesita ser présperos.

Segundo, el testimonio permite, a aquel o aquella que no puede ex-
presarse, porque simplemente no estd o bien porque se encuentran impo-
sibilitados, la constancia de una realidad. También brinda a las personas
cuidadoras la visibilizacién de sus necesidades de apoyo. No se trata de
imponer un modelo a seguir.

Tercero, con llamados a la razén, a la solidaridad plana y de
especticulo, al deber y principios que no existen, con medidas coercitivas,
con imperativos categéricos al estilo kantiano, poco o practicamente nada
se podrd alcanzar en atencién al que sufre. Una ética de la compasién
tiene como fundamento diversas situaciones, mediaciones y contingencias.
Compadecer es proteger fisica y simbélicamente, no demagégicamente.
Una ética de la compasién es dar prueba de la crisis que padecemos, de la
imperfeccién y del barro que somos nosotros mismos, es la respuesta que
damos aqui y ahora al sufrimiento, a la fragilidad, a la vulnerabilidad, cara
a cara, en el dmbito intimo. Sé que en Cuba los cristianos practicantes
tienen mayor conciencia de estas palabras: “Misericordia quiero y no
sacrificio”, todos debiéramos pensar en este tipo de ayuda, Gnica manera
de formar una ciudadania civica.
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